UNIVERSIDADE FEDERAL
DO DELTA DO PIAUI — UFDPar

PROGRAMA DE POS-

GRADUACAO EM PSICOLOGIA
— PPGPsi

st

SEMINARIO DE QUALIFICACAO DE PROJETOS

DE DISSERTACOES

12 a 15 de dezembro de 2022

Parnaiba/2022




SEMINARIO DE AVALIACAO DE PROJETOS DE MESTRADO

I - Instrucoes gerais

O “Seminario de Qualificacao de Projetos de Dissertagcdes” consistira
na apresentacdo dos mestrandos e mestrandas, queestdo submetendo a
avaliagdo o projeto de dissertacdo, a qualificacdo 1 ou 2;ocorrerd em sessao
aberta, para acompanhamento, discussao e sugestdes por parte dos
presentes. Incluira a participacdo, para cada trabalho apresentado, de um(a)
professor(a)-leitor(a) interno(a) ao PPGPsi/UFDPar, e de um docente de
outro Programa stricto sensu, que ndo sO comentard os trabalhos
apresentados, mas também participara da avaliagdo final do Seminario. O
Seminario de Qualificacdo ¢ uma atividade académica que possibilita que
todos e todas possam conhecer um pouco do trabalho dos mestrandos e
mestrandas.

A apresentacdo por cada mestrando/mestranda sera realizada entre 10
e 15 minutos no maximo. Cada professor/professora avaliador(a) terda 15
minutos para fazer seus comentarios em relagcdo ao texto e a apresentacao.

Todas as apresentagdes do seminario serdo na modalidade remota,
via Google Meet.

Link de acesso a sala, dias 12 e 13, Linha
1:https://meet.google.com/yzu-peww-tbs

Link de acesso a sala, dias 14 e 15, Linha 2:

http://meet.google.com/iuj-wawe-asn



AGENDA DO SEMINARIO

Linha de Pesquisa: Processos psicossociais e sua avaliacio em diferentes contextos

Link de acesso a sala Google Meet: https://meet.google.com/yzu-peww-fbs

12/12
Manha

Coordenacdo da sessdo: Profa. Dra. Ana Raquel de Oliveira (PPGPsi/UFPI/UFDPar)
Leitora externa: Profa. Dra. Isabelle Patricia Freitas Soares Chariglione (PGPDE/UnB)

08h

Abertura: Profa. Dra. Raquel Pereira Belo
(Coordenacao do PPGPsi/UFPI/UFDPar)

08h30

Apresentacao: Profa. Dra. Isabelle Patricia Freitas Soares Chariglione
(UnB)

09h as 09h45

Mestranda: Luciana Kelly da Silva Fonseca
Orientador: Prof. Dr. Ludgleydson Fernandes
Leitora interna: Prof.* Dr.* Raquel Pereira Belo
Observacao: Qualificacdo 1.

10h00 as 10h45

Mestrando: Mateus Egilson da Silva Alves

Orientador: Prof. Dr. Ludgleydson Fernandes

Leitora interna: Prof.* Dr.? Paloma Cavalcante Bezerra de Medeiros
Observacao: Qualificagao 1

11h as 11h45

Mestranda: Emanuele Leal da Silva

Orientadora: Prof.* Dr.? Sandra Elisa de Assis Freire
Leitor interno:Prof. Dr. Ludgleydson Fernandes
Observacao: Qualificagdo 1.

INTERVALO

12/12
Tarde

Coordenacgdo da sessdo: Profa. Dra. Ana Raquel de Oliveira(PPGPsi/UFPI/UFDPar)
Leitora externa: Profa. Dra. Isabelle Patricia Freitas Soares Chariglione (PGPDE/UnB)

14h as 14h45

Mestrando: Amadeu Antonio Pereira Neto
Orientador: Prof. Dr. Fauston Negreiros

Leitor interno: Prof. Dr. Jodo Paulo Sales Macedo
Observacao: Qualificacdo 1.

14h5S as 15h40

Mestranda: Marcelly de Oliveira Barros

Orientadora: Prof. Dr. Fauston Negreiros

Leitor interno: Prof.* Dr.* Paloma Cavalcante Bezerra de Medeiros
Observacao: Qualificagio 1.

15h50 as 16h25

Mestranda: Maria Gabriela do Nascimento Araujo
Orientadora: Prof. Dr. Fauston Negreiros

Leitor interno: Prof.* Dr.* Raquel Pereira Belo
Observacao: Qualificacdo 1.

16h3S as 17h10

Mestrando: Roniel Sousa Damasceno
Orientadora: Prof. Dr. Fauston Negreiros
Leitor interno: Prof.* Dr.* Raquel Pereira Belo
Observacao: Qualificagao 1.

17h10 as 17h15

Encerramento — Impressdes da Profa. Dra. Isabelle Patricia Freitas
Soares Chariglione (UnB)




Linha de Pesquisa: Processos psicossociais e sua avaliacio em diferentes contextos

Link de acesso a sala Google Meet: https://meet.google.com/yzu-peww-tbs

Coordenacao da sessdo: Profa. Dra. Ana Raquel de Oliveira(PPGPsi/UFPI/UFDPar)
Leitor externo:Prof. Dr. Carlos Eduardo Pimentel (PPGPS/UFPB)

8h Apresentagdo: Prof. Dr. Carlos Eduardo Pimentel (PPGPS/UFPB)

Mestrando: Wesley Rodrigues da Costa
Orientadora:Prof.* Dr.* Raquel Pereira Belo

8130 as Oh1S Leitora interna: Prof.* Dr.? Sandra Elisa de Assis Freire
Observacio: Qualificagdo 1.
Mestranda: Ana Beatriz de Carvalho Souza
13/12 ' . i6 i
N 9h30 as 10h15 Or¥enta('10r. Prof. Dr. Em(?rson Dlogene.s de Medeiros
Manha Leitora interna: Prof.* Dr.* Raquel Pereira Belo

Observacao: Qualificagdo 2.

Mestranda:Cleiton Uchda de Melo

Orientadora:Prof.? Dr.* Emerson Didgenes de Medeiros
Leitora interna:Prof* Dr* Ana Raquel de Oliveira
Observacio: Qualificagdo 2.

10h30 as 11h15

Mestranda: Caroline Fernanda Da Costa Silva
Orientadora: Prof.* Dr.? Sandra Elisa de Assis Freire
11h20 as 12h05 Leitor externo: Janari da Silva Pedroso

Leitor interno: Prof. Dr. Emerson Didgenes de Medeiros
Observacao: Qualificagio 1

INTERVALO

Coordenacdo da sessdao: Profa. Ana Raquel de Oliveira(PPGPsi/UFPI/UFDPar)
Leitorexterno: Prof. Dr. Carlos Eduardo Pimentel (PPGPS/UFPB)

Mestranda:Katrine Silva de Carvalho

Orientadora:Prof.* Dr.* Paloma Cavalcante Bezerra de Medeiros
Leitora interna:Prof.* Dr.* Ana Raquel de Oliveira

Observacao: Qualificagio 1.

13/12
Tarde 13h as 13h45

Encerramento — Impressoes doProf. Dr. Carlos Eduardo Pimentel

13h4
3hdS (PPGPS/UFPB)




Linha de Pesquisa:Psicologia, Satide Coletiva e Processos de subjetivacao

Link de acesso a sala Google Meet: http://meet.google.com/iuj-wawe-asn

14/12
Manha

Leitora externa:

Coordenacdo da sessido:
Prof. Dr. Antonio Vladimir Félix da Silva (PPGPsi/UFPI/UFDPar)

Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos (PPGPsi/UFS)

Apresentacio: Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos

08h as 08h30 (PPGPsi/UFS)

Mestranda: Gizelly de Castro Lopes

Orientador: Prof. Dr. Antonio Vladimir Félix da Silva
08h30 as 9h15 Leitor interno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado

Observacio: Qualificagdo 1.

9h30 as 10h15

Mestranda: Maylla Maria Souza de Oliveira

Orientador: Prof. Dr. Anténio Vladimir Félix da Silva
Leitora interna: Profa. Dra. Shara Jane Holanda Costa Adad
Observacao: Qualificagdo 2.

10h30 as 11h15

Mestranda: Andressa Ramalho Costa

Orientador: Prof. Dr. Antonio Vladimir Félix da Silva Prof.
Leitor interno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado
Observacio: Qualificagdo 1.

11h30 as 12h15

Mestrando: Rafael Pinheiro dos Santos

Orientador: Prof. Dr. Antonio Vladimir Félix da Silva
Leitor interno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado
Observacao: Qualificagdo 1.




Linha de Pesquisa:Psicologia, Satide Coletiva e Processos de subjetivacao

Link de acesso a sala Google Meet: http://meet.google.com/iuj-wawe-asn

Coordenacdo da sessdo:

Prof. Dr. Antonio Vladimir Félix da Silva (PPGPsi/UFPI/UFDPar)

Leitora externa:

Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos (PPGPsi/UFS)

Mestranda: Larisse de Souza Silva

Orientador: Jodo Paulo Sales Macedo

14h as 14h45 Leitor interno: Prof. Dr. Antonio Vladimir Félix da Silva
Observacao: Qualificagdo 1.

Mestrando: Antonio Joelmir Portela da Silva
Orientador: Jodo Paulo Sales Macedo

15h as 15h45 Leitor interno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado
15/12 Observacio: Qualificagdo 2.

Tarde

Mestranda: Ingryd Silva Costa

Orientador: Jodo Paulo Sales Macedo

16h as 16h45 Leitor interno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado
Observacao: Qualificagio 2.

Mestrando: Douglas Pinheiro Amaranes

Orientador: Joao Paulo Sales Macedo
17h as 17h45 Leitora: Profa. Dra. Eugénia Bridget Gadelha Figueiredo
Observacao: Qualificagao 2.

Encerramento — Impressdes da Profa. Dra. Michele de Freitas Faria
17h45 as 18h15 | de Vasconcelos (PPGPsi/UFS)




L N 2 L o

10.

11.
12.

A

a

Sumario

Linha de Pesquisa: Processos psicossociais e sua avaliacao em diferentes contextos

Luciana Kelly da Silva FONSECa........cccevciiiiiiiiiiie et
Mateus Egilson da Silva ALIVES........cocuieiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e
Emanuele Leal da Silva.......cccoooiiiiiiiiiiiceeeeee e
Amadeu Antonio Pereira Neto.........cceiuiiiiiiiiiiiiiiieee e
Marcelly de Oliveira Barros.........cccuveeciieeiiieeiieeciie ettt
Maria Gabriela do Nascimento ATaUJO........cccueerueeerieerieeriieeieeriieeieeeee e eeeeseeeenne
Roniel Sousa DamasCenO.........ccuevvirueeiirieniiieriieieeieetesie ettt
Wesley Rodrigues da CoSta........ueeuiiieeiieeiieeciee et et eeee et e saee e
Ana Beatriz de Carvalho

Cleiton Uchoa de

Maylla Maria Souza de
OIIVEITA. ettt

GIZEIlY dE CaSIIO LOPES...uuuuuuuunnnnnii e aaneananannnnnnnnnnnsnnnnnnnnnnnnns
Andressa Ramalho Costa........c.ooiiiiiiiiiiiieee e
Rafael Pinheiro dos SAnt0S.........ccueecvierieeiiienieeieerieeiee et eee e seeeeeeeseeeeee e

Larisse de Souza

INGIyd SlVa COSta . eiiiiiiiiee ettt e 1

Douglas PINheiro AMAranes ...........cceeceeeieeriieeiieeniieeieesieeeieeieeereesieesseesieesneeenes 1

80



Resumos da Linha de Pesquisa: Processos psicossociais

e sua avaliacao em diferentes contextos



QUALIDADE DE VIDA, VELHICE E PANDEMIA DA COVID-19: UM ESTUDO
COMPARATIVO DAS REPRESENTACOES SOCIAIS DE MULHERES IDOSAS
BRASILEIRAS E ESPANHOLAS

Discente: Luciana Kelly da Silva Fonseca

Professor/orientador: Prof. Dr. Ludgleydson Fernandes de Aratjo
Co-orientadora: Profa. Dra. Maria Del Mar Sanchez Fuentes

Leitora externa:Prof.* Dr.” [sabelle Patricid Freitas Soares Chariglione

Leitora interna: Prof.* Dr.* Raquel Pereira Belo

Introducdo: Sabe-se que a esperanga de vida das pessoas vem denunciando
progressivamente o aumento no percentual do envelhecimento demografico da populagao,
originando processos singulares para a sociedade, familias, cuidadores e geréncias mundiais
(Marques; Faria; Longo, 2021; Salgado et al., 2017). No que diz respeito as mulheres, no
atual contexto, sabe-se que sdo idosas que envelhecem em um cenario de modificagdes
sociais, culturais e econdmicas. Assim, com o advento da Pandemia da COVID-19 emergiu-
se uma sequéncia de mudancas adicionais nas atividades sociais, educacionais € econdmicas
que tiveram impacto direto na maneira de viver das pessoas, principalmente dos idosos no
mundo todo, estes passaram a ser atingidos de forma significativa (Romero et al., 2020;
Siqueira & Tatibana, 2022). Os estudos que sdo desenvolvidos a respeito desta tematica
denunciam que o recorte entre género postula substanciais diferencas quando se fala sobre o
fendomeno da velhice, o que pode acarretar uma modificacdo consideravel na qualidade de
vida da mulher idosa (Sabbadini, Mendes, Gerolamo & Correa, 2021; Sampaio & Dos
Santos Gonzales, 2021). Nesse sentido, a Qualidade de Vida (QV) foi um dos construtos
que inspiraram preocupacao, podendo haver representagdes sociais negativas em relacao a
esse fendmeno na velhice, associadas tanto a fatores de personalidade quanto as diferencas
culturais e ao contexto atual (Sousa et al., 2021). A conjuntura em que a pandemia se
instalou fez emergir situacdes que otimizou a precarizagao de politicas publicas e aumentou
a disseminacao do discurso de d6dio sobre a velhice, da mesma forma que desenvolveu um
dificil acesso aos servigos de atencdo e prote¢do as pessoas com 60 anos e/ou mais no

mundo (Pocahy, 2022). Nesse interim, o construto da QV vem sendo afetado diante da nova



realidade dos idosos em razdo da Pandemia vigente, intervindo na percep¢do das pessoas
idosas quanto a sentir-se em produtividade, saudaveis e seguras (Alvarenga et al., 2020;
Scherrer et al., 2022). E importante evidenciar que o decurso do envelhecimento e seus
impactos se da de diferentes formas no mundo, apontando desigualdades em como essa
tematica ¢ trata e observada em variadas realidades. Assim, estudar paises desenvolvidos e
em desenvolvimento se faz importante para conseguirmos elaborar como os impactos que a
pandemia da COVID-19 trouxe para a QV da populagdo alvo desta pesquisa. Sendo assim,
os paises escolhidos para a execucdo desta pesquisa sdo Brasil e Espanha, que podem nos
revelar como a populacdo de mulheres idosas encara os impactos de ser uma pessoa idosa,
do fenomeno da QV e da pandemia corrente a partir de suas especificidades e
desigualdades. Outrossim, na Espanha nota-se que o fendomeno do envelhecimento da
populagdo é contemplado de maneira a ser correlacionado aos avangos nas conjunturas de
longevidade. Logo, o simbolo que marca o envelhecimento da populagdo deste pais em
especifico, ¢ a diminui¢ao das taxas de fertilidade (Nagarajan & Silva, 2016). J& no Brasil,
esse crescimento vem decorrendo de forma vertiginosa sem reestruturagdo dos servigos de
saude e politicas publicas que oferecam melhorias nas necessidades basicas de vida
(Ferreira, Meireles, & Ferreira, 2018). Na Espanha, observa-se que foi promovido uma
reposta a pandemia com sua sustentagao direcionado a uma governanga intergovernamental
e intersetorial, com estratégias de controle da propagacdo do virus, com a consolidagcdo do
sistema sanitario, apoio social e econdmico, e comunicagao com a sociedade (Pereira et al.,
2021). No Brasil, o Ministério da Saude reconhecia a emergéncia em saude publica de
importancia Nacional em decorréncia da Infec¢do pelo novo Coronavirus através da
Portaria n® 188/2020, em 04.02.2020, tal instrumento teve como objetivo organizar um
Centro de Operagdes de Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV) para planejar,
organizar, coordenar e controlar as acgdes das autoridades de saude federais para
enfrentamento da pandemia. Assim, nesses paises as diferentes estratégias tinham por
objetivo a ado¢do de um conjunto de normas para preservacdo das empresas e dos
empregos, amparadas pela flexibilizacdo de direitos trabalhistas, mecanismos e substitui¢ao
de renda, isencao de contribuigdes empresariais dentre outras. Cada um destes paises teve
que enfrentar a pandemia com diferentes estratégias a partir de seu contexto e poder
aquisitivo, o que se revelou estratégias totalmente diferentes entre eles, porém observa-se
que as repostas obtidas tanto pelo Brasil quanto pela Espanha foram catastroficas (Pereira et
al., 2021). Destarte, em meio a estudos que sdo direcionadas para compreender os fatos aqui
mencionados, encontra-se os fundamentos da Teoria das Representa¢des Sociais (TRS), que

permite um entendimento da maneira em que um determinado grupo constrdi, introjeta e
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compartilha um aglomerado de conhecimento sobre determinado objeto durante
acontecimentos do cotidiano (Jodelet, 2001; Moscovici, 1978; Moscovici, 2007). Neste
sentido, surge o questionamento: como as mulheres brasileiras e espanholas percebem o seu
processo de envelhecimento e sua qualidade de vida na pandemia da COVID-19? A partir
disso, propde-se com este estudo investigar em especial a populacdo idosa feminina na
interface Brasil e Espanha na tentativa de compreensdo de como estes paises e suas
mulheres, tidas como diferentes de variadas formas, concebem as RS da QV desta
populacdo frente a pandemia da COVID-19. Objetivos: Nesse aspecto, objetiva-se de
maneira geral apreender e comparar de maneira transcultural as nuances psicossociais da
Qualidade de Vida na velhice feminina frente a COVID-19 entre as pessoas idosas do Brasil
e Espanha através do aporte tedrico-metodoldgico das representagdes sociais. Assim como,
de maneira especifica: 1- Compreender as representagdes sociais de mulheres idosas
brasileiras e espanholas a respeito da velhice; 2- Realizar andlise comparativa das
representacdes sociais de mulheres idosas brasileiras e espanholas em relagao a QV; 3-
Comparar sob a otica de mulheres idosas brasileiras e espanholas suas representacoes
sociais sobre a Pandemia da COVID-19; 4- Elaborar materiais informativos em saude,
como: cartilhas bilingues que possam ser disponibilizadas as idosas, cuidadores e
profissionais de satde. Método: A presente pesquisa trata-se de um estudo de cunho
exploratorio-descritivo, com abordagem qualitativa, com amostra nao-probabilistica e por
conveniéncia. Objetiva-se contar com uma amostra de 100 idosas, sendo estas 50 brasileiras
e 50 espanholas. Destarte, evidencia-se que o tamanho escolhido da amostra segue as
orientacdes dos estudiosos Camargo e Justo (2016), que orientam pelo menos 20 textos de
segmentos textuais para que sejam analisados satisfatoriamente no software Iramuteq. Visto
isso, os critérios de inclusdo basearam-se em estudo prévio (Castro et al., 2020), (1) ter 60
anos ou mais de idade; (2) ser brasileira; (3) ndo apresentar comprometimentos que afetem
a capacidade comunicativa; (4) ndo possuir declinio cognitivo; (5) aceitar participar
voluntariamente da pesquisa e (6) assinar ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Serao excluidos do estudo os participantes que ndo tiverem condi¢des de responder
0s instrumentos ou que iniciarem o estudo e, por alguma razdo, ndo responderem
integralmente os instrumentos de coleta de dados. Serdo utilizados trés instrumentos para a
coleta de dados, a saber, (1) Questionario sociodemografico, com o propoésito de aquisi¢ao
da descrigdo da amostra; (2) Técnica de Associacdo Livre de Palavras — TALP que tem
como escopo a evocagdo de vocabulos, a partir de palavras estimulos indutores, cujas
palavras utilizadas serdao “mulher idosa”, “qualidade de vida”, “covid-19”; (3) Entrevista

semiestruturada elaborada para obter informagdes sobre as representagdes sociais das
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mulheres idosas sobre a sua velhice, qualidade de vida e pandemia da COVID-19. Esta
pesquisa faz parte do projeto “guarda-chuva” intitulado “Qualidade de Vida e Atitudes
frente a Pandemia do COVID-19: um Estudo Transcultural entre Idosos”, o qual foi
submetido a0 Comité de Etica em Pesquisa — CEP da Universidade Federal do Piaui —
Campus Ministro Petronio Portella e aprovado em 30 de agosto de 2021, conforme o
parecer de numero 4.942.097 ¢ CAEE 47883121.5.0000.5214. Foram observadas as
recomendacdes apresentadas nas resolucdes do Conselho Nacional de Satde (CNS) de n°
466/2012 e n°® 510/2019, que tratam da realizacdo de pesquisa com seres humanos e
determina diretrizes éticas especificas para as ciéncias humanas e sociais. Os dados
coletados a partir do questionario sociodemografico serdo submetidos a analise das
estatisticas descritivas por meio do software IBM SPSS 25.0, os dados da TALP ¢ a
entrevista semiestruturada serdo analisadas por meio do software Iramuteq (Souza, et al.,
2018). Resultados esperados: Espera-se que sejam otimizados estudos que simbolize
aspectos psicossociais da pandemia de Covid-19 a partir de questdes voltadas aos aspectos
de género e idade relacionados ao constructo da QV sob a otica da pessoa idosa feminina
transculturalmente. Assim, encontra-se em desenvolvimento o estudo I que se coaduna com
o primeiro objetivo especifico, até o presente momento foram coletadas 60 entrevistas do
total estimado para alcance da amostra da dissertacdo, sendo importante relatar que ja ¢
possivel obter dados textuais susceptiveis de analises no software Iramuteq, tendo como
resultado parcial uma andlise do tipo nuvem de palavras como forma de visualiza¢do dos
possiveis resultados da investigagao proposta.

Palavras-chave: Qualidade de Vida, COVID-19, Mulher Idosa, Representagdes Sociais.
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VELHICE, QUALIDADE DE VIDA E PANDEMIA DE COVID-19: UM
ESTUDO DAS REPRESENTACOES SOCIAIS ENTRE HOMENS IDOSOS
BRASILEIROS E ESPANHOIS

Mestrando: Mateus Egilson da Silva Alves

Orientador: Prof. Dr. Ludgleydson Fernandes de Araujo
Coorientadora: Profa. Dr". Maria Del Mar Sanchez Fuentes

Leitora externa:Prof.* Dr.? [sabelle Patricia Freitas Soares Chariglione

Leitora interna: Prof.? Dr.? Paloma Cavalcante Bezerra de Medeiros

Introdugdo: As sociedades contemporaneas vivenciam um ineditismo quanto ao
acelerado envelhecimento populacional segundo a Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) que define a década de 2020 a 2030 para o desenvolvimento de um
envelhecimento saudavel (OPAS/OMS, 2021). A vista dos impactos que o
envelhecimento demografico da populacdo produz em aspectos culturais, econémicos,
sociais e politicos, tanto em paises desenvolvidos, como naqueles em desenvolvimento
(Kalache et al., 2020; Castro et al., 2020). Nesse interim, a Espanha desponta como um
dos mais envelhecidos entre os paises da Unido Europeia com expectativa de vida
entorno dos 84 anos e com populacdo idosa alcangando os 20% do total dos quase 48
milhdes de pessoas da populagdo demografica do pais, endossando expectativas de que
até 2050 esse patamar possa alcancar os 37% (Eurostat, 2020; OECD Better Life Index,
2022). Cenario semelhante ao que ocorre no Brasil cuja populagdo idosa € o grupo etario
que mais se expande segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE,
com projecdes de que até 2050 as pessoas idosas representem 21,9% da populacao
brasileira e com expectativa de vida em média dos 74,9 anos (IBGE, 2019; Mendes et

al., 2018; Oliveira, Silva, & Oliveira, 2019). Ao passo que dentre a populacao total do
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pais estimada em 212,7 milhdes em 2021 a parcela das pessoas com 60 anos ou mais ja
alcanga 14,7%, ou cerca de 31 milhdes de pessoas idosas, segundo o IBGE com base em
dados da PNAD (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios) continua de 2021
(IBGE, 2022). Em funcao desse panorama ¢ que o contexto de pandemia da Covid-19,
reconhecido desde marco de 2020, trouxe a tona o debate publico internacional em torno
dos impactos da pandemia desproporcionais as populagdes mais velhas e a sua
heterogeneidade de idade, género, renda e classe social (Neri, 2020; OPAS/OMS, 2021).
Nessa perspectiva, as realidades da Espanha e Brasil também apresentam semelhangas,
sendo paises com altos indices de infecgdes entre a populacao mais velha (WHO, 2020).
Ademais, o colapso dos sistemas de satide em um curto espaco de tempo e a demografia
envelhecida desses paises contribuiram para que a letalidade por Covid-19 também
fosse elevada, com indices de obitos acima dos 80% do total de todas as mortes na
Espanha segundo dados do Instituto de Satude Carlos III (ICS), 6rgao vinculado ao
Ministério da Satde (MS) espanhol. E no Brasil acima dos 85% a partir dos dados do
Sistema de Informagdo de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP-Gripe) do MS
do pais.Outrossim, os dados de mortalidade destacam também que varidveis como
género sao prevalecentes em ambos os paises, por exemplo, com numeros maiores entre
os homens idosos, com o Brasil registrando 58% dos casos principalmente entre os
pacientes masculinos (Campos, Shigaeff & Souza, 2022) e na Espanha com
probabilidade de 90% dos registros de Obitos possuirem como variabilidade serem
homens e idosos (Aburto et al., 2022; Fundacion Matrix, 2022). Coadunando dados
globais que relacionam o excesso de mortalidade por Covid-19 entre 2020 e 2021 mais
associado a fatores como idade e sexo, sendo maior o nimero de mortes entre homens e
pessoas idosas. Nesse contexto, a percepcdo de Qualidade de Vida (QV) entre as
pessoas idosas vem a sofrer impacto direto em razdo da pandemia de Covid-19 (Gomes
et al., 2020). Haja vista, que a QV na velhice trata-se de um objeto multidimensional,
dependente da relagdo entre varios fatores como a saude, a funcionalidade fisica e
cognitiva, a atividade, a produtividade, a autoregulacdo emocional, o bem-estar
subjetivo e os recursos socioecondmicos € ambientais compativeis com as necessidades
dos longevos (Neri, 2014). Tal que a QV tende a influenciar em como podem sentir-se
seguros, produtivos e saudaveis, contribuindo para a expansdo do conceito de satude
como um espectro de aspectos objetivos e subjetivos (Alvarenga et al., 2020). De modo
que ¢ a partir da percepcao de QV que pode-se entender, expressar e inclusive intervir

no processo de envelhecimento e na propria velhice (Castro, Aratjo, Medeiros, &
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Pedroso, 2021). Nesse intuito, estudos por meio da teoria das Representagdes Sociais
(RS) mostram-se capazes de sintetizar as apreensdes entre pessoas idosas em distintos
contextos em que estes sdo o publico alvo, sendo crescentes os estudos nos ultimos anos
no campo da saude alinhados a gerontologia, como hodiernamente diante da pandemia
de Covid-19 (Aragjo & Almeida, 2019; Castro et al., 2020; Do Bu et al., 2020; Sousa et
al., 2022). A teoria das RS foi criada por Serge Moscovici, aperfeigoando para a
Psicologia Social, as Representagdes Coletivas de Durkheim, que forneceu os
pressupostos teoricos basicos da interacdo entre a formacdo do pensamento € o meio
social, diferenciando-se as RS, quando visa o estado atual entre cultura, sociedade e
individuo, sendo uma teoria centrada no conhecimento do senso comum (Coutinho et
al., 2013; Jodelet, 2018; Vala & Castro, 2013). Moscovici (2012) propde que pode se
obter conhecimentos do homem comum, quando toda representacdo advém da
necessidade de transformar o que ¢ estranho e nao compreendido, em algo familiar,
sendo nos grupos que se produzem as representagdes, notadamente na tentativa de filtrar
informagdes que provém do ambiente, para que se consiga acomoda-las ao
comportamento individual, culminando que representar se faz como um tipo de
manipulagdo entre o pensamento ¢ a realidade. Jodelet (2018) traz que ¢ a partir das RS
que as pessoas nomeiam e definem conjuntamente aspectos do cotidiano social,
ajudando na interpretacdo das informagdes e sendo premissa para a tomada de decisdo,
estando visiveis nos discursos e falas, que como fendmenos observaveis criam o escopo
para um trabalho cientifico. Deste modo, as RS contribuem para a compreensdao das
caracteristicas da forma de pensar, seja individualmente ou em grupo, auxiliando na
construcdo de significados e crengas (Brifiez, 2022).0bjetivos: Diante do exposto,
espera-se com este trabalho de dissertagao primordialmente apreender e comparar as
representacdes sociais da QV entre homens idosos brasileiros e espanh6is dado o
contexto da pandemia de Covid-19. Como especificamente: I) identificar as RS de
velhice entre homens idosos brasileiros e espanhois; II) verificar as RS da QV frente a
Covid-19 de homens idosos do Brasil e Espanha. III) Analisar as RS da pandemia de
Covid-19 no Brasil e Espanha entre homens idosos; IV) desenvolver material educativo
bilingue em satide no formato cartilha informativa voltada a tematica da QV, Covid-19¢
velhice entre homens idosos destes paises.Método: A pesquisa serd do tipo qualitativa,
descritiva e exploratdria, a partir de dados transversais e com amostra ndo probabilistica
por conveniéncia, a se pautar no arcabouco tedrico-metodoldgico da teoria das

Representagdes Sociais. Espera-se contar com a participacdo de 100 homens idosos
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entre Brasil e Espanha, divididos igualmente entre 50 brasileiros e 50 espanhois. Como
critérios de inclusdo adotou-se aqueles observados em estudo prévio de Castro (2019):
(1) ter 60 anos ou mais de idade; (2) ser brasileiro e espanhol; (3) ndo apresentar
comprometimentos que afetem a capacidade comunicativa; (4) aceitar participar
voluntariamente da pesquisa e concordar com o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Foram adotados como critérios de exclusdo a ndo adequacdo aos
critérios estabelecidos para participa¢do do estudo.Segue-se rigorosamente os preceitos
éticos preconizados pela Resolugdao 510/2016, que trata de pesquisas e testes em seres
humanos. Vale ressaltar que o projeto de dissertagdo ja possui parecer do Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Piaui sob numero: 4.942.097,
sendo parte do escopo de estudos do projeto “Qualidade de Vida e Atitudes frente a
Pandemia do COVID-19: um Estudo Transcultural entre Idoso”. A coleta dos dados da-
se de forma individual, estimando-se que aproximadamente 30 minutos serao
necessarios para finalizar a participa¢dao na pesquisa.Os instrumentos utilizados sdo: I)
Questiondrio Sociodemografico afim de obter informagdes para caracterizagdo dos
participantes; II) Técnica de Associa¢ao Livre de Palavras (TALP) a partir das palavras
indutoras: Homem Idoso, Qualidade de Vida e Covid-19; III) Entrevista
Semiestruturada para compreensdo sobre velhice, Qualidade de Vida e pandemia da
Covid-19. Os dados do questionario sociodemografico sdo analisados no software IBM
SPSS 25.0 que fornece estatisticas descritivas. Os dados referentes a TALP e as
entrevistas semiestruturadas sdo processados por meio do auxilio do software Iramuteq
versdo 0.7, devido a este fornecer diferentes processamentos e analises textuais (Souza
et al., 2018). Resultados esperados: Espera-se que sejam desenvolvidos estudos que
sintetizem aspectos psicossociais da pandemia de Covid-19 a partir de vetores como
género e idade associados ao constructo da QV em uma perspectiva transcultural. Com o
estudo 1 em andamento relacionado ao primeiro objetivo especifico, e tendo-se coletado
40 entrevistas do total esperado para a amostra da dissertagdo com idosos homens
brasileiros, com os dados textuais obtidos passiveis de analises no software Iramuteq

obtendo como resultante uma de suas analises no formato de nuvem de palavras.

Palavras-chave: Homens Idosos; Pandemia de Covid-19; Qualidade de Vida;

Representagdes Sociais.
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AMOR E PRISAO: PERCEPCOES DAS RELACOES AFETIVAS SEXUAIS DE
MULHERES EM CUMPRIMENTO DE PENA NO ESTADO DO PIAUL

Mestranda: Emanuele Leal da Silva
Orientadora: Prof* Dr* Sandra Elisa de Assis Freire
Leitora externa: Profa. Dra. Isabelle Patricia Freitas Soares Chariglione

Leitor interno: Prof. Dr. Ludgleydson Fernandes

Introducio:O sistema carcerario ¢ um dos assuntos que sempre esteve em vigor no
meio juridico e social, no entanto, as atengdes sdo mais voltadas ao publico masculino
por serem a maioria dentro do sistema prisional, se fazendo necessario discussdes sobre
as mulheres encarceradas, mesmo o numero sendo bem menor que os homens, uma vez
que o numero de presas vem crescendo exponencialmente em todo o mundo (Davim,
2016). O aumento das mulheres na criminalidade ¢ um fenomeno relacionado a
diferentes aspectos, porque perpassa diferentes segmentos sociais € contextos historicos,
onde a mulher amplia sua participacdo na sociedade, inclusive na criminalidade (Lima,
2006). FundamentacaoTeoérica: A maior parte das mulheres sdo detidas por
envolvimento com drogas seja por dependéncia quimica ou por trafico, o que sugere ser
a questdo econOmica um dos fatores responsdveis pela entrada de mulheres na
criminalidade, com praticas criminosas que funcionam como complemento de renda
(Davim,2016). A mulher como chefe de casa, responsavel pelo sustento dos seus filhos
sem uma equiparacdo de seus salarios com os homens, geralmente inferior aos
recebidos pelos homens, tem aumentado a pressdao financeira sobre elas e contribuido
para influencid-las a entrar no mundo do crime no decorrer dos anos.Mulheres que,
muitas das vezes, sdo advindas de uma estrutura familiar disfuncional, sem afeto e
cuidado, falta de acesso a educagdo e aos recursos basicos de sobrevivéncia, as altas
taxas de desemprego, o subemprego, a negligéncia e a violéncia, sdo alguns dos
elementos que desde cedo estdo na trajetdria de vida, tornando- se determinante para sua
inser¢aono mundo do crime (Pedrosa,2012). Como também a precariedade das relagdes
interpessoais € 0s motivos passionais sdo alguns fatores que podem ser considerados

indutores da criminalidade feminina, como o desempenho de papeis de subordinagao
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aos homens, como por exemplo, levar drogas até as penitenciarias, assumir 0s negocios
do seu companheiro, entre outras praticas criminosas que passa a desenvolver apds se
envolver com um homem criminoso. E quando sdo presas sofrem muito mais
preconceito que os homens, assim como também oabandono familiar, devido ao papel
que a mulher ocupa na sociedade(Queiroz,2015). As teorias tradicionais na area da
criminologia, especialmente do publico feminino demostram que a pratica criminosa
das mulheres esta fundada em esteredtipos sexuais, como a ideia de que a mulher ¢ um
ser passivo, movido, sobretudo, pela emogao, e cujas prioridades sdo, naturalmente, a
familia, o marido e os filhos, com a constru¢do de papéis ligados a comportamentos
delicados, doceis e passivos, como cuidadora da familia € do homem. Os pré-conceitos
existentes sao muitos, elas sdo vistas como ndo merecedoras de afeto, carinho e desejos
sexuais, 1sso acontece por dois fatores: serem mulheres e terem cometido crimes. Visto
que a mulher ainda ocupa uma figura de diferenca nas praticas sexuais, como se elas
ndo tivessem as mesmas necessidades que os homens e que pelo fato de estarem
privadas de liberdade tem menos direito de suprir sua necessidade de relagdes sexuais.
A mulher em situacdo de carcere diverge com relagdo ao papel de cuidado, assumir
responsabilidades e relagdes amorosas, em que a realidade ¢ o abandono afetivo e das
praticas sexuais(Ferreira & Fernandes, 2020). Seu lugar ¢ rapidamente substituido, sua
responsabilidade assumida por outra mulher e a soliddo ¢ quem mais ganha espago
dentro das prisdes. O que faz com que estas mulheres procurem estabelecer lagos
afetivos e relagdes amorosas dentro das prisoes e, as vezes, com outras mulheres, como
forma de se sentirem amadas, protegidas e cuidadas (Aratjo & Chaves, 2021).
Rodrigues, Andrade e Faro (2008) consideram que a sexualidade estd diretamente ligada
a qualidade de vida do sujeito, sendo uma o pilar da outra. E de vital importancia para a
manutengdo das relacdes interpessoais saudaveis, € que proporciona uma cadeia de
emocgdes positivas na vida do individuo, mas se tratando das mulheres privadas de
liberdade o direito a visita intima e a manuten¢do das suas relagdes nas prisdes, mesmo
estando em lei, elas encontram dificuldades para manter suas relagdes afetivas, assim
como as sexuais. Em consonancia com estas ideias Zancan e Habigzang (2018), também
apontam para as dificuldades encontradas dentro do sistema prisional na manutengao
dos vinculos amorosos. Diante do exposto, o objetivo geral deste estudo ¢ analisar as
percepgoes das relagdes afetivas sexuais de mulheres em cumprimento de pena no
Estado do Piaui. E de modo especifico, pretende: verificar a percep¢ao do suporte

social recebido no contexto do sistema prisional; identificar a influéncia da privagao de
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liberdade na manutengdo dos vinculos afetivos sexuais;compreender a repercussao das
visitas intimas na vida das mulheres encarceradas; avaliar o impacto da priva¢do de
liberdade na saude mental destas mulheres.Método: Trata-se de uma pesquisa de
métodos mistos (quantitativo e qualitativo) do tipo exploratéria. Uma das razdes para a
escolha deste método se da pela possibilidade da melhor interpretagdo e compreensao
dos dados, uma vez que a literatura disponivel sobre o tema estudado ainda ¢ pouco
explorada. A pesquisa serd realizada em trés penitencidrias femininas do Estado do
Piaui e contara com a participacdo de 100 mulheres, com idade a partir de 18 anos. Para
a coleta dos dados serdo utilizados: questiondrio sociodemografico, uma entrevista
semiestruturada; o Questionario de Suporte Social — SSQ e o Self-Reporting
Questionnaire (SRQ-20). O estudo seguird todas as normas éticas estabelecidas pela
Resolugado n. 466/2012 e 510/2016 do Conselho Nacional de Satde e sera submetido a
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Delta do
Parnaiba (UFDPar). Para a andlise dos dados quantitativos sera construido um banco de
dados utilizando o Software SPSS for Windows — versao22. Serdo utilizadas medidas de
tendéncia central (frequéncia, média, mediana) e medidas de dispersao (desvio-padrao)
para descrever as caracteristicas sociodemograficas dos participantes, como também
sera utilizada a frequéncia para analises das escalas utilizadas. Para analise dos dados
qualitativos textuais, serd utilizado o software IRAMUTEQ (Interface de Repourles
Analyses Multidimensionnelles de Texteset de Questionnaires versao 0.7). De acordo
com Camargo e Justo (2013) ele permite fazer andlises estatisticas tanto de carater
qualitativa quanto quantitativa sobre corpus textual por meio de lexicografia (frequéncia
e estatisticas basicas), este se encontra hospedado no software R (R Development Core
Team, 2011). Serdo realizadas as seguintes analises: Nuvem de palavras, que diz
respeito a representacdo grafica e organizacdo das palavras de acordo com as
frequéncias desta; Nuvem de palavras, que diz respeito a representagdo grafica e
organizagdo das palavras de acordo com as frequéncias desta e a Classificagcdo pelo
método de Reinert, que possibilita realizar uma classificagdo hierarquica descendente
(CHD). Resultados e/ou Encaminhamentos para os Resultados: Uma revisdo
sistematica foi realizada sobre produgdes cientificas que abordam a mulher encarcerada
e as relacdes afetivas dentro da prisdo. Os achados da revisdo até o momento permitiram
a obtencdo de um panorama da discussdo acerca da perda do vinculo afetivo em
mulheres encarceradas nos ultimos cinco anos, de modo a suprir a lacuna da auséncia

desse tipo de estudo e de alcangar o objetivo inicial almejado. Contudo, faz-se
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necessario sugerir o aumento na quantidade de estudos, tedricos e empiricos, sobre a
tematica nos bancos de dados nacionais e internacionais, visto que ha uma caréncia de
pesquisas correlacionando acerca dos vinculos afetivos e mulheres em situagdo de
carcere. Espera-se ao final do estudo demonstrar que as relagdes afetivas e sexuais sao
fundamentais a ressocializagdo, protecdo e rede de apoio destas mulheres, sendo

fundamental para a interna conseguir pagar sua pena de forma mais leve.

Palavras-Chave: Mulher em Carcere; Relacdes Sexuais; Relacdes Afetivas; Visita
intima.
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Leitoraexterna:Isabelle Patricia Freitas Soares Chariglione

Leitor interno: Prof. Dr. Jodo Paulo Sales Macedo

Introducdo. E fundamental a existéncia de profissionais psicologas/os/es nos espagos
educacionais, auxiliando na constru¢ao de praticas que levam a superagao da exclusao
da comunidade LGBTQIA+ nesse contexto. Porém, para que isso se concretize, ¢
fundamental que se cuide da formagdo universitdria, sendo necessario que essa
educagao inclua a obtencdo de uma visdo critica das armadilhas tedéricas que negam a
historicidade aos significados e aos sujeitos. E importante a existéncia de formagdo com
base em uma Psicologia Escolar Critica, que desloque o olhar analitico de praticas
individualizantes, e os volte para escola e o conjunto de relagdes institucionais,
historicas, politicas e sociais (Patto, 2005, 1984, 1999; Firbida & Vasconcelos, 2019).
Diante do que foi abordado, a presente pesquisa tem o intuito analisar a formagao
da/os/es Psicologa/os/es na regido Nordeste brasileira para uma atuagdo voltada para
género e sexualidade em contextos educacionais. Analisando o Projeto Pedagdgico de
Curso (PPC) para os cursos de formag¢do em psicologia nos Institutos de Ensino
Superior (IES) publicos do Nordeste brasileiro. Pensando em como as teorias
psicoldgicas de género e sexualidade estdo sendo abordadas, de modo a refletir na
maneira que elas vém versando frente a este tema na atualidade, e nos diferentes modos
de ser no atual contexto social e¢ histérico. Fundamentacio Teérica. E bastante
corriqueiro o termo sexualidade e género serem confundidos nos debates da sociedade,
embora existam grandes diferencas entre ambos. A sexualidade ou orientagao sexual, ¢

conceituada como a propriedade de desenvolver atragdo emocional, afetiva ou sexual
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por outra(s) pessoa(s) (Silva & Melo, 2017). A identidade de género ¢ uma expressao
produzida através de como a pessoa se reconhece ou se apresenta em relacdo ao seu
género, e que pode condizer ou ndo ao seu corpo bioldgico (Jesus, 2012; Silva & Melo,
2017). Butler (2003), afirma que o género ¢ construido culturalmente. Portanto, ao
estudar género e sexualidade, ¢ preciso compreender que ambos sdao produzidos
socialmente, e que vao ser diretamente influenciados pelo contexto politico, historico e
cultural. A escola se mostra como um dispositivo de muita importdncia para os
aparelhos ideoldgicos do estado. Essa importancia resulta do fato dela exercer sua
ideologia a partir da 6tica de uma classe dominante, transmitindo as morais, crengas,
valores e civismo preestabelecidos pela sociedade (Patto, 1987). Em vista disso,
percebe-se os grandes percal¢os que a/o/e profissional psicologa/o/e tem de enfrentar
nesses espacos. Nesse cendrio torna-se crucial pensar politicamente o papel da/o/e
psicéloga/o/e nos contextos educacionais, para que haja uma maior contribui¢cdo para o
desenvolvimento de uma ciéncia e profissdo implicada com as massas (Guzzo, 2008).
Verifica-se que as instituigdes de ensino superior possuem um papel importante para a
formacao de profissionais criticos e aliados as questdes advindas dos contextos sociais e
profissionais. S3o ambientes que apresentam um grande potencial para a superagdo de
teorias e técnicas que reproduzem as desigualdades de género e sexualidade (Assis,
2018).A representacdo do nordestino esta ligada a masculinidade, a virilidade e valentia.
Essas caracteristicas advém de uma sociedade heteropatriarcal somada com algumas
caracteristicas regionais adicionais, como os interesses das elites locais que estruturam a
dominag¢do econdmica, politico-cultural e o conservadorismo na regido. A cultura
heteropatriarcal que advém da formagao social brasileira e, notadamente, da nordestina,
apontam a realidade de violéncia que vive a populagdo LGBTQIA+, negros e mulheres
nessa regiao (Dantas, 2020). A representacdo do modelo tipico de masculinidade ¢
elaborada através da imagem do homem do campo e do sertdo, fazendo com que os
codigos de género sejam bem definidos e aprendidos como se fossem acontecimentos
naturais (Albuquerque Junior, 2013). Segundo o estudo realizado pelo Grupo Gay da
Bahia (GGB) no ano de 2021, através do mapeamento por estados, constata-se que a
regido nordeste lidera no nimero de homicidios por motivagdo de 6dio a populacao
LGBTQIA+. Na pesquisa, a regido nordeste aparece com 106 mortes (35,33%). Com
base nesses dados, compreende-se a necessidade da pauta e da luta LGBTQIA+, pois
constata-se que essa ¢ uma comunidade marginalizada e atacada através de violéncias

fisicas, morais e educacionais. Assim, com o intuito de formar profissionais mais
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capacitados para atuar frente as demandasda realidade brasileira, onde podemos citar as
questdes relacionadasa orientacao
sexual,género,raca,classesocialeoutras,asDiretrizesCurricularesNacionaisforamcriadase

m2004 (Ribeiro & Soligo, 2020). A luz dessas diretrizes, encontram-se os Projetos
Pedagdgicos de Cursos/PPCs de cada IES. O PPC se conceitua como um documento
que visa apresentar normas para os cursos de graduacdo, com informagdes sobre a
estrutura e elementos reguladores internos. Logo, esse documento vai auxiliar na
ampliacdo dos referenciais teodricos, politicos e culturais, pautando-se no ensino,
pesquisa e extensdo. Contribuindo na construcao do perfil de sujeito/profissional que
visa formar, dentro do contexto social para qual se destina a formacdo (Almeida,
Morales, Grossi, Senna & Magalhaes, 2019). Desse modo, se faz relevante explorar o
PCC, pois ¢ através dele que sera possivel observar quais as énfases curriculares
utilizadas pelo curso, como se d4 a distribui¢cdo das disciplinas na grade curricular, e nas
ementas de cada disciplina (Picasso & Tavares, 2019). Portanto, uma formagdo que
englobe conteudos sobre género e sexualidade, pode possibilitar as/o/e psicologas/o/e
compreender, contribuir e conhecer este tema nos mais diversos cenarios de atuacao,
incluindo a escola.Objetivos. Analisar a formagao da/o/e Psicologa/o/e na regido
Nordeste brasileira para uma atuacdo voltada para género e sexualidade em contextos
educacionais. Identificando os sentidos atribuidos sobre género e sexualidade nos
Projetos Pedagogicos (PPC) dos cursos de formagao em Psicologia em IES publicas do
Nordeste brasileiro. Buscando caracterizar como os componentes curriculares
(disciplinas e ementas) articulam e discutem a atuagdo da/o/e psicdloga/o/e frente a
populacdo LGBTQIA+. E por fim, verificando elementos tedrico-praticos da psicologia
escolar e educacional sdo expressos nos objetivos, matrizes e €nfases curriculares das
IES publicas do Nordeste brasileiro. Método. E uma pesquisa qualitativa.
Primeiramente seréd realizada uma pesquisa documental, entendendo que essa ¢ a que
melhor assiste os objetivos do estudo. E como perduram ao longo do tempo, tornam-se
a mais significativa fonte de dados em qualquer pesquisa de natureza historica. Podendo
ser utilizada como meio para que o investigado adentre no campo de estudo buscando
compreender o fendmeno a partir dos documentos (Gil, 2002; Kripka, Scheller &
Bonotto, 2015). A pesquisa sera realizada no Brasil. O corpus serd composto pelos
Projetos Pedagogicos de Cursos de psicologia das IES publicas do Nordeste brasileiro,
as Diretrizes Curriculares Nacionais, e os planos de disciplinas que abordam a interface

psicologia e educagdo, em cada um dos cursos investigados. Os documentos incluidos
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serdo os aprovados pelos orgdos reguladores de ensino, como o Nucleo Docente
Estruturante (NDE), o colegiado do curso, e a reitoria. Apos localizar os cursos de
psicologia existentes nas IES publicas do Nordeste do Brasil, ird ser realizado a busca
pelos PPCs, que poderao estar acessiveis a partir das paginas eletronicas de cada IES,
ou por contato direto via e-mail institucional. Destarte, torna-se essencial ter um olhar
critico sobre os documentos, assim se atentando em analisar o contexto social no qual o
documento foi elaborado, assim como as inteng¢des do autor e do publico destinado. Por
conseguinte, se faz importante assegurar a qualidade da informagdo transmitida
(Cellard, 2012). A presente pesquisa sera realizada com documentos de dominio
publico, assim, sera seguido a Resolu¢do N° 510/2016 — CNS, na qual versa que
pesquisas que se utilizem de informac¢des de dominio publico ndo precisam de registro
no sistema CEP. Para a andlise dos dados construidos na pesquisa documental, sera
construido um banco de dados, visando agrupar todas os elementos gerais e
significativos de cada curso em psicologia da regido Nordeste, visando identificar os
perfis dos cursos, e realizar uma caracterizagdo dos curriculos, como os objetivos dos
cursos, matriz e énfases curriculares utilizadas por cada IES. Para auxiliar na anélise, os
PPCs serao submetidos ao software Iramuteq. Ele tem como finalidade a analise textual,
que trabalha junto ao programa estatistico R e gera dados, a partir de textos e tabelas. Os
resultados expressam a posi¢ao e a estrutura das palavras em um texto, ligagdes e outras
caracteristicas textuais, permitindo identificar indicadores e, por fim, verificar a
estrutura e ambientes do texto a ser analisado. Assim, ele possibilita diferentes tipos de
analises de dados textuais, das mais simples como a lexicografia basica, até analises
multivariadas, como a classificagdo hieradrquica descendente, que serd a qual o corpus
serd submetido (Klamt e Santos, 2021; Camargo e Justo, 2013). Serdao utilizados os
pressupostos do materialismo histérico-dialético, da psicologia escolar critica e dos
estudos atualizados sobre género, sexualidade e escolariza¢do para analisar os dados.
Encaminhamentos para os Resultados: Até o presente momento, o trabalho encontra-
se na fase de coleta de dados. No qual estd sendo realizado a busca pelos Projetos
Pedagdgicos de Cursos de psicologia das IES do nordeste brasileiro. Atualmente foi
realizado a coleta de Cinco PPCs. Estima-se que até o final do ano, todos os vinte
quatro documentos ja estejam prontos para a analise no software Iramuteq. Espera-se no
final do estudo demonstrar a importdncia de uma formagdo que inclua os temas de
género e sexualidade, possibilitando as/os/es psicologas/os/es uma atuagao frente a esse

fendmeno nos espacos educacionais.
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Palavras Chaves: Psicologia escolar educacional; Género e sexualidade; Formagao em

psicologia.
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Introducio. Diante do carater complexo de multiplas realidades e vivéncias, as pessoas
desenvolvem maneiras de lidar com a inevitavel dor em todas as suas facetas. A
autolesdo, por exemplo, consiste no ato de causar algum tipo de dor, lesdo e/ou
sofrimento ao proprio corpo em decorréncia de diversos vieses e perspectivas, tais como
percalgos psiquicos, situagdes cotidianas de estresse e/ou traumaticas, luto, ansiedade,
desejo, preconceito, violéncia, questdes sociais e culturais, dentre uma série de fatores
(Junior, 2020; Macedo, 2019; Silva & Franch, 2020). Neste estudo, o processo
autolesivo sera investigado no ambiente educacional, tendo em vista sua insurgéncia
e/ou transparéncia neste contexto estar ganhando expressivos niumeros ¢ indicadores.
Dessa forma, tal objeto serd analisado tomando como base a perspectiva da Psicologia
Escolar Critica, que atua considerando o ambiente escolar como um todo e a
necessidade de uma visao ndo cristalizada do aluno-problema, pautando-se em politicas
publicas educacionais para uma atuagao mais ampla e contextual (Fonseca & Negreiros,
2021; Patto, 1997; Souza, 2009;). O que, por sua vez, demonstra sua relevancia social,
académica e pratica para a Psicologia Escolar, tendo em vista que tal fendmeno se
mostra enraizado na sociedade, se apresentando crescente e/ou mais aparente entre
criancas ¢ adolescentes na idade escolar e em jovens adultos no contexto académico.

Além de necessitar de estudos aprofundados e atualizados no que tange a realidade
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piauiense, principalmente quanto a importdncia de uma atuagdo da psicologia na
educacdo que se distancie do perfil de modelo de atendimento clinico-individualizante e
que se norteie a partir da Psicologia Educacional Critica. Fundamentac¢fo Teodrica. Em
26 de abril de 2019 foi instituida a Politica Nacional de Prevencao da Automutilagao e
do Suicidio, a Lei 13.819 (Brasil, 2019) que estabelece a notificagdo compulséria de
casos de autolesdo e suicidio em institui¢des de satde, de ensino publico e privadas,
para as reparti¢des sanitarias e conselho tutelar - em casos que envolvem criangas e
adolescentes- respectivamente. A Lei compreende por violéncia autoprovocada a
tentativa, o suicidio consumado e a ‘automutilacdo’ com ou sem ideagao suicida. Causar
intencionalmente algum tipo de lesdo e dor fisica ao proprio corpo consiste em um
fenomeno complexo chamado de autolesdo. Um dos principais termos que também ¢
utilizado para referir-se a ele ¢ ‘automutilacdo’, porém entende-se que a mutilacao
consiste na amputagdo de um orgao, e tal fenomeno, por sua vez, refere-se ao processo
de ferir-se de alguma maneira, sem que, nenhum membro ou 6rgdo seja, removido;
portanto, utiliza-se com melhor contexto e descri¢do o termo ‘autolesdo’ (Almeida, C.,
& Horta, P. 2010). E importante pontuar que nem sempre ela serd acompanhada de
intencao suicida, podendo acontecer em diversos casos, mas nao se constitui como regra
geral. A autolesdo ndo suicida (ALNS) pode ocorrer em cinco ou mais dias ao longo do
ano e alguns dos métodos mais utilizados sdo cortes na pele, queimaduras, mordidas,
enfiar-se objetos pontiagudos e langar-se contra a parede (American Psychiatric
Association, 2013; Fabbrini, 2020; Klonsky, 2007). Quanto maior o tempo de
decorréncia do comportamento autolesivo sem o manejo adequado, maiores sdo as
chances deste se transformar em um comportamento suicida. Isso pode ocorrer pelo fato
do sujeito ndo estar conseguindo maneiras mais saudaveis de lidar com as dores
vivenciadas, gerando assim uma maior probabilidade de o0 mesmo recorrer as tentativas
de suicidio. Além disso, outro ponto importante ¢ que conforme aumenta-se 0 numero
de vezes da pratica de autolesdo, bem como sua intensidade, maior a probabilidade
desta resultar em uma morte acidental (Scavacini, Cacciacarro, Motoyama & Franga,
2021). Ha muitos fatores de risco que podem direcionar o desenvolvimento e/ou
manuten¢do da autolesdo, sendo eles: o bullying, termo que mascara uma série de
preconceitos presentes na sociedade, principalmente nas escolas, tais como racismo,
machismo, homofobia, discriminagdo com pessoas que possuem alguma deficiéncia
fisica e/ou mental; grupos online de incentivo a ideacdo, tentativa de suicidio e

autolesdo; abuso fisico, sexual, moral, cada um em sua instancia, apresentam
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particularidades e efeitos psicofisiologicos que podem levar a um adoecimento mental,
principalmente a meninas e mulheres submetidas a violéncia de género, o que pode se
relacionar ao fato destas serem as mais tentantes de suicidio e as que mais se
autolesionam (Fabbrini, 2020; Monteiro & Miranda, 2021; Silva & Franch, 2020). A
vulnerabilidade socioecondmica, o aumento do desemprego ¢ da fome geraram muito
adoecimento, bem como a proliferagdo da pandemia do Covid-19 e do isolamento,
transformaram os modos de viver em todos os ambitos, pessoais, de trabalho, relagdes
sociais, econOmicas, dentre outros; o que, por sua vez, pode tornar-se um fator
agravante do comportamento autolesivo (Silva, Silva, Melo, Costa, Cardoso, Ramos &
Silva, 2021). Além dos fatores ja citados, existem outros que também podem ser
colocados como indicadores de riscos, tais como transtornos psicologicos (depressdo,
ansiedade patologica, transtorno do controle de impulso), conflitos familiares e
interpessoais, questdes com a sexualidade e com o proprio corpo, impulsividade ou
pensamento rigido, dificuldade em adaptar-se, dentre muitos outros. Por isso, ¢
importante ter ciéncia que ndo hd uma causalidade cristalizada, o processo autolesivo se
consolida a partir de fatores multicausais e multideterminantes, sendo assim, ao serem
trabalhados todas as perspectivas possiveis devem ser consideradas (Scavacini et al.,
2021). Todos os pontos acima citados podem ser encontrados, insurgidos e proliferados
no ambiente educacional, tendo em vista que estes lugares atuam como parte integrante
da sociedade e consequentemente refletem, direcionam e/ou até mesmo podem
determinar tais fendmenos, bem como possibilitar o aumento da evasdo escolar (Costa,
Gabriel, Lopes, Oliveira, Silva & Carlos, 2020; Souza, R. A. D. C., Cavalcanti, J. B.,
Castellon, L. A. S., & Camélo, E. L. S., 2021). Por isso, ¢ importante que se tenha uma
perspectiva da Psicologia Escolar Critica, que consiste na ruptura com a producdo e
reprodugao de praticas padronizantes e quantitativas, na busca por um fazer psicoldgico
pautado em uma visao de sujeito integral, em uma educagdo emancipatdria/democratica
e inserindo-se no desenvolvimento e na avaliagdo de politicas publicas educacionais,
bem como na luta por subsidios que garantam o direito, saide e bem-estar para os
integrantes do ambiente educacional, portanto, neste caso, atuando junto as politicas
intersetoriais (Aratjo, Carvalho & Negreiros, 2021; Souza, 2009).Objetivos. Este
estudo tem como objetivo geral investigar a atuacdo de psicologas(os) escolares frente
as demandas de autolesdo na educacdo publica do estado do Piaui de acordo com a
perspectiva da Psicologia Escolar Critica e como objetivos especificos, analisar a partir

dos relatos das psicologas(os), a incidéncia do comportamento autolesivo entre alunos
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do ensino publico piauiense; investigar as multicausalidades que podem estar
relacionadas ao comportamento autolesivo no contexto educacional; analisar as praticas
e possiveis intervengdes da psicologa(o) frente a autolesdo, como demandas
educacionais da escola publica. Método. O estudo se caracterizard como qualitativo, do
tipo exploratorio-descritivo, pois tem o intuito de apresentar fendmenos, circunstancias,
bem como as relacdes entre si em uma realidade determinada (Gil, 2010). Estima-se
como participantes do estudo entre 12 a 24 psicologas (os) escolares que atuam na
educagao publica do estado piauiense. Seguindo os critérios de inclusdo, inseridas nos
12 territérios de desenvolvimento do Piaui. Sera aplicado, por meio da plataforma
digital Google Formularios, o Questiondrio Sociodemografico para obter-se uma
caracterizacdo dos participantes quanto a sexo, idade, tempo de servico, instituigdo de
ensino, etapa de ensino em que atua (fundamental e/ou médio). Sera utilizada uma
entrevista semiestruturada visando compreender aspectos relacionados a incidéncia de
demandas autolesivas, modelos de atendimentos aplicados (clinico, institucional,
educacional) e as possiveis intervengdes realizadas pelas (os) profissionais frente ao
comportamento autolesivo. Para a realizacao das entrevistas sera utilizada a plataforma
digital Google Meet. O estudo foi submetido ao Comité de ética e Pesquisa em Seres
Humanos de acordo com o que consta nas resolu¢des do Conselho Nacional de Satde
(CNS) n° 466/2012, 510/2016, como também pela portaria circular n°2/2021
disponibilizado pelo CONEP (Conselho Nacional de Etica e Pesquisa) sobre pesquisas
em ambientes virtuais. Sera utilizado o Termo de Dispensa da Autorizacao Institucional
(TDAI), om a finalidade de obter o assentimento para realizar-se a pesquisa. Além do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para que seja explicado os
aspectos éticos do estudo as participantes. A andlise de dados desta pesquisa sera feita a
partir da perspectiva Historico Cultural (Vygotsky, 1999), onde ¢ feita a descrigdo,
explicacdo e a andlise do processo de desenvolvimento de determinados fendmenos,
considerando toda sua complexidade, valendo-se de seu contexto social, historico e
cultural. Tais pontos, sendo, portanto, trabalhados a partir da dialética de trés fatores:
singularidade-particularidade-universalidade (Fonseca & Negreiros, 2021; Martins &
Eidt, 2010). Resultados e/ou Encaminhamentos para os Resultados: Espera-se com
este estudo, compreender como a demanda de autolesdo no ensino publico do estado do
Piaui se demonstra, bem como as praticas das psicologas que atuam nesse meio. Assim,
serd possivel tracar como tal fendmeno se manifesta nesse meio, bem como

possibilidades de agao frente as suas demandas.
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POLITICA SOCIOEDUCATIVA E A PSICOLOGIA ESCOLAR: DEMANDAS E
PRATICAS PSICOLOGICAS NO MEIO-NORTE

Mestranda: Maria Gabriela do Nascimento Aratjo
Orientador: Prof. Dr. Fauston Negreiros
Leitoraexterna:Prof.* Dr.? Isabelle Patricia Freitas Soares Chariglione

Leitora interna: Prof.* Dr.? Raquel Pereira Belo

Introducio: O processo de escolarizagdo ¢ um direito de todos, considerado como fator
primario para a formacao do sujeito, apesar disso, hd diversas causas que interferem
nesse processo, distanciando criangas e adolescentes da escola, sendo um deles o
conflito com a lei. O ECA propde em seu regimento algumas medidas a serem tomadas
junto aos jovens acometidos e suas respectivas infracdes, destacando o carater
pedagdgico em suas acdes, considerando a adolescéncia uma etapa complexa do
desenvolvimento, em que hé transformacdes abruptas nas mais variadas dimensdes que
os perpassam. Assim, o planejamento e utilizagdo de intervengdes que busquem, mais
do que uma acdo punitiva, a educagdo cidada de fato, ¢ considerada como fator
primordial no processo de evitacdo da reincidéncia de infragdes. Dessa forma, a
educacao se torna um elemento crucial diante deste cenario, considerando seu foco no
desenvolvimento psicossocial da pessoa. Diante do exposto, o presente estudo pretende
identificar as possibilidades de atuacdo da (o) Psicologa (o) frente as demandas
apresentadas nas unidades de atendimento socioeducativo na sub-regido Meio-Norte do

Nordeste do Brasil, a fim de pensar como a Psicologia Escolar pode contribuir nesse
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ambito.Fundamentacdo Tedrica:As medidas socioeducativas sdo determinagdes
judiciais, de carater pedagdgico, destinadas ao adolescente que comete ato infracional
com o intuito de auxiliar na sua (re)educacdo e (re)inser¢do social. Elas sdo
categorizadas conforme a gravidade do delito cometido, sendo elas: I) adverténcia; II)
obrigacdo de reparar o dano; III) prestagdao de servicos a comunidade; IV) liberdade
assistida; V) inser¢do em regime de semi-liberdade; e VI) internacdo em
estabelecimento educacional (Brasil, 2019a; Figueira, 2016; Rosa, Rosa &Bittencourt,
2019). E de responsabilidade do Estado o manejo das medidas, desde a decisdo judicial
a aplicacdo e monitoramento do jovem. Para isso, foi criado, em 2004, o Sistema
Nacional de Atendimento Socioeducativo-SINASE, destinado a regulamentar o
atendimento ao adolescente que cometeu alguma infracdo, sustentando-se nos principios
dos direitos humanos (Brasil, 2006). E dito, em sua constitui¢io, que as medidas
socioeducativas tém como objetivo a reinclusdo social do adolescente de maneira agil,
com enfoque no desenvolvimento do seu senso critico de responsabilidade individual e
coletiva. E oportuno destacar para quem sio destinadas essas medidas. Dentre os 46 mil
adolescentes atendidos pelo SINASE no ano de 2019, 59% sdo pessoas pretas e 22%
brancas. Este dado sé ressalta mais uma das mais diversas violéncias sofridas pelo povo
preto no Brasil. Portanto, ao tratar da operacionalizagdo das medidas socioeducativas e
seus objetivos ¢ necessdrio a andlise acerca de para quem estdo sendo destinadas.
(Brasil, 2006; Brasil, 2019b; Morais & Ferreira, 2019). De acordo com Vygotsky, a luz
da Psicologia Historico-Cultural, o processo educativo ¢ uma experiéncia historico-
social, que tem como principal mediador o uso de instrumentos e signos produzidos
pelo homem, tendo sua visdo de sujeito como um ser historico, construido e
aperfeigoado através das relagdes sociais. Dessa forma, a inser¢ao desses jovens no
meio escolar demonstra ser um componente essencial no desempenho das medidas
socioeducativas, tendo em vista que esse ambito caracteriza-se por ser um espago de
desenvolvimento e formagdo, marcada por inimeros processos singulares de carater
pessoal e grupal (Kassar, 2016; Vygotsky, 1999). Valendo-se desse cenario,
pesquisadores da Psicologia Escolar tém buscado analisar, com base em uma
perspectiva critica, os processos de exclusdo presentes nas praticas daqueles que
formam o corpo escolar, bem como das proprias instituicdes e que podem ser aplicados
ao contexto do presente estudo. Patto (1999), em um de seus trabalhos acerca dos
determinantes histérico-culturais do processo educacional, concluiu que a prépria escola

¢ um dos responsaveis pelo fracasso escolar. (Negreiros, Barros & Carvalho, 2020;
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Negreiros, Silva, Sousa, & Santos, 2017; Zibetti, Pacifico & Tamboril, 2018). Na tltima
pesquisa realizada pelo Centro de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas
Publicas (CREPOP) acerca da atuagdo de psicdlogas junto as medidas socioeducativas
de internacdo, revelou que, em sua maioria, as praticas consistiam na elaboracdo de
avaliacdes e relatorios, atendimento psicoldogico com o jovem, a familia e os
funcionarios, estudos de caso com outros profissionais, organizagdes de oficinais
coletivas ¢ a constru¢do de um Plano Individual de Atendimento (PIA). Essas agdes
evidenciam ainda mais a falta de ‘socioeduca¢do’ dentro das medidas socioeducativas e
destaca o distanciamento entre a escola e as unidades que t€ém se intensificado ao longo
dos anos, um fator preocupante que estd sendo esquecido, assim como a populagdo que
necessita desse sistema (Conselho Federal de Psicologia, 2010; Jacinto, Gongalves &
Carneiro, 2020). Partindo dessas compreensoes, entende-se o ensino dentro das medidas
socioeducativas demanda alternativas distintas. Para isso, tem-se a Psicologia Escolar,
esta possui alguns principios norteadores que incluem a atuacdo de maneira
compartilhada visando o enfrentamento das demandas, analisando as diversas
perspectivas que o ambito possui, buscando sempre a promocao de uma educacdo de
qualidade, democratizagao e valorizacao do ensino (Souza, 2009). Portanto, com base
no que foi exposto, o presente estudo traz como objetivo explorar as demandas
presentes nessas instituicdes, a fim de realizar um levantamento, e com base nos
referenciais técnicos de atuagdo da (o) Psicologa (o) Escolar, analisar as possibilidades
de agdo desse profissional neste ambito, visando uma democratizacao e qualidade da
educacdo para esses jovens.Objetivos: De forma geral, o objetivo da presente pesquisa
volta-se para a identificacdo das possibilidades de atuagdo da (o) Psicologa (o) frente as
demandas apresentadas nas unidades de atendimento socioeducativo na sub-regido
Meio-Norte do Nordeste do Brasil. Em especifico tem-se, a) realizar um levantamento
das principais demandas presentes nas unidades de atendimento socioeducativo na sub-
regido Meio-Norte nordestina; b) analisar a experiéncia de escolarizacdo, partindo de
uma caracterizacdo e historicidade do publico-alvo das medidas socioeducativas; c)
investigar as possibilidades de intervencdo em que a (o) Psicéloga (o) pode atuar junto
as medidas socioeducativas, baseando-se nos referenciais teodricos e técnicos da
Psicologia Escolar.Método: O presente estudo constituiu-se como uma pesquisa de
natureza qualitativa, tipo descritiva e contara com a participa¢do de Psicologas (os)
atuantes em unidades de atendimento socioeducativo na sub-regido Meio-Norte do

Nordeste do pais. Tendo em vista a inexatiddo quanto ao nimero de profissionais
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atuando nas unidades de atendimento socioeducativo na sub-regido Meio-Norte, sera
utilizado o critério de ponto de saturagdo, onde quando constatado um padriao de
repeticdo entre as respostas, a coleta de dados ¢ encerrada, no entanto, estima-se a
participacdo de 30 Psicologas (os). A pesquisa sera realizada nas unidades de
atendimento socioeducativo na sub-regido Meio-Norte nordestina, compreendendo o
estado do Maranhdo e Piaui, por meio da internet. Serd utilizado um questionario
eletronico desenvolvido pela ferramenta “formulario” da plataforma Google Docs, que
serd enviado aos participantes de forma online. O instrumento ¢ constituido por 9
perguntas, compreendendo os aspectos sociodemograficos e objetivo do estudo, como:
Quais as demandas mais frequentes atendidas pela unidade?; Quais as suas principais
praticas dentro da unidade socioeducativa?;Possui experiéncia na area da Psicologia
Escolar?. O estudo também conta com um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), com o intuito de garantir aos participantes o anonimato, o carater
voluntario e a possibilidade de desisténcia a qualquer momento sem que haja danos ou
prejuizos. Assim como consta nas resolucdes 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional
de Satide, o presente estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e esta
em avaliacdo de relevancia e aspectos éticos, bem como estdo sendo seguidos os
preceitos estabelecidos pelo Conselho Nacional de Etica em Pesquisa no oficio circular
n® 2 de 2021. Apods a aprovacdo sera iniciada a coleta de dados nas unidades
socioeducativas na sub-regido Meio-Norte do Nordeste do pais. Os procedimentos de
coleta envolverao a utilizagdo do Termo de Dispensa da Autorizagao Institucional, a fim
de adquirir o assentimento para a realiza¢do da pesquisa. Seguidamente, as Psicologas
(os) serao contatadas de forma on-line, via redes sociais e e-mail para envio do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e do formulario.Os dados da presente
pesquisa serao analisados a luz da Psicologia Historico-Cultural, partindo do principio
de que realizar-se-4, para além da descricdo de um fendomeno em um determinado
contexto, serdo também expostas a explicacdo para tais fendomenos descritos, assim
como seus processo de desenvolvimento e sua relagdo com os contextos na qual estdo
inseridos (Bernardes, 2010; Fonseca, 2018; Negreiros & Fonseca, 2019; Vygotsky,
2009).Encaminhamentos para os Resultados: Com base no exposto, foi possivel
constatar a relevancia da Psicologia Escolar junto a socioeduca¢do, no entanto,
respaldando-se nos estudos prévios, espera-se, ainda, deparar com demandas
relacionadas ao distanciamento entre a escola e as unidades de atendimento

socioeducativo e um processo de escolarizacdo excludente; e com relagdo a atuagdo das
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(0s) psicologas (os) junto as medidas, praticas voltadas para a atendimento psicoldgico
clinico e realizacdo de avaliacdes e relatorios. Partindo disso, estima-se que os
resultados dessa presente pesquisa colaborem para o delineamento praticas mais
democraticas e humanizadas, no que diz respeito a Psicologia Escolar junto as medidas

socioeducativas.

Palavras-chave: Medidas socioeducativas; Educacao; Psicologia Escolar.
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Introdugdo.A presente pesquisa de mestrado estd alinhada & pratica critica da
psicologia escolar com os fundamentos politico-pedagdgicos de uma educagao
libertadora, por meio de um didlogo tedrico-criativo com a vida, obra e agdo politica de
Paulo Freire na sociedade brasileira. Em especial, demarca-se como campo de pesquisa,
e acdo-reflexiva, a atuacdo das psicologas(os) no cotidiano da Educacdo Basica em
institui¢des publicas de ensino, levantando a seguinte questdo norteadora: como
anunciar uma perspectiva libertadora na pratica critica da psicologia na escola
publica brasileira? O estudo se baliza pela problematizacdo das contradigdes e
necessidade de avancos da pratica critica em Psicologia Escolar e Educacional/PEE
frente as necessidades concretas da vida diaria escolar, suas impressdes numa sociedade
capitalista/neoliberal. Além de perguntar-se pelo engajamento da postura critica na luta
pela transformagao social, bem como pela construgao de praticas libertadoras cujo ponto

de partida e materializagdo assentem-se na realidade concreta da escola publica
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brasileira. Assim posto, nossa pesquisa justifica-se pela sua importancia na ampliacao
das reflexdes acerca da agdo educativa das(os) psicologas(os) na escola publica, tanto
quanto pela sua implicacdo em situar, a nivel tedrico-pratico, a PEE num marco politico
e cientifico de uma educagao libertadora. Fundamentac¢ao Tedrica. O movimento de
critica a psicologia como ciéncia e profissdo, e, em especial, as praticas psicologicas
tradicionais na educagdo - cuja constituicdo deu-se alinhadas a sociabilidade capitalista
e aos interesses de classe e da cultura hegemonica (Patto, 1987, 2015), constituiu o
compromisso politico das psicologas(os) na luta em defesa da escola publica
democratica e de qualidade social, bem como na constru¢do de uma praxis coletiva e
institucional (Andrada et al., 2019; Souza, 2009). Partindo disso, estabelece-se uma
tentativa de contextualizagdo de tais rupturas politicas e histéricas com as demandas
educativo-escolares atuais, muitas das quais vividas pelas(os) psicélogas(os) no
cotidiano educacional (Meira, 2012; Montero, 2010; Souza et al., 2014). Desse modo,
problematiza-se como a postura critica pode equivocadamente desarticular-se do
processo dialético de acdo e reflexdo (Freire, 2021), engendrando praticas distanciadas
da realidade das escolas e do compromisso ético-politico com os sujeitos locais, pois,
acredita-se que somente reconhecer o pensamento critico ndo assegura que
transformagdes se concretizem pela atuagdo da psicologia nas escolas (Moreira &
Guzzo, 2016; Souza, 2018). Com a questdo levantada, pretende-se superar perspectivas
epistémicas que “riscam” rigorosamente uma separagao entre a critica como teorizagao
e, por outro lado, a critica enquanto pratica. Alinhando-se ao pensamento freireano,
contrariamente, buscam-se subsidios tedrico-praticos para demarcar a perspectiva critica
como constitutiva do processo dialético de acdo e reflex@o, a partir da opgao teorico-
metodoldgico que a reposicione como instrumento de libertacdo dos sujeitos locais de
contextos educativos em que prevalecem relacdes de dominagdo e submissao, bem
como agdes educativo-institucionais mediadas por logicas de exclusdo, vitimizacao e
culpabilizacdo (Guzzo & Ribeiro, 2019; Patto, 2015).Em uma sociedade
capitalista/neoliberal, alicer¢ada nas bases socioecondmicas e patriarcais de poder, pelo
racismo estrutural e pela cultura ocidental/colonial, o conhecimento critico da realidade
¢ um instrumento importante para desvelamento das relagdes de opressao e das
condi¢des de poder que fundamentam as instituicdes sociais, como a exemplo das
escolas publicas. Entretanto, tal posi¢do critica ndo ¢ suficiente, por si sO, para
materializar mudancas na situagdo de opressao e criar condigdes de libertagdo dos

sujeitos das mesmas, sendo necessario o engajamento politico dos sujeitos com vistas a
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transformagao das condi¢des de opressdao (Freire, 2007, 2021). Como resposta a tal
problematica, pretende-se resgatar a defesa tedrico-pratica do mestre dialdgico pela
criagdo de uma educagdo libertadora em que a reflexdo critica e problematizadora
desmonte a reprodugdo submissa/inauténtica/opressora de agdes educativas
politicamente desiguais (Freire & Faundez, 2011; Freire, 2021). Com isso, objetiva-se
avangar no processo de critica em psicologia escolar, envolvendo-se de maneira ético-
politica com o exercicio deinvengdo de pressupostos tedrico-praticas condizentes com
as demandas da escola publica brasileira e com as necessidades dos sujeitos escolares,
perspectivando possibilidade de emancipagdo humana (Viégas, Harayama, & Souza,
2015). Nao obstante, revelar-se-4 as contradicdes que a atuacdo critica das(os)
psicologas(os) escolares imprime na sociedade brasileira, na qual ¢ comum a facil
apropriacao de discursos cientificos que adentram a vida didria dos estabelecimentos
educacionais na promessa de mudangas, os quais - acabam estagnados ai, sem propostas
efetivas e distanciadas da realidade escolar - mantém-se no dito, no que “podera ser”,
quando, na verdade, no “estar sendo” nada mudou; o mero discurso que mudou, agora
sob novas roupagens técnico-cientificas (Brasil, 2012; Patto, 2015). Objetivo. Nossa
pesquisa tem como objetivo geral produzir uma pratica tedrica em que a postura critica
da psicologia na escola publica dialogue com a alternativa freireana de uma agdo
educativa libertadora. Especificamente, objetiva-se (a) problematizar o sentido
conceitual e historico da perspectiva critica em PEE; (b) reposicionar a atuagao critica
em PEE frente as necessidades concretas da escola publica; (c) buscar na vida e obra de
Paulo Freire as categorias tedrico-praticas possiveis a materializacdo da atuagdo critica
como pratica da liberdade; e, por ultimo, (d) construir uma cartilha educativo-
pedagdgica para as psicologas escolares e demais trabalhadoras da educagao.Método.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo tedrico-argumentativa, com delineamento
bibliografico, fundamentando-se no materialismo historico dialético (Gil, 2008, 2010;
Paulo Netto, 2011). Os procedimentos/instrumentos de coleta e organizacdo do material
bibliografico, dividem-se em (a) busca das fontes, a qual compreende producdes que se
debrucaram sobre o pensamento critico em PEE; sobre a pratica da psicologia na escola
publica, tanto quanto dos livros sobre a vida/obra de Paulo Freire, incluindo seus
leitores//interpretes, tomando a obra classica Pedagogia do Oprimido (2021) como
inspiracdo e ponto de partida para demais obras autorais e dialogadas; b) leitura do
material e producao de “fichas de apontamentos”; e, (c) organizagao ldgica do assunto.

Com a sintese de todos os registros realizados, tanto do material bibliografico coletado
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como das fichas de apontamentos, realizar-se-4 uma analise materialista dialética em
consonancia com o0s objetivos da pesquisa. Para tanto, pretende-se tomar como
dispositivo analitico os pressupostos teorico-metodologicos postulados pelo filosofo
tcheco Karel Kosik (2002) em sua obra cléassica Dialética do Concreto (2002), na qual
problematiza a ideia de praxis na filosofia marxista, sustentando-a por meio do seu
carater criador, dialético e ativo. Nossa busca pela produ¢do de uma prética tedrica em
PEE, enriquecer-se-4 com as contribui¢des filosoficas de Kosik, entendendo, por fim,
que o proprio P. Freire ja revela uma leitura dialética em sua postura politico-
pedagdgica em relacdo as questdes educacionais. Encaminhamentos para os
Resultados. Acreditamos, por fim, que os resultados se sustentardo nos seguintes
possiveis eixos de analise: (a) A critica como praxis auténtica; isto €, o anuncioda
perspectiva critica em Psicologia Escolar e Educacional como pratica da libertagdo
deve-se fundamentar na unidade dialética critica-libertacdo,e,situar-se concretamente
como praxis auténtica, como pratica critica que ndo dicotomize o agir/pensar dos
sujeitos locais, a qual revele-se concretamente como unidade dialética deacao/reflexdo.
Por outro lado, (b) Dialética da liberta¢do.: a defesa de principios mobilizadores na
pratica critica da PEE; espera-se que o desenvolvimento da pratica tedricaesteja
mediada, dialeticamente, pelo que conceituaremos de Principios Mobilizadores, 0s
quais unificam duas dimensdes, a saber: o(s) principio(s) guarda(m) em si a aposta e
inspiragdo em um trabalho de comecos (Kohan, 2019), isto ¢, mesmo ndo sendo
possivel antecipar o “amanhd”, ¢ possivel construi-lo hoje, inadiavel e
esperangosamente, iniciando praticas concretas de transformagao;por outro, “molhados”
pela crenca freireana de que a historia ¢ um processo dinamico - sendo feita e refeita por
homens, mulheres e criancas, bem como fazendo-lhes e refazendo-lhes dialeticamente -,
ndo poderiamos entender aqueles principios como processos estanques, estaticos,
imoéveis, pelo contrario, acreditamos que ¢ necessario alimenta-los de vida, movimenta-
los como processos inacabados, mobiliza-los como principios que s6 t€ém sentido
quando inseridos e confrontados com as dimensdes histérica, politica, social e cultural
que emergem no cotidiano da vida humana, no caso da presente pesquisa, na vida que

pulsa no cotidiano das escolas publicas brasileiras.

Palavras-chave: Atuacdo Critica; Escola Publica; Paulo Freire; Psicologia

Escolar/Educacional.
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RESUMO

Introdugéo: A presente pesquisa parte da concepcdo de que o trabalho ¢ um construto
dindmico, que sofre transformagdes ao longo do tempo. Atualmente as organizagdes
tém utilizado o seu quadro de colaboradores como talentos para manter-se competitivas
no mercado e o trabalho em equipes, neste contexto, constitui uma estratégia para
obtenc¢do de metas e compartilhamento de conhecimentos multidisciplinares. Atrelado a
i1sso, nota-se a pertinéncia com que se faz necessaria a aprendizagem tanto formal
quanto informal como recurso utilizado pelo trabalhador para a ampliagdo de
conhecimentos e capacidades de se adequar as experiéncias do mercado de trabalho. A

partir desta realidade, ancora-se na seguinte pergunta: “Como os profissionais das
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Unidades Basicas de Saude — UBS’s vivenciam a experiéncia de aprendizagem no
trabalho no exercicio de suas atividades profissionais exercidas em equipe de
trabalho?”. Justifica-se a realizag¢@o deste estudo, visto que se faz pertinente conhecer de
que forma os membros das equipes de trabalho aprendem e aplicam o aprendizado no
exercicio do seu trabalho. Em relacdo a categoria ocupacional que se pretende estudar,
qual seja, os profissionais da saide no ambito da atencdo primdria — a pertinéncia partiu
da observagdo de que, sdo estes profissionais os responsaveis por promover o primeiro
contato do usuario com os servigos de saude e, além disso, constituirem a categoria de
profissionais responsaveis por atender a maioria das demandas existentes nas Unidades
Basicas de Saude, visto que encaminham para os grupos de média e alta complexidade
apenas aqueles casos realmente necessarios. Vale pontuar que, processos de
aprendizagem estdo imbricados na execucdo do trabalho destas equipes. Ter um
conhecimento sobre a experiéncia de aprendizagem permite aos Orgaos gestores da
saude publica o desenvolvimento de estratégias (agdes de Treinamento,
Desenvolvimento ¢ Educacdo — TD&E, por exemplo) para melhorar o processo de
cuidado e consequentemente o servico ofertado; subsidiar financiamentos de formacdes
para as equipes; além de melhorar-intervir no que ndo estd sendo efetivo no
funcionamento das equipes.Fundamentacgéo tedrica: O trabalho ¢ compreendido como
uma cognicdo social, um construto dindmico e processual no qual estdo envolvidos
aspectos histéricos, econdmicos, politicos e culturais (Bendassolli & Guedes, 2014).
Atualmente, o mundo das organizagdes configura-se como um ambiente no qual se
observa acirrada competitividade em face das constantes mudangas que afetam as
relacdes dos individuos com o trabalho (Wegner, Godoy, Godoy, Bueno e Pereira,
2018), o que faz com que diante das transformagdes nos sistemas sociais, as
organizagdes tenham buscado novas estratégias em modelos de gestdo, haja vista o
diferencial competitivo ter relacdo ndo apenas com o desempenho dos colaboradores,
mas também com a capacidade interna de cada organizagdo (Pimenta e Rocha, 2011).As
organizacgdes necessitam dos talentos que tém para enfrentar um ambiente competitivo,
desta forma, o trabalho na modalidade de equipes apresenta-se como mecanismo para
compartilhar conhecimentos multidisciplinares (Travelin, Belhot e Colenci Junior,
2005), ja que as equipes constituem um grupo de individuos que realizam tarefas com o
intuito de atingir um objetivo em comum (Wegner, Godoy, Godoy, Bueno e Pereira,
2018).Rieck e Marques (2015) pontuam que a rapidez com que os acontecimentos € as

informagdes perduram, constituem fator acelerado das relagdes com o mercado e
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impulsionam a ansia das pessoas em ascenderem em suas carreiras, contribuindo para a
busca pelo desenvolvimento de novas necessidades e aspiragdes na profissdo. Deste
modo, a aprendizagem organizacional pode ser compreendida como um processo em
que pode ocorrer uma reestruturagdo dos trabalhadores e das organizagdes por meio da
ampliacao de conhecimentos e capacidades de se adequar as exigéncias do mercado de
trabalho (Rocha e Vieira, 2016). Abdad e Borges-Andrade (2014) pontuam trés grandes
abordagens na Psicologia aplicadas no ambito das organizagdes de trabalho: a
abordagem comportamentalista, a cognitiva e¢ a construtivista. No contexto da
aprendizagem organizacional, a abordagem construtivista tem sido bastante utilizada
atualmente para o desenvolvimento de treinamentos nas organizagdes, como base na
formulag¢do de modelos tedricos que expliquem a aprendizagem informal no trabalho.
Destaca-se dessa forma a complexidade que envolve o processo de aprendizagem em
equipes, que por sua vez compreende um fendomeno social que se desenvolve e muda ao
longo do tempo (Lehmann-Willenbrock, 2017). Para que ocorra a aprendizagem na
equipe, se faz pertinente que os membros concordem entre si, chegando a uma
concep¢do sobre o problema ou tarefa (Barouh e Puente Palacios, 2015). A
compreensdo acerca do processo de aprendizagem em equipes de trabalho, portanto, ¢
importante por permitir o conhecimento de abordagens inovadoras para lidar com
problemas na execug¢do das tarefas e aprimoramento dos procedimentos, possibilitando
respostas as transformagdes organizacionais (Santos e Franco, 2011). No bojo desta
discussdo ¢ pertinente ressaltar o quanto tais construtos sdo necessarios para o
desenvolvimento e manutenc¢do das atividades realizadas pelos profissionais do servigo
publico de saude. Escalda e Parreira (2018) pontuam que esses profissionais executam o
cuidado em saude na comunidade em uma légica de trabalho em equipe, de modo que
existem dimensdes do trabalho interprofissional e praticas colaborativas desenvolvidas
pelas equipes a exemplo de: 1) encontros e interagdo na equipe; 2) praticas
colaborativas e trabalho interprofissional; 3) novas configuracdes do processo de
trabalho; 4) atencdo centrada no paciente. Tais elementos sinalizam para as
convergéncias das acodes realizadas nas UBS's com o que a teoria aponta acerca das
equipes de trabalho. Nesta perspectiva, Santos e Franco (2011) citam que no ambito das
equipes de trabalho a aprendizagem organizacional pode acontecer de forma rapida e
que o desenvolvimento das fun¢des laborais no contexto de equipes de trabalho pode
facilitar o processo de aprendizagem organizacional assim como a auséncia do trabalho

em contexto de equipes pode ser prejudicial aos processos de trabalho como tomada de
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decisdo, solucdo de problemas e implementagdao de agdes. Objetivo: Investigar a
experiéncia de aprendizagem dos profissionais em equipes de trabalho no exercicio de
suas atividades profissionais nas UBS’s de Parnaiba-P1.Método: O presente estudo sera
de matriz qualitativa exploratéria e descritiva, que de acordo com Gil (2008) tem por
finalidade em seu aspecto exploratorio, esclarecer e desenvolver conceitos,
possibilitando que haja o desenvolvimento de uma aproximac¢do e uma visdo ampliada
acerca do fendmeno estudado, para que se faga possivel descrever caracteristicas do
fendmeno e da populagdo estudada.Participantes: Estima-se que o presente estudo seja
realizado com trés equipes — em trés UBS's distintas, alcangando-se assim por volta de
20 participantes. Neste sentido, a literatura aponta como limite entre 15 e 25 entrevistas
individuais, por considerar que um nimero superior a este pode acarretar saturagdo das
informacdes, ou seja, podem ndo ser alcancados aspectos novos ao corpus de analise
(Bauer e Aarts, 2008). Por esses termos, estima-se entrevistar a maior quantidade
possivel de membros pertencentes a uma mesma equipe lotados em UBS's em
Parnaiba-PI, o que dificulta, previamente, determinar a quantidade de UBS's que serao
necessarias para ser visitadas, visto que sera necessario contar com o aceite dos
trabalhadores em questdo. A escolha dos participantes levara em conta o critério de
inclusdo de ser profissional inserido em uma equipe de trabalho UBS em Parnaiba — PI;
tém-se por critério de exclusdo os profissionais que estejam em licenga, em férias ou
que nao concordem em participar.Instrumento: Como técnica de coleta de dados sera
utilizado um roteiro de entrevista semiestruturada e questiondrio sociodemografico a
fim de que se conhega o perfil dos participantes. A entrevista semiestruturada
representa um dos principais instrumentos para coleta de dados por possibilitar que
informacdes, a partir de perspectivas diferentes, emerjam a respeito do fendmeno que
esta sendo observado e do contexto no qual ocorre, possibilitando uma melhor
compreensdo ¢ integralizagdo dos dados a medida em que as informagdes sdo
integralizadas na andlise. Nesse sentido, a entrevista ¢ entendida como um espago de
didlogo a respeito de um tema especifico (Mor¢, 2015). Procedimento: As entrevistas
serdo realizadas nos locais de trabalhos dos referidos participantes. Independente da
situagdo, durante a abordagem sera perguntado a cada pessoa se poderd participar de
uma pesquisa realizada pelo Programa de Pos-Graduacdo em Psicologia da
Universidade Federal do Delta do Parnaiba, e, caso aceite, o respondente terd acesso a
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido no qual ele podera assinar se estiver

de acordo. Serd solicitada a permissdo para que a entrevista seja gravada, e, caso o
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participante concorde, sera gravado apenas o audio. A presente pesquisa serd realizada
mediante solicitacdo de anuéncia da Secretaria de Saude da Prefeitura Municipal de
Parnaiba e parecer de aprovacio ao projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa. O estudo
seguira as normas e procedimentos éticos conforme a Resolugdo 466/12 do Conselho
Nacional de Saude que estabelece as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas
envolvendo seres humanos. O estudo apresentard riscos minimos psicoldgicos aos
participantes, podendo ocasionar algum desconforto em decorréncia da temaética
abordada. Todos os dados serdo mantidos sob sigilo, salvaguardando a identidade de
cada respondente e sua livre decisao de desisténcia da pesquisa a qualquer momento,
caso necessite.Analise dos dados: A andlise dos dados serd feita por meio da técnica de
analise de conteido proposta por Bardin (2016) que consiste em um conjunto de
técnicas utilizadas para analisar as comunicagdes e aponta algumas etapas de andlise —
pré-analise, referente ao primeiro contato com o material a ser estudado, sendo este
organizado para as etapas seguintes; codificacdo, que consiste na etapa em que ¢
realizado o tratamento dos dados consistindo na escolha de unidades de registro e de
contexto; categorizacdo, etapa em que sao classificados e agregados os elementos que
compdem um conjunto, levando em conta as caracteristicas em comum, de modo a
favorecer a etapa de inferéncia, que por sua vez esclarecem as causas das
mensagens.Encaminhamento para os resultados: Espera-se que os resultados
encontrados possam elucidar questdes referentes a forma como as pessoas que estdo
ativas no mercado de trabalho e os aspectos que caracterizam a experiéncia de
aprendizagem na realidade local. Além disso, espera-se que a presente pesquisa permita
compreender os elementos da aprendizagem organizacional em equipes de trabalho.
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Seguranca do Trabalho, Qualidade de Vida e Comportamentos
Preventivos Relacionados a COVID-19

Mestranda: Ana Beatriz de Carvalho Souza
Orientador: Emerson Didgenes de Medeiros
Leitor externo: Prof. Dr. Carlos Eduardo Pimentel

Leitora interna: Prof.” Dr.* Raquel Pereira Belo

Introducido: Apds mais de dois anos da Organizagdo Mundial de Satde (OMS) ter
declaracdo uma pandemia a nivel global, a qual assolou todo o mundo, o Brasil
enfrentou trés grandes ondas de infec¢do pelo virus, em todas com alta taxa de
letalidade chegando a ter mais de quatro mil mortes diarias. Este cendrio causou
afetacdo no sistema de satde e, ainda, por mais que em 2022 o cenario encontra-se
positivamente evoluido, com grande parte da populacdo vacinada e quase todas as

atividades sociais retornando ao presencial, a recomendagdo ¢ que se deve continuar
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lancando maos de comportamentos preventivos orientados pela OMS e autoridades
sanitarias locais. A pandemia da COVID-19 representa um dos mais graves problemas
sanitarios em escala mundial no século XXI. Enfatiza-se que todo o cendrio real que
caracteriza a crise pandémica, refletiu em impactos emocionais, provocando
implicacdes mentais € comportamentais que influenciam a qualidade de vida da
populacdo geral e, em especial, de trabalhadores. O impacto causado pela pandemia da
COVID-19 esta presente em muitos sentidos e areas de vivéncias. Fatos que foram
impactantes nao somente na saude fisica, mas em toda a qualidade de vida da pessoa, no
que se refere a percepcao frente a sua satisfagdo pessoal associada aos aspectos de
crenca, bem-estar e realizagdo pessoal, saude, relacionamentos interpessoais, lazer e
condigdes sociais. Fundamentacido tedorica: Com o retorno das atividades laborais
presencias, mesmo com flexibilizagdes de medidas e doses de vacinas aplicadas, tornou-
se cada vez mais indispensavel a percepcdo de clima de seguranca, definido como a
percepgdo individual e a partilha dessa percep¢do entre os colaboradores de uma
organizagdo, para o seu bom funcionamento e bem-estar dos colaboradores e rotina
normal da populacdo geral.Essas percepg¢des compartilhadas influenciam inumeros
fatores, incluindo a tomada de decisdes de gestdo, normas e expectativas de seguranga
organizacional, que consequentemente também influencia diretamente no
comportamento do colaborador. Entdo, a relacdo do impacto da qualidade de vida nos
comportamentos seguros, incluindo de prevencao de infeccao, parece clara: quanto mais
o colaborador sente que algum aspecto de sua vida pode estar ameacado, mais
seguranga ele buscard. Para tanto, o clima de seguranca ¢ crucial para garantir um
ambiente seguro, com comportamentos saudaveis, incluindo preventivos contra
infeccdes como a COVID-19, consequentemente com o menor indice de acidentes ou
doengas que possam ser geradas no contexto laboral.Por isso, questiona-se na presente
dissertagdo qual a relag@o entre o impacto na qualidade de vida, clima de seguranga do
trabalho e o comportamento preventivo na pandemia da COVID-19? Objetivos: Para
tanto, a pesquisa tem como principal objetivo verificar a influéncia da percepgao de
seguranca do trabalho e impacto na qualidade de vida nos comportamentos preventivos
relacionados a COVID-19. Especificamente, propde-se reunir evidéncias psicométricas
de escalas que mensurem o impacto da pandemia na qualidade de vida, clima de
seguranca no trabalho e comportamentos preventivos na COVID-19; identificar a
relacdo entre o impacto na qualidade devida durante a COVID-19 e comportamentos

preventivos na populagdo geral, além de verificar a relagao entre o impacto da COVID-
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19 na qualidade de vida, clima de seguranga e comportamentos preventivos, em
trabalhadores inseridos regularmente no mercado de trabalho. A fim de alcangar os
objetivos, foram realizados dois artigos empiricos. Métodos artigo 1, estudo 1:0 artigo
I, de titulo “Impacto na qualidade e comportamento preventivo: evidéncias
psicométricas de medidas" foi dividido em dois estudos, o primeiro contou com 203
participantes oriundos de cidades nordestinas (Mjgage = 26,98; DP = 10,51), variando de
18 até 74 anos. A maioria foi do sexo feminino (67%), solteiros (80,3%), heterossexuais
(70%), com ensino superior incompleto (41,4%), os quais responderam a Escala de
Impacto da COVID-19 na Qualidade de Vida (COV19-QoL), a Escala do
Comportamento Preventivo de infeccdo por COVID-19 (ECPI19)e questionario
sociodemografico. Resultados artigo 1, estudo 1:Por meio de andlises fatoriais
exploratorias robustas reuniram evidéncias de validade interna das escalas COV19-QoL
e ECPI19, ambas resultaram em um tunico fator com valor proprio > 1 [COV19-QoL
(3,57) e ECPI19 (2,63)] que explicam 59% e 53% da variancia total, respectivamente.
Utilizou-se, também, parametros individuais dos itens, via TRI, atestando poder de
discriminacao, dificuldade e quantidade de informac¢ao adequadas. Com cargas fatoriais
e indices de consisténcia internas (alfa de Cronbach ¢ Omega de McDonald) igualmente
satisfatorios. Método artigo 1, estudo 2:No segundo estudo, estes modelos foram
testados em amostra independente, composta por 233 participantes oriundos de cidades
nordestinas (M;guq. =26,88; DP = 9,87), variando de 18 até 74 anos. A maioria foi do
sexo feminino (62,2%), solteiros (72,1%), heterossexuais (70,8%), com ensino superior
incompleto (41,2%). Os quais responderam aos mesmos instrumentos do primeiro
estudo.Resultados artigo 1, estudo 2:Por meio de andlises fatoriais confirmatorias
categorica WLSMV foi possivel avaliar o bom ajuste dos modelos unifatoriais da
COV19-QoL (CFI1= 0,99, TLI = 0,99, RMSEA = 0,02 (IC 90% = 0,00-0,08) e Pclose =
0,74) e ECPI19 (CFI = 0,98, TLI = 0,96, RMSEA = 0,09 (IC 90% = 0,00-4,0,14) e
Pclose = 0,06), que apresentam boas evidéncias de consisténcia internas (alfa de
Cronbach ¢ Omega de McDonald). Método artigo 2:0 segundo artigo, intitulado
“Comportamento Preventivo, Impacto na Qualidade de Vida e Clima de Seguranga: um
modelo preditivo”, contou-se com uma amostra composta por 376 participantes
oriundos de cidades nordestinas (Miy.z. = 27,19 anos; DP = 9,96), variando de 18 até
74 anos. A maioria foi do sexo feminino (64,1%), solteiros (75,3%), heterossexuais
(73,7%), com ensino superior incompleto (40,2%). Quanto ao contexto da pandemia,

88,8% afirmaram ndo fazer parte da linha de frente. Responderam aos mesmos
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instrumentos do artigo 1, acrescidos da Escala Curta de Clima de Seguranga (ECS).
Resultados artigo 2:Em um primeiro momento, com andlise fatorial exploratoria
robusta reuniu-se evidéncias de validade interna da ECS, que resultou em um unico
fator, com valor proprio > 1 [EC (4,24)] que explicou 71% da variancia total,
parametros individuais dos itens, via TRI, atestarem poder de discriminagao, dificuldade
e quantidade de informacdo adequadas. Com cargas fatoriais e indices de consisténcia
internas (alfa de Crombach e Omega de McDonald) igualmente aceitaveis. Na
sequéncia, correlacdes » de Pearson, seguidas de regressao multipla hierarquica foram
realizadas a fim de testar um modelo explicativo de comportamentos preventivos da
COVID-19, no contexto laboral. Os resultados sugerem que, impacto na qualidade de
vida explica de maneira positiva o comportamento preventivo, ou seja, quanto mais os
trabalhadores percebem uma ameaca a sua saude (fisica, psicologica ou social), mais
comportamentos preventivos buscam ter. Para além disso, apds inserir clima de
seguranc¢a no modelo, este permaneceu estatisticamente significativo [F(2;373) = 20,42;
p < 0,001; R? = 10%], explicando na mesma direcdo, sugerindo que quanto mais 0s
profissionais se percebem seguros no ambiente de trabalho, com uma percepcao
individual de equipamentos, comunicagdo ¢ gestao, para além de uma afetacdo na sua
qualidade de vida, mais comportamentos preventivos irdo adotar. Discussdes, em
andamento:Até o presente momento, ressalta-se que a presente pesquisa apresenta
contribuicdo importante para o estudo das tematicas, com evidéncias animadoras de trés
instrumentos que tiveram asseguradas as suas qualidades métricas. Com a discussao
geral em andamento, projeta-se contribui¢des alinhar as contribui¢cdes empiricas com
praticas, sugerindo alinhar esforcos para combater as dificuldades enfrentadas dos
profissionais responsaveis e das pessoas no cotidiano durante o desenvolvimento de
suas atividades. Paralelamente, visa-se minimizar o medo de algo novo, do
desconhecido, da incerteza de protocolos de avaliagdo e intervengdo, com rastreio e
possibilidades de ajuda para manter um saudavel status. Com informacgdes relevantes,
cientificas que procurem meios de avaliagdo para entender as repercussdes psicologicas
da pandemia, as emocgdes e fatores de protecdo envolvidos. Reveladores do papel de
construtos psicolédgicos (clima de seguranca no trabalho, impacto na qualidade de vida e
comportamentos preventivos) em comportamentos disfuncionais, visando sempre a
promogao de saude mental.

Palavras-Chave: COVID-19; Qualidade de vida; Clima de Seguranga; Comportamento
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RUMINACAO E PERCEPCAO DE RISCO DA COVID 19 E SEUS
CORRELATOS: ADAPTACAO E VALIDACAO PARA O CONTEXTO
BRASILEIRO

Discente: Cleiton Uchoa de Melo
Orientador: Prof. Dr. Emerson Didgenes de Medeiros
Leitor externo: Prof. Dr. Carlos Eduardo Pimentel

Leitora Interna: Profa. Dra. Ana Raquel de Oliveira

Introdugdo.Tendo em vista a gravidade da pandemia de COVID-19 e o

desconhecimento dos seus efeitos a longo prazo, este estudo pretendeu adaptar dois
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instrumentos que avaliam a ruminagao e apercepg¢ao de risco especificos da COVID-19.
A literatura aponta que a exposigdo a eventos estressantes estd associada
longitudinalmente ao aumento do envolvimento na ruminagdo e que, neste contexto,
uma maior percep¢do de risco estd relacionada a niveis mais altos de estados
emocionais especificos (como medo e ansiedade) e sofrimento psiquico. Deste modo,
espera-se preencher uma lacuna percebida no cenario nacional referente a estas
tematicas, oferecendo instrumentos que permitam avaliar os construtos de forma rapida
e precisa, além de ajudar na compreensao de seus correlatos. Fundamentacio Tedrica.
O fendomeno da ruminagdo € caracterizado como uma série de pensamentos repetitivos,
persistentes e focados em eventos ou sentimentos negativos, desagradaveis ou
ameacgadores ao sujeito, bem como, nas causas ou consequéncias destes. A ruminagdo
pode ainda ser classificada em dois tipos, positiva ou negativa, a depender dos seus
efeitos nas emogdes e nos sintomas psicopatologicos, do contexto intrapessoal e
situacional em que ocorre, do foco do contetdo ruminativo ¢ da sua duragdo. Além
disso, ¢ considerada uma vulnerabilidade cognitiva para varios distirbios de ansiedade,
humor e alimentagdo e, implicadaao processo de rememoragao de experiéncias, pode ter
efeitos intensificadores negativos no humor. Dentro do contexto pandémico atual, a
ruminagdo esta relacionada a exaustdo, pior qualidade do sono e diminui¢ao do rigor
para o trabalho, estando positivamente correlacionada a maiores indices de sintomas
depressivos. Ja a percepg¢ao de risco ¢ definida como a avaliagdo psicoldgica individual
calculada através de uma consideragdo da gravidade e probabilidade de um determinado
evento adverso ocorrer. Esta percepgao reflete as avaliagdes intuitivas dos sujeitos sobre
varios perigos aos quais eles estdo ou podem estar expostos € € o que permite aos
individuos tomar consciéncia de eventos externos, inclusive os fatores e indices de
risco. Em epidemias passadas, as percep¢des de ameaga ou risco para si mesmo se
mostraram um forte motivador na decisdo de tomar agdes relacionadas a saude e
protecao pessoal ou mesmo comportamentos potencialmente prejudiciais,a exemploda
automedicagdo. Dito isso, apesar de o estresse e a preocupacao serem respostas comuns
em situagcdes ameagadoras, marcadas pela incerteza ou cuja resolucdo se encontre além
do controle individual, estudos mostram que o foco da aten¢ao na pandemia de COVID-
19 impactou significativamente as emog¢des dos participantes com o aumento de
emocdes negativas e a diminuicdo de positivas, mesmo em individuos saudaveis e em
isolamento doméstico. Objetivos. Este estudo teve como objetivo adaptar as medidas

COVID-19 Rumination Scale (C-19RS) e a COVID-19 Perceived Risk Scale (CPRS),
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buscando averiguar evidéncias de validade e de precisdo das medidas. E como objetivos
especificos: (1) adaptar as medidas C-19RS e CPRS para o contexto brasileiro, (2)
reunir evidéncias de validade interna e precisao dos instrumentos, além de (3) verificar
evidéncias de validade convergente para medidas externas. Método. Inicialmente, as
medidas foram traduzidas e adaptadas para o contexto brasileiro por meio do método de
tradugdo reversa (back-translation). Logo apds, o projeto foi submetido a Plataforma
Brasil e, em seguida, a0 Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal
do Delta do Parnaiba, seguindo as normas e as recomendagdes das resolucdes 466/12 e
510/16 do Conselho Nacional de Saude, referentes a realizagdo de pesquisas com seres
humanos, recebendo parecer favoravel (Numero do parecer: 5.158.825 / CAAE:
53971121.1.0000.0192). A coleta dos dados ocorreu no formato eletronico, sendo
disponibilizado aos participantes um /ink em redes sociais e aplicativos de mensagens e
e-mails, tendo-se em conta a técnica de bola de neve. A coleta de dados aconteceu entre
os meses de dezembro de 2021 e fevereiro de 2022, época em que se encerrava a
segunda onda de transmissdo da COVID-19 e despontava uma nova onda com a
variante Omicron, coincidindo com as festas de final de ano e uma maior flexibilizacio
das medidas de seguranca sanitarias impostas anteriormente. Os participantes que
aceitaram contribuir com a pesquisa, iniciaram os procedimentos de coleta de dados
mediante o consentimento voluntdrio, através do TCLE), no qual ¢ assegurado o carater
andnimo e confidencial das respostas. Para alcancar os objetivos propostos, estimou-se
a realizagdo de dois estudos independentes. No Estudo 1, a énfase € psicométrica, tendo
como objetivo a verificacdo de evidéncias de validade e precisdo das medidas C-19RS e
CPRS). O Estudo 2 objetivou investigar evidéncias mais robustas da estrutura fatorial
das medidas C-19RS e CPRS no contexto brasileiro, com o intento de comprovar sua
dimensionalidade e reunir evidéncias de validade complementares. No Estudo 1, com o
SPSS, versdo 28, foram realizadas estatisticas descritivas para caracterizar a amostra.
Com o software Factor (12.01.04) foram realizadas Andlises Fatoriais Exploratorias
(AFEs) robustas, com 500 re-amostragens de bootstrap (bias-corrected and accelerated),
com o objetivo de avaliar a dimensionalidade das escalas. As andlises foram
implementadas utilizando uma matriz de correlagdes policdricas, extragdo Minimum
Rank Factor Analysis (MRFA), e quando necessario, rotacdo Robust Promin. Além
disso, verificou-se evidéncias de precisdo através da consisténcia interna pelos
coeficientes alfa de Cronbach (o) e pelo 6mega (o) de McDonald. Na oportunidade, os

participantes responderam as duas escalas, além de um Questionario Sociodemografico.
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No Estudo 2 os dados foram tabulados e analisados através do software JASP versdao
0.16.03.0, onde foram calculadas estatisticas descritivas e correlagdes de Pearson. Além
disso, foram realizadas Analises Fatoriais Confirmatorias (AFC) robustas, com
estimador DWLS e tendo em conta as matrizes de correlagdes policoricas, para as
medidas utilizadas no Estudo 1. Os seguintes indicadores de ajustes foram tidos em
conta: (1) CFI e (2) TLI admitindo-se, em ambos, valores a partir de 0,90, como
referéncias de um modelo ajustado e (3) RMSEA e seu intervalo de confianga (IC90%),
com valores inferiores a 0,06 indicando ajuste satisfatorio, admitindo-se até 0,10.
Finalmente, visando reunir evidéncias de precisao das escalas, calculou-se o 6mega de
McDonald. Ademais, o software também foi utilizado para calcular as correlagdes de
Pearson, a fim de conhecer as relagdes entre as medidas, que possibilitaram reunir
evidéncias de validade convergente, além de testes-t de Student para medidas
independentes, a fim de identificar a influéncia de algumas variaveis sociodemograficas
(sexo, diagnostico prévio de COVID-19 etc) na ruminagdo e percepgao de risco sobre o
coronavirus. Na oportunidade, foram aplicadas além das medidas anteriores, as Escalas
de Medo e de Ansiedade ao Coronavirus, a Escala de Comportamentos Preventivos a
COVID-19 e a Escala de Depressao, Ansiedade e Estresse(DASS- 21) e um
questionario sociodemografico. Resultados. No Estudo 1, participaram 233 pessoas da
populacdo geral de véarios estados brasileiros, recrutados de forma nao probabilistica
(acidental). Estes possuiam idades variando de 18 a 74 anos (M=26.88; DP= 9.88),
sendo em sua maioria do Estado do Piaui (63.9%), do sexo feminino (62.2%), solteiros
(72%), com ensino superior incompleto (41%). Os resultados da AFE robusta indicaram
a extragdo de um Unico fator, compostos por 6 itens e indices de consisténcia interna (o
= 0,855; o= 0,862) igualmente favoraveis. Todos os itens saturaram com cargas
fatoriais superiores a 0,74, variando de 0,742 a 0,891, o que sugere que cada item
contribui substancialmente para o fator. Na CPRS, os itens mantiveram a configuragdo
estrutural bifatorial encontrada no estudo original, com cargas fatoriais variando de
0,579 a 0,924 no fator Dimensao Cognitiva, enquanto variaram de 0,852 a 0,872 no
fator Dimensdao Emocional. Por fim, os indices de consisténcia interna (a0 = 0,745 e
0,862; o= 0,749 e 0,863) indicaram bons parametros para os fatores Cognitivo e
Emocional, respectivamente. Participaram no Estudo 2, 203 pessoas da populagdo geral
de varios estados brasileiros, recrutados de forma ndo probabilistica (acidental). Estes
possuiam idades variando de 18 a 74 anos (M=26,98; DP= 10,51), sendo em sua

maioria do Estado do Piaui (63.1%), do sexo feminino (67%), solteiros (80,3%) e com
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ensino superior incompleto (41,4%). Para testar a estrutura unifatorial da C-19RS
evidenciada no Estudo 1, foi rodada AFC robusta, com estimador DWLS. Os resultados
indicaram bom ajuste para o modelo testado, com indices CFI= 0,987; TLI= 0,978;
RMSEA= 0,032 (IC90%= 0,012 — 0,056) considerados adequados. Os indicadores de
consisténcia interna sugerem adequadas evidéncias de fidedignidade (©=0,851, 1C95%
[0,819 — 0,882] e a = 0,84, 1C95% [0,803 — 0,872]). As cargas fatoriais variaram de
0,652 a 0,847. No tocante a CPRS as evidéncias confirmaram a estrutura bifatorial, com
modelo de medi¢do hipotético fornecendo indicadores satisfatorios de ajuste de modelo
de dados: CFI= 0,994; TLI= 0,991 ¢ RMSEA= 0,076 (IC90%= 0,044 — 0,100). As
cargas fatoriais variaram de 0,486 a 0,916 no fator Dimensao Cognitiva e 0,731 a 0,853
no fator Dimensao Emocional, sendo todas significativas e diferentes de zero (A # 0; t >
1,96 e p < 0,05) em ambas as dimensdes. O indice de consisténcia interna pode ser
considerado satisfatorio para ambos os fatores (Cognitivo, o= 0,815 e a = 0,800;

Emocional, = 0,833 ¢ a = 0,835).

Palavras-Chave: ruminagao; percepcao de risco; COVID-19; validade; precisao.
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Introducio: De acordo com Stallard (2021) a Terapia Cognitivo — Comportamental &
um termo utilizado para descrever um grupo de intervengdes psicoterapéuticas focadas
na relacdo entre processos cognitivos, emocionais € comportamentais. De acordo com
Wright et al. (2008), o pressuposto basico da Terapia Cognitivo - Comportamental ¢ de
que os pensamentos tém uma influéncia controladora sobre as emogdes e
comportamentos, da mesma forma, os comportamentos podem afetar profundamente os

padrdes de pensamento e emogdes. O grupo de intervengdes em Terapia Cognitivo-
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Comportamental evoluiu ao longo do tempo em trés fases ou ondas, sendo a primeira
onda a Terapia Comportamental, na qual era focada na relagdo entre comportamento e
emocdes; a segunda onda, a Terapia Cognitiva, esta expandiu a Terapia
Comportamental, trazendo o foco nos significados e interpretacdes que sdo atribuidos
aos eventos que ocorrem (Stallard, 2021); e a partir da década de 1990 surgem as TCCs
pertencentes a terceira Onda que concentram-se em mudar a natureza de como as
pessoas se relacionam com os pensamentos € emogdes, em vez de tentar muda-los
(Stallard, 2021). As abordagens de terceira Onda sdao caracterizadas pelo uso integrado
de técnicas de Terapia de Aceitagdo e Compromisso (ACT), a Terapia Focada na
Compaixao (CFT), a Terapia Comportamental Dialética (DBT) e a Terapia Cognitiva
Baseada em Mindfulness (MBCT) (Custodio, 2017; Stallard, 2021; Sousa, 2020). O
Mindfulness, que sera utilizado como intervencdo no presente estudo, se refere a um
modo especifico de prestar atengdo intencionalmente, no momento presente € sem
julgamento, ou seja, € perceber o que esta acontecendo e escolher a forma de responder
as experiéncias, em vez de ser impelido pelas reacdes de costume (Consenza, 2021;
Neufeld et al., 2021; Stallard, 2021). A Terapia Cognitiva baseada em Mindfulness
(MBCT) desenvolve habilidades de Mindfulness e compaixdo como pilares centrais,
além de utilizar estratégias da Terapia Cognitiva, ajudando os individuos a identificarem
que situacdes desafiadoras do seu dia sdo gatilhos para a ativacdo de pensamentos,
emocgdes e reagdes fisiologicas indesejaveis (Friary, 2018; Souza, 2020). Através das
estratégias da MBCT, as criangas sdo convidadas a aceitar a si € tudo que surja na sua
vida com mais abertura e gentileza, e olhar os seus pensamentos sem julga-los como
verdade ou mentiras que precisam ser repelidas ou racionalizadas, assim abrem o
caminho para que as mudangas possam acontecer de forma espontanea e natural (Friary,
2018). A pratica de Mindfulness traz beneficios também para as criangas, uma vez que
atende a uma grande necessidade de pais, filhos e escola ao encontrarem a calma fisica e
mental diante de momentos desafiadores (Neufeld et al., 2021). Ao praticar o
Mindfulness as criancas aprendem a responder ao mundo e aos seus proprios desejos
com mais calma, com mais pausa, ajudando-as a sair do piloto automatico, identificando
melhor os seus impulsos e aprendendo a observar mais de perto as consequéncias de
suas acdes em si e nas pessoas a sua volta (Friary, 2018). Embora ainda haja muito a ser
pesquisado, tem-se observado que a pratica do Mindfulness pode provocar maior
espessura cortical as regides relacionadas as fungdes executivas, atengdo € memoria

(Friary, 2018; Souza, 2020). Diante disso, estudos (Mak et al., 2018; Santonastaso et
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al., 2020; Valero et al., 2021) sugerem que as intervengdes baseadas em Mindfulness
podem ser promissoras no desenvolvimento e aprimoramento das Fun¢des Executivas
de criangas com desenvolvimento tipico ou atipico. Nesse contexto ¢ importante
salientar que, ndo existe uma definicdo undnime para as Fungdes Executivas, no
entanto, de forma geral, podem ser entendidas com processos cognitivos que
possibilitam o controle e a regulacdo do comportamento, objetivando alcancar fins
especificos (Fonseca et al., 2020). Desta forma, os estudos sugerem, mesmo de maneira
ainda preliminar que, as praticas baseadas em Mindfulness podem ser promissoras para
o desenvolvimento e treinamento destas habilidades ¢ o quanto antes forem ensinadas,
melhor para o seu desenvolvimento (Friary, 2018).Diante dos aspectos teodricos
descritos, surge o problema de pesquisa: A pratica de Mindfulness melhora o
desempenho das fungdes executivas de criangas e adolescentes? Para tentar responder a
este problema a presente pesquisa ¢ constituida de dois estudos.Estudo 1. Eficacia de
Intervencdes baseadas em Mindfulness sobre as Fun¢des Executivas de Criancas e
Adolescentes: Uma Revisdo Sistematica.Objetivo: Realizar uma revisao sistematica
sobre a eficacia da interven¢dao em Mindfulness nas Fungdes Executivas de criangas e
adolescentes. Método: Trata-se de um estudo de revisao sistematica, buscando seguir as
diretrizes da declaragdo Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analysiss (PRISMA), com métodos rigidos de selecdo e analise dos dados. Esta revisdo
partird da seguinte pergunta de pesquisa “Qual a eficacia de programas de intervengao
em Mindfulness nas fungdes executivas de criancas e adolescentes?”. Amostra:Para
fazer parte desta revisdo, as pesquisas devem cumprir critérios de elegibilidade, sdo
eles: (1) estudos empiricos (ensaio-clinico, randomizados); (2) estudos com criangas e
adolescentes, com desenvolvimento tipico; (5) que investiguem fungdes executivas; (6)
utilizem o Mindfulness como intervengdo; (7) artigos publicados na integra a partir de
2017 até o ano de 2022. Procedimento: As buscas serdo realizadas nas bases de dados:
Web of Science, PsycNet, Scopus, CINAHL e Medline, utilizando os seguintes
descritores: Mindfulness; Executive functions; Interventions; Adolescent; children e
Randomized controlled trials, tanto de forma isolada como cruzados na combinacao de
palavras com os operadores boleanos AND e OR. Analise dos dados: Contara com a
avaliagdo de dois pesquisadores, de forma cega. A avaliacdo iniciard pelos titulos e
resumos dos estudos. A leitura completa do texto também sera realizada pelos mesmos
pesquisadores, que selecionarao os artigos que se encaixem nos critérios de inclusao e

realizardo a extracao dos dados necessarios para analise desses estudos. Estudo 2.
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Efeitos do Mindfulness nas Funcoes Executivas de Criancas e Adolescentes com
desenvolvimento tipico.Objetivo: Avaliar a eficicia de um programa de intervengao
em Mindfulness sobre as Fungdes Executivas de criancas e adolescentes com
desenvolvimento tipico. Método: Trata-se de um estudo longitudinal, quantitativo,
ensaio clinico, aleatorio, duplo cego, placebo-controlado, de medidas repetidas, onde os
participantes responderdo a todos os instrumentos antes, apos, € uma semana depois das
intervengoes (follow-up). Amostra: A amostra sera ndo probabilistica, com efeito, bola
de neve. Espera-se contar com a participacdo de 52 criancas e adolescentes com
desenvolvimento tipico. Os critérios de Inclusdo sdo: (1) ter idade entre 9 e 12 anos; (2)
Ser autorizado pelo responsavel para participar do estudo. Os critérios de exclusdo sao:
(1) ser diagnosticado com algum transtorno psicolégico; (2) Ser acompanhado por um
Terapeuta Cognitivo-Comportamental; (3) praticar quaisquer tipos de meditacao; (4)
esta tomando algum tipo de medicagdo. Instrumentos: Serdao utilizados os seguintes
instrumentos: (1) Entrevista de Triagem para verificar critérios de inclusdo; (2)
questionario socio demografico para coleta de informagdes sobre sexo, idade,
escolaridade, classe social, atividades fisica, dentre outras; (3) fndice de Memoéria
Operacional da Escala Wechsler de Inteligéncia para criancas — WISC-IV(Wechsler,
2013); Teste dos cinco digitos—FDT (Malloy-Diniz, 2015): objetivo medir a velocidade
de processamento, a atencdo e as FE (controle inibitério e flexibilidade cognitiva); (4)
Teste de classificagdo de cartas Wisconsi —-WCST (Curtis, 2019): padrao ouro na
avaliacdo das FE avalia o raciocinio abstrato e capacidade de resolugcdo de problemas.
Procedimentos: O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR). Apds a aprovagdo, serd
realizada divulgacdo e convite para participacdo na pesquisa, através de folders
distribuidos em espagos publicos frequentados por criangas (por ex. pragas, parques,
shopping), e em redes sociais. Com os interessados que entrarem em contato sera
realizada triagem que sera respondida pelos pais ou cuidadores. As criangas que
cumprirem os critérios de inclusdo assinardo o termo de assentimento livre e esclarecido
e os pais o termo de consentimento livre e esclarecido, estes ainda responderdao ao
questionario sécio demografico. Logo, serd agendado dia e hora para realizacdo da
coleta de dados e intervengdes. As criangas serdo distribuidas aleatoriamente, através de
software on line, entre os grupos controle (GC) e experimental (GE), ap6s formados os
grupos, sera realizada, antes da intervengao, aplicagao dos testes que avaliam FE (Fase

1). Os instrumentos serdo aplicados por um psicologo devidamente treinando em
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avaliacdo psicologica. Em seguida, sera dado inicio as intervengdes. Com o GE serdo
realizados treinamentos em Mindfulness seguindo o protocolo da MBCT adaptado por
Vitor Friary (2018) para criangas e adolescentes, e com grupo GC realizado treinamento
em Educag¢ao Emocional através da contagdo de histoérias e atividades sobre emogdes
basicas, ¢ o desenvolvimento destas. As intervencdes serdo aplicadas pela propria
pesquisadora e terdo duragdo de 4 semanas, acontecendo 2 vezes na semana com
duracdao de 40 a 60 minutos, para os dois grupos. Anadlise de resultados: Os dados
serdo analisados por outro pesquisador com expertise em estatistica e serd utilizado o
software SPSS 26. Serdo realizadas andlises de normalidade, e a partir desses
resultados serd escolhida a andlise para comparacdo das médias alcancadas pelos grupos

(GE e GC), antes e ap0s as intervengdes, nos testes utilizados para medir FE.

Palavras-chave: Funcdes Executivas; Terapia Cognitivo - Comportamental;

Mindfulness.
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Introducio. Com o surgimento da pandemia da Covid-19 e sua rapida expansao global,
devido a sua alta taxa de transmissdo e proliferagcdo do virus, o mundo precisou aos
poucos se readequar e diversos paises realizaram medidas protetivas para tentar
diminuir os impactos do alastramento da doenga em suas populagdes. A Organizagao
Mundial de Saude (OMS) decretou estado de pandemia e com isto implementaram-se
medidas protetivas para evitar o alastramento do virus, em que a maior delas foi o
isolamento social. Com o isolamento social houveram grandes impactos na satde
mental da populagdo. A satde mental ¢ uma parte integrante e essencial da satide, sendo
definida como um estado de bem-estar no qual um individuo realiza suas proprias
escolhas, lidando com as questdes do cotidiano, atuando produtivamente através do
trabalho e contribuindo com a sua comunidade. Com isto, faz-se necessario considerar
os efeitos psicoldgicos causados devido ao isolamento social, assim como fatores que
contribuiram para sofrimentos psiquicos dentro de casa, como o excesso de convivéncia
familiar. Apesar de muitos estudos sobre o impacto da pandemia na saide mental se
centrarem nos individuos (Burkova et al., 2021; Germani et al., 2020; Kowal et al.,
2020), ¢ importante também avaliar em que medida a crise pandémica afeta/ou as
relagdes familiares e, em particular, a relagdo conjugal. O isolamento social neste
periodo trouxeram olhares para essa relacdo, em que no confinamento desses casais,
puderam visualizar e ampliar entre si os potenciais e os incomodos, pois de todo modo
estavam imersos em uma conviveéncia que possibilitou olharem para a relagdo conjugal
e como se viam dentro dela (Homem, 2020; Penso; Sena, 2020; Lartigue, 2020). O
Colégio Notarial do Brasil — Conselho Federal (CNB/CF) apontou, no segundo
semestre de 2020, uma turgéncia de 43,8 mil processos de divorcio, sendo este o maior
nimero ja registrado no Brasil, totalizando um acréscimo de 15% em relagdo ao ano
anterior. E necessario ampliar o questionamento: a pandemia produziu problemas
conjugais ou deu visibilidade a eles na convivéncia dentro do isolamento? Referencial
Teorico. Quando se fala acerca do abandono afetivo dentro das relagdes amorosas, se
faz necessario compreender que, o abandono afetivo advém de uma rejei¢ao ou auséncia
afetiva em que os pares ndo conseguem atender suas necessidades emocionais € com
isso se distanciam em comportamentos que evidenciem sua auséncia nesta relagao
(Almeida, 2022; Matos, 2022; Olson, 2000). A auséncia desse afeto estd ligada a sinais
de indiferenca e falta de empatia, quando uma das pessoas da relacdo ndo se sente mais
emocionalmente disponivel para aquela configuracdo conjugal. Esses indicios de

abandono emocional na relagdo podem advir de determinados fatores, tanto fatores
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externos estressores, quanto a fatores disfuncionais dentro da propria relagao (Almeida,
2022; De Souza, 2022; Matos, 2022). A concepcao subjetiva de abandono afetivo ndo
advém de conceitos juridicos, mas sim da existéncia da afetividade nas relagdes,
pautando em uma solidariedade familiar e todo o vinculo que a envolve, como o
principio da afetividade, que estd diretamente ligado ao significado de afeto (De Souza,
2022; Machado, 2008). O abandono afetivo ndo esta relacionado aos toques fisicos, mas
a falta de habilidades nas relagdes para manter um didlogo, mostrar-se presente mesmo
quando hé barreiras fisicas impedindo este contato presencial. Esta auséncia na relagao,
a falta de aten¢ao intencional e a pouca flexibilidade no apoio ao parceiro tem como
caracteristicas de um abandono afetivo. Com a Covid-19, os indicios de abandono
afetivo relacionados a fatores externos estressores, podem ser exemplificados em agdes.
O stress acarreta ndo s6 a diminuicdo do bem-estar individual, como também na
redu¢do de comportamentos de suporte e de afeto para com o cdnjuge, podendo
diminuir a percep¢do de qualidade da relagdo. Essas conexdes podem ter sido perdidas
dentro deste espaco de imersdo em convivéncia (Bodenmann, 2006; Donato et al.,
2021). Durante uma crise, casais podem fortalecer seus vinculos afetivos, que sao
advindos de mudancas internas, ou fragilizar essas relagdes, que ocasionam em
mudancas externas, como o divorcio. A Covid-19 mostrou que no Brasil e na China,
houveram um crescimento recorde no numero de casais se divorciando, o que pode ter
como possibilidade de que esse BES dentro das relagdes conjugais sofreu grandes
impactos em contexto pandémico.Objetivos: A presente investigagdo tem como
objetivo verificar a relagdo entre o abandono afetivo e o bem-estar subjetivo entre casais
heteroafetivos e homoafetivos no periodo mais critico da pandemia da COVID-19.
Objetivos Especificos: 1. Verificar se as variaveis abandono afetivo e satisfacdo com a
vida apresentam relacdo negativa, considerando os casais heteroafetivos e
homoafetivos; 2. Analisar a diferenca em funcdo do sexo e da categoria de casais nas
variaveis em estudo; 3. Verificar se o stress Conjugal Pandémico media a relacdo entre
o abandono afetivo e o bem-estar subjetivo entre os casais heteroafetivos e
homoafetivos; 4. Verificar se o abandono afetivo interferiu na comunicagdo entre os
casais heteroafetivos e homoafetivos, durante o periodo mais critico da pandemia da
covid-19; 5. Verificar a relagdo entre o stress Conjugal Pandémico e o medo de
abandono e rejeicdo em casais heteroafetivos e homoafetivos.Método: Trata-se de um
estudo de metodologia quantitativa de natureza transversal. O seu desenho ¢

observacional e analitico, uma vez que nao se pretende intervir ou modificar qualquer
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carateristica da populacdo estudada, procurando estabelecer uma relacdo entre as
variaveis e ndo apenas descrever as suas carateristicas (Pocinho, 2012). E um estudo
nacional em parceria com a Universidade Federal do Parda (UFPA) e financiado pela
CAPES-EPIDEMIAS, fazendo parte da pesquisa “Efeitos Psicologicos do Isolamento
Preventivo na Pandemia da COVID-19” coordenada pelo professor Dr. Janari da Silva
Pedroso. Este estudo serd realizado considerando os aspectos éticos pertinentes a
pesquisas envolvendo seres humanos. O projeto ja foi aprovado pela Comissdo
Nacional de Etica Em Pesquisa (CONEP) com o nimero do parecer: 3.960.596.
Pretende-se obter uma amostra com 300 participantes. Os critérios de inclusdo sao
casais heterossexuais ¢ homossexuais que ja se encontravam em relagdo marital e/ou
morando junto com o seu/sua parceiro(a) no periodo pandémico (margo de 2020 a junho
2022). Para a coleta dos dados serdo utilizados: Questionario sociodemografico para
caracterizar a amostra. Com o intuito de avaliar o abandono afetivo experienciado foi
desenvolvida uma medida de autorrelato “Abandono Afetivo em Periodo Pandémico”
composta por 5 itens. Escala de Satisfacdo com a vida (Satisfaction With Life Scale)
proposta por Diener, Emmons, Larsen, e Griffin (1985), adaptada no Brasil por
Giacomoni & Hutz, 1997 e a Escala de Afetos Positivos e Negativos (Positive and
negative Affect Schedule -PANAS), desenvolvida por Watson e Clark (1994) foi
adaptada para contexto brasileiro por Giacomoni e Hutz (1997).Escala de Satisfacio
Global com Relacionamento Amoroso construida por Rusbult (1983), traduzida e
validada por Wachelke, de Andrade, Souza ¢ Moraes (2007). Escala de Avaliagdo da
Adaptabilidade e Coesdo Familiar (FACES 1V), desenvolvida por Olson, Gorall e
Tiesel, em 2004, serdo utilizadas apenas as subescalasde comunicacdo e satisfacdo. A
escala Experiences in Close Relationships — short version (ECR-S; Wei, Russel,
Mallinckrodt & Vogel, 2007; versdo portuguesa de Oliveira & Costa, 2007. Trata-se de
uma medida de autorrelato, composta por 12 itens, que permite avaliar a vinculagdo na
idade adulta, com base em duas dimensoes - ansiedade e evitamento. Medida de Stress
Conjugal Pandémico, trata-se de uma medida de autorrelato com o intuito de avaliar o
stress percecionado no dominio especifico da relagdo romantica, durante o periodo de
pandemia COVID-19. Para a andlise dos dados serd construido um banco de dados
utilizando oSoftware SPSS for Windows — versdo22. Serdo utilizadas medidas de
tendéncia central (frequéncia, média, mediana) e medidas de dispersdo (desvio-padrio)
para descrever as caracteristicas socio-demograficas dos participantes. Para a associagao

entre as variaveis de estudo serdo realizados Correlacao  de Pearson, teste ¢ de Student
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e Regressao. Ainda pretende-se verificar a estrutura fatorial dos instrumentos, cujas
analises serdo realizadas por meio do sofiware Factor 9.2 (Lorenzo-Seva & Ferrando,
2013) com o método Hull Comparative Fit Index (CFI; Lorenzo-Seva, Timmerman, &
Kiers, 2011), a partir de uma analise fatorial exploratoria categorica Unweighted Least
Squares (ULS) com correlagdes policoricas. Resultados e/ou Encaminhamentos para
os Resultados: Foi realizada uma pesquisa de revisdo sistematica sobre producdes
cientificas que abordam a interface Relagdes Amorosas, Pandemia Covid-19 e
Isolamento Social de Casais. Os achados apontam ainda uma incipiéncia na produgao
dos estudos no que tange o tema da pesquisa e confirmam a importancia do estudo que
estd sendo desenvolvido, visto que o tema abandono afetivo ¢ mais expressivo na area
do direito de forma parental. Serd feito um segundo artigo apds iniciada a coleta dos
dados e a conclusao deles ira subsidiar as analises e discussao dos resultados. Espera-se
ao final do estudo demonstrar a importdncia da tematica e ampliar discussdes e
conhecimento do termo abandono afetivo dentro das relagdes amorosas, afim de criar
estratégias mais positivas a adaptativas o que pode impactar positivamente na qualidade

e comunicacao da relacao dos casais.

Palavras-chave: Abandono Afetivo; Pandemia Covid-19; Bem-Estar Subjetivo.
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Cartografia de escrevivéncias: modos de viver e fazer arte de pescadoras

artesanais
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Leitora externa: Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos

Introducio:Historicamente, os povos e as comunidades tradicionais t€ém seus territorios
invadidos e expropriados para exploracdo de riquezas e violag¢do de direitos em nome da
ordem do Estado e do progresso do capital. De Norte a Sul do Brasil, devido ao avango
de grandes empreendimentos econdmicos no territdério das comunidades tradicionais
pesqueiras, as pescadoras e os pescadores artesanais t€ém seus modos de vida,
constantemente, subtraidos. Nesse cenario, sdo as mulheres que estdo a frente da luta em
defesa da vida e do territério das aguas, por isso elas sdo ameagadas de morte o tempo
todo. Inspirada nas “escrevivéncias” de Conceicdo Evaristo (Duarte & Nunes, 2020), a
partir das quais podemos entender que nossas memorias sdo construidas através de
nossas historias de vida e que as mesmas sdo reinventadas a cada momento assim como
a agua corrente do mar, que enche e vaza, ora agitada, ora calma, eu compreendo a
importancia de escrever, falar e narrar sobre muitas dessas memorias vividas e
compartilhadas com tantas mulheres que sobrevivem em um territério de pesca
artesanal. Neste estudo, apresentamos uma analise dos processos de subjetivacdo a
partir das escrevivéncias que expressam as relacdes de poder em disputa e as linhas de
forcas da vida no territorio tradicional pesqueiro. Portanto, iremos apresentar narrativas
de pescadoras artesanais, seus modos de vida e como elas se entrelagcam. Trata-se de
escrevivéncias de mulheres dos estados do Ceara, do Maranhdo, do Piaui e de outros
territorios das aguas, campos e florestas afetados pelo hidronegdcio, agronegdcio e por
outros empreendimentos que ameagam a vida nesses espagos: a vida desses povos, a
vida dos ecossistemas e sua biodiversidade. Escrevo essas linhas e através delas
reconheco e transcrevo a voz dessas mulheres das dguas e reafirmo que ninguém pode
falar por nos, porque a nossa forca vem do nosso cantar e nds queremos ser ouvidas e
assim sera. Muitas mulheres, em um cenario nacional sustentam a si mesmas € suas

familias com o trabalho da pesca artesanal, que esta diretamente relacionado ao seu
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modo de vida no territério em contextos de comunidades tradicionais, embora ainda
tenham que se impor para que sejam reconhecidas como pescadoras, e acabam
enfrentando uma série de obstaculos para que consigam tdo arduamente serem vistas
como tais. Suas afetacOes e atravessamentos estdo diretamente ligados a vida no
territorio e aos modos que essas mulheres encontram para sobreviver e resistir (Flores &
Trevizan, 2015, 2019). A partir do pensamento ecofeminista de Silvia Federici (2019,
2020), com énfase na reprodu¢do da vida e no trabalho reprodutivo da pesca artesanal, e
a partir e da concepcao de comunidade das sobreviventes da transfeminista Bru Pereira
(2021) e também da minha propria experiéncia, percebo que se trata de uma luta
coletiva e importante no que diz respeito ao devir mulher a produgdo de subjetividade.
Desta forma, a arte de viver do trabalho reprodutivo da pesca artesanal (arte de pescar,
de bordar e de confeccionar artefatos da pesca) em toda sua amplitude proporciona uma
reinvengdo e reconstrucao diaria, expressa nas diversas memorias e historias de nossas
lutas (Pontes, 2021). Assim as linhas que pescam e as linhas que bordam a vida se
entrelacam para compor caminhos comuns na conquista por nossos direitos e
reconhecimento, ocupando espago em lugares anteriormente tdo predominantemente
masculinos € nos provocam a construirmos juntas tantas histérias de vida, de luta e
resisténcia. As pescadoras artesanais, através de seus oficios € com a sua voz,
encontram maneiras de se reinventar em um cendrio patriarcal, colonial e opressor.
Portanto, este estudo nasce de um canto de pescadora que resiste, € de um ponto que
molda as linhas da historia de tantas mulheres que querem ser ouvidas e nos fazem
refletir e questionar: Como o trabalho reprodutivo da pesca artesanal e os modos de vida
das pescadoras se tornam instrumentos de luta e resisténcia frente as afetagdes sofridas
pelas invasdes e ameagas ao territério? Como se constituem os processos de
subjetivacdo e escrevivéncias de pescadoras artesanais diante das tentativas de
dominagdo por parte de um poder capitalista? Para reconhecer o lugar da pesca artesanal
nos processos de subjetivagdo e enunciacdo da mulher pescadora e artesd, diante da
discriminacdo e preconceitos sofridos, tracamos os seguintes objetivos: Geral:
Cartografar processos de subjetivacdo, sujei¢ao e resisténcia, em escrevivéncias de
pescadoras artesanais; Especificos: a) Mapear as relagdes de poder em disputa e as
linhas de forcas da vida no territorio tradicional pesqueiro; b) Caracterizar a reprodugao
da vida e o trabalho reprodutivo das pescadoras artesanais e sua relagdo com o corpo-

territorio; c¢) Analisar processos de subjetivagdo em modos de viver e resistir de
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pescadoras artesanais.Método:A pesquisa realizou-se através da cartografia de
escrevivéncias, com recursos heteroautobiograficos, tendo em vista que parto da
narrativa de minha propria escrevivéncia e devir mulher em um territério pesqueiro,
uma vez que estou inserida e participo do contexto das vidas de outras mulheres que
também vivem em territorios das dguas, e estou atravessada e afetada pelas historias
dessas diferentes mulheres em um contexto amplo. Trata-se de um modo de
acompanhar os processos de subjetivacdo, marcados por atravessamentos macro e
micropoliticos (Guattari & Rolnik, 2010), dentncias e enunciados que expressam
sujeicdo e resisténcia, desejos, percepgdes, sentimentos, modos de agir e sentir,
expressdes que ndo sdo ditas, porém sdo vistas dentro de distintas caracteristicas, de
forma que produzem afetacdo ao corpo-territorioHaesbaert, R. (2021), a pessoa, ao
lugar ou ao momento e podem ser matérias de expressdao de narrativas, praticas, agoes,
discursos e gestos das mulheres nos modos de viver e fazer arte que compdem estd
cartografia. A producdo das informacdes se deu através da participagdo observante em
aproximadamente 30 momentos com pescadoras artesanaisque vivem em comunidades
tradicionais pesqueiras do Brasil, por meio das vivéncias, memorias, histdrias,
narrativas, encontros, rodas de conversa e reunides que ocorreram presencial e
remotamente, em virtude da pandemia por Covid-19, descritos na tabela 1, no corpo do
texto. A exemplo: a) VI Encontro Nacional das Pescadoras; Tenda do escuta; Mulheres
na luta por moradia, terra e territorio (Live da resisténcia); IV seminario interestadual de
pescadores e pescadoras: Construindo o bem viver (Crateus-CE); XV Romaria da terra e
das aguas do Piaui (Piripiri-PI); VIII Grito da Pesca Artesanal (Luziania-GO) e reunides
presenciais de moradores, pescadoras, pescadores e movimentos sociais frente a
situacdes de conflitos no territorio da Area de Protecio Ambiental do Delta do Parnaiba
(APA) e outros. Espacos de escuta, acolhimento, interagdo e troca de saberes de
pescadoras, pescadores, professores e alunos em encontros articulados. Resultados:
Percebeu-se que embora existam tantos percalcos as mulheres pescadoras artesanais,
que vivem nos territorios das aguas, buscam maneiras de se reinventar e resistir,
tracando caminhos para sobreviver a um sistema capitalista que insiste em nos matar a
todo instante. a) reconhecendo que nossos corpos se conectam intimamente ao territorio
sagrado, atravessando toda a subjetividade do devir mulher, assim potencializando a
luta e a resisténcia pela preservagdo do territorio-corpo; b) articulando-se enquanto

movimentos coletivos de mulheres e organizacao pela luta de nossos direitos,
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valorizando liderangas femininas e o potencial de nossas vozes; ¢) Os modos de vida
que resistem, encontram-se na luta, nas relagdes, no bem viver e no comum gerado pela
pratica da pesca artesanal nas comunidades que envolve os modos de reinvencao e
sobrevivéncia, considerando a importincia de nossas historias e assim de nossa
ancestralidade, na construcdo de escrevivéncias, que compoem cartografias de lutas nos
territorios das dguas. Portanto ¢ necessario coragem de enfrentar as lutas diarias pela
conquista de nossos direitos, afinal, ndo sdo tempos faceis, € preciso discutir e combater
os sistemas coloniais capitalisticos que invadem e desrespeitam nossas vidas, nossos
corpos, nosso territorio. Hoje em dia, gracas aos movimentos feministas e os coletivos
de lutas, tais como Movimento de Pescadores e Pescadoras Artesanais (MPP) e
Articulacdo Nacional das Pescadoras (ANP), através do conhecimento adquirido e o
respeito aos saberes tradicionais, sdo muitas as conquistas alcangadas. Além de
sinbnimo de resisténcia, a pesca artesanal ¢ fonte de renda e sustendo, embora ainda
haja profissdes bem realizadas por mulheres que ndo ganham o devido reconhecimento.
As mulheres, ndo maes, maes solos e maes de familia extensivas, as executam com
exceléncia, sdo pescadoras de sonhos, sdo bordadeiras de realidade, sdo mulheres que
com coragem ¢ determinacao lutam para serem ouvidas e reconhecidas como tais. Sao

mulheres e maos que fazem suas historias.
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Entre as linhas da vida e a arte da pesca: Cartografia de escrevivéncia das

mulheres marisqueiras

Mestranda: Gizelly de Castro Lopes
Orientador: Prof. Dr. Antonio Vladimir Félix da Silva
Leitor Interno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado

Leitora Externa: Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos

Introducao: O presente estudo trata de uma cartografia de processos de subjetivacdo e
escrevivéncias de mulheres marisqueiras de Ilha Grande do Piaui, que usam artefatos e
linhas da pesca e da vida para manutencao do seu modo de existir. As comunidades
tradicionais de pesca e mariscagem, historicamente, tiveram e tém seu modo de vida e
existéncia negligenciados pelo Estado e ameagados pelos grandes empreendimentos
econOmicos que invadem e exploram seus territorios e suas aguas, impossibilitando o
livre acesso as areas tradicionais e interferindo na dindmica das vidas humanas e ndo
humanas. Nos ultimos anos, com o avanco global do capitalismo, intensificaram os
conflitos ambientais e as politicas de morte contra as comunidades tradicionais,
corroborados pela flexibilizagdao das leis ambientais e trabalhistas (Félix-Silva, Oliveira
& Bezerra, 2021). Diante desse cendrio, historicamente, existe um movimento de luta e
resisténcia contra as politicas de desenvolvimento em detrimento da vida, cultura e
trabalho das comunidades tradicionais pesqueiras. A frente dessas lutas, destacam-se as
mulheres que criaram, em 2005, a Articulacio Nacional das Pescadoras Artesanais
(ANP) e impulsionaram, ao lado dos homens, o surgimento do Movimento de
Pescadores e Pescadores Artesanais (MPP), em 2010. Sao as mulheres que
protagonizam a participacdo junto ao Conselho Pastoral dos Pescadores (CPP), ha mais
de 50 anos (Ribeiro, 2021). Assim, elas assumem a lideranca nesses movimentos sociais
pesqueiros contra as diferentes formas de violéncias enfrentadas por pescadoras e
pescadores artesanais e em defesa dos territérios tradicionais pesqueiros, além de lutar
em prol dos direitos trabalhistas e previdenciarios, reconhecimento das doengas
ocupacionais e da valorizagdo das mulheres na pesca artesanal (Félix-Silva, Gomes &
Aratjo, 2021). Com base nos estudos feministas e conceitos de Michel Foucault, Gilles
Deleuze e outros autores e autoras, Margareth Rago (2013) apresenta as concepgoes de
feminismos, escrita de si e subjetividade. Com base nessas concepgdes, discutiremos a

interface entre escrita de si (Rago, 2013) e escrevivéncias (Evaristo, 2020), para
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acompanhar e descrever a luta e a resisténcia de mulheres marisqueiras, pescadoras
artesanais, por entender que a escrita-escrevivéncias dessas mulheres das dguas também
emerge na coletividade e ndo esta expressa apenas no campo literario, sendo, portanto,
matéria de expressao dos processos de subjetivacdo que se inscrevem nas linhas que
entrelacam arte e pesca artesanal, territorio das aguas e corpo-territorio, gestos,
encontros e acontecimentos. Desta forma, consideremos os processos de subjetivagdo
(Guattari & Rolnik, 2013) marcados por esse campo social e as multiplas possibilidades
de ser mulher e criar novos mundos, marcada por logicas de sujei¢do que coexistem
com modos de resisténcia. A partir da problematizagao dessa realidade, temos, neste
estudo, como Objetivos:Geral: Cartografar processos de subjetivacio e escrevivéncias
de mulheres marisqueiras. E especificos: a) acompanhar as multiplas linhas da vida das
mulheres das dguas a partir da sua relacdo com a arte, a vida e o trabalho artesanal da
pesca; b) mapear as narrativas das marisqueiras; e ¢) analisar processos de subjetivagao,
sujei¢do e resisténcia das catadoras de marisco. Método: Trata-se de uma cartografia de
escrevivéncias que nos permite acompanhar os movimentos das mulheres marisqueiras
no territorio e os processos de subjetivacao articulados a arte e ao trabalho extrativista
da pesca artesanal, reconhecendo e analisando os atravessamentos de género, raga e
classe. Optamos pela cartografia (Rolnik, 2011) por permitir mapear a dindmica do
territorio e multiplos atravessamentos que compdem o campo social. Esta cartografia foi
realizada com 17 marisqueiras da Ilha Grande do Piaui, a partir de seis encontros
virtuais pela plataforma GoogleMeet e cinco encontros presenciais, entre 14 de maio de
2021 e 26 de outubro de 2022, perfazendo um total de 11 encontros, para compor esses
encontros, levamos em consideracdo a concep¢do de um bom encontro de Spinoza
(2018), no sentido de impulsionar o desejo e aumentar a vontade de poténcia e de agao
do corpo. Para acompanhar os processos de subjetivacao e mapear as escrevivéncias das
mulheres marisqueiras, por meio da oralidade, foram utilizados, nos encontros remotos,
objetos relacionais da arte, ora confeccionados pelas marisqueiras, ora selecionados
pelos pesquisadores a partir de temas geradores extraidos do territério tradicional
pesqueiro. No primeiro encontro remoto foi utilizado um texto de Eliete Paraguassu,
marisqueira ¢ quilombola de Ilha da Maré, Bahia, cuja leitura possibilitou a percepgao
acerca de como ¢ diversa a participagdo das mulheres nas comunidades tradicionais
pesqueiras. O encontro seguinte foi mediado pelas linhas que compdem a arte de fazer
croché da cartdgrafa e as linhas que dao formas aos materiais da pesca artesanal e outras

tantas artes da vida das marisqueiras. No terceiro encontro, utilizamos uma fotografia de
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Antonio Luiz M. C. Costa, cuja legenda ¢ “Desigualdade” e um registro fotografico de
Vladimir Félix com a imagem de uma marisqueira de Ilha Grande do Piaui cujas
legendas atribuidas pelas participantes da pesquisa remetem ao corpo-territorio das
mulheres marisqueiras, pescadoras artesanais. No quarto encontro, foram utilizados dos
objetos relacionais da arte: uma foto divulgagdo de uma mulher indigena, retirada da
pagina da AVAZZ/O Mundo em Agdo, ¢ um verso do poeta Mario Quintana que
serviram para pensar transformacdes possiveis, bem como fazer a problematiza¢do dos
avangos desenfreados dos empreendimentos nas comunidades tradicionais e das
ameacas as vidas. No quinto e sexto encontros, realizamos circulos de cultura sobre os
subtemas, depressao e uso de drogas, que emergiram da discussdo dos temas geradores
nos encontros anteriores. Nos encontros presenciais, participamos do Encontro Estadual
da Articulacdo Nacional das Pescadoras Artesanais, no qual foram elencados as
dificuldades e os desafios das comunidades tradicionais pesqueiras no litoral do Piaui,
vivenciamos a experiéncia da cata do marisco com as marisqueiras, além disso
compartilhamos rodas de conversas com estudantes do curso de medicina e do
Programa de Po6s-Graduagdo em psicologia da Universidade Federal do Delta do
Parnaiba, e experimentamos oficina com outras profissionais da Residéncia em Saude
do Campo, vinculadas ao programa da Fiocruz que fizeram uma imersdo no territorio
das aguas; tanto na roda de conversa como na oficina promovemos, juntamente com as
marisqueiras, discussdes sobre seu modo de vida, saide e processo do trabalho
artesanal. As narrativas das mulheres foram gravadas e transcritas a partir dos encontros
remotos e dos diarios cartograficos dos encontros presenciais. Para a analise dos
processos de subjetivacdo que emergiram das linhas de pesca e da vida a partir das
escrevivéncias cartografadas, nesses encontros com as marisqueiras, recorremos as
concepgoes de subjetividade e processos de subjetivacdo da esquizonalise € a conceitos
de autoras e autores que pensam a producdo de subjetividade colonial-capitalistica na
contemporaneidade. Os Resultados preliminares mostram: Na Ilha Grande do Piaui, as
marisqueiras compoem e assumem cargo de dire¢do na Associagdo de Catadores de
Marisco da Ilha Grande, proporcionando discussdes sobre a mariscagem, compartilham
com a comunidade sobre a vida nas aguas, cuidam de si e dos outros, além de lutar pela
preservagdo do meio ambiente em torno da reprodug¢do dos bens comuns: vida,
educagdo, culindria, agricultura familiar, trabalho artesanal da pesca e territorio das
aguas (Federici, 2020). Além do extrativismo da pesca artesanal, as marisqueiras

exercem outras atividades complementares como extrativismo vegetal, artesanato e a
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agricultura familiar. As escrevivéncias narradas pelas marisqueiras apontam a percepgao
de si no ambito da pesca, nas tarefas domésticas, no cuidado com membros da familia e
com a comunidade. Identificamos a multiplicidade do corpo-territério das marisqueiras,
sobrecarga de trabalho ao desenvolver vdarias fungdes ao mesmo tempo durante
mariscagem, além de estarem presentes na confeccdo dos materiais para pesca, no
manuseio, no preparo ¢ na venda dos seus produtos. Percebemos determinacdo e
coragem no enfrentamento dos desafios no territorio das aguas, que vao desde as
esporadas de animais aquaticos as infecgdes ginecologicas devido a exposicdo a
umidade. Por outro lado, demostram preocupacao com atenc¢ao a saude das mulheres
das dguas, uma vez que os servigos de saude sdo escassos, distantes e burocraticos.
Identificamos a percepcdo das marisqueiras sobre a destruicdo gerada pelo setor
econOmico ao colocar em risco a vida nos ecossistemas e vida nao apenas dos povos e
comunidades tradicionais, mas sobrevivéncia de toda a humanidade. Sinalizam sua
participagdo nos movimentos contra as agressdes a comunidade e aos descasos do poder
publico na oferta de servigo basico. Com os avancos do desenvolvimento predatorio
surgiram novas problematicas nas comunidades tradicionais pesqueiras como aumento
da violéncia, gerando com consequéncia sofrimento e adoecimento psiquicos. Apontam
a confiabilidade na unido entre elas para manutencao da vida, minimizagao dos conflitos
e no fortalecimento da comunidade, e apesar dos desafios que comunidades tradicionais
pesqueiros estdo vulneraveis, afirmam que sdo felizes no que fazem e produzem, pois

nao precisam de muito luxo, mas sao ricas por compartilharem o comum.

Palavras-chave: Marisqueiras; Pesca artesanal; Luta e Resisténcia; Processos de

subjetivacao.
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Cartografia de Participacdo Politica das Mulheres

Mestranda: Andressa Ramalho Costa
Orientador: Prof. Dr. Antonio Vladimir Félix da Silva
Leitor Interno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado

Leitora Externa: Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos

Introducido: A mulher, essa categoria inventada, esteve, ao longo da histéria, em sua
maioria, alcada ao lugar do trabalho doméstico e a reproducdao das logicas do
capitalismo como diz Silvia Federici (2021), ao ponto que se naturaliza “conversa de
politica ¢ coisa de homem”. E dessa forma o Estado vai decidindo sobre o direito aos
nossos corpos. No Brasil, as mulheres representam 51,8% do total da populagdo (IBGE,
2019). Mesmo sendo maioria demografica na populagdo e eleitoral (as mulheres
correspondem a 52,7% do eleitorado, contra 47,2% de homens) as mulheres ocupam
apenas 15% da Camara Legislativa Federal, a chamada camera baixa, das cadeiras de
politicas eleitas contra uma populacdo majoritaria de homens correspondendo a 85%
(Biroli, 2018). Em 20 cidades brasileiras nas quais as mulheres concorreram ao
governo, nas eleicdes municipais de 2020, somente 7 delas se tornaram prefeitas e das
33,7 % mulheres do total que participaram das eleigdes em 2022, somente duas se
tornaram governadoras estaduais, dentre elas, uma foi reeleita para governar o Rio
Grande do Norte em seu segundo mandato e outra para governar Pernambuco. Nao
obstante, foi o pleito das eleicdes municipais de 2020 considerado com maior
participacio de candidaturas femininas e de mulheres eleitas. E merecido destaque para
as candidaturas coletivas e compartilhadas. Estas passaram de 13 registros nas elei¢des
de 2016, para 257 em 2020 segundo dados do Tribunal Superior Eleitoral (TSE, 2020).
Os estudos (Russo, 2020) apontam que tal aumento deve-se a crise de
representatividade da politica brasileira, a uma estratégia dos partidos de ganhar mais
votos e financiamento ao sucesso de candidaturas coletivas e compartilhadas. Apesar da
sub-representacdo feminina na politica representativa, as mulheres desenvolvem
importante participagdo politica nacional, a partir de movimentos feministas desde as

primeiras lutas das sufragistas pelo direito ao voto. Estes movimentos reivindicam além
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de direitos equanime entre mulheres e homens, uma sociedade menos desigual no que
se refere a racga, a classe, a orientacdo sexual e identidade de género. O movimento das
mulheres negras, por exemplo, vem ampliando a discussdo tendo a luta contra o racismo
o disparador central para a busca por justica social. Sdo as mulheres negras e pobres as
mais afetadas com o agravamento da miséria no capitalismo. Mulheres negras e jovens
também sdo as maiores vitimas da violéncia de género na sociedade brasileira. Outro
destaque das reivindicagdes dos movimentos feministas ¢ no que diz respeito a
remuneracdo salarial: as mulheres, mesmo mais escolarizadas ganham menos que os
homens exercendo as mesmas fungdes. Bem como também destaca-se a luta
transnacional do direito a capacidades reprodutivas das mulheres. Luta esta representada
por grandes manifestagdes de rua como a Marcha das Vadias que ocorre em diversos
paises. Também na América Latina as discussdes de género estdo relacionadas ao
direito das mulheres em torno do acesso ao estudo e em defesa de politicas publicas que
reconhegam suas particularidades e que assegurem outros direitos. Observa-se também
o crescente destaque do transfeminismo na participacdo politica representativa. Erika
Hilton nao s6 foi a primeira mulher-trans eleita vereadora em Sao Paulo (SP) como
também a vereadora mais votada do Pais nas elei¢cdes de 2020. Duda Salabert, também
mulher-trans, foi a vereadora mais votada em Belo Horizonte (MG). Mulheres, estas,
advinda de movimentos sociais em defesa da populagdo LGBTQIA+, luta antirracista e
anticapitalista. No pleito de 2022, ambas as mulheres foram eleitas deputadas federais
em seus respectivos estados. E importante destacar que o feminismo ndo se restringe a
um essencialissimo identitario, por isso o uso da palavra “feminismos”, compreendendo
que esta ligado a uma pluralidade do préprio conceito de género. A luta feminista
também abrange a luta de classe, de raca, sexualidade e de direitos trabalhistas, luta por
moradia, reforma agraria (como as mulheres camponesas), direitos reprodutivos
(descriminalizagdo do aborto) e preservacdo ambiental. O desmonte de direitos, as
novas configuracdes do trabalho, ascensdo da direita e do conservadorismo, o
neoliberalismo financeirizado, seus efeitos na sociedade brasileira, a partir do governo
de Jair Bolsonaro (2019-2022), principalmente em grupos minoritarios sao entradas
para problematizar a questdo da participacao politica das mulheres contra o regime do
capitalismo globalitario neoliberal financeirizado, mas principalmente para me
perguntar como se da a produgdo de subjetividades das mulheres frente a questdes
macro € micropoliticas inerentes ao ser um corpo politico no mundo. A participacao

politica das mulheres, na cidade de Parnaiba-Piaui-Brasil, entre processos politicos
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instituidos e uma politica menor, tornou-se uma questdo de pesquisa para mim.
Acompanhava avidamente os desdobramentos do Golpe de 2016, contra a primeira
mulher eleita Presidenta da Republica, Dilma Rousseff, a prisdo de Lula (em sete de
abril de 2018 afim de impedir sua candidatura a presidéncia da republica), as discussoes
juridicas da lava jato, o golpe na Bolivia contra o governo do presidente Evo Morales
em 10 de novembro de 2019, a eleigdo de Alberto Fernandez com a volta de Cristina
Kirchner na Argentina em 27 de outubro de 2019, a volta que a esquerda e os povos
nativos da Bolivia deram no recente golpe com a eleicdo de Arce para a Presidéncia do
pais em outubro de 2020, manifestacdes no Chile e eleicdes em dezembro de 2021, luta
pelo direito ao aborto legal na Argentina no final de 2020. Também em 2016, a partir do
crime hediondo que retirou a vida de Lucina Pérez (16 anos), na Argentina, surgiu o
movimento “Nenhuma a menos” ou “Ni Una Menos”. Objetivos: Geral: Cartografar
processos de subjetivacdoe participagdo das mulheres entre processos politicos
instituidos e instituintes; Especificos: a) Mapear os diferentes contextos de participagdo
politica das mulheres; b) Analisar como a participagdo politica dessas mulheres se
veiculam nos acontecimentos como a eleicdo; ¢) Analisar a participagao politica das
mulheres numa perspectiva de uma politica menor. Método: Pretendo compor os
espacos de atuacdo politica das mulheres no cotidiano da cidade em andangas por suas
atuacgdes politicas, em confluéncia com a minha propria atuacdo, cartografando esses
encontros utilizando os didrios cartograficos, imagens e recursos do audio visual, por
meio da participacdo observante visto que estou inserida na pesquisa nao s6 como
pesquisadora mas confluindo com as outras mulheres em um comum, partilhando os
espacos e aliando-me nos movimentos a que essas mulheres pertencem. As mulheres
escolhidas para a pesquisa sao mulheres-lideres e participantes de movimentos sociais
instituidos mas que também compde uma militdncia micropolitica no cotidiano. Sao
movimentos de contextos diversos como o movimento dos pescadores e pescadoras da
pesca artesanal (MPP), contexto da arte e hip hop com o slam, contexto de militancia
feminista com o ‘Mulheres em pauta’ — movimento feminista voltado a luta por direitos
das mulheres, contexto de travestilidade e contexto partidario. A cartografia ¢ um
método que visa acompanhar processos (Deleuze e Guattari, 1995), investigar um
processo de producdo (Kastrup, 2009) e ¢ em producdo que me encontro com essas
mulheres na cidade para compor uma agéncia (Butler, 2018) em ato numa perspectiva
¢tica, estética e politica (Guattari, 1992). Resultados: Percebe-se a afirmagdo da vida

dessas mulheres por meio de uma politica menor. Politica menor € uma politica que nao
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esta necessariamente agenciada pelas instituigdes, como partidos politicos, sindicatos,
associacdes e outras organizacgdes sociais, mas a partir de um devir comum minoritario,
um devir comunitario. A participagdo politica dessas mulheres se d4 a partir das
assembleias (Butler, 2018) construidas nesse devir comum minoritario. Percebe-se
também que os conceitos vao se atualizando de acordo com a agencia politica e lugar de
representacdo e representatividade, e que para produzir um agenciamento coletivo do

desejo a partir das agéncias ¢ preciso devir outra.

Palavras-Chave: Participacdo politica; Feminismos; Insciente colonial capitalistico;
Biopoder; Cartografia.
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Cartografia dos processos de subjetivacao e enunciacio em grupos de arte e saude
mental de pessoas com sofrimento psiquico
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Leitor Interno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado

Leitora Externa: Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos

Introdugéo: Apesar da transformagdes que tivemos no modelo da assisténcia em saude
mental e dos avangos na garantia de direitos das pessoas com transtornos mentais,
regulamentados a partir da Lei 10.2016, de abril de 2001, a atencdo psicossocial, no
Brasil, vem sofrendo varios sucateamentos, dificultando cada vez mais o uso de
ferramentas potentes como a arte no tratamento das pessoas com sofrimento psiquico
grave, seja este tratamento institucionalizado nos Centro de Atencdo Psicossociais
(CAPS), ou na Atencao Basica (AB), nos centros de convivéncia, e principalmente nos
Pontos de Cultura. Esses espacos, em alguns estados e em momentos anteriores ao
inicio do processo de sucateamento das politicas de satide mental (Yasui, 2019), eram
marcados por atividades com arte ou pela presenca de varios profissionais da arte-
terapia, potencializando o objetivo de aliar a arte ao cuidado das pessoas com
sofrimento psiquico(Galvanese et al, 2016). Como sabemos, a arte associada a
afirmacdo da vida e a movimentos antimanicomiais ao longo da histoéria, tem sido
concebida enquanto criagdo e invencdo de mundos finitos e infinitos e mediacdo das
relagdes humanas que possibilitam novos modos de existéncia, potencializando também
formas de resisténcia ao maquinario opressor dos nossos desejos. No Brasil, ndo so a
Semana da Arte Moderna de 22 ¢ um momento importante para compreender a
mudanca de paradigma, com também a psiquiatra Nise da Silveira e Arthur Bispo do
Roséarios com sua arte bruta sdo personagens centrais para que possamos entender a arte
enquanto ferramenta de cuidado as pessoas com transtornos mentais (Frayze-Pereira,
2003; Weinreb, 2002). Corroborando essa perspectiva, em seus movimentos
despsicologizantes, Lygia Clark utilizava o conceito de arte e a pratica com objetos
relacionais como forma de descoberta de novas sensacdes, novas subjetividades em seus
pacientes (Rolnik, 2002). Nao s6 quando utilizada como uma necessaria ferramenta de
intervencgdo, também quando experimentada nos contextos da vida cotidiana, a arte ¢

sentida também como um processo de producdo de saude, pois arte também ¢ o cuidar
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de si, ¢ o produzir de sensagdes e subjetividade (Cruz Santos et al, 2021). Amarante &
Torre (2018) apontam que frentes inovadoras como arte-cultura objetivam enfrentar e
superar o estigma manicomial de enclausuramento e exclusdo, e que a ocupagdo dos
espacos da cidade por meio da arte € um processo vivo de invencao de saude. Dito isto,
este estudo parte de uma experiéncia de um periodo de dez anos de atuagdo em servigo
da Rede de Atengao Psicossocial (RAPS) da cidade de Parnaiba, localizada no litoral do
Piaui, ao Nordeste do Brasil, considerando que as vivéncias percebidas e as
experimentacdes de outras vivéncias foram disparadoras e reveladoras para que eu
pudesse comecar a ampliar meu olhar acerca de como a arte ¢ caminho vitalizador para
processos de descoberta e de singularizacdo, além de observar que a rede de suporte em
saude mental para os usudrios ¢ bem maior que o territorio fisico de um servigo
institucional. Essa prerrogativa ¢ reforcada com ofato de que a atencao de base
comunitaria em relagdo as demandas de saide mental na cidade de Parnaiba sempre foi
um trabalho timido ou quase nulo. O CAPS II, inaugurado em 2010, ¢ visto como um
importante ponto da rede de atencdo psicossocial, mas, que historicamente, vem se
constituindo um servico muito institucionalizado com a grande maioria de suas agodes
acontecendo entre os muros do servigo. Com o surgimento da pandemia de Covid-19 e a
chegada do coronavirus no Brasil, em 2020, o CAPS 1II se tornou parte de um processo
de minimo suporte para esses usudrios e usudrias na cidade de Parnaiba, transformando-
se, praticamente, em um servico ambulatorial. A Covid me fez perceber que as
ferramentas que usudrios deste servigo dispunham, antes da pandemia, para manejar o
cuidado de si estavam restritas ao servigo institucional; carecendo, assim, de redes de
cuidado para dirimir o sofrimento psiquico. Os dias seguidos de minha atuagdo
profissional no servi¢o durante a pandemia refletiram em uma no¢ao de impoténcia e
limitagdes em promover processos de cuidados em satde. Essas e outras enunciagdes
me atentaram a buscar responder questionamentos produzidos nessa minha caminhada:
¢ possivel construir, apresentar e /ou ampliar uma rede de suporte mutuo entre os
participantes para além do servigo instituido? Como promover processos de
desterritorializagdo e producao de novas subjetividades a partir da arte enquanto
afirma¢ao de um modo de vida? Sao essas dire¢cdes que me guiam nos primeiros passos
implicados neste projeto de pesquisa até os dias atuais, nos quais passeamos pelas
vivéncias de pessoas com sofrimento psiquico enquanto participantes de encontros
envolvendo a arte e objetos relacionais da arte como dispositivos de mediagdo do

cuidado na cidade de Parnaiba. Para pensar essas questdes e ampliar a discussao,



99

tragamos os seguintes Objetivos: a) cartografar processos de subjetivagdo e enunciacao
em grupos de arte e saude mental de pessoas com sofrimento psiquico; b) mapear
processos de subjetivacdo em andangas de pessoas com sofrimento psiquico pela
cidade; c) analisar processos de (des)territorializacdo em arte e saide mental de pessoas
com sofrimento psiquico. Pontuo aqui a escolha da cartografia enquanto método de
pesquisa e sua perspectiva ético-estético-politica, ou seja, modo de fazer pesquisa que
envolve cuidado, producdo criativa e fiagdo. Quero encarnar a pesquisa, mapeando a
criacdo e as transformagdes do campo, acompanhando os processos de subjetivacao,
pois a aposta ¢ transformar para conhecer, logo todo ato de pesquisar ¢ transformador.
Trata-se da construcdo de um percurso que comeca do meu caminhar enquanto
mediador de grupos de arte na atencdo psicossocial até meu escrever, pois acredito estar
produzindo uma pesquisa com os participantes ¢ ndo sobre eles. As ferramentas e
conceitos da Andlise Institucional e da Esquizoanalise serdo suportes desta cartografia e
para a discussdo dos analisadores que emergem como matéria de expressdo dos
processos de subjetivacdo e enunciagdo. A contribuicdo da Andlise Institucional para os
estudos na area da atengao psicossocial traz a importancia de intervengdes nas agoes de
saude mental, promovendo um movimento de desinstitucionalizagdo de pessoas com
sofrimento psiquico, e que intervengdes extramuro atuam nesse processo de
desospitaliza¢do de sujeitos institucionalizados (Freire, Fontenele & Silveira, 2019). A
Esquizoanalise como corrente analisadora deste estudo reconhece a loucura como uma
forma de existéncia e nos oferece suporte para uma cartografia de linhas, de processos
(des)territorializantes, uma conversacao entre linhas segmentadas e linhas rizomadticas e
os devires enquanto fenomenos de transformacdo desses sujeitos (Deleuze & Guattari,
2012). Na escuta e convivéncia com 0s participantes procuro perceber que mundos cada
uma e cada um carrega consigo, que historias sdo contadas, que singularizacdes e
(des)territorializacdes sdo produzidas. A partir desse ponto umbilical de
(des)territorializacdo ¢ que o mundo se constitui, que os processos de subjetivacio se
configuram (Guattari, 2012). Outra ferramenta metodoldgica ¢ o diario cartografico
como dispositivo de implicagdo para o pesquisar. E uma pega-chave do processo
metodolégico da pesquisa e da analise das informacgdes, pois ¢ neste material que
encontro os meus sinais de afetagdo e implicacdo. Para permitir esse processo, 0ito
participantes caminham e produzem juntos e juntas comigo. Sao usudrios e usudrias do
Centro de Atencao Psicossocial II Walterdes Sampaio; vidas que diariamente precisam

enfrentar todo o maquinario de opressdo e encaixe manicomial e ndo permitir que suas
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subjetividades sejam aprisionadas em territérios despersonalizados. A intencionalidade
dos encontros ndo se configura exclusivamente com o uso dos objetos relacionais da
arte (Tenda do Conto; Exposi¢do de fotografias; bordados em croché ou ponto cruz;
Rodas de conversa; Esquizodrama, e a Esquizodanga), j4 que outros momentos de
tecitura dessas relacdes e dessa rede de afetos estdo se dando a partir de passeios
sugeridos, como um café coletivo, ou exposi¢des em feirinhas, pescaria em grupo,
debate com alunos universitarios. O que importa mais aqui, ja que os lugares de
encontros pela cidade também importam, € o encontro, ¢ o desejo enquanto producao, ¢
a desterritorializagdo, ¢ a luta contra os manicomios existenciais ¢ a produgao de vida
enquanto produ¢do de saude. As primeiras impressdes desses encontros vitais nos levam
a apostar na possibilidade dos seguintes resultados: a) promo¢do de dispositivos
relacionada aos processos de cuidado em satde mental, ja que a pesquisa, apesar de ter
que caminhar para um fim enquanto critério metodologico, pretende continuar viva,
representada por uma teia de conexdes e relagdes rizomadticas entre os participantes
mesmo apos o encerramento dos encontros; b) processos de desinstitucionalizacdo de
sujeitos com o uso dos objetos relacionais da arte; c) estabelecimento/reconhecimento
de novas politicas de amizade, novas redes de apoio, suporte afetivo dos sujeitos.
Portanto, as inumeras possibilidades da pesquisa enquanto intervengdo para o cuidado
terapéutico nos apresentam inventividades que estdo diretamente associadas ao uso da
arte relacional enquanto proposta de cuidado com as pessoas que sao acometidas por um
sofrimento psiquico. Seja a literatura e a poesia, a danga, a musica, o teatro € o cinema
que com seu exercicio estético, possibilitando performances dos modos de ser e existir,
seja a Tenda do Conto como possibilidade de construcdo de novas subjetividades, seja a
arte como uma forma de resisténcia aos processos psiquiatrizantes como afirmacao de

uma vida potente e libertadora.

Palavras-chave: Arte; Saude Mental; Atencao Psicossocial.
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Introducdo: o presente trabalho tem como proposito escrever sobre e junto com as
mulheres negras quilombolas da comunidade das Queimadas, localizada na zona rural
da cidade de Crateus, no Ceara, sobre como o processo de luta pela terra constituem a
producdo de suas subjetividades. A escolha do tema possui um devir mulher negra, uma
implicagdo afetiva e efetiva com as pessoas e a historia do lugar com a qual sou
atravessada, em um processo de resgate da ancestralidade junto ao territorio. Para além
das implicagdes pessoais, compreendemos também a necessidade da reinvengdo de uma
Psicologia plural capaz de se implicar com as andlises das particularidades e
singularidades que marcam os contextos brasileiros, em especial os povos tradicionais
(Dantas&et.al., 2018). Ha uma urgéncia no fortalecimento do debate sobre esses povos
de modo a ampliar o campo das preocupagdes € compromissos da Psicologia brasileira.
Ressaltamos entdo a necessidade de um olhar especial as realidades invisibilizadas dos
povos quilombolas e indigenas para a nossa profissao (Conselho Federal de Psicologia,
2019). Para isso ¢ importante observar os elementos que os atravessam, sendo alguns
deles, os conhecimentos sobre as relagdes éticos-raciais, género e ruralidades. Desse
modo a pergunta de partida do trabalho se apresenta da seguinte forma:como os
processos de luta pela terra constituem a producao de subjetivagdo em mulheres negras
quilombolas na comunidade das Queimadas na zona rural de Crateus-CE?
Fundamentacido Teorica: as comunidades quilombolas sdo espacos que priorizam a
construcdo do territorio enquanto coletivo, compartilhando o acesso a garantia direitos,

em especial ao direito a terra (Dealdedina, 2020). Portanto, refletem um projeto



103

alternativo ao capitalismo, de reforma agraria e o socialismo. Originalmente os
quilombos surgiram como forma de resisténcias a escravidao no periodo Brasil colonia
de Portugal. A mercantilizagdo de negras e negros escravizados de paises africanos foi
por anos a principal producgdo capitalista dos europeus colonizadores. A mao de obra
escrava e o extrativismo das terras colonizadas fortaleceram e enriqueceram o império,
em contrapartida, isso resultou no maior genocidio de pessoas negras e indigenas da
historia humana (Stedile, 2005). Os resquicios da colonizagdo e a escravidao sao
sentidas até hoje, em especial na pele de pessoas negras, fomentada pelo racismo
estrutural que afeta a condigcdo de vida desses, ao diminuir o acesso a saude, a educacao,
a moradia e a dignidade. Nos utilizaremos das percepgdes de autoras e autores de
variadas areas do conhecimento, além da psicologia, como a exemplo da geografia,
histoéria, filosofia, sociologia e outras para embasar as discussdes sobre a tematica. Vale
ressaltar que para entender o conceito de territorio € necessario percebé-lo como re-
existéncia, pois ele parte do vivido, das praticas e do uso, ou seja, ele possui um valor
simbolico para aqueles que 14 existem. A defesa pelo territorio ¢ a defesa pela propria
vida, uma vez que o modelo capitalista extrativista moderno-colonial de devastacdo e
genocidio impera até a atualidade de modo a pdr em risco a existéncia de grupos
subalternizados, a exemplo os povos originarios e quilombolas (Haesbaert, 2021). Se
faz necessario também ratificar a importancia da concepcdo de corpo-territdrio € os
impactos na producao dos sujeitos, uma vez que entendemos o corpo como o proprio e
primeiro territorio que habitamos, € que essa corporeidade perpassa por relagdes
intimamente imbricadas com as questdes de classe, raca e género (Haesbaert, 2021).
Dessa forma ao falarmos sobre corpo-territério buscamos investigar ndo apenas os
sujeitos na luta pela terra, mas também como os corpos estao unidos aos territdrios que
habitam, ou seja, os territorios a partir das disputas de poder. Tal afirmativa corrobora
para evidenciar como mulheres negras e quilombolas se organizam e resistem na luta
pela terra e em outras relagdes de poder em seus territorios. Objetivos: o objetivo geral
da pesquisa ¢ cartografar os processos de subjetivagao de mulheres negras na luta pela
terra na comunidade quilombola das Queimadas em Crateus-CE e os objetivos
especificos sdo: 1. acompanhar a participacao das mulheres negras na luta pela terra no
quilombo das Queimadas; 2. identificar as subjetivagdes das mulheres quilombolas
diante das contradi¢cdes na luta pelo territorio nas Queimadas; e um terceiro objetivo
especifico estd em constru¢ao. Método: o presente trabalho se propde a uma produgao

cientifica decolonial, pois ele busca descolonizar o saber hegemoOnico sobre
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determinado povo, territorio, raga e género. Descolonizar ¢ um modo de resistir, para
manter a existéncia, contra toda a forma de dominacdo, expropriacdo e/ou opressao
(Haesbaert, 2021). Para prosseguimos com esse proposito optamos pelo método de
pesquisa Cartografica que se trata de um método de pesquisa-intervencao que nao se
baseia de modo prescritivo, por regras ja prontas nem com objetivos previamente
estabelecidos. Porém, apresenta direcionamentos distintos que revestem o sentido
tradicional de método sem perder a orientacio do percurso da pesquisa (Passos &
Barros 2009). As bases deste método se fazem por pistas que orientam o percurso da
pesquisa sempre considerando os efeitos do processo do pesquisar sobre o objetivo da
pesquisa, o pesquisador e seus resultados (Passos & Barros 2009). Neste sentido, a
cartografia vai mapear as linhas constitutivas das coisas e dos acontecimentos ao
explorar territorios existenciais e assim, acompanhar processos de producdo de
subjetividade de forma a criar um mapa movel das “paisagens psicossociais”. Nesta
modalidade de pesquisa, considera-se que sujeito e objeto estdo juntos na mesma
experiéncia, o conhecimento ¢ tido como criacdo e a pesquisa ¢ compreendida sempre
como intervencdo (Rolnik, 2011). As participantes da pesquisa serdo mulheres
quilombolas da comunidade das Queimadas que optarem por participar
voluntariamente. O modo de producao das informacdes serd através da observacdo
participativa, por meio de conversas informais, aproximac¢do e vinculagdo com as
pessoas e o lugar, a insercdo em atividades propostas pela propria comunidade
quilombola, em especial junto a associagio comunitaria e liderangas. E previsto a
realizacdo de entrevistas semiestruturadas de forma individual e coletivas com mulheres
quilombolas. Para que a pesquisa prossiga nos moldes que se deseja fazé-la € necessario
que seja submetida a avaliagio em um Comité de Etica, por se tratar de uma pesquisa
que envolve a participacao direta de pessoas. As vivéncias e afetacdes da pesquisadora
serdo também registradas e descritas em didrios de campo. Resultados e
encaminhamentos para os resultados: a formacdo da comunidade das Queimadas se
inicia a partir de duas familias, destacando-se como uma figura emblematica, o fundado
da associacdo comunitaria, que faleceu ha cerca de treze anos por problemas de saude.
Ainda em vida, ele foi quem determinou a continuidade da missdo de direcionar as
resisténcias e a luta pelo reconhecimento e garantias dos direitos da comunidade as suas
filhas. Atualmente, a presidenta, filha mais velha e suas duas irmas sdo as responsaveis
por organizarem ¢ liderarem a associacdo. Nem todos que residem neste distrito se

consideram remanescente quilombolas, e as brigas pela posse das terras sdo fatores
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geradores de cisdes e conflitos entre quilombolas, ndo quilombolas e fazendeiros. Até o
presente momento um pouco mais de 95 familias sdo cadastras na associacdo e se
autodenominam quilombolas. A presenca dos ndo quilombolas justifica-se por ainda
ndo haver a titulacdo da terra, apenas a certificagdo. A comunidade passa por fortes
processo de apagamentos e busca se fortalecer com a esperanca da obtengao da titulagao
como terras quilombolas e com parcerias de outros movimentos sociais locais como o
Movimento de Trabalhadores e Trabalhadoras Sem Terra (MST) e outras organizagdes
ndo governamentais. Frente ao apresentado ratificamos a necessidade de continuarmos a
pesquisa em psicologia fortalecendo seu carater ético-politico e estético implicado com
a emergéncia na producdo cientifica junto as realidades brasileiras e em especial as

ruralistas e os povos tradicionais.
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Introdugio:A presente pesquisa trata sobre a institucionalizacdo de familias durante a
hospitalizagao de pacientes em crise do tipo psicotica. Para tanto, o recorte estd voltado
para pacientes que tenham tido sua primeira crise e, consequentemente, sua primeira
internagdo psiquiatrica. Entendemos que a situagdo de crise em saide mental ¢
caracterizada pela fase de agudizagdo de uma situagdo extrema, uma situagao limite, em
que, de ordinario, estdo sempre permeadas de fatores multicausais. Ademais, € possivel
pensar os impactos da crise psicdtica ndo somente no paciente, mas também na familia,
pois faz eclodir nesta sentimentos diversos e na maioria das vezes a convivéncia com 0s
sintomas graves e intensos que o paciente apresenta, leva a desorganizacdo da
configuragdo familiar e a desestruturagdo do ambiente em que a familia convive, por
meio de sobrecargas afetiva, fisica e financeira (Chaves, 2007). Por outro lado, ¢
inegavel que a participa¢do familiar na agdo de cuidado em saude mental demarca um
espago salutar para a evolucdo positiva do paciente, sobretudo na primeira crise
psicotica (McGorry, 1995). No hospital escolhido para a realizacdo do estudo, nomeado
como Santa Casa de Misericordia de Parnaiba, que se localiza no extremo norte do
Estado, no litoral piauiense, mesmo sendo um hospital geral, mas que guarda uma ala
psiquiatrica, nos moldes de uma estrutura manicomial, asilar e segregadora, acumula

inimeras contradi¢gdes ao longo do tempo, inclusive pos estabelecimento do processo de
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Reforma Psiquiatrica no Brasil e de reordenamento da rede de atengao psicossocial. Tal
estrutura, supreendentemente, permanece ainda hoje e compde o ponto de atengdo
hospitalar como servico de referéncia, no tocante a escancarar como o0 manicomio e sua
racionalidade permanecem vivos, a partir do gesto manicomial (Wanderley, 2021) e dos
desejos de manicomio (Alverga & Dimenstein, 2006), enquanto mecanismos que
sustentam com “mao” firme a l6gica manicomial que se atualizam na propria estrutura e
dindmica da institui¢do e da cidade, inclusive sob a condicdo de para que a internagdo
psiquiatrica ocorra na Santa Casa de Misericordia de Parnaiba, tanto o paciente como
seu familiar (acompanhante) precisam ficar internados e vivenciar na pele 0 manicoémio
em suas vidas. Fundamentacio teorica:As Misericordias sdo consideradas como
pontos importantes de atuacdo, manutencdo e articulacdo entre o capitalismo e a
caridade. Nesse sentido, estudos se dedicaram a pesquisar os efeitos dessas instituigoes
na economia, na politica e sobretudo na clientela atendida (Fernandes, 2009). Alguns
autores trabalham a perspectiva da “economia de salvacdo de almas” (Le Goff, 1991)
para discutir sobre os investimentos da burguesia nessas instituicdes e seus efeitos nas
cidades no atendimento sobretudo dos desvalidos, mulheres, o6rfaos e loucos. Pode-se
destacar que, durante o periodo republicano, as Santas Casas de Misericordia passaram
a ser usadas como continuidade dos governantes locais, ndo somente em relagao a saude
e a assisténcia, mas também como ponto fundamental de articulagdo politica, com
grandes chances de reverberagdes nacionais. E nesse sentido, que essas institui¢des
deixam de ser nomeadas como instituicdes de caridade para adquirir o status de
filantropicas/assistenciais. Por isso, passam, entdo, a serem tomadas e respaldadas pelos
ideais de ordem, moral, progresso e controle social vigentes na ideologia republicana,
que depositava no Estado a responsabilidade sobre o projeto de modernidade e
higienizacdo, devendo intervir sobre questdes sociais dado o crescente nimero de
doengas e doentes que poderia ameacar a ideia de desenvolvimento e progresso da
nacdo (Fernandes, 2009). A Santa Casa de Misericérdia de Parnaiba tem sido campo de
atuacdo do saber psiquiatrico, mantido por uma légica manicomial e higienista
(Foucault, 2015), desde a abertura da ala psiquiatrica do hospital em 1976 (Athayde,
1984). Porém, cabe ressaltar que nesse contexto, nao sao apenas os médicos que operam
por essa logica, outros saberes também participam dessa operagdo ao reduzir o sujeito a
norma e ao diagnostico enquanto caminho para ortopedia social (Santos &
Zambenedetti, 2019). Assim, entendemos que essa logica parece durar mesmo com

pressoes em diferentes campos, desde sociais a politicas, permitindo pensar a existéncia
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de mecanismos que os mantém no tempo, inclusive apés a Reforma Psiquiatrica, ¢ a
instauracdo da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) na cidade. Objetivos:Como
objetivo geral, esta pesquisa buscou: Refletir sobre os efeitos da experiéncia do familiar
que acompanha a primeira internagdo psiquiatrica do paciente em crise, ao ter que ficar
alojado com ele na ala psiquiatrica da Santa Casa de Misericordia de Parnaiba. Como
objetivos especificos: a) Conhecer as condigdes em que ocorre a internagdo psiquiatrica
do paciente em crise e a experiéncia do familiar-acompanhante enquanto vivente da ala
psiquiatrica; b) Acompanhar o percurso do familiar-acompanhante no cotidiano da
internagdo, da chegada ao servigo a instalagao na unidade, passando pela ambientagdo e
a experiéncia na ala psiquiatrica; c¢) Identificar as repercussdes da internagcdo para o
familiar-acompanhante, ¢ na relacdo deste com o paciente; d) Refletir sobre as
condig¢des de transmissibilidade do choque e das violéncias da internagdo psiquiatrica na
experiéncia do familiar-acompanhante. Método:Este ¢ um estudo de base qualitativa,
ancorado em um modelo de pesquisa que tem como foco evidenciar os atravessadores
da experiéncia da primeira internagdo psiquidtrica, por meio de entrevistas narrativas,
além da utilizacao da participag¢ao observante, onde assumo o lugar de pesquisar no meu
local de trabalho, considerando que a pesquisa € realizada no servico em que atuo
profissionalmente. Como pesquisador-trabalhador, ¢ possivel capturar uma série de
nuances que dificilmente seriam apreendidas por meio de perguntas, visto que observar
na realidade, deixa escapar o que ha de mais espontaneo, a vida real (Minayo, 2011).
Nessa pesquisa o que busco, além da técnica metodologica ¢ a participagdo plena nas
atividades do campo que estudo e trabalho. Como critério de inclusdo, ¢ necessario o
participante ter idade igual ou superior a 18 anos, ser acompanhante no processo de
hospitalizagao psiquiatrica e estar nessa situacao pela primeira vez. Os casos que fujam
desses critérios sao entendidos como nao compativeis ao estudo, estando dentro dos
critérios de exclusdo do mesmo. Foram realizadas 5 entrevistas, os colaboradores foram
identificados a partir da “corrida de leito” que realizo na psiquiatria. Apds o0s
atendimentos com os mesmos, foi explanado sobre a realizagao do estudo e sobre a
possibilidade de sua participagdao, apds o aceite, foi marcado um horario em sala
reservada pra essa finalidade, apresentado Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
e iniciada a entrevista, sendo gravadas para posterior transcricdo e analise. De maneira
especifica, sdo analisados materiais discursivos, provenientes das entrevistas realizadas
com os informantes que aceitaram participar do estudo. O material ¢ analisado sob a

perspectiva da analise de contetido tematica (Minayo, 2006). Essa analise busca situar e
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analisar as tematicas em contexto, levando em consideracao o social. Sob a perspectiva
da andlise de conteudo, farei uma leitura primeira sobre o material produzido, como um
leitor de sobrevoo, para em seguida realizar uma segunda leitura, buscando a produgdo
de sentidos, conceitos e categorias que possam surgir das falas e dos materiais. E
possivel que outros marcadores surjam conforme sejam realizadas as leituras do corpus.
Quando um colaborador fala de seu microespago, ele estd, por meio de sua narrativa,
denunciando o que pode estar contido no espago macropolitico das relagdes sociais,
comunitarias e familiares. Encaminhamentos para os Resultados: A partir da anélise
realizada, podemos apontar que a religido desempenha uma fun¢do reguladora para os
participantes, tendo forca suficiente para interferir no entendimento do quadro e nas
expectativas sobre os pacientes. Sobre as condi¢cdes de acompanhamento, os mesmos
apontam cansaco, medo e impoténcia como predominantes na maior parte do tempo de
internagdo, além de qualificarem a hospitalizagdo por meio da suposta seguranga ao
paciente e também a oferta de alimentagdo aos acompanhantes. Os participantes
também apontam sentimentos como medo e impoténcia como os mais frequentes em
seu cotidiano de internagdo, desencadeando comprometimentos fisicos a eles.
Apontamos como parciais esses resultados, visto a necessidade de realizagdo de mais
entrevistas at¢ o fechamento do estudo. Esperamos que com essa pesquisa que
possamos reconhecer os atravessamentos que incidem sobre a experiéncia de
acompanhar um paciente psiquiatrico em internacao. Reconhecer o sofrimento dessa
clientela ndo ¢ so validar uma realidade j& supostamente conhecida, mas também
facilitar meios de intervir e construir novas propostas de politicas publicas ou
funcionamento na institui¢do que estejam voltadas a realidade local e comprometidas
com os usudrios ¢ familiares em questao. Nesse sentido, sera possivel pensar em linhas
de fuga para o modelo vigente, possibilitando refletir sobre outros possiveis para essa
clientela e para a rede de saude do municipio. Os resultados dessa pesquisa também
colaboram para a constru¢do e aprimoramento de conhecimento cientifico sobre o
assunto nos campos teoricos, técnicos, politicos e assistenciais.

Palavras-chave: Manicomio, Familia, Crise Psicotica, Internagdo Psiquiatrica, Satude

Mental.
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A atencio a crise psiquica grave em contextos rurais

Mestranda: Ingryd Silva Costa
Orientador: Prof. Dr.Jodo Paulo Sales Macedo
Leitorinterno: Prof. Dr. Guilherme Augusto Souza Prado

Leitoraexterna: Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos

Introducido:A sociedade brasileira vivenciou um grande marco no avango na
assisténcia em saude por meio dos direitos garantidos pela Constituicao Federal em
1988 e no campo da satide mental esse cendrio de luta ¢ fortalecido pela Reforma
Psiquiétrica que também tem inicio no final dos anos 1980. Dessa forma a Lei 10.216
de 2001, que prever os direitos dos usuarios de saide mental e o fim dos manicomios,
redireciona a atengdo em saude mental por meio da atengdo psicossocial que ja vinha
tomando forca pela mudanca de praticas impulsionadas pela Reforma Psiquiatrica e pela
Luta Antimanicomial. A atencdo as crises psiquicas graves, mesmo no cenario
reformista, enfrenta desafios, no sentido de garantir uma aten¢dao que fuja de olhares
manicomiais. Quando olhamos para atencdo a crise nas areas rurais do pais temos a
certeza de que o desafio ¢ ainda maior, tanto para os trabalhadores quanto para os
familiares e os usuarios em fun¢do das determinagdes sociais do processo saude-
adoecimento-sofrimento-cuidado e que impactam no acesso e continuidade da
assisténcia.Fundamentacdo Tedrica:Para Silva et al. (2015), a Reforma Psiquiatrica

Brasileira introduz a mudanca do paradigma do modelo asilar para o modelo



112

psicossocial. Tal transformagdo implicou no crescente aumento e implantacdo dos
servigos substitutivos por todo pais. No entanto, a criacdo e implantagdo dos mesmos
ndo ¢ a garantia do fim de praticas manicomiais. Os Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPS) se tornaram o servico/referéncia nessa mudanga de paradigma. “Atualmente, o
Brasil conta com 2.742 CAPS habilitados, distribuidos em 1.845 (um mil, oitocentos e
quarenta e cinco) municipios em todos os Estados e no Distrito Federal” (Brasil, 2021,
p.5). A existéncia humana sempre foi atravessada por crises, periodos considerados
desafiadores € em muitos casos o marco, o divisor de aguas, para uma possivel nova
etapa. Evidentemente, as crises mobilizam também sofrimento e angtstia. De acordo
com Brasil (2013) “a palavra crise vem do grego krisis, que significava, na sua origem,
momento de decisdo, de mudancga subita; separar, decidir, julgar’(p.100). A defini¢ao
dos chineses também chama muita atengao, pois no ideograma que representa crise, os
mesmos a definem como “perigo” e “oportunidade” (Dubugras Sa et al., 2008). Para
Costa (2013, p.34) a crise ¢ um “modo de decis@o que pode tornar a vida melhor ou
pior”. Nos cenarios de zona rural a crise psiquica também se apresenta e sobre esta
relagcdo tercemos reflexdes neste trabalho. Para Aruda et al (2018) a populacao da zona
rural conta com uma série de dificuldades que ao longo do tempo vao contribuindo com
o surgimento de doengas e agravos de outras ordens. Tais dificuldades dizem respeito a
questdes socioecondmicas (renda e moradia) e a propria caréncia de politicas publicas
que contemplem esses espagos. De acordo com Magalhaes et al (2022), as populagdes
da zona rural contam em sua maioria apenas com os servicos de saude que sdo
disponibilizados pela atengdo bésica, o que ao logo do tempo ndo supre totalmente suas
necessidades de saude. No tocante as areas rurais do pais, pode-se observar que a crise
psiquica grave nesses espacos pode fazer ver uma serie de questdes, tais como: relagdo
familia/usuario; papel dos servigos de saude ali presente; funcdo da internagdo
psiquiatrica, bem como faz pensar como a Reforma Psiquiatrica chegou na zona rural do
pais e quais avangos e entraves ainda sdo percebidos no contexto atual.Objetivo geral:
Conceber a crise psiquica grave em contextos rurais como analisador do processo de
Reforma Psiquiatrica no Brasil e da regionalizacao da Politica de Satde Mental. Quanto
aos objetivos especificos tém-se: 1) Acompanhar familias da zona rural com histoérico
de usudrios com crise psiquica grave e levantar as necessidades de cuidado psicossocial
em saude mental; 2) Mapear as formas de participacdo e de cuidado dos familiares da
zona rural diante das necessidades de cuidado de usudrios com crise psiquica grave, a

partir da assisténcia oferecida pelos servicos; 3) Problematizar os limites e desafios da
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Reforma Psiquiatrica e da Politica de Satide Mental diante das situagdes de crise
psiquica grave em contextos rurais.Méfodo: O caminho metodoldgico tracado ao longo
da pesquisa, tem seus direcionamentos afinados com a Andlise Institucional (Al). Para
Martins (2017) houve uma abertura para as praticas psi no que se refere a novos espagos
de atuacdo a partir da consolidagdo da analise institucional. E imprescindivel, ainda de
acordo com o autor citado, entender que o movimento de Analise Institucional a que
estamos nos referindo tem sua concretude na Franga, apos a Segunda Guerra Mundial, e
que Georges Lapassade e René Lourau, autores muito conhecidos, sdo dois nomes
representativos desse movimento. Quanto a utilizagdo de ferramentas de producao de
dados: levamos em consideragdo a producdo dos diarios de campo e entrevistas com
nucleo familiar.Segundo Barros e Kastrup (2009), os didrios de campo dizem respeito a
anotacdes que “colaboram na producdo de dados de uma pesquisa e t€ém a funcdo de
transformar observagdes e frases captadas na experiéncia de campo em conhecimento e
modos de fazer” (p.70). A pesquisa foi realizada com moradores de areas rurais da
cidade de Agua Doce do Maranhio, usuérios que passaram por internagio psiquiatrica e
seus familiares. Ao todo participaram das entrevistas 9 pessoas: dentre os usuarios, 2
mulheres e 1 homem e entre os familiares: 2 homens e 4 mulheres. No inicio dos
encontros, expliquei de que se tratava a pesquisa e apresentei o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que foi assinado por todas e todos. A
realizagdo das entrevistas foram encontros para além da producdo dos dados da
pesquisa, de uma profunda mobilizagdo de sentimentos e lembrancas. Em varios
momentos os participantes se emocionaram ao lembrarem-se das primeiras crises e dos
dias dificeis na internacdo psiquidtrica, entdo a gente parava um pouco pra acolher os
afetos que ali se expressavam. Também oferecemos uma escuta individual, em um
momento posterior a entrevista. Resultados: Ao entrarmos em contato com o campo,
podemos vivenciar as forgas instituidas e instituintes, dessa forma compreendemos que
estar no campo ¢ produzir de certa maneira atravessamentos e ser também atravessada.
ApoOs as entrevistas realizadas com as familias e os usuarios de saude mental,
organizamos 3 blocos a partir do que emergiu das falas durante os encontros, a saber: a)
condi¢gdes de vida na zona rural; b) a experiéncia de usudrio e de familiar da satde
mental em contexto de zona rural; c¢) cuidado em saude mental.Os trés blocos citados
acima emergiram do contato com o campo, a seguir descreveremos alguns dos
principais aspectos de cada um destes. Em relacdo a condi¢oes de vida na zona rural, os

temas mais relevantes foram; o isolamento dos centros das cidades; a dificuldade na
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garantia de direitos, tais como acesso aos servigos de saude, e direitos sociais como, por
exemplo, a garantia do auxilio-doenga. Também foi perceptivel a presenca de falas que
demonstraram o esfor¢o e a pouca remuneracao em relagdo ao trabalho, como € o caso
do trabalho de roga, responsavel pela garantia da farinha como alimento e como produto
de venda. No bloco 4 experiéncia de usuario e de familiar da saude mental em contexto
de zona rural, foi possivel constatar questdes relacionada ao inicio dos sintomas dos
usuarios, € como esse surgimento produz desentendimentos e conflitos nos sistemas
familiares; também ficou notério a presenca de vinculos fragilizados quando o usuario
apresenta agressividade; preconceito e exclusdao em relagdao surgimento do sofrimento
psiquico; compreensdo da internacdo psiquiatrica como grande solugdo para os
sintomas, pois certamente ha um desconhecimento por parte dos familiares em relagao
ao servicos criados para a substituigdo ao modelo asilar como ¢ o caso dos CAPS;
decepgao com o tratamento ofertado nas internagdes psiquiatricas que em sua maioria
acarretaram uma carga de sofrimento devido as contengdes e distancia dos familiares; a
culpabilizacdo e a sobrecarga fisica e emocional também estiveram presentes as falas
dos participantes.Em relagao ao bloco Cuidado em saude mental; tem-se a apresentagao
de questoes tais como; oferta de cuidado pelos familiares e pouca retaguarda dos
servigos, o que evidentemente deixa a grande maioria de moradores da zona rural a
mercé de suas proprias estratégias; distancia geografica dos servicos especializados em
saude mental, o que limita a inser¢ao desses usudrios em atividades dos CAPS, que sao
espacgos que foram destinados a atender e acolher as demandas de sofrimento psiquico
grave; realizacdo de parte do tratamento pela iniciativa privada (gastos ndo previstos
com o tratamento). Muitas familias acabam recorrendo a setor privado, pedindo ajuda
de recursos a outros familiares na busca de algum atendimento ao seu familiar. Sem
tratamento precoce 4 crise, a internacdo psiquiatrica € sempre orientacdo dos
profissionais da Aten¢do Bésica. Uma tultima questdo, como ndo ha um plano voltado
para acolhimento precoce as crises, a intervencdo que resta ¢ a internagcdo psiquiatrica
quando o usuario apresenta sofrimento latente.As ultimas analises do trabalho em
questdo estdo sendo realizadas, no entanto tudo que ja emergiu nos despertam muitas
reflexdes de como a Reforma Psiquiatrica, marco tao importante de nossa histéria, ainda
precisa adentrar de forma mais potente os espagos de zona rural, espacos onde o

sofrimento psiquico grave existe, portanto também precisa ser acolhido e respeitado.

Palavras-chave: Sofrimento Psiquico; Zona Rural; Reforma Psiquiatrica
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Tornar-se Quilombo: os sentidos construidos pela comunidade Boa Esperanca em

reivindicar-se quilombo urbano

Mestrando: Douglas Pinheiro Amaranes
Orientador: Jodo Paulo Sales Macedo
Leitora interna: Profa. Dra. Eugénia Bridget Gadelha Figueiredo

Leitora externa: Profa. Dra. Michele de Freitas Faria de Vasconcelos

Introducdo: A presente pesquisa investigou os processos de ressignificagdo do
territorio e das identidades da Comunidade Boa Esperanca, localizada na periferia da
cidade de Teresina-PI, a partir do movimento de autorreconhecimento da comunidade
enquanto quilombo urbano e sua luta em defesa do seu territorio. Assim, nos centramos,
a partir da oralidade e dos documentos produzidos pela comunidade, por meio do
Centro de Defesa Ferreira de Sousa, associagdo fundada por moradores da comunidade,
que teve como principal frente de luta a resisténcia e a assisténcia aos moradores
atingidos pela desapropriagdo forgcada por projetos de reestruturagao urbana por parte da
prefeitura do municipio. A luta por permanéncia no territorio e de defesa da
territorialidade da populagdo negra residente na localidade, por geracdes e geracdes de
moradores desde a fundacdo da cidade de Teresina, resultou, nos ultimos anos, que a
comunidade se reconhecesse constituida por modos de vidas proprios e tradicionais,
abrindo assim o debate sobre o autorreconhecimento como quilombo urbano. Ao
acompanhar mais recentemente parte desse movimento, por meio dessa pesquisa de
mestrado, a partir de visitas periddicas a comunidade e por meio da participacao direta e
contribuicdo junto a organizagao das lutas, elegemos como questdo de pesquisa quais
elementos e processos tém sido dinamizados nas a¢des de promocao de ressignificagao
dos territorios e das identidades negras na luta pelo autorreconhecimento como
quilombo Urbano pelos fazedores da Boa Esperanca? Fundamentacio Tedrica. A
pesquisa encontra solo tedrico nas discussdes propostas pelo movimento negro e
quilombola para debater o conceito, a funcdo e a importancia dos quilombos para
pessoas negras no Brasil, até alcangar o fendmeno dos quilombos urbanos e como suas
formagdes se relacionavam com o processo de urbaniza¢do do Brasil e a formacao das
suas cidades. Para isso partimos das discussdes sobre territorios e territorialidades, de
forma que podemos compreender os quilombos urbanos como novas territorialidades

negras frente aos desafios dos conglomerados urbanos. Assim, dividimos a parte tedrica
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que da sustentacdo ao presente estudo com dois capitulos, a saber: “Quilombos: A
construcdo de narrativas negras sobre sua historia” e “Quilombo Urbanos:
ressignificagdo do territério e identidades negras urbanas”. No primeiro capitulo,
“Quilombos: A construgdo de narrativas negras sobre sua historia”, nos apropriamos
dos debates elaborados por Nascimento (2021), que resgata o conceito de Quilombo,
compreendendo-o para além de um fenomeno datado do periodo escravocrata e que se
prendia a formas homogéneas de existirem e se constituirem. Dessa forma, o debate
encabegado pelas ideias posta pela autora possibilita compreendermos os quilombos
como um catalisador ideologico, fundador de identidades dos negros brasileiros e possui
um carater libertario e coletivo. Somam-se a essas ideias as explanagdes efetuadas por
Gomes (2015), no qual analisa, historicamente, como a falta de politicas publicas para
as comunidades quilombolas fez com que as mesmas tenham se afastado de suas
identidades quilombolas devido a uma gama de processos de invisibilidade e
persegui¢cdes fomentadas pelo proprio Estado brasileiro, isolando-as e negando seus
direitos bésicos. Ressalta-se que esse apagamento das comunidades quilombolas se
davam tanto pelo campo das politicas publicas como por demais estruturas e operagdes
sociais, inclusive por estarem inscritas por uma racionalidade branca, nomeada por
Moura (2019), como o mito da democracia racial, que ainda impera no pais. Dessa
forma, a importancia de apropriar-se de conceitos como quilombo e fazer o resgate
dessas organizacdes coletivas dos negros no Brasil se faz necessario para que os povos e
comunidade possam se autorreconhecerem e se reivindicarem como populagdo
quilombola a partir da retomada e apropriacdo dos negros sobre sua propria historia e
narrativa, de maneira coletiva, tornando-se quilombo. No segundo capitulo “Quilombo
Urbanos: ressignificacdo do territério e identidades negras urbanas” introduzimos os
conceitos de territorio e territorialidades, mais especificamente de territorialidades
quilombolas, para compreendermos os fendmenos dos quilombos urbanos.
Compreendendo que territério € um conceito em disputa, assim como o territorio em si
também ¢ um ponto de conflito, pois como aponta Santos (2015) as guerras
(neo)coloniais foram e continuam sendo guerras por territdrio, por poder e controle
sobre os territorios e suas territorialidades. Apoiados em Haesbaeth (2004)
compreendemos, entdo, territorio como espaco de exercicio de poder que pode ocorrer
através de duas formas de territorializagdo: apropriacdo e dominagdo. Sendo que o
primeiro corresponde a fundacdo do territério mediado por simbolos e significados

dados pelos moradores ao local, ¢ o segundo trabalha dando um valor de troca e
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exploracdo do espaco, pois esta intimamente ligado a logica mercadoldgica do capital.
Se entendermos o territorio como um local de aplicacdo de poder, entenderemos a
territorialidade como fio condutor da luta pela manutengdo do territério, sendo o
componente de exercicio de poder sobre o territorio. Desta maneira, podemos entender,
que um determinado territorio pode existir conflitos entre multiplas territorialidades,
quando ambas enxergam e tém relacdes e propostas conflitantes para o uso do territorio.
Logo, as territorialidades quilombolas sdo insurgentes, segundo Monteiro (2016), pois
surgem em oposicao ao uso exploratdrio do territdrio pela logica capitalista, geralmente
defendendo um uso comum, locus em que se fundam identidades. Assim, ao partirmos
dessa compreensdo, entendemos os quilombos urbanos como territorialidades negras
urbanas que se apropriam dos seus espacos/territorio, constituindo fronteiras dindmicas
e dinamizando-as por eventos/acontecimentos sociais, culturais e étnicos, de modo a
conceber sua etnicidade por meio de processos materiais, politicos, ideologicos e
psicossociais. Por outro lado, por existirem em meio a territorialidade e os conflitos e
disputas urbanas, os quilombos urbanos sofrem com a especulacdo imobiliaria e os
ataques publicos-empresariais fomentadas pelo grande capital, apoiados pela maquina
estatal. Objetivo Geral: Investigar os processos de ressignificagdo do territério e
identidades negras na luta pelo autorreconhecimento da Comunidade Boa Esperanga em
quilombo urbano. ObjetivosEspecificos. a) Conhecer as condigdes sdcio-historicas e os
cenarios de lutas por autorreconhecimento da Comunidade Boa Esperanga enquanto
quilombo urbano; b) Acompanhar as formas de organizagdo sociopolitica e de
resisténcia da comunidade Boa Esperanca diante o histdrico de precariedade e ataques
por parte do poder publico e grupos empresariais-imobilidrios; ¢) Identificar, a partir das
narrativas dos moradores, os deslocamentos de sentidos na luta pela reconstitui¢ao do
seu territorio e identidades negras no estabelecimento de novas relagdes de poder da
Comunidade Boa Esperanca em torna-se quilombo urbano. Método: Trata-se de uma
pesquisa qualitativa que utilizou como método a histéria-oral, ao dar margem para a
valorizacao das narrativas da comunidade sobre seus processos. Territorio da pesquisa:
A pesquisa ocorreu na Comunidade Boa Esperanca, localizada na Zona Norte de
Teresina-Pl. Participantes: Os participantes da pesquisa foram moradores e ex-
moradores que constroem e sdo atuantes na histéria e nas lutas da Comunidade Boa
Esperanca. [Instrumentos: Foram utilizados como instrumentos entrevistas semi-
estruturadas, observacdo participante e registro de diario de campo. Procedimentos:

Contato com o Centro de Defesa Ferreira de Sousa e consentimento para encontros e
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participar das reunides comunitarias e visitas a comunidade. Etica do envolver: Pesquisa
construida sobre as resolugdes e normativas dispostas pela Resolugdo n. 466/2012 e as
normas estabelecidas para pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais dispostas pela
Resolugdo n.° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude. Sendo assim aprovada no CEP
da Universidade Federal do Delta do Parnaiba. ResultadoPreliminares: A partir das
observagdes feitas em reunides comunitarias propostas e conduzidas pelos proprios
moradores para debater temas especificos a sua luta, em reunides entre a comunidade e
membros do poder publico e com base nas 3 entrevistas realizadas podemos apontar
algumas possiveis categorias de andlise, sendo elas: “Pertencimento” que diz respeito a
como os moradores se sentem pertencentes ao territério € como suas vidas sdo
construidas no mesmo; “Apoio mutuo” tal categoria refere-se como a comunidade
sobrevive, se organiza e se apropria do territorio; “Construtores da cidade” como os
moradores da Boa Esperanca relacionam-se com a cidade de Teresina, “Luta por
territério” esta categoria emerge dos relatos sobre como a organizacdo popular e o
pertencimento ao territério tem feito frente aos ataques publicos-empresariais ao
territorio; “Identidade quilombola” tal categoria emerge a respeito dos atravessamentos
que o debate sobre reconhecesse como Quilombo urbano tém feito florescer na
comunidade.

Palavras-chave: Quilombos Urbanos, Teresina, Territorio
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