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RESUMO

As mudancas das configuracBes sociais proporcionadas pelos avancos tecnoldgicos implicam
novas formas de relagdes que, por sua vez, impactam diretamente nos modos de interaces.
Um dos aspectos relevantes que ascendem na atualidade estd relacionado as manifestacdes
afetivas dos individuos no ambiente on-line, ou ciberespaco. Nesse contexto, as chamadas
redes sociais sdo responsaveis por inaugurar formas de comunicagdes inéditas e proporcionar
0 surgimento de novos modos de reconhecimentos sociais. Assim, este estudo da énfase ao
Instagram e aos perfis que abordam a temética fitness, os “Instafitness”. O problema
estabelecido consiste no questionamento: como a afetividade é expressa nas interacfes dos
seguidores dos “Instafitness”? Tem como hipoteses das concepgdes de que: os seguidores
expressam, nas interacles, sentimentos, emocdes e paixdes ao serem instigados pelas
postagens com a tematica fitness; os seguidores interagem entre si, com os “Instafitness” e
com perfis externos aquela comunidade ao serem afetados de modo profundo pelas postagens;
0s seguidores produzem sentidos a partir das postagens dos perfis fitness, comunicando suas
afetacdes nas interagdes; os “Instafitness” imprimem em suas postagens caracteristicas
narcisistas; as ferramentas discursivas do Instagram influenciam a producdo dos enunciados
dos seus usuarios. Nessa perspectiva, o interesse deste trabalho é de compreender como o0s
seguidores dos “Instafitness” expressam suas afetividades quando impactados com mensagens
desse conteudo tematico, a partir das analises dos comentarios instigados por meio de trés
publicacdes de cinco desses perfis. Para tanto, é adotado o método empirico com abordagem
exploratéria, sendo utilizado um delineamento tanto de referencial bibliografico como de
observacdo para identificar e analisar os enunciados resultantes das interacbes de trés
postagens de cada perfil, assim como a abordagem explicativa. Teorias importantes para este
estudo sdo discutidas ao longo do trabalho: a concepcgéo de ciberespago, por autores como
McLuhan (1995), Castells (2005) e Levy (2010); as caracteristicas da comunicacdo mediada
por computador e o conceito de redes sociais a partir da concepcdo de Recuero (2012, 2015);
a cultura narcisista nas teorias de autores como Lasch (1983), Freud (1990), Giddens (2002) e
Lipovetsky (2005); o conceito de afetividade de Wallon (1989, 1995, 2007); e a interagdo
verbal segundo Bakhtin (2002, 2003). Para simular uma conversa face a face, caracterizada
pela linguagem nao verbal, os seguidores dos “Instafitness” usam elementos que representam
entonacdes emotivas do que se quer dizer, com destaque para 0s emoticons.

Palavras-chave: Afetividade. Interacdo. Instafitness.



ABSTRACT

Advances in technology are having an impact on society. New methods of communication are
changing how people interact with one another. One of the biggest drivers of this change is
that a significant portion of social interaction and communication now occurs online
(cyberspace). Social networks are the new primary channels of human interaction and are
responsible for the emergence of new forms of social recognition. This study explores
Instagram and fitness themed profiles, known as the Instafitness. The problem statement:
How is affectivity expressed in the interactions between Instafitness followers? Hypothesis:
Followers express feelings, emotions, and passions when they are exposed to posts associated
with the fitness theme. Followers interact with each other through Instafitness and a
community of external profiles that are directly affected by the posts. Followers derive
meaning from the posts of the fitness profiles and communicate their affections in the
interactions with one another. Instafitness posts promote narcissism and Instagram's
communication tools prompt reactions from followers. The interest of this work is to
understand how Instafitness followers express their affection once exposed to posts through
the analysis of their comments related to specific profiles. This is done via an empirical
method. An exploratory approach is applied, using both a bibliographic reference and
observation framework to identify and analyze comments and responses toward each profile.
Important theories for this study are discussed throughout the paper. The conception of
cyberspace, by authors such as McLuhan (1995), Castells (2005) and Levy (2010), the
characteristics of computer mediated communication and the concept of social networks from
Recuero (2012, 2015), the narcissistic culture in the theories of authors such as Lasch (1983),
Freud (1990), Giddens (2002) and Lipovetsky (2005), Wallon's concept of affectivity (1989,
1995, 2007), and the verbal interaction according to Bakhtin (2002, 2003). To simulate a face-
to-face conversation, as a replacement for non-verbal language, Instafitness followers use
representations of emotional intent, specifically emoticons.

Keywords: Affectivity. Interaction. Instafitness.
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1 INTRODUCAO

A historia da humanidade sempre foi marcada pela necessidade do ser humano de se
comunicar. E, nesse processo, a interacdo verbal, ndo apenas como produto social, mas como
elemento que possibilita a insercdo nas vérias esferas da sociedade, sempre esteve presente.
Nessa ansia por agir no ambito comunicativo, em muitos casos, a tecnologia funciona como
mediadora entre o sujeito e 0 mundo, pois ela permite a conexdo, em rede, com uma variedade
de possibilidades dindmicas de atuacdo, além de tornar mais evidente e plausivel de
investigagOes 0s processos interativos e comunicativos on-line.

Assim como profetizou McLuhan (1995), ha mais de 50 anos, os meios de
comunicacdo e, por consequéncia, os artefatos tecnoldgicos sdo verdadeiras expansdes do
sistema nervoso central. Atualmente, o sujeito pode até viver isolado, mas ndo desconectado,
pois tem ao seu dispor tecnologias que Ihe conectam ao mundo virtual.

A atuacdo comunicativa jd ndo € limitada ao tempo cronoldgico. Dessa forma, o
sujeito ingressa em redes sociais de contato para atuar em varias esferas ao mesmo tempo, em
varios momentos e com outros usuarios desse mundo digital em que esta inserido.

Por meio desse processo de imersdo, o individuo procura satisfazer a necessidade de
participacgao e de interacao. Com isso, pretende ser aceito no ciberespaco, sendo “comentado”,
“curtido” e “compartilhado”. A autorreferenciacdo, entendida como estratégia para a
construcdo de identidade no discurso, € o ponto propulsor de teias dialdgicas, de buscas por
estar na “rede”, mantendo o sistema funcionando sempre.

Nesse sentido, os integrantes do mundo digital s&o vistos como sujeitos pautados por
relacBes dialdgicas sustentadas por lagos sociais. Tais lagos sdo fortes, quando mantidos por
meio de contatos off-line, ou fracos, quando mantidos apenas virtualmente. Sdo justamente
esses Ultimos os lagos necessarios para dar visibilidade ao individuo na rede, legitimando seus
discursos — mesmo porque eles querem ter seguidores que repliquem suas ideias no universo
das redes sociais da denominada Web 2.0. Tal termo, como diz Paula Sibilia (2008, p. 14), foi

criado em 2004 em um debate no Vale do Silicio:

[...] a intengdo era de batizar uma nova etapa de desenvolvimento da
Internet, ap6s a decepcdo gerada pelo fracasso das companhias pontocom:
enquanto a primeira geracdo de empresas on-line procurava vender coisas, a
Web 2.0 confia nos usuarios como codesenvolvedores. Agora a meta € ajudar
as pessoas a criarem e compartilharem ideias e informagéo.
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A forma de linguagem que serve como fio para tecer esses lagos, segundo Santaella
(2011), é afastada de sua concepcéo cléssica de ferramenta de comunicacdo e expressdo para
produto social, de matriz ideoldgica, que carrega aspectos advindos da cultura, da histéria, das
crencas e da tradicdo.

Saber assumir uma postura dentre as vérias interfaces possibilitadas pelas redes sociais
é algo imprescindivel na atuacdo discursiva do sujeito que ali estd inserido — mesmo porque a
intencionalidade de seu discurso € predeterminada pelas caracteristicas e pelas
funcionalidades de uma determinada esfera digital. Em outras palavras, para cada rede social,
que possui suas proprias condigdes de producdo de discurso, ha um sujeito que se manifesta,
estabelecendo interacGes de acordo com seus objetivos comunicacionais.

As novas formas de interacGes possibilitadas pelas redes sociais levam também a
novas formas de expressbes de afetividade, as quais, por sua vez, possuem componentes
organicos, as emogdes, caracterizadas por expressdes corporais e faciais, como alegria e furia,
e possuem também componentes cognitivos, 0s sentimentos e as paixdes. Os dominios
afetivos exercem papeis fundamentais nas agdes sociais, pois proporcionam construcdes de
valores, vontades, interesses, necessidades e motivacdes que direcionam as entonagdes nos
processos de comunicacao.

Em virtude das limitacOes das ferramentas das redes sociais, como, por exemplo, a
auséncia da linguagem corporal ndo verbal, os individuos sdo levados a criar recursos que
amenizam essas dificuldades, empregando novas ferramentas linguisticas caracteristicas,
como emoticons (juncdo em inglés de emotion mais icon — respectivamente, em portugués,
emocdo e icone) e hashtags (consiste em uma palavra-chave antecedida pelo simbolo “#7),
como forma de representar emogfes e sentimentos no que é dito. Os emoticons sdo icones
ilustrativos usados em redes sociais como forma de comunicacdo. Segundo pesquisa
desenvolvida por Thomas Dimson’, engenheiro do Hyperlapse, aplicativo que cria videos do
tipo time-lapse, metade dos comentéarios e das legendas postados em redes sociais utiliza tais
desenhos. J& a hashtag é uma expressdo bastante comum entre 0s usuarios desse universo,
empregada para classificar as postagens em assuntos especificos, uma espécie de "arquivo" ou
"pasta” para organizar os conteldos em meio a confusdo de informacdes.

Dentro desse contexto, a rede social Instagram? merece nosso foco de analise.

Considerado um dos grandes destaques da era on-line, com mais de 800 milhdes de usuarios

! Disponivel em: <https://www.tecmundo.com.br/curiosidade/80234-infografico-mostra-emoticons-mensageiros-
redes-sociais.htm>. Acesso em: 28 mar. 2017.
2 Disponivel em: <https://www.instagram.com>. Acesso em: 01 dez. 2017.
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ativos, tendo no Brasil sua segunda maior comunidade mundial®, a sua concepcéo é simples:
aplicativo gratuito, disponibilizado para uso de gadgets®, com a finalidade de compartilhar
imagens. Sibilia (2008) destaca a crescente necessidade dos individuos de expor a vida intima
e privada nos diversos meios de comunicacao e a forte presenca da imagem na relacéo que os
individuos estabelecem com o mundo, com o0 outro e consigo mesmos, apontando para a
subjetividade radicalmente préxima do olhar do outro e inserida em regime de visibilidade.

Ainda segundo a autora, a presenca midiatica agucou a criatividade dos sujeitos. E
como as fotografias publicadas no Instagram séo geradas a partir do cotidiano desses, eles se
tornaram produtores, a midia e o dispositivo de compartilhamento de informagdes. Assim, no
universo do aplicativo, em conformidade com a formacdo social tradicional, alguns desses
perfis ganham notoriedade — e aqui é dada énfase aqueles que remetem ao discurso fitness (em
portugués, estar em boa forma fisica), denominados “Instafitness” (juncdo das palavras
Instagram e fitness).

Os habitos fitness séo resultado da adogdo de costumes saudaveis, como, por exemplo,
os cuidados com a higiene corporal, a suspensao do uso do tabaco e a limitacdo de ingestéo de
alcool, as préticas de relaxamento e de meditacdo e os exercicios fisicos. A exploracdo do
tema no espaco virtual é realizada, principalmente, por individuos que comegam anénimos,
mas que, muitas vezes, ficam famosos, sem conhecimento técnico do assunto e que s&o
adeptos desse estilo de vida e criam diarios por meio das redes sociais para compartilhar
dietas, treinos e dicas sobre produtos e exercicios. O Brasil ja possui muitos desses expoentes
no aplicativo Instagram, alguns movimentando milhares de seguidores.

O motivo para tal sucesso esta relacionado ao desejo dos brasileiros por habitos mais
saudéaveis. Na Pesquisa Nacional de Salde, divulgada pelo Ministério da Sadde®, realizada
entre agosto de 2013 e fevereiro de 2014, esse interesse é comprovado por dados que mostram
mudancas significativas na rotina dos brasileiros, com a inclusdo de atividades fisicas e a
substituicdo de alimentos gordurosos por alimentos mais leves. Assim, os “Instafitness” séo
consagrados como alternativas de facil acesso para aqueles que anseiam inspiragéo.

N&o s6 os individuos comuns procuram idolos ou exemplos no mundo virtual, mas

também personalidades aspiram pela construcdo propria de status, fazendo com que a Web 2.0

¥ Segundo pesquisa desenvolvida pelo proprio Instagram em 2016 e divulgada pelo canal de televisio americano
CNBC.
* Equipamentos portateis com fungdes praticas e especificas, essenciais ao cotidiano. Exemplos: telefones
celulares, smartphones, tablets, reprodutores de MP3 etc.
Disponivel em: <http://www.brasil.gov.br/saude/2014/12/levantamento-analisa-habitos-alimentares-dos-
brasileiros>. Acesso em: 30 nov. 2017.
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seja consagrada enquanto palco para 0 comportamento narcisico, uma vez que possibilita e
potencializa o desejo por reconhecimento. De um lado, tém-se os “Instafitness” e a
necessidade de uma audiéncia que fortaleca a autoestima; do outro, ha seus seguidores, que
buscam por representacdes acerca de conservacdo e desempenho corporal, motivados por
promessas de corpos perfeitos, objetivando a felicidade e o bem-estar.

Considerando que grande parte das experiéncias de um individuo &, atualmente,
vivenciada em ambientes digitais, especialmente nos sociais, 0 problema estabelecido neste
trabalho consiste no questionamento: como a afetividade é expressa nas interacbes dos
seguidores dos “Instafitness”? Como hipotese, este estudo parte destas concepcdes: 0S
seguidores expressam, nas interagdes, sentimentos, emocgdes e paixdes ao serem instigados
pelas postagens com a tematica fitness; os seguidores interagem entre si, com os “Instafitness”
e com perfis externos aquela comunidade ao serem afetados de modo profundo pelas
postagens; 0s seguidores produzem sentidos a partir das postagens dos perfis fitness,
comunicando suas afetagdes nas interagdes; os “Instafitness” imprimem em suas postagens
caracteristicas narcisistas; as ferramentas discursivas do Instagram influenciam a producéo
dos enunciados dos seus USUArios.

O objetivo geral é compreender a afetividade nas interacdes dos seguidores desses
perfis uma vez impactados com mensagens que abordam a tematica fitness em um cenario
democratico, com livre fluxo de informacdo, como é o Instagram. E, especificamente,
objetiva-se: cartografar as postagens que receberam mais curtidas/comentarios dos
“Instafitness”; analisar caracteristicas presentes nas postagens desses perfis: identificar as
expressdes de afetividade, a partir dos enunciados produzidos pelos seguidores desses
individuos; analisar os enunciados que expressam afetividade nas interagdes entre 0s
interlocutores; analisar as ferramentas discursivas do Instagram; e discutir os sentidos
produzidos na triangulacdo entre postagens, enunciados dos seguidores e interagoes.

Neste estudo, sdo acompanhadas as publicagdes de cinco “Instafitness”. O primeiro
perfil é o de Gracyanne Barbosa (@graoficial®), que é bailarina e, por ser casada com um
cantor, ja tem espaco em midias tradicionais, como televisdo e revista, antes do
reconhecimento no aplicativo. Ela tem um corpo hipertrofiado, por causa de atividade fisica,
principalmente musculacdo, e de dieta. Em suas publicacdes, € possivel ver dicas de

exercicios, de complementacdo alimentar e de moda. Apesar de ndo haver uma identificacdo

® No Instagram, a representacio do individuo ¢é feita por meio do uso da “@” seguida de um apelido,
apresentado no topico “A Comunicagdo Mediada por Computador: novas formas de interacdes sociais”.
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desse como um perfil fitness, costuma, em suas postagens, usar hashtags que remetem a
tematica, como “#bumbumnanuca” e “#teamgracyanne”.

O segundo é de Gabriela Pugliesi (@gabrielapugliesi), que se destacou, inicialmente,
por meio de um blog, tipo diarios on-line para compartilhar informacgdes de maneira dindmica,
intitulado Tips 4 Life’, que hoje tem seu nome, propondo-se a dar dicas relacionadas a
assuntos variados, como viagens, alimentacdo saudavel, rotina de exercicios e moda. Com a
mesma proposta do blog, Gabriela criou um canal no YouTube, aplicativo que permite ao
usudrio carreguar, assistir ¢ compartilhar videos em formato digital, chamado “Vendi meu
sofa”. Ela ¢ formada em Desenho Industrial, mas abandonou a carreira para se dedicar
exclusivamente as suas redes sociais. Em suas publica¢fes no Instagram, é observada a
exposicao de atividades fisicas diversificadas, desde a meditacdo a corrida, além de lazer.

O terceiro perfil é de Bella Falconni (@bellafalconi), que trilhou o caminho fitness ja
por meio dos holofotes do Instagram a partir de 2011 e é descrita como graduada e mestranda
em Nutricdo pela Northeastern University Us Colunista, morando nos Estados Unidos. Em
paralelo, possui um site que leva o seu nome®, em que desenvolve um projeto de transformar
0 corpo de seus seguidores. Em suas publicacdes, com legendas tanto em portugués quanto
em inglés, ha predominancia em expor o seu cotidiano, no qual a pratica de atividade fisica e
sua familia tém destaque.

O quarto perfil é de Carol Magalhdes (@carolmagalhaesl), que é descrita no
aplicativo como apresentadora, viciada em saude e entusiasta do estilo de vida saudavel. Por
ser filha e neta de politicos, ja tinha espaco em outras midias mesmo antes de ganhar
notoriedade com a tematica fitness. Possui um blog que leva o seu nome, tendo o objetivo de
compartilhar os seus habitos. No Instagram, suas publicacbes ndo focam em atividades
fisicas, mas no seu dia a dia, com imagens de lugares e frases, o que nao é percebido nos
outros perfis.

Por fim, o quinto perfil ¢ o do casal conhecido como “Frango com Batata Doce”
(@rodrigoebeta), Rodrigo e Roberta, que tém em seu canal no YouTube o inicio de seus
costumes fitness expostos por meio do compartilhamento de receitas saudaveis. No aplicativo
Instagram, até agosto de 2017, eles usavam “@frangocombatatadoce” como representacao,
alterando desde entdo para seus nomes, “@rodrigoebeta”. Suas publicagdes possuem receitas
(advindas do YouTube), atividades fisicas e lazer, sempre explorando sua imagem enquanto

casal. Raramente € possivel identificar qual dos dois € autor das postagens. Juntos, eles

" Disponivel em: <http://gabrielapugliesi.com/. Acesso 10/12/2017.
® Disponivel em: <https://www.bellafalconi.com/?lang=pt-br>. Acesso em: 10 dez. 2017.
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possuem também um blog®, com a mesma finalidade, que leva o nome de “Frango com Batata
Doce”.

Assim, € iniciado o processo de analise e de discussdo, divido aqui em quatro
capitulos.

Todo o aspecto metodolégico empirico que pauta o presente estudo esta especificado
no Capitulo 1 — “Percursos metodologicos” —, no qual séo descritos os critérios de selecdo dos
perfis fitness e 0s passos desta pesquisa. Primeiramente, foram selecionadas as postagens mais
curtidas de cada um dos perfis, que foram acompanhados entre fevereiro e marco de 2017,
para que, posteriormente, fossem categorizadas de acordo com suas similaridades. De posse
desses dados, este estudo direcionou o seu olhar para as postagens mais comentadas entre
aquelas mais curtidas que foram coletadas, servindo como base para a analise e a discussdo. A
execucdo desta pesquisa foi feita pela adocdo da abordagem exploratoria, que usa tanto
delineamento de referencial bibliografico como de observacgdo, e, também, da abordagem
explicativa, objetivando aprofundar o conhecimento da realidade, de modo a explicar a razéo
e 0 porqué das coisas.

No Capitulo 2 — “O que vocé estd vendo agora?” —, sdo apresentadas apreciacOes
importantes sobre o ciberespago, ou espaco virtual, sob a perspectiva de alguns autores, dentre
0s quais estdo McLuhan (1995), Castells (2005) e Levy (2010). S&o exploradas as
caracteristicas da comunicacdo mediada por computador, bem como o conceito de redes
sociais a partir da concepcdo de Recuero (2012, 2015). Além disso, serdo tratados os objetivos
e as funcionalidades do aplicativo Instagram, o termo “Instafitness” e a defini¢do da tematica
fitness.

No Capitulo 3 — “Narcisismo, afetividade e interagdo verbal” —, € discutida a ideia de
gue a sociedade contemporanea estd vivendo sob a cultura narcisista, com base nas
concepcdes de autores como Lasch (1983), Freud (1990), Giddens (2002) e Lipovetsky
(2005). Alem disso, discutem-se o conceito de afetividade pautado na distingdo dos trés
elementos que 0 compdem (emocéo, sentimento e paixdo), segundo a teoria de Wallon (1989;
1995; 2007), e, por fim, a concepgéo de interacdo verbal segundo Bakhtin (2002, 2003), bem
como suas contribuicdes acerca do discurso.

No Capitulo 4 — “As interpretagdes das afetividades nas interagdes fitness no
Instagram” —, sdo apresentadas as discussfes por meio das analises (divididas em quatro

etapas): primeiramente, das ferramentas discursivas do Instagram; em segundo lugar, das

% Disponivel em: <http://www.frangocombatatadoce.com/>. Acesso em: 10/ dez. 2017.
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postagens dos “Instafitness”; em seguida, dos enunciados dos seguidores instigados pelas
postagens desses individuos e, por fim, da triangulacdo entre postagens, enunciados dos
seguidores e interaces.

Finalmente, no Capitulo 5 — “Consideragdes Finais” —, s80 expostas as consideracdes
sobre toda a producdo deste estudo e as perspectivas de como a afetividade é expressa nas
interagdes dos seguidores dos “Instafitness”, uma vez impactados com mensagens de

conteudo fitness, em ambiente de livre producao de discurso.
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2 PERCURSOS METODOLOGICOS

Estudos dos processos de comunicacdo em suportes midiaticos e digitais sd@o
complexos em razdo da forte presenca das tecnologias na configuracdo da organizagéo social
contemporanea. A investigacdo desses processos incita nos pesquisadores desse campo
reflexGes tedricas e metodoldgicas que permitem repensar a comunica¢do com injungdes de
elementos constitutivos do contexto social da atualidade (BARRETO, 2013).

Virginia Barreto (2013) descreve como privilegiado o lugar ocupado por esses
processos na contemporaneidade e defende que tal constatacdo é decorrente de uma
“ideologia comunicacional” na qual a sociedade passa a se autodenominar como “sociedade
da comunica¢ao”. Essa autorreferéncia decorre do fato de que se considera a tecnologia como
principio de definicdo da sociedade.

De fato, os suportes técnicos e digitais irradiam a sociedade, a qual irradia esses
suportes, criando novos modos de viver, formas de partilhar, isolamentos, estranhamentos e
interacdes. Como resultado, mudam-se o cotidiano da sociedade e as suas formas de perceber
e de representar a realidade social. E estudar o processo de comunicacdo como objeto de uma
ciéncia implica perceber esses processos como estruturadores da organizacdo social
contemporanea.

A empatia por esse universo tecnolégico repleto de interacdes é a mola propulsora
para o olhar mais acurado da pesquisadora sobre as redes sociais e, especificamente, 0
aplicativo Instagram, que é um ciberespaco com uma proposta de construcdo discursiva ainda
pouco explorado.

Nas ciéncias sociais, ou, como denomina Bakhtin (2002), nas ciéncias do espirito, o
raciocinio ndo pode objetivar a exatiddo como nas ciéncias da natureza, mas deve ser
explorado a fundo. “Seu verdadeiro objeto ¢ a inter-relacdo e a interagdo dos espiritos”
(BAKHTIN, 2002, p. 349). Em outras palavras, seja qual for a esséncia do objeto, semiotico
ou ideal, o importante é que ela seja apreendida na perspectiva de sua propriedade
fundamental. O entendimento se faz de forma dinamica e assume a forma de uma réplica.

Dessa maneira, este estudo tem como método o empirismo, no qual o conhecimento é
fundamentado exclusivamente na experiéncia, sem levar em consideracdo principios
preestabelecidos (GIL, 1999). Os tedricos da Escola de Palo Alto, para Barreto (2013), séo
referéncias para 0 método empirico, uma vez que estimulam a necessidade do pesquisador de

ter que considerar ndo apenas a razdo para a interpretacdo, mas também a sensibilidade e a
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I6gica da intuicdo. Ainda ndo se pode esquecer, do ponto de vista da Escola, para a leitura dos
fendmenos comunicacionais, as riquezas de saberes interdisciplinares em sua composi¢éo
teorica (BARRETO, 2013): saberes da psicologia, da psicogénese, da sociologia e da
linguistica, por exemplo.

Nesse sentido, o problema estabelecido neste trabalho consiste no questionamento:
como a afetividade é expressa nas interagdes dos seguidores dos “Instafitness”?

As hipoteses elaboradas sdo sugestbes para a solucdo do problema apresentado.
Verdadeiras ou ndo, elas sdo necessarias como direcdo para a verificagdo empirica. Assim,
este estudo parte das concepgdes de que: os seguidores expressam, nas interacoes,
sentimentos, emocOes e paixdes ao serem instigados pelas postagens com a tematica fitness;
os seguidores interagem entre si, com os “Instafitness” e com perfis externos aquela
comunidade ao serem afetados de modo profundo pelas postagens; os seguidores produzem
sentidos a partir das postagens dos perfis fitness, comunicando suas afetacfes nas interacdes;
os “Instafitness” imprimem em suas postagens caracteristicas narcisistas; as ferramentas
discursivas do Instagram influenciam a producéo dos enunciados dos seus USUArios.

O objetivo geral € compreender a afetividade nas interacdes dos seguidores dos
“Instafitness”. De modo especifico, objetiva-se: cartografar as postagens que receberam mais
curtidas/comentérios dos perfis analisados; analisar caracteristicas presentes nas postagens;
identificar as expressdes de afetividade, a partir dos enunciados produzidos pelos seguidores;
analisar os enunciados que expressam afetividade nas interacdes entre os interlocutores;
analisar as ferramentas discursivas do Instagram; e discutir os sentidos produzidos na
triangulacdo entre postagens, enunciados dos seguidores e interagoes.

Segundo Antdnio Carlos Gil (1999), o método empirico deve empregar a observacao
de fatos e de fenémenos cujas causas se deseja conhecer. Os atributos individuais, como idade
e sexo, ndo sdo relevantes, mas, sim, o conjunto de manifestacbes que os individuos
produzem por meio das interagdes uns com os outros. Outro ponto importante € 0 modo como
as estruturas e as limitacbes das redes pesam nas escolhas, nos comportamentos, nas
orientacdes e nas opinides tanto dos “Instafitness” quanto de seus seguidores nas postagens
selecionadas para analise.

Dessa forma, sdo adotadas tanto a pesquisa exploratoria quanto a explicativa.
Entendida por Bonin (2006, p. 35) como “[...] um movimento de aproximag¢do a concretude
do objeto empirico buscando perceber seus contornos, suas especificidades, suas

singularidades”, a pesquisa exploratoria tem em seus movimentos a apresentacdo da natureza
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e procedimentos diversos, de acordo com as decisdes do pesquisador, a partir das
necessidades e dos objetivos de cada investigacdo. Aqui, € empregada, dentre suas Varias
nuances, dois delineamentos. O primeiro é a pesquisa bibliografica (GIL, 1999), constituida
fundamentalmente por livros e artigos cientificos, descrita nos capitulos “Instagram: o que
vocé estd vendo agora?” e “Narcisismo, afetividade e interagdo verbal”, objetivando abranger
0 méaximo de fenbmenos que a pesquisa pode cobrir. O segundo é a observagdo sistematica
das interacbes que ocorrem dentro do aplicativo Instagram, mais especificamente das
intera¢des entre os cinco “Instafitness” e os seus seguidores. Tal observacado é viabilizada por
meio do perfil da pesquisadora no aplicativo.

J& a pesquisa explicativa € aquela que tem como preocupacao central identificar os
fatores que determinam ou contribuem para a ocorréncia dos fenédmenos, como afirma Gil
(1999). Esta é uma pesquisa que aprofunda o conhecimento da realidade, pois explica a razéo
e 0 porqué das coisas. Nas ciéncias sociais, segundo o autor, tal investigagdo pode ser a
continuacdo da pesquisa exploratéria, ja que a identificacdo dos fatos que determinam uma
situacdo exige que estes estejam suficientemente descritos e detalhados.

A seguir, sdo descritos 0s passos que constituem este trabalho.

2.1 Os critérios de selecdo dos “Instafitness”

O primeiro passo desta pesquisa foi a elaboracdo de critérios para a selecdo dos perfis

fitness, objetivando escolhas eficazes:

1. Ter mais de 300 mil seguidores: acatado como um nUmero expressivo no
universo do Instagram, o que revela a importancia, o reconhecimento e a
notoriedade dos perfis no aplicativo.

2. Possuir mais de 1.500 publicagdes: uma media de trés publicacdes diarias. Esse
numero da pelo menos 18 meses de conta ativa. Esse tempo é entendido como
suficiente para que os perfis dominem os géneros discursivos do aplicativo e as
suas ferramentas técnicas.

3. Caréater motivacional em suas publicagdes: os perfis selecionados sdo contas de
pessoas, e nao de organizagdes, ja que ndo se objetiva aqui analisar o carater

mercadoldgico do aplicativo.
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Ser, dentro da rede, referéncia no conteudo temaético fitness: os perfis séo
reconhecidos por seus seguidores por seus estilos de vida fitness.
Ser conta brasileira, ja que a pesquisadora domina a lingua portuguesa e as suas

nuances.

Como metodo de investigagdo foram feitos procedimentos observacionais na

plataforma Instagram durante o ano de 2016 para identificar os perfis fitness, a fim de

selecionar cinco que correspondessem aos critérios descritos. Gil (1999) entende esse

processo de observacdo como fundamental para a aplicagdo dos sentidos humanos para a

obtencéo de determinada informagdo sobre aspectos da realidade e apresenta como principal

vantagem, em relacdo a outras técnicas, a de que os fatos sdo diretamente percebidos, sem as

distracdes de qualquer intermediacdo. Assim, a subjetividade, que permeia todo o processo de

investigacdo social, é reduzida.

Os perfis selecionados sdo estes:

a)

Gracyanne Barbosa (@graoficial): possui cinco milhdes e 300 mil seguidores
(5,3m) e 12 mil postagens, com média de cinco por dia. O perfil ndo se
autodenomina como fitness, mas, em suas publicacfes, é possivel observar
uma forte rotina de exercicios fisicos, com o uso de hashtags como
“#bumbumnanuca”, ‘“#treinoanimal”, ‘“#treinodraga”, ‘“#femalefitness” e

“#teamgracyanne”.

b) Gabriela Pugliesi (@gabrielapugliesi): possui trés milhdes e 500 mil seguidores

(3,5m), 10 mil e 700 postagens, com média de cinco por dia. O perfil ndo se
identifica como fitness, mas, nas publicacdes, € possivel observar uma rotina
de variadas atividades fisicas e de alimentacdo saudavel, com o uso de
hashtags como  “#lifestyle”, ‘“#coachbueno”, ‘“#moveyourbody” e
“#pugliwinning”.

Bella Falconni (@bellafalconi): possui dois milhGes e 900 mil seguidores
(2,9m) e 10 mil e 800 postagens, com média de quatro por dia. O perfil se
identifica como nutricionista e educadora fisica graduada, além de prestar em

outra plataforma o servigo de treinadora fisica on-line.
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d) Carol Magalhdes (@carolmagalhaesl): possui 438 mil seguidores (438k) e
cinco mil e 527 postagens, com média de duas por dia. O perfil se identifica
como blogueira, viciada em esportes e entusiasta de estilo de vida saudavel.

e) Frango com batata doce (@frangocombatatadoce): possui 372 mil seguidores
(372k) e quatro mil e 568 postagens, com média de duas por dia. Sendo o
unico perfil formado por um casal (Rodrigo e Roberta), ndo ha uma
autodenominacdo como fitness, mas o préprio nome do perfil remete a uma
alimentacdo popular entre esportistas e as postagens sao relacionadas a

alimentacdo saudavel e malhacéo.

Selecionados os perfis, a proxima etapa da pesquisa procurou identificar as postagens
dos “Instafitness” que receberam mais curtidas no periodo de fevereiro a margo de 2017, ja
que as curtidas sdo entendidas como a principal ferramenta de interacdo nas publicacoes
analisadas e geram volumes superiores aos comentarios. Porém, elas ndo servem para medir a
guantidade de pessoas impactadas pelas postagens. Gracyanne Barbosa, por exemplo, tem
mais de cinco milhdes de seguidores e teve em uma de suas publicacdes selecionadas mais de
93 mil curtidas e menos de trés mil comentarios.

Levando em consideragcdo o carater assincrono do aplicativo, em que os seguidores
tém a possibilidade de curtir ou comentar durante o tempo que a postagem estiver on-line, 0s

dados foram coletados na manhd seguinte ao dia das postagens.

2.2 As postagens mais curtidas

O reconhecimento no Instagram é medido por meio da quantidade de seguidores de
um perfil e das curtidas e dos comentarios em suas publica¢fes. Assim, como etapa inicial da
coleta de dados, por meio de observacdo, foram selecionadas as postagens mais curtidas dos
cinco perfis no periodo de fevereiro a margo de 2017, sendo esse processo caracterizado como
quantitativo. Tal manifestacdo é concebida neste estudo como forma de atengdo, capacitada
por uma ferramenta do Instagram, feita por quem é exposto a postagem. Porém, seus nimeros
ndo representaram a totalidade de individuos que veem as publicacOes, porque a ferramenta
ndo obriga ninguém a se expressar. Assim, ndo foi possivel identificar quantos perfis

visualizaram tais interagdes, mas apenas 0s instigados pelas mensagens a expressar algo.
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Apesar de o procedimento quantitativo ser repudiado pelas ciéncias sociais, ele aqui é
necessario. Segundo Bardin (1979, p. 141), utilizar uma abordagem quantitativa tem como
funcdo obter “[...] dados descritivos através de um método estatistico. Gragas a um desconto
sistematico, esta abordagem é mais objetiva, mais fiel e mais exata, visto que a observacao é
mais controlada”. Além disso, ndo se configura como ameaca para os resultados empiricos
detalhados no Capitulo “Analise”.

De posse das postagens mais curtidas, ao final dos dois meses de coleta de dados,
surgiu a necessidade de formar categorias de acordo com as similaridades dos conteddos

tematicos abordados nas publicacgdes, para facilitar o processo de analise.

2.3 Categorias das postagens

Segundo Bardin (1979, p. 146), a pratica de “[...] categorizacdo ¢ quotidiana na nossa
vida”. De fato, o individuo esta constantemente, de modo intuitivo ou ndo, organizando o dia
a dia, além de objetos, em grandes categorias.

Ainda para o autor, esse ato “[...] € uma operacao de classificagdo de elementos
constitutivos de um conjunto por diferenciagéo e, seguidamente, por reagrupamento segundo
género (analogia), com critérios previamente definidos” (p. 117).

Para haver uma linha de raciocinio logica e facilidade na organizacao das informacGes
coletadas, as postagens que diariamente receberam a maior quantidade de curtidas foram
organizadas em categorias, de acordo as similaridades impressas nas imagens delas,
utilizando-se um processo qualitativo de identificacdo dos temas.

Na pesquisa qualitativa, como afirma Flick (2009, p. 8), é possivel identificar algumas

caracteristicas comuns:

Analisando experiéncias de individuos ou grupos. As experiéncias podem estar
relacionadas a historias biograficas ou a préaticas (cotidianas ou profissionais) e
podem ser tratadas analisando-se conhecimento, relatos e histdrias do dia a dia.
Examinando interacfes e comunicacdo que estejam se desenvolvendo. Isso pode ser
baseado na observacgdo e no registro de praticas de interagdo e comunicagdo, bem
como na andlise desse material.

Investigando documentos (textos, imagens, filmes ou mdsicas) ou tragos
semelhantes de experiéncias ou interaces.

Durante todo o periodo de acompanhamentos dos perfis e das interacdes provenientes

de suas postagens, foi observado que a imagem tem um efeito maior nas manifestacoes dos
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seguidores do que o conteddo das legendas. Dessa forma, nesse nivel da pesquisa, foi dado

énfase aos sentidos emanados das fotografias das publicagdes.

As categorias extraidas foram as seguintes:

a)

b)
c)

d)

e)

f)

9)
h)

i)

Publicidade — a imagem explicitamente tratou da comercializacdo de produto

Ou Servico;

Enfase no corpo — a imagem explorou o corpo;

Imagem do “Instafitness” — a fotografia ndo deu énfase ao corpo, mas a

imagem total ou parcial do perfil;

Casal — aplicado apenas ao perfil “Frango com Batata Doce”, partindo-se do

mesmo principio da categoria anterior: a fotografia ndo deu énfase ao corpo,

mas a imagem total ou parcial do perfil;

Familia/amigos — a imagem mostrou os ‘“Instafitness” acompanhados da

familia, de namorados ou amigos;

Video — a imagem foi um video, e ndo uma foto;

Comida — a imagem foi um prato de comida ou receita;

Frase — a imagem foi uma frase ou citacéo;

Paisagem — a imagem foi de uma paisagem.

Por meio do processo qualitativo e quantitativo, foram identificadas as categorias das

postagens de cada perfil, baseando-se ndo na totalidade de suas publica¢des, mas naquelas

mais curtidas nos dois meses de coleta de dados, como se descreve a seguir.

Quadro 1 — Categorias Gracyanne Barbosa

Categorias Quantidade de publica¢bes
Publicidade 1
Enfase no corpo 27
Imagem da “Instaftness” 19
Familia/amigos 10
Video 1

Fonte: Dados da pesquisa.

Quadro 2 — Categorias Gabriela Pugliesi

Categorias Quantidade de publicacdes
Comida 2
Enfase no corpo 5
Imagem da “Instaftness” 18
Familia/amigos 27
Videos 6

Fonte: Dados da pesquisa.



Quadro 3 — Categorias Bella Falconi

Categorias Quantidade de publica¢tes
Enfase no corpo 10
Imagem da “Instaftness” 8
Familia/amigos 39
Video 1

Fonte: Dados da pesquisa.

Quadro 4 — Categorias Carol Magalh&es

Categorias Quantidade de publicacGes
Enfase no corpo 8
Imagem da “Instaftness” 28
Familia/amigos 13
Frase 3
Paisagem 4

Fonte: Dados da pesquisa.

Quadro 5 — Categorias Frango com Batata Doce

Categorias Quantidade de publica¢bes
Casal 31
Comida 17
Familia/amigos 7
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Fonte: Dados da pesquisa.

Diante desses Quadros, verifica-se que a Unica categoria comum a todos o0s
“Instafitness” ¢ “Imagem do ‘Instafitness™ (no caso do perfil Frango com Batata Doce,
Casal). Além disso, cada perfil acompanhado imprime em suas postagens entendimentos da
tematica fitness de forma particular, e as categorias mais numerosas da maioria sao reflexos
dos conceitos deles, como Gracyanne Barbosa, por exemplo, que tem “Enfase no corpo”
como categoria mais numerosa e gue imprime em suas postagens um conceito vinculado ao
corpo hipertrofiado. Ja Gabriela Pugliesi, cuja categoria mais numerosa ¢ “Familia/amigos”,
tem na tematica um conceito de bem-estar tanto fisico quanto mental, priorizando em suas
postagens o lazer. Carol Magalhdes tem como categoria mais numerosa “Imagem do
Instafitness” e vincula o termo fitness a um corpo seco, sem muita publica¢do de atividade

fisica.
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2.4 As postagens selecionadas para anélise

Neste estudo, a quantidade de curtidas e de comentarios nas publicacdes no Instagram
é considerada como termdmetro para medir a notoriedade nesse ambiente. Assim, No universo
das publica¢Ges mais curtidas coletadas nos meses de fevereiro e marco de 2017, as trés mais
comentadas de cada perfil servem para compreender a afetividade nas interacdes dos

seguidores dos “Instafitness”. Sao elas:

a) Das postagens de Gracyanne Barbosa selecionadas, duas sédo da categoria
“Enfase no corpo” e uma é da categoria “Imagem do ‘Instafitness’”;

b) Das postagens selecionadas de Gabriela Pugliesi, duas sdo da categoria
“Familia/amigos” e uma, da categoria “Imagem do ‘/nstafitness ”’;

c) J& em relacdo as postagens de Bella Falconi, duas sdo da categoria
“Familia/amigos” e uma ¢ da “Enfase no corpo”;

d) Das postagens de Carol Magalhdes selecionadas, as trés sdo da categoria
“Imagem do Instafitness”;

e) Nas postagens selecionadas de “Frango com Batata Doce”, duas sdo da

categoria “Casal” e uma ¢ da categoria “Comida”.

Dessa forma, as 15 publicacBes sdo analisadas e discutidas por este estudo a partir de
caracteristicas narcisicas presentes em seus conteudos, pois o tema fitness prima pela
centralidade em atributos corporais, como jovialidade e forca, em um meio, o Instagram, que
incentiva a exposicdo da vida intima por meio de fotos. Além disso, sdo analisadas as
expressdes de afetividade que compdem as mensagens, pois S0 incentivos para as
manifestacdes dos seguidores dos “Instafitness”.

A forma de identificacdo das expressdes de afetividade nos comentarios das postagens

é descrita a seguir.
2.5 ldentificacdo das expressdes de afetividade nos comentérios das postagens
Os enunciados provenientes das publicacdes selecionadas — relacionados nos Anexos

1,2, 3,4 eb5, que, respectivamente, apresentam os comentarios das publica¢cdes de Gracyanne

Barbosa, Gabriela Pugliesi, Bella Falconi, Carol Magalhdes e “Frango com Batata Doce” —
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sdo volumosos. Dessa forma, para a identificacdo das expressdes de afetividade contidas
neles, o uso de software® especifico para anélise textual é imprescindivel.

Assim, é adotado para a pesquisa o Iramuteg™*, que consiste em um software gratuito,
desenvolvido sob a légica do open source™® (em portugués, arquivo aberto), licenciado por
GNU GPL (v2)™. Ele é amparado no ambiente estatistico do software R* e na linguagem
python®®.

O uso do programa possibilita o calculo de frequéncia de palavras, a analise de
similaridades e a construcdo da nuvem de palavras, a qual viabiliza a identificacdo das
palavras mais recorrentes nos enunciados, como mostra Figura 1, gerada a partir dos

comentarios das trés postagens selecionadas do perfil “Frango com Batata Doce”.

Figura 1 — Nuvem de palavras de “Frango com Batata Doce”
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Fonte: Dados da pesquisa.

19 Software é uma sequéncia de instrucdes escritas para serem interpretadas por um computador com o objetivo
de executar tarefas especificas. Também pode ser definido como os programas que comandam o
funcionamento de um computador. Disponivel em: <https://www.significados.com.br/software/>. Acesso em:
15 dez. 2017.

! Disponivel em: <http://iramuteq.org/>. Acesso em: 15 dez. 2017.

12 Open source é um termo em inglés que significa cédigo aberto. Isso diz respeito ao cédigo-fonte de um
software, que pode ser adaptado para diferentes fins. Disponivel em: <https://canaltech.com.br/produtos/O-
que-e-open-source/>. Acesso em: 15 dez. 2017.

13 Ou apenas GPL, é a designagéo da licenca de software para software idealizada por Richard Matthew Stallman
em 1989. Disponivel em: <http://iramuteq.org/>. Acesso em: 15 dez. 2017.

¥ R é uma linguagem de programagdo desenvolvida para fins estatisticos e graficos. Disponivel em:
<http://iramuteq.org/>. Acesso em: 15 dez. 2017.

1> python é uma linguagem de programacéo criada por Guido van Rossum em 1991. Os objetivos do projeto da
linguagem eram; produtividade e legibilidade. Disponivel em: <http://pyscience-
brasil.wikidot.com/python:python-og-e-pg>. Acesso em: 15 dez. 2017.
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O Iramuteq, porém, ndo reconhece elementos linguisticos importantes no ambiente
virtual e nas analises deste trabalho, como os emoticons, as hashtags, as representacGes por
“@” e as mudancas na escrita de palavras, como “vc”, “eh” e “amoooorrrr”. Por isso, tais

elementos séo identificados por meio de observacdes.

2.6 Descricédo da analise

Para contemplar os objetivos propostos por este estudo, a analise ocorre em quatro
etapas.

A primeira é a analise das ferramentas discursivas do Instagram, enquanto meio de
trocas comunicacionais, pois tais ferramentas auxiliam e também limitam a producdo dos
enunciados de seus usuarios.

A segunda etapa € constituida pela descricdo e pela analise das caracteristicas nas
postagens dos “Instafitness” sob uma perspectiva narcisista ¢ também pela discussdo a
respeito das expressdes de afetividade presentes nos conteddos. Ambos sdo elementos
propulsores das interagdes e das manifestacOes afetivas dos seguidores.

A terceira etapa da apreciacdo & composta pela identificacdo e pela analise das
expressdes de afetividade a partir dos enunciados produzidos pelos seguidores dos
“Instafitness”, instigados pelas publicagdes selecionadas. Para contemplar tal objetivo, ¢
adotado o software Iramuteq para o célculo de frequéncia de palavras, a analise de
similaridades e a construcdo da nuvem de palavras.

A quarta e Ultima etapa analisa a triangulacdo entre postagens, enunciados dos
seguidores e interagoes.

As analises tém como base tedrica os dois préximos capitulos, que sdo compostos
pelas discussdes provenientes da pesquisa bibliografica, objetivando abranger o méximo de

fendmenos que a pesquisa pode cobrir.
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3 0 QUE VOCE ESTA VENDO AGORA?

Alguns autores argumentam que a aceleracdo e a generalizacdo dos inventos de
dispositivos técnicos mediaticos fazem, hoje, com que as representacdes discursivas do
mundo substituam o mundo real. Essas mudancgas decorrem, segundo tal perspectiva, da
constituicdo daquilo que se chama de ciberespaco. Outros autores defendem que tais
transformacdes ndo advém propriamente dos recentes inventos virtuais e que a sociedade € o
resultado da constituicdo de processos de objetivacdo simbolica.

Fato incontestavel € que a tecnologia mudou definitivamente a forma como o homem
interage com o mundo a sua volta, seja nos processos entre homem e homem, entre homem e
maquina ou maquina com maquina. S8o milhdes de usuarios que, por meio da mediacdo das
ferramentas  disponiveis no ciberespaco, estabelecem interacbes diariamente e
simultaneamente com todas as partes do mundo.

A imensa maioria dessas tecnologias € caracterizada justamente por horizontalizar,
agilizar e tornar menos palpavel o contetdo da comunicacédo, por meio da digitalizacdo e da
comunicacdo em rede e da criacdo, da transmissdo e da distribuicdo de informacdes, sejam
elas em formatos de imagens, de videos ou de textos. Dessa forma, os dispositivos
tecnoldgicos tém o papel de mediar a construcdo de novas praticas de interatividade nas
diferentes caracteristicas dos meios. E o Instagram, como uma dessas ferramentas, ndo é
diferente. Ressalta-se, contudo, que, nesse caso, todos os dados ficam armazenados em
espacos controlados, privados, em que, para participar, € necessario se cadastrar, alimentando
0 banco de dados de uma empresa, cujo acesso publico ndo estéa assegurado.

Para compreender a importancia e os efeitos do aplicativo, que tem como slogan a
frase “O que vocé esta vendo agora?”, ndo basta concebé-lo apenas como espago de reuniao
de um grupo de pessoas, mas, sim, como meio que possibilita novas formas de interagéo,
devido as necessidades de comunicacdo da sociedade contemporanea, com o poder de mudar,
moldar e influir nas relagbes e nas atividades humanas. E, neste estudo, no universo do
aplicativo, ha interesse por perfis que abordam o contetdo tematico fitness.

Dessa forma, este Capitulo se propde a abordar conceitos importantes para tal
compreensdo. Primeiramente, sdo discutidos conceitos relacionados ao ciberespaco, ou espaco
virtual, bem como seus impactos na sociedade contemporanea sob as perspectivas de varios
autores, dentre os quais estdo McLuhan (1995), Castells (2005) e Levy (2010). Em um

segundo momento, sdo exploradas as caracteristicas da comunicagdo mediada por
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computador, além do conceito contemporaneo de rede social a partir da concepgéo de Castells
(2015) e Recuero (2012; 2015). Posteriormente, discutir-se-4& sobre o que é, de fato, a
ferramenta Instagram, quais 0s seus objetivos e as suas funcionalidades, e, por fim, do que se

trata o termo “Instafitness” e o conceito de fitness.

3.1 O meio virtual e a mensagem social

O termo ciberespaco é empregado por muitos autores frequentemente quando tratam
de discussdes sobre novas tecnologias. Ele foi inventado por Willian Gibson em 1984 para
designar o universo das redes digitais, descrito como campo de batalha entre as
multinacionais, palco de conflitos mundiais em uma nova fronteira econémica e cultural,
segundo Pierre Levy (2010). Porém, para esse autor, esse ¢ um “[...] espaco de comunicacao
aberto pela interconexdo mundial dos computadores e das memorias dos computadores™ (p.
94). Sua definicdo abrange o conjunto dos sistemas de comunicacdo eletrénicos, na medida
em que transmitem informacdes derivadas de fontes digitais ou destinadas a digitalizacao.

André Lemos (1993, p. 13), ao tentar explicar como as informacGes estdo conectadas
em escala mundial, afirma que “o ciberespago ¢ um ‘espago’ nao fisico ou territorial que se
compde de um conjunto de redes de computadores através das quais todas as informacGes
(sob as mais diversas formas) circulam”.

Eduardo Vizer (2008) concebe esse espago virtual enquanto “convergéncia digital”,
sendo “[...] um novo feito econdomico e tecnoldgico que promete transformar e recriar os
universos reais em virtuais e vice-versa, do mundo fisico a biologia, da medicina a educacéo,
da passividade do consumo midiatico tradicional a interatividade” (p. 37). Vizer (2008) ainda
coloca que resultados desse ambiente, como a digitalizagéo e a interatividade, s&o como
desafios a hegemonia da linguagem e a da escrita como Unicos meios de expressdo da
racionalidade moderna.

Para Manuel Castells (2005), que cunhou o termo “sociedade em rede”, a
comunicagdo entre computadores criou um novo sistema de redes de comunicacgdo global e
horizontal, capacitando os individuos para que realizem interagdes uns com 0s outros sem o
uso de canais criados por instituicdes da sociedade para a comunicagédo socializante. Acerca

dos impactos causados a sociedade, o autor mostra otimismo:

O que nds observamos, ndo é ao desaparecimento da interagdo face a face ou o
acréscimo do isolamento das pessoas em frente dos seus computadores. Sabemos,
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pelos estudos em diferentes sociedades, que a maior parte das vezes os utilizadores
de Internet sdo mais sociaveis, tm mais amigos e contatos e sdo social e
politicamente mais ativos do que os ndo utilizadores. Além disso, quanto mais usam
a Internet, mais se envolvem, simultaneamente, em interagdes, face a face, em todos
os dominios das suas vidas. (CASTELLS, 2005, p. 23).

Os individuos em ambientes virtuais fazem coisas juntos, compartilham e agem,
exatamente como na sociedade, embora na Ultima a dimensdo pessoal sempre esteja presente.
O ciberespaco, entdo, €, para Castells (2005), um espa¢o de convivéncia que conecta todas as
dimensbes das experiéncias humanas. Ele transforma a cultura que os individuos
compartilham tendo um custo emocional baixo, economizando energia e esforco,
transcendendo tempo e espaco, produzindo conteddos, estabelecendo vinculos e conectando
praticas. Dessa maneira, 0s sujeitos vivem suas vidas fisicas, mas cada vez conectados a
formas tecnoldgicas de comunicacdo, de modo a articula-las conforme suas necessidades. E,
paradoxalmente, a vida virtual é mais social que a vida fisica, individualizada pela
organizacdo do trabalho e pela vida urbana. Mas isso ndo quer dizer que o individuo esta
vivendo uma vida predominantemente virtual. Na verdade, conforme Castells (2005), é uma
virtualidade real, uma vez que praticas sociais, compartilhamentos, combinacfes e vida em
sociedade sdo facilitados pelo espaco virtual.

Contraria a essa afirmacdo, Lauren Colvara (2016) defende que as mudancas dos
meios e das formas de comunicacdes criam a ilusdo de sociabilidade, em que o “eu” que
aparece nas redes sociais, como o Instagram, por exemplo, ndo passa de formularios
preenchidos, moldados em formato, cor e linguagem especificos. Além disso, a autora aponta
para a hostilidade e a agressividade que sdo expressas nos comentarios, com baixa
racionalizacdo, em que as normas linguisticas ndo sdo obedecidas. O ato comunicacional
nesse ambiente, segundo a visdo dela, é mera performance.

Corroborando esse pensamento, ao definir ciberespaco, Ana Maria Nicolaci-da-Costa
(1998, p. 63) afirma que

[...] € um espago onde maquinas reinam soberanas. L&, maquinas se comunicam com
maquinas, homens se comunicam com maquinas e homens se comunicam com
homens através das maquinas. Ou seja, no ciberespago, 0 homem ndo tem vida
independente da maquina.

Para a autora, para que esse ambiente seja ocupo, é imprescindivel o uso de maquina e

de tecnologia pautando relacdes que tém tudo para se intensificarem.
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Ainda sob a mesma perspectiva, Gilles Lipovetsky (2011) diz que “[...] diferentes
autores afirmam que a Internet constitui um perigo para os lagos sociais, uma vez que, no
ciberespaco, os individuos se comunicam permanentemente, mas se encontram cada vez
menos” (p. 93), fazendo com que dividam cada vez menos experiéncias juntos. Mas, ao
mesmo tempo, o autor pondera os efeitos negativos causados pelo espaco virtual e afirma que
a ampliacdo do compartilhamento de informagdes faz com que a sociedade se abra para novas
perspectivas.

A respeito das inquietacdes provocadas pelas novas formas de comunicacdes virtuais,
Lemos (2010) e enfatico ao afirmar que a sociedade contemporénea se constitui como uma
estética social, alimentada pelas tecnologias do ciberespaco, no qual se estabelece uma
sinergia entre as pessoas € esses novos meios, em que elas ndo abandonam mais estes. “A
geracdo 90 ja estd habituada ao multimidia, a realidade virtual e as redes telematicas. Ela ndo
€ mais literaria, individual e racional, mas simultanea” (LEMOS, 2010, p. 31). Assim, para o
autor, a sociedade esta inserida na técnica, e vice-versa. O contato com o ciberespago ocorre
de forma diferenciada entre a nova geracdo e a maioria dos adultos. Os primeiros criam sua
prépria logica de utilizacdo das tecnologias, adentrando por seus proprios caminhos e
construindo conhecimento. J& os Ultimos ndo estdo aptos, em sua maioria, a interagir com as
tecnologias de forma tdo espontanea.

No livro “O Poder da Comunica¢ao”, Castells (2015) ainda se posiciona a favor dos
impactos do ciberespaco na sociedade. Ele afirma que essas redes e as formas tradicionais de
comunicacdo unilateral, como a televisdo, o radio e as revistas, estdo cada vez mais
misturadas, formando um sistema de comunicacdo hibrido, caracterizado pela consideravel
autonomia dos sujeitos comunicantes em relacdo aos donos e aos reguladores da infraestrutura
de comunicacdo. Isso acontece, na visdo do autor, porque as tecnologias das redes
possibilitam que os individuos gerem seus proprios contetdos e suas préprias mensagens e 0s
distribuam no ciberespago, evitando o controle de corporacdes. “Nao sem dificuldade e ndo
sem censura”, pondera Castells (2015, p. 30), mas com grau muito maior de liberdade.

Desde a década de 1960, o fildsofo, educador e intelectual canadense Marshall
McLuhan aborda a ideia de que os meios de comunicagdo sdo extensdes do homem, ou do
sistema nervoso central dele, em decorréncia de seu entendimento de que o desenvolvimento
dessas tecnologias impde um aprimoramento da capacidade de produzir, armazenar e

compartilhar informagGes. Sua teoria parte do principio de que a sociedade vive uma espécie
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de aldeia global, ou teia global, conectada por meio da tecnologia. Tanto o conhecimento
quanto os dados séo generalizados e compartilhados.

Ao apostar na intensificacdo deste processo de trocas de informacdes de forma
continua, McLuhan antecipa a ideia de uma grande rede de comunicacao, tal como
se daria hoje, com a Internet, entendendo que os computadores se destinariam a um
uso para além das funcdes meramente contabeis, voltados para novas possibilidades
de se obter e de se organizar as informacdes. (PEREIRA, 2011, p. 151).

A aldeia ou teia global, abordada por McLuhan ha mais de 50 anos, é hoje traduzida
como as novas formas de comunicacdes ultrarrapidas, envolvendo todo o planeta. Por meio
dela, é possivel afirmar que, hoje, dispositivos moveis como smartphones (em portugués,
telefones inteligentes), tablets (em portugués, tabletes) e smartwatchs (em portugués, reldgios
inteligentes) sdo categorizados como extensdo do homem contemporaneo, e, dessa forma, isso
deve ser entendido, “[...] principalmente, como um novo modelo pragmatico a propor padrdes
de organizacéo e de disponibilizacdo de informagdes” (PEREIRA, 2011, p. 108). Isso ocorre
porque tais equipamentos eletronicos, além de transferir dados via radio, sdo capazes de

transferir dados via Internet®.

Eu tenho insistido que qualquer nova estrutura para codificar a experiéncia e portar
informagdo, seja o alfabeto ou a fotografia, tem o poder de impor sua caracteristica
estrutural e principios sobre todos os niveis de nossas vidas privadas e social —
mesmo sem promover pensamentos ou aceitagdo consciente. Isso é 0 que eu sempre
quis dizer com o “meio e a mensagem”. (PEREIRA, 2011, p. 112).

A ideia de meio, para McLuhan (1995), vai muito além de um determinismo, pois é
visto como algo dindmico, fomentador de posturas, habitos e ideologias; de condutas
produzidas pela reformulagdo dos aspectos “[...] da vida social e psiquica dos usuarios de
tecnologia” (PEREIRA, 2011, p. 129). Ou, como coloca o proprio filosofo, “[...] ¢ o meio que
configura e controla a propor¢do e a forma das ac¢des e associagdes humanas” (MCLUHAM,
1995, p. 23).

Nesse contexto, o aplicativo Instagram é a mensagem, ja que, para McLuham (1995,
p. 23), “[...] o meio ¢ a mensagem” e, como tal, propde-se a finalidades e acOes diversas,
imprimindo uma nova “[...] mudanca de escala, cadéncia ou padrdo que esse meio ou

tecnologia introduz nas coisas humanas” (p. 22). Em outras palavras, o aplicativo, suportado

% A Internet é uma rede global de computadores interligados que utilizam uma série de regras de comunicacéo
para trocar informacdes entre si. Ela surgiu em 1974, quando alguns pesquisadores criaram o Internet Protocol
Suite ou TCP/IP, um protocolo de comunicacao entre computadores.
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por sistemas digitais, € constituido como meio de difusdo de informacdes. Os individuos que
dele participam filtram dados que consideram de seu interesse, resultando em grupos que,
coletivamente, de forma emergente, constroem, delimitam e influenciam as mensagens que ali
sdo propagadas. Esse processo de difusdo de informacdo é emergente porque nem sempre
seus mecanismos, complexos e intrincados, sdo percebidos fora de sua estrutura.

Neste trabalho, os meios de comunicacdo sdo entendidos como tecnologias que
expandem a comunicacdo no tempo, no espaco e na modalidade e adquirem formas sociais e
estéticas que estruturam as maneiras com que eles sdo utilizados em diferentes contextos.
Além disso, sdo os mais inclusivos e abrangentes de todas as formas de comunicagdo da
sociedade. Todos os individuos e as coisas encontram um meio de existir no ciberespaco.
Nessa perspectiva, a l6gica da distribuicdo da informacdo baseada no modelo que envolve
emissor, mensagem e receptor muda para um modelo mais interativo, ja que esse receptor esta
capacitado tanto a criar quanto a modificar e encaminhar contetdo.

Dessa forma, é imprescindivel compreender como é estabelecida a comunicacdo
mediada agora por ferramentas técnicas, uma vez que essas mudam as agdes sociais e, por
consequéncia, as interacdes dos individuos com o mundo, as suas manifestacdes de valores,

de emoc0es e de sentimentos, as suas experiéncias e as suas construcoes de subjetividades.

3.2 A Comunicacao Mediada por Computador: novas formas de interagdes sociais

Diferente da informacdo, a comunicacdo sugere certo grau de intencionalidade,
conforme afirma Vizer (2008), consciente ou inconsciente, de um ato temporario, seja no
processo de construcdo de qualquer mensagem, seja no processo de recepcdo. Ela implica
reflexibilidade de natureza cognitiva, mas, sobretudo, implica sensibilidade provocada por
reagOes subjetivas ou intersubjetivas, condutas, gestos e emogdes.

Segundo Edgar Morin (2000), a comunicagdo € o processo resultante, ou emergente,
de inter-retroacOes reciprocas e € constituida por meio de agdes mutuas que, por sua vez,
modificam a conduta ou mesmo a natureza dos elementos, dos corpos, dos objetos ou dos
fendmenos presentes.

Para Castells (2015), a comunicacdo é o compartilhamento de significado por meio da
troca de informagdo. “O processo ¢ definido pela tecnologia da comunicacdo, pelas
caracteristicas dos emissores e dos receptores da informacéo, por seus codigos culturais de

referéncia e protocolos de comunicagdo e pela abrangéncia do processo comunicativo” (p.
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101). Dessa forma, o significado s6 é compreendido no contexto das relagdes sociais em que a
informacdo e a comunicagéo séo processadas.

Com a difusdo da Internet, ainda segundo o autor, surgiram novas formas de
comunicacdes interativas, mediadas por artefatos digitais e caracterizadas pela capacidade de
enviar mensagens de muitos para muitos, em tempo real ou no tempo escolhido, havendo a
possibilidade de uso da comunicagdo entre dois pontos, em transmissdes especializadas, ou
em transmissGes para muitos receptores, dependendo do objetivo e das caracteristicas da
pratica de comunicacdo intencionada. “Na escala social, ¢ a comunicagdo mediada que
constitui o ambiente simbo6lico no qual as pessoas recebem, processam e enviam 0s sinais que
produzem sentido em suas vidas” (CASTELLS, 2015, p. 29). A dinamica e os efeitos da
comunicacdo mediada dependem da cultura, da organizacéo e da tecnologia de sistemas de
interacdo especificos, como afirma Castells (2015).

Uma mediacdo corresponde ao processo em que um elemento € intercalado entre
individuos ou acdes, organizando as relacfes entre esses. Esse conceito béasico parece
continuo em todas as situacdes nas quais a expressao € chamada a nomear o processo. Os
sentidos especificos variam conforme o elemento mediador, conforme os individuos cuja
relacdo é intermediada e de acordo com o seu modo de atuacao.

No ambito da pesquisa em Comunicagdo, a ascensdo de uma “midia de massa” na
forma de inddGstria cultural € motivo para estranhamento social: uma sociedade concebida
como massificada € mediada por processos informativos e de entretenimento, submissos a
setores sociais dominantes, ndo controlados pela sociedade em geral. Como resultado desse
processo, hd a concepcdo de uma exposicdo direta da sociedade a midia, como entidade
passiva diante de um potencial homogeneizador.

Desde os anos de 1980, entretanto, Jesus Martin-Barbero (1997) propde uma mediacao
fundamentada entre produtores, produtos e receptores e nos deslocamento de significados
entre esses diferentes elementos. Com isso, a mediacdo € compreendida como uma vasta
gama de cruzamentos entre cultura, politica e comunicacdo e equaciona as diferentes
apropriagdes, recodificacdes e ressignificacbes que ocorrem na producdo e na recepgdo dos
produtos comunicacionais. Outro fator importante da teoria do referido autor é que producéo,
recepcdo, meio e mensagem s6 sdo pensados como processo continuo, ou seja, sao mediagoes,
estando em uma posi¢do na qual é possivel compreender a interacdo social entre emisséo e

recepcao.
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Se um “Instafitness”, por exemplo, optar por utilizar a televisdo em vez de uma rede
social para falar com sua audiéncia, a escolha influencia na forma e no contetdo de sua
comunicacdo a0 mesmo tempo em que a relacdo comunicativa entre ele e seus seguidores é
alterada. No entanto, o uso de um meio, seja televisdo ou rede social, ndo faz tanta diferenca
no contexto social da tematica fitness. Dessa forma, a mediacdo descreve o ato concreto da
comunicagdo de um meio em um contexto social especifico, moldando as interacdes sociais.

Atualmente, a Comunicacdo Mediada por Computador (CMC) é discutida por autores
como fruto dos avancos tecnoldgicos digitais, principalmente no que diz respeito aos
impactos do ambiente on-line, ou ciberespago, enquanto ambiente comunicacional. Para
Raquel Recuero (2012, p. 2), “[...] ¢ na CMC que as relagdes sociais sdo forjadas através das
trocas de informagdes entre os individuos”. Dessa forma, a autora ndo a descreve apenas
como uma estrutura técnica de suporte a linguagem, mas, igualmente, como um conjunto de
ferramentas cujo sentido é construido por meio das relacBes entre seus integrantes. Entender
como operam essas ferramentas, suas caracteristicas e suas limitagdes, € fundamental para a
compreensdo de como se da a interacdo nesse ambiente.

Em primeiro lugar, a maioria das ferramentas da CMC atua sobre bases de linguagem
textual, diferente da linguagem verbal que predomina no contexto social. E o caso de e-mails
(em portugués, correio eletronico), féruns e chats (em portugués, bate-papo). Especificamente
em relacdo ao Instagram, por exemplo, as interagfes ocorrem por meio das postagens de seus
usuarios, com fotografias, videos e legendas, e das manifestacbes provocadas por tais
postagens nas formas de curtida ou like (em portugués, gostar) e de comentarios. E seguro
dizer que, em relagdo ao volume, as curtidas se sobressaem em relacdo as outras formas de
interacdo e sdo entendidas como expresséo de aceitacédo.

Em segundo lugar, a copresenca dos integrantes envolve representacdo complexa de
identidades e individuos, que ndo é manifesta em todas as ferramentas. Um mesmo perfil é
usado por mais de um individuo, ao passo em que um mesmo individuo faz uso de varios
perfis. Um adulto usa um perfil de crianga, um homem usa um feminino, e vice-versa.

Por fim, é abordado o conceito de unidade temporal, que é elastico, mudando a
percepcdo de contexto, pois as agdes ocorrem, em muitos casos, durante espacos de horas e
até de dias. Um e-mail pode levar dias para obter resposta, assim como uma postagem no
Instagram pode ser curtida e comentada mesmo depois de anos submetida na plataforma.

J& nas relagOes sociais tradicionais que ocorrem no contexto off-line, as interagdes

ocorrem predominantemente por meio da pratica falada e, igualmente, por meio de uma série
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de elementos que delimitam o sentido do que é dito, como o tom de voz, a pausa, o siléncio,
as expressdes corporais, as entonacoes e outros elementos ndo verbais.

Na CMC, Recuero (2012) observa que existem padrdes de uso que auxiliam uma
melhor percepcdo de como as interagcGes acontecem nesse ambiente, tdo importantes para o

presente estudo. Portanto, a seguir, sdo analisadas tais caracteristicas.
3.2.1 A escrita “oralizada”

O primeiro ponto citado por Recuero (2012) se refere a linguagem escrita usada pelas
ferramentas da CMC, que € diferente da linguagem escrita tradicional. No ciberespaco, é
estabelecida uma forma de “escrita falada™ ou “oralizada”, sendo que “[...] essa apropriagao
foca no uso limitado dos caracteres do teclado para simular a linguagem oral” (RECUERO,
2012, p. 5). Tal forma de comunicacdo também diz respeito as limitacbes impostas as
interacdes no ciberespaco, como a impossibilidade do uso de linguagens corporais ndo verbais
gue ajudam na troca de percepg¢des. Para suavizar essas dificuldades, o ambiente on-line
possibilita a criagdo de convencdes de elementos paralinguisticos. Por exemplo, 0os emoticons,
usados para representar emogOes e sentimentos no que é dito, sdo considerados analogos a
diversas caracteristicas tipicas da interacdo oral, como expressGes faciais, entonacdes e tons

de vozes.

Figura 2 — Comentario de seguidor de Carol Magalhdes

vidacocosa Ai e bonita viuuuu... 6 @

O O acaroimagalhaest amada @ @
&

Fonte: <https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/?hl=pt-br>.

O exemplo da Figura 2 € um comentério feito a partir de uma publicacdo de Carol
Magalhdes no Instagram. E possivel observar o uso da repetigdo da letra “u” como forma de
simular a entonacgéo oral, com a referéncia ao perfil da “Instafitness” (@carolmagalhaesl) por
meio da “@” e o uso de emoticons representando, respectivamente, expressdes corporais de
palmas e beijos. Nesse caso, sdo signos criados a partir de convencdes de uso da linguagem
no ciberespaco e fornecem meios para a construcdo e a interpretacdo de dialogos,
transformando a linguagem em agéo.

Essa simulacdo de elementos caracteristicos da fala da as trocas interacionais

realizadas no ciberespaco elementos parecidos com as interagcOes orais e as suas nuances.
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Assim, “[...] embora ndo seja constituida de ‘fala’ na maioria das vezes, a conversagdo no
ambiente virtual é constituida de interacBes proximas desta, que simulam a organizacéo
conversacional oral” (RECUERO, 2012, p. 5). Tais elementos sdo aparentes em todas as

ferramentas da CMC.

3.2.2 Unidade temporal elastica

No ciberespaco, a unidade temporal é elastica, segundo Recuero (2012). Ja& na
interacdo tradicional, ela é caracterizada como fendmeno, pois envolve trocas em uma
unidade temporal na qual os individuos encontram uns aos outros e constroem e dividem um
contexto.

Ja que existe a predominancia da escrita “oralizada” na CMC, as intera¢des possuem
memoria ou permanéncia, ou seja, podem persistir no tempo como registros das trocas,
capazes de acontecer em um periodo de tempo maior e sem a presenca dos envolvidos. E
importante salientar que essa presenca € virtual, em que 0s interagentes sdo representados e
tais representacdes também permanecem no espaco virtual mesmo quando esses ndo estdo on-
line.

O conceito de formas de CVC denominadas de sincronas e assincronas € trabalhado
por muitos autores — dentre eles, Recuero (2012) e Baron (2002) —, para que haja uma melhor
compreensdo de tal caracteristica. Baron (2002), por exemplo, esclarece que as formas
sincronas sdo aquelas que possuem potencial para interacdo em tempo real dos participantes,
enquanto que as assincronas sdo aquelas ferramentas que ndo possuem tal capacidade.

Entretanto, para Recuero (2012), esse conceito parece limitado:

[...] por exemplo, quando pensamos na conversagdo como prética, vé-se claramente
que, embora o0 e-mail seja tradicionalmente apontado pelos autores como um meio
assincrono, ele pode adquirir caracteristicas sincronas em seu uso didrio.
Imaginemos, por exemplo, que um individuo A envia um e-mail a um individuo B,
que imediatamente responde. Percebendo que B estd on-line, A passa a responder
imediatamente, dando prosseguimento ao didlogo. Neste caso, 0 e-mail passa a ser
uma ferramenta sincrona. (RECUERO, 2012, p. 6).

A interacdo assincrona acontece porque o ambiente possibilita o registro das
mensagens e das representacdes, além de permitir que os individuos o visitem em momentos
diferentes e possam dar continuidade a troca de mensagens. A presenca, assim, nao ocorre

apenas quando os individuos estdo sincronizados na mesma ferramenta ao mesmo tempo, mas
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também quando estdo acessando a interacdo em tempos diferentes. Em outras palavras, o que
se mantém é o ambiente da interagdo, e ndo 0S USUArios.

N&o é incomum no Instagram a manifestacdo de seus usuarios acerca de uma
publicacdo dias, semanas e até meses depois de elas terem sido postadas. 1sso se d& porque a
plataforma possibilita que uma postagem, enquanto o perfil estiver ativo, possa ser curtida e
comentada a qualquer tempo. Assim, é seguro afirmar que, de acordo com o conceito de

Recuero (2012), o Instagram possui ferramentas assincronas.

3.2.3 A representacao da presenca

A criacdo de representacdes dos individuos que integram no ciberespaco € outro
elemento caracteristico da CMC (RECUERO, 2012), realizada por meio de elementos que
representam tais sujeitos, ndo estando esses recursos obrigatoriamente conectados com a
presenca on-line dos usuérios naquele momento. No caso do Instagram, essa comunicagdo €
constituida de um perfil com nickname (em portugués, apelido), fotografia e apresentacao.

Tais representacdes “[...] sdo cuidadosamente montadas como espagos pessoalizados,
que trazem impressdes construidas para dar uma ou outra impressdo na possivel audiéncia,
através de pequenas pistas” (RECUERO, 2012, p. 8). O uso de hashtag, por exemplo, para
indicar estilos de vida e preferéncias, € uma forma também de representacdo. Por isso, as que
remetem a tematica fitness, como “#bumbumnanuca”, de Gracyanne Barbosa, Sd0 bastante
empregadas pelos “Instafitness” aqui acompanhados.

Apesar de haver diferentes formas de compor uma representacdo, os apelidos
empregados, os modos de manifestacdo, as fotografias e as descricbes ajudam na
individualizagdo dos usuarios. Ferramentas com caracteristicas mais sincronas trazem
representagdes de presenca em uma mesma unidade temporal, como o0s chats. Quando o
individuo esta presente, € representado por seu nickname on-line. Por outro lado, em outras
ferramentas, com caracteristicas mais assincronas, a presenca se da por meio da apropriacdo
do espaco, como o Instagram. Nessa situagdo, os espacos de links e de comentarios
personalizados para cada plataforma representam seus respectivos usuarios. Essa
individualizacdo, ainda que representada no ciberespaco, € importante para o processo de
interacdo, ja que fornece informagOes essenciais a respeito dos perfis envolvidos e dos

contextos criados.
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3.2.4 A construgdo do contexto

O contexto em que ocorrem as interacdes dentro das limitacfes técnicas e do uso das
ferramentas também é importante. Recuero (2012) afirma que cada forma da CMC possui
suas proprias caracteristicas, que, quando envolvidas no cotidiano, geram um contexto
dialégico. A hashtag, por exemplo, seguida de uma ou mais palavras, é um indicativo
contextual daquilo que é falado no Instagram, assim como o direcionamento da mensagem a
outros usudarios por meio do sinal “@”.

A hashtag “#throwbackthrusday”, por exemplo, é bastante popular no aplicativo. O
termo throwback tem o sentido de retrocesso, regresso ou retorno, e, em Vvarias redes sociais,
como Facebook e Twitter, 0s usuarios sdo encorajados a postar alguma coisa do passado,
especialmente na quinta-feira — dai o termo throwback thrusday, representado também por
#tbt.

Figura 3 — Postagem de Bella Falconi

h bellafalconi m
1 Kenoa - Exclusive Bea...

35.166 curtidas

bellafalconi Heaven on earth @
akenoaresort @cvcandaloriopreto
#kenoa #kenoaresort #kenoalovers
#addictedtokenoa

kellenchris Perfeito!!l!

thaynacalumby Olhem onde a musa ta
a@nathalyacalumby_ @thayladosanjos

thayladosanjos Eu viiiiiii! Ai eu ndo estou
em Maceio @ athaynacalumby
@nathalyacalumby

nathalyacalumby_ N&o creiooo @@
@ athaynacalumby @thayladosanjos

cesyrasilva Bellissimaaaa @ @)

kllynfitness Vc sempre brilhaaaaa em
qualquer lugar do mundo € otima lua de
- mel @bellafalconi

camilamagalhes @rodrigomorais_bjj -

Fonte: <https://www.instagram.com/bellafalconi/?hl=pt-br>.

Na Figura 3, a postagem de Bella Falconi, de dezembro de 2017, trouxe na legenda as
hashtags “#kenoa”, “#kenoaresort”, “#kenoalovers” e “#addictedtokenoa”, representando o

contexto que a “Instafitness” objetivou imprimir. Sem seu emprego, a mensagem seria mais
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dificil de ser interpretada, sem contexto e confusa aos seus seguidores. O uso da “@” tanto na
legenda como nos comentarios serviu, respectivamente, para mencionar o perfil do resort
Kenoa e para direcionar a mensagem a outros perfis. Outra ferramenta que o Instagram
disponibiliza para facilitar a contextualizacéo € a de adicionar uma localizacdo em tempo real
a publicacao, situada logo abaixo do nome do perfil.

Tanto a constru¢cdo do contexto como a negociacdo desenvolvida nele sdo pecas
importantes na interacdo como apropriacdo das ferramentas da CMC. No que diz respeito as
ferramentas assincronas, o didlogo precisa de um contexto que seja provido de forma
permanente. E, como grande parte das CMC possui permanéncia e muitas dessas ferramentas
sdo dotadas de sistemas de busca, os participantes da interacdo conseguem facilmente
interpretar o contexto e participar do dialogo. Ja& em ferramentas sincronas, as interacdes sdo
menos acessiveis e permanentes. Dessa forma, o contexto é menos perceptivel e mais fluido.

Recuero (2012) enfatiza que a interacdo, no caso da mediacdo pelo computador, é
constituida de préaticas conversacionais que organizam as trocas informativas entre os agentes
para a construcdo de contextos sociais. Para que fique explicito, o proximo topico objetiva
verificar a interacdo e os elementos apontados entre as representacdes de interlocutores no

ambiente virtual, dentro de um mesmo contexto interacional que é negociado pelos usuarios.

3.2.5 O didlogo em rede

No ciberespaco, outro elemento importante do didlogo apontado por Recuero (2012) é
a propria estrutura de rede, gerada a partir das interacdes entre os individuos.

A permanéncia e a capacidade de busca, caracteristicas dos processos de comunicagao
on-line, proporcionam observacdes dessas trocas em micro e macroescala. Dessa forma, as
representacdes dos atores sociais envolvidos nas trocas comunicacionais, como o0s perfis, sdo
geralmente referidas como as conexdes entre esses usuarios. “No caso das redes sociais na
Internet, estas sdo percebidas como representacdes, onde as interaces entre os individuos
serdo apontadas como representativas também das conexdes entre estes” (RECUERO, 2012,
p. 10). Assim, essas ferramentas de comunicacgédo sdo destacadas no ambiente do ciberespacgo
por meio das interacGes que sdo construidas e negociadas entre seus integrantes.

Isso também resulta, segundo Recuero (2012), no surgimento das ‘“‘audiéncias

invisiveis”. Segunda a autora,
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[..] trata-se de uma caracteristica resultante da presenca de outras duas:
buscabilidade e replicabilidade, que permitem que aquilo que é publicado no
ambiente virtual seja também visivel para audiéncias que ndo estavam presentes na
época da publicacdo e que, muitas vezes, ndo sdo percebidas pelos atores.
(RECUERO, 2012, p. 10).

Tais audiéncias provocam o alcance de um dialogo que vai muito além dos individuos
envolvidos. Isso se da porque, no Instagram, por exemplo, 0 comentario permanece no perfil
do destinatéario até que seja apagado, ou seja, usuarios que posteriormente entrem ali podem
prosseguir com o processo, a partir do contexto gerado pelos comentarios anteriores. Portanto,
ao contrario do dialogo oral, a comunicacdo on-line tem um carater de maior permanéncia.

Dessa forma, no ciberespaco, a comunicacdo acontece em rede, ja que envolve ndo
apenas dois integrantes, havendo a capacidade de multiplicacdo da participacdo. Ela pode,
ainda, migrar entre varios ambientes e se espalhar por outras redes sociais. Por meio da
hashtag no Instagram, que prové um determinado contexto, é possivel acompanhar o que
inimeras pessoas estdo postando.

Contudo, o processo comunicacional, no ciberespaco, € capaz de simular, sob muitos
aspectos, elementos da conversacdo oral. Convencdes sdo criadas para suplementar,
textualmente, os elementos da linguagem oral e da interagdo, gerando uma nova “escrita
oralizada”. Contextos sdo convencionados pelos integrantes por meio da negociagdo. E uma
comunicagio em rede, multipla, espalhada, com a participacdo de muitos. E um processo que
permanece, criando novas apropriacdes e migrando entre as diversas ferramentas. Essas
praticas criam caracteristicas que possibilitam examinar o didlogo on-line como anélogo a
conversacao oral, com elementos semelhantes, mas ainda como apropriacdo simbdlica e
técnica.

No caso especifico da rede social Instagram, além das curtidas, a ferramenta de
comentarios é um importante recurso de interagdo e comunicacdo. Abaixo de cada post é
exibido um link que abre a janela de comentarios. Esse link apresenta o numero de
comentarios ja publicados até 0 momento, o que facilita 0 acompanhamento do processo. Na
janela aberta, os comentarios sdo apresentados em ordem cronoldgica, acompanhados de seu
autor.

Dessa forma, as redes sociais sd0 espagos decorrentes de préaticas sociais, sendo
utilizadas atualmente por um namero significativo de individuos para o estabelecimento de
interacdes com outros, buscando criar ou manter lacos sociais. Portanto, a compreensdo de

seu conceito se faz mais do que necessaria.
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3.3 O que é uma rede social?

Castells (2015) afirma que a transformacdo social mais profunda do ciberespaco veio
na primeira década do século XXI, com a mudanca da interacdo de individuos a partir do uso
do e-mail, por exemplo, para a construgdo autbnoma das redes sociais controladas e guiadas
por seus usuarios. Em poucos anos, tendo inicio em 2002, houve uma exploséo de sites de
redes sociais na Web 2.0, tais como o Facebook, o Twitter, o YouTube, o Orkut e centenas de
outros. Além disso, esses espacos se tornaram plataformas para todos os tipos de atividade:
bate-papo, amizade, acdo de marketing, e-commerce, educacdo, criatividade cultural, midia,
entretenimento, aplicativos de satde e ativismo politico.

Dessa forma, redes sociais ndo sdo apenas espacos de trocas de informagbes em que
sdo gerados discursos em larga escala, mas, sim, teias nas quais 0s lacos sociais sao
conectados, formando-se redes comunicativas, dindmicas e interativas. Elas sdo constituidas
de forma diferente das redes tradicionais, ou off-line, justamente por causa da mediagdo do
computador, que oferece novas formas de acimulo e acesso a recursos que normalmente nao
sdo tdo acessiveis aos individuos no cotidiano, como ja foi discutido no topico anterior.

A exemplo de uma organizacao social, em que estdo presentes todos 0s componentes
sociais, também ha na rede as estruturas e as ideologias que compdem o universo dos
individuos, bem como os seus gostos, 0s lacos de amizade e as afinidades, tendo por base a
filiacdo do usuario a esse espaco metafdrico digital, uma vez que fazer parte dessa esfera é

uma escolha:

As redes sociais sdo metaforas para a estrutura dos agrupamentos sociais. Elas sdo
constituidas pelas relagcBes entre os individuos e vdo servir como estrutura
fundamental para a sociedade. Sdo, assim, uma forma de olhar 0s grupos sociais,
onde se percebem as relacBes e os lagos sociais como conexfes e 0s individuos
como atores que estdo unidos por essas conexBes, formando o tecido social.
(RECUERO; BASTOS; ZAGO, 2015, p. 23).

Nelas, o acesso a um determinado individuo se da por meio de uma representacdo
dele, ou seja, elas “[...] sdo apresentadas através de representacdes de atores sociais”

(RECUERO, 2012, p. 2), ocasionando duas importantes mudangas nos grupos sociais:

A primeira delas diz respeito aos atores. Estes dominam de modo muito mais
préximo as impressdes que sdo construidas para a audiéncia Ou seja, um mesmo
sujeito pode ter varias representacGes dentro da mesma rede, a partir do momento
em que tenha varios perfis. A segunda mudanca diz respeito as conexdes. As
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conexdes nas redes sociais on-line sdo diferentes daquelas das redes off-line, pois as
conexdes sdo também mantidas pelos sistemas, como os sites de rede social.

As redes sociais, dessa forma, sdo definidas como servigos que possibilitam ao
individuo: “(1) construir um perfil piblico ou semipublico dentro de um sistema fechado, (2)
articular uma lista de usuarios com quem divida uma conexao e (3) ver e percorrer sua lista de
conexdes e aquelas feitas por outros dentro do sistema” (RECUERO, 2012, p. 2). Além disso,
elas, além de apresentar as conexdes criadas por seus usuarios, também as modificam, ja que
sdo capazes de manter essas ligacdes de forma independente das interagdes. Ao contrério dos
lacos sociais no ambiente off-line, ndo existe o desgaste ocasionado pela falta de interacéo,
pois 0s lacos se mantém até que sejam removidos da rede por seus usuarios.

Lacos sociais sdo construidos, evidentemente, por meio da interacdo entre individuos,
0s quais se envolvem no dia a dia. Podem ser classificados como fortes e fracos (RECUERO,
2012). Os fortes sdo aqueles que compreendem intimidade, proximidade entre os individuos,
como no caso dos amigos. Os lacos fracos, por outro lado, sdo aqueles mais alargados, que
ndo compreendem intimidade, relacionados aos conhecidos. As redes sociais tendem a colocar
todas as conexdes na mesma categoria, uma vez que, para conectar a0 outro nesses meios,
basta “adicionar” pessoas a sua rede. Uma vez adicionadas, as pessoas permanecem ali.

Esses lacos criados no ciberespaco também tendem a ser mais amplos e
interconectados que os criados off-line, ja que ndo dependem de tempo ou de sentimento para
serem mantidos. Representam, assim, conexdes associativas que, segundo Recuero (2012),
sdo constituidas pela mera adicdo de conexdes. Essas conexdes sdo, assim, constituidas de
modo independente da interacdo social caracteristica das redes sociais off-line, mas mantidas
pela rede on-line de forma independente. Assim, os lacos ndo sdo dependentes da interagéo e
da intimidade, como os lacos tradicionais, sendo possivel ter centenas ou milhares de
conexdes, impossiveis de serem mantidas off-line. No entanto, também ha a presenga das
conexdes emergentes, na medida em que algumas redes emergem das conversagdes e das
interacdes, de forma mais semelhante as redes sociais off-line. Elas surgem a partir do
contexto gerado pelas caracteristicas dos sites de rede social. Em ferramentas como o
Facebook!’, em que as conexdes sdo necessariamente reciprocas, é mais facil percebé-las
como lagos sociais. Entretanto, h& ferramentas, como o Instagram, que permitem a

emergéncia de estruturas sociais mediadas baseadas, ainda, em outras formas de conexao:

' Fundado por Mark Zuckerberg, o Facebook é uma rede social. Inicialmente, sua adesdo era exclusiva para
alunos da Harvard College. Em 2006, teve seu acesso liberado ao publico e, desde entdo, tornou-se uma das
maiores e mais populares redes de relacionamento.
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essas podem ser unilaterais (seguir alguém) ou bilaterais (seguir e ser seguido). Ambas as
conexdes tém efeitos diretos na construcdo de valor. Mesmo uma conexao associativa, que
apenas foca um individuo A seguindo um individuo B, tem efeitos para ambos.

O grau de interatividade, de intensidade e de reciprocidade dos lacos promove o
desenvolvimento de um dos maiores valores da sociedade contemporéanea: o capital social.
Esse capital parte pressupde um processo colaborativo entre os individuos que atuam na
esfera digital da rede, na qual hd uma mediacdo simbolica da interacdo entre os participantes e
de suas possiveis trocas de informacdo, concordou com o conceito de Bourdieu (1983) de
“capital cientifico”®. Embora tal conceito parta da integracdo do individuo em si, na rede, ele
sO ganha status por meio de sua capacidade de permuta nos grupos que fazem parte desse
ambiente.

Em geral, o capital social é definido como recursos sociais, sendo acessado por meio
de conexdes que alguém possui e dos valores negociados e determinados em grupos. Assim,
as acOes sociais sdo motivadas por interesses individuais nesse capital. No ciberespaco,
segundo Recuero (2014), o capital é resultado do investimento e da construcdo de valor dos
individuos em suas conexdes. Como esse espaco é acessivel, a adesdo as redes sociais cresce.
No Brasil, de acordo com matéria da Folha de S&o Paulo on-line*, em 2017 ja havia mais de
50 milhdes de contas ativas no Instagram, sendo a segunda maior comunidade mundial. Os
perfis possuem controle de recursos e tém interesses em outros, como 0s de organizagdes que
viabilizam que os objetivos do usuario sejam atingidos, como também os de sujeitos com 0s
quais se estabelecem lacos sociais que possibilitam as relacdes de confianca. Para Recuero
(2014), os recursos que estdo disponiveis a cada perfil sdo dependentes dos que estdo
disponiveis aos seus lacos. Portanto, quanto mais contatos, maior a quantidade de recursos
acessiveis, o que justifica o valor das conexdes associativas nas redes sociais.

Tomando tais conceitos por base, é possivel afirmar que o Instagram, além de
promover conexdes associativas que instigam a interacdo social de seus usuarios por meio de
discursos verbo-visuais, também fomenta a conexdo de lacos fortes ou fracos, com grau de
reciprocidade complexo, uma vez que as postagens ndo se restringem apenas a interface dessa

ferramenta, mas podem ser compartilhadas em outras redes, como o Facebook e o Twitter?,

'8 para Bourdieu, o capital cientifico consolida as hierarquias entre os cientistas e as diferentes instituicdes
dentro de um campo.

9 Disponivel em: <http://www1.folha.uol.com.br/mercado/2017/10/1931057-com-50-milhoes-de-usuarios-
brasil-e-segundo-no-ranking-do-instagram.shtml>. Acesso em: 19 jan. 2018.

2 O Twitter é uma rede social que possibilita seus usuérios enviar e receber atualizagdes pessoais de outros
contatos.
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gerando maior propagacdo de capital social de alguns usuérios, como é o0 caso dos
“Instafitness”.
Assim, faz-se necessario explorar os objetivos e as funcionalidades desse aplicativo,

enguanto mediador de interagdes.

3.4 O fendmeno Instagram

Na sociedade contemporéanea, ha a necessidade latente de se fazer uso ndo s6 de
tecnologia capaz de manter uma conectividade didria, mas também de dispositivos e
aplicativos que deem condicGes, cada vez maiores, de mobilidade e de acessibilidade a
informacdo em tempo real. Atividades simples do cotidiano, como dialogar com alguém,
pesquisar um telefone, solicitar um servico, dentre outras, sdo facilitadas por essas
tecnologias.

Segundo Santaella (2011, p. 66), “[...] esses aparatos internalizaram no seu modus
operandi certo nivel de inteligéncia, mesmo que seja, nesse estagio, um tipo de inteligéncia
que vai além da imitacdo do funcionamento dos 6rgdos sensoriais humanos”. Por exemplo,
atualmente, gracas aos smartphones e as suas funcionalidades, ndo é necessario ser um

fotografo profissional para capturar uma imagem precisa.

As maquinas semidticas sensoriais automatizam o gesto humano de criagdo.
Consequentemente, essas maquinas passam a funcionar como parceiras no ato de
criar. Se concebermos o estilo como marcas de autoria, essas marcas passam a ser
compartilhadas com as maquinas em uma mistura de personificagdo e
automatizacdo. Na fotografia, esse hibridismo é claro. Quanto mais o olho do
fotégrafo estiver com o olho da cdmera, melhor serd o resultado do seu ato.
(SANTAELLA, 2011, p. 67).

O ato de fotografar se tornou uma pratica comum do cotidiano, por ser uma atividade
simples e instantanea, principalmente em situagdes que pedem uma acdo emergente de clicar
aquele fato Gnico.

Assim, em 2010 foi criado pelo estadunidense Kevin Systrom e pelo brasileiro Mike
Kriger o Instagram, lancado pela Apple App Store?! no dia seis de outubro. Inicialmente, seu
objetivo principal era o compartilhamento e a melhoria na qualidade de fotografias e de
videos no universo on-line, por meio do uso de 22 filtros de efeitos nas imagens, além de

modalizadores de brilho e de contraste e ajustes de temperatura da imagem. Contudo, devido

L E um servico para o iPhone, iPod Touch e iPad criado pela Apple Inc., que permite aos usuarios navegar e
fazer download de aplicativos da iTunes Store.
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a sua instantaneidade, o Instagram se tornou uma das ferramentas de grande veiculagdo de
noticias e comentarios em tempo real, pois seus usuarios podem compartilhar
automaticamente suas postagens por meio de outros dispositivos, como o Facebook e o

Twitter.

A primeira vista, o Instagram é somente um aplicativo comum de fotografia, porém,
isso ndo é verdade. Instagram é uma rede social completa. Atualmente nos sistemas
iOS e Android, é possivel compartilhar suas fotografias customizadas com seus
amigos pelo Facebook e pelo Twitter, que podem curtir, comentar e continuar
compartilhando®.

O aplicativo, além de gratuito, tem boa acessibilidade. Nele é possivel capturar e editar
fotografias instantaneamente — dai sua logomarca inicial ser a imagem da antiga maquina
Polaroid, que imprimia fotografias logo apds a captura, como mostra a Figura 4, sem contar

com o aspecto retrd que o enquadrado e os filtros do Instagram imprimem nas imagens.

Figura 4 — Logomarca do Instagram até maio de 2016

Fonte: <http://glaubermoraes.com.br/tecnicas-de-artesanato/>.

Desde maio de 2016, porém, o aplicativo mudou sua logomarca, sendo representado

por uma camera mais simples e com a presenca de degrade, como mostra a Figura 5.

22 Disponivel em: <http://www.rsdezoito.com.br/blog/as-faces-do-instagram/>. Acesso em: 22 jun. 2017.


http://www.agenciars.com.br/blog/melhorando-seu-android/
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Figura 5 — Logomarca atual do Instagram

Fonte: <http://glaubermoraes.com.br/tecnicas-de-artesanato/>.

Como rede social, o Instagram oferece também as opg¢des de, depois de editada a
imagem, compartilhar, curtir e comentar com amigos, além de segui-los em seus préprios
compartilhamentos.

Em outras palavras, ele torna possivel capturar o cotidiano, recortar, simular e dividir a
realidade, favorecer a criacdo de um capital social por meio da construcdo de enunciagdes,
buscando-se ndo s6 apresentar uma projecdo do olhar do sujeito sobre o mundo, mas negociar
essa visdo, tornando tal ato uma acdo responsiva na interagdo com o outro, por meio de
manifestacdes de expressividade.

Assim, no universo do aplicativo, em conformidade com a formacéo social tradicional,
alguns desses usuarios se destacam, e o presente estudo da énfase aqueles que remetem ao

discurso fitness, denominados “Instafitness”, que sdo discutidos posteriormente.

3.4.1 Funcionalidades do Instagram

O Instagram é um site de rede social de facil acessibilidade, bastando que o usuério faca
o download do aplicativo em seu smartphone — isso porque precisara de um aparelho celular
com acesso a Internet e com cdmera para poder realizar as suas postagens.

Para quem tem o sistema iOS, o aplicativo pode ser “baixado” pela App Store. J& para
0s usuarios do sistema Android, por meio do Google Play. Para aqueles que ndo possuem
smartphone, existe a versdo para computadores, em que ndo é possivel postar fotografias, uma
vez que ha a exigéncia da utilizacdo da cAmera do dispositivo movel.

As imagens produzidas pelos usuarios do aplicativo tém opcdes de 23 filtros, que

podem ser aplicados sobre a imagem original, dando-lhe um aspecto mais profissional ou um
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A

estilo “retr6”. Além disso, ha uma barra de ferramentas com opgdes de ajustes de
enquadramento, de brilho, de contraste, de aquecimento, de saturagdo, de cor, de
esmaecimento, de realce, de sombreamento, de vinheta (as figuras de primeiro plano ficam
com maior destaque em relacdo as demais que compdem a imagem), de tilt shift (imprime na
imagem um efeito de profundidade dando a ideia de que os objetos do primeiro plano séo
miniaturas) e de nitidez. Também é possivel a publicacdo de videos de até um minuto e a

aplicacdo dos mesmos filtros e dos mesmos ajustes neles.

Figura 6 — Captura da fotografia, aplicacéo de filtro e controle de luminosidade
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Fonte: Dados da pesquisa.

Filtros Editar

Ap0s o processo de edicdo da imagem, o usuario do Instagram segue para a proxima
etapa, que é o compartilhamento de sua producdo. Nesse momento, ele pode, além de optar
pelas redes sociais em que deseja compartilhar a sua imagem (Instagram, Twitter ou
Tumblr?®), selecionar as pessoas que deseja marcar na fotografia, marcar o local em que a
imagem foi capturada, além de inserir uma legenda ou usar uma hashtag com palavras-
chaves, fazendo com que a imagem seja facilmente localizada.

2 E uma plataforma de blogging que permite ao usuério publicar textos, imagens, videos, links, citacdes, dudio e
dialogos.
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Uma vez capturada e publicada a imagem na rede social, o usuario ainda tem as

seguintes possibilidades de atuacdo na esfera digital, dentro do aplicativo, como trazem as

Figuras 8 e 9:

Nome do usuario

O coracAo representa a

curtida (like). J& o baldo, ao

ser clicado, abre para que
USUArios possam comentar
sobre a imagem. A seta
possibilita que um usuario

envie a fotografia diretamente

para outra pessoa.

Figura 8 — Funcionalidades do Instagram
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Fonte: Dados da pesquisa.

O usuério que postou a
fotografia tem as
possibilidades de editar,
de compartilhar em
outras redes sociais ou de
excluir a imagem.

Essa ferramenta
possibilita que o
usuario salve a
postagem em sua
colecdo.
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Figura 9 — Funcionalidades do Instagram

Ferramenta que da acesso
para postagem no
Instagram Stories.

Instagram Stories de
usudrios seguidos pelo
perfil @fernandafortes22.

Feed ou linha do tempo
com todas as postagens do
usuario, de seus
seguidores/amigos e de
publicacGes as quais ele
segue.

A lupa serve para procurar, ou
localizar, uma fotografia ou uma
marcacdo de hashtag. Nesta
opcao, € possivel encontrar
amigos que nao estdo ainda na
rede de contato, bem como
encontrar paginas, publicagdes ou
personalidades que se deseja
sequir.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Nesta aba, 0 usuario visualiza
todas as suas postagens, a sua
linha do tempo. Além disso,
pode ver o quantitativo geral de
suas publicacdes, quantos
seguidores tem e quantos esta
seguindo. Também pode editar
seu perfil, visualizar
minunciosamente cada
postagem que realizou e as
devidas curtidas e os
comentarios, marcar sua
localizagdo nas imagens e
observar em quais fotografias
ele foi marcado pelos seus
amigos. Também tem a opcéao
de configurar sua conta no
Instagram, vinculando-a ao
Facebook, ao Twitter e/ou ao
Tumblr, além de poder entrar
em contato com a politica de
privacidade da rede social.

Essa funcdo mostra ao usuario
quais as suas publicagdes quer
foram curtidas e comentadas,
guem passou a segui-lo e quais
pessoas esta seguindo, bem
como as Ultimas imagens que
essas pessoas curtiram na rede
social.

Por meio do Instagram Stories, os usuarios compartilham seus momentos com

fotografias e videos personalizados com emoticons, desenhos coloridos feitos a mao e textos.

Esses posts so ficam no ar por 24 horas. O aplicativo possibilita, ainda, que seja determinada

a privacidade das histérias, de modo que se possa definir se elas podem ser vistas por “todos”

ou por “pessoas que voce esta seguindo” ou no modo “desativado” (sem nenhuma restricdo de

visualizacdo). Também € possivel impedir que uma ou mais pessoas vejam a “historia”.

A partir das descri¢des das funcionalidades do Instagram, neste estudo, ele é concebido

mais do que como ambiente digital colaborativo de registro e compartilhamento de imagens e

videos, mas como rede de interface para a interacdo verbal entre individuos por meio de
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manifestacOes de afetividade, que, por sua vez, sdo expressas de formas variadas por meio de
curtidas e comentarios. E aqui se d& énfase as acfes que sdo produzidas a partir de estimulos

de conteudo tematico fitness, explorado no proximo capitulo.

3.4.2 O fendmeno fitness no Instagram: Instafitness

De acordo com Paula Sibilia (2008), o fendmeno conhecido por Web 2.0 proporciona
uma nova realidade: a democratizacdo das midias e a possibilidade de manifestacdo da
criatividade. Ambas concebem a realizacdo de feitos que antes eram improvaveis, tanto na
criacdo quanto no nivel das trocas e das conexdes. Atualmente, o usuario comum pode
colaborar para a geracdo de conteldo e se fazer mais participativo e presente, perdendo a
caracteristica de um receptor passivo e se tornando agente de disseminacdo de informacdes.
Nesse sentido, o foco de analise da autora sdo as redes sociais digitais, que, para atender a
uma demanda sociocultural imposta pelos avangos tecnoldgicos, sdo amplamente usadas pelos
individuos contemporaneos com o intuito de demarcar o seu espago.

Portanto, para construir sua imagem na Web 2.0, as pessoas estdo ficcionalizando suas
existéncias e as recriando conforme seus desejos. E, capacitadas por meio da Internet para
serem vistas, lidas e ouvidas por milhares de outros usuarios, acabam se transformando em
mercadorias, que podem entrar em circulacdo, compradas, vendidas e descartadas (SIBILIA,
2008).

Admitindo essa realidade, Alex Primo (2010) fala que alguns sujeitos acabam se
destacando nesse ambiente e explica esse fendmeno por meio da midia, que sempre induziu
seu publico a procurar figuras de referéncia, de modo que se naturalizou essa procura também
na Web 2.0. Segundo o autor, esses perfis sdo mercadorias, resultantes de um projeto bem
planejado, com objetivos e metas a serem alcancados.

Porém, ainda para Primo (2010, p. 173),

[...] ndo é suficiente, contudo, atribuir a emergéncia de idolos na Web apenas ao
coletivo que busca alguém para seguir e liderar. Primeiramente, a generalizagdo nao
é precisa, pois reduziria a multiddo que interage, debate e se mobiliza na internet a
uma simples massa desarticulada. Em segundo lugar, a emergéncia de novos lideres
de opinido na Web sd ocorreria em virtude da possibilidade de expressdo e
publicacdo de produtos culturais de forma independente. Além disso, a forca das
redes sociais na internet permite que pessoas sem o suporte de uma grande estrutura
midiatica (normalmente produzindo sozinho textos, imagens e &udio) recebam a
atencdo de uma significativa audiéncia. E mais, interagir conversacionalmente com
ela.
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Hoje, é possivel encontrar no Brasil varios perfis em diferentes redes sociais que
atraem milhares de visitantes diariamente. E nesse contexto que surgem, na plataforma
Instagram, os denominados “Instafitness”, que, amparados por um discurso fitness,
compartilham, fundamentalmente, dicas de salde, de alimentacéo, de exercicios fisicos e de
bem-estar.

O fendmeno fitness diz respeito a essa febre de compartilhamentos por meio das redes
sociais. A proliferacdo de perfis criados com esse intuito comecgou a chamar a atencéo desde
2013, segundo matéria publicada no site clicRbs**, destacando, principalmente, mulheres com
caracteristicas semelhantes: bonitas e que usufruem de tempo para seguir o estilo de vida
propagado.

Esse fendmeno ndo se limita apenas a profissionais de salde, segundo o site G1%,
ocorrendo, principalmente, entre pessoas sem conhecimento técnico especifico, mas que
querem compartilhar suas experiéncias, o que envolve, muitas vezes, historias de superagdo e
de transformacdo estético corporal. Dos perfis aqui acompanhados, somente Bella Falconi tem
conhecimento técnico sobre o assunto, ja que € graduada e mestranda em Nutri¢do, além de
ser life coach®® (em portugués, técnico da vida) e personal trainer (em portugués, treinador
pessoal). Os outros perfis, entretanto, possuem profissdes variadas: Gracyanne Barbosa é
dancarina; Gabriela Pugliesi é formada em Desenho Industrial; Carol Magalhées é atriz e
apresentadora; e, em relagdo ao casal “Frango com Batata Doce”, Rodrigo é formado em
Publicidade e Roberta em Arquitetura. O sucesso desses perfis é tdo grande que todos
passaram a administrar suas contas no aplicativo como principal fonte de renda. Ou seja, as
suas representagdes on-line se tornaram marcas, com forte apelo comercial.

Primo (2010) afirma que, nas redes sociais, a fama aparece a partir da audiéncia, sendo
o tamanho dela fundamental, grande o suficiente para que haja incapacidade de responder a
toda atencdo recebida. Em virtude da dimensdo da audiéncia, a interagdo reciproca nao é
possivel. A concepcdo de tal autor estd proxima da de Recuero (2014), que fala sobre a
importancia das conexdes associativas para o capital social percebido nas redes sociais.

No Instagram, o numero de seguidores de um perfil é revelado no topo de sua pagina,

fazendo com que esse valor represente numericamente a reputacdo de tal pessoa. Conforme

24 Disponivel em: <http://revistadonna.clicrbs.com.br/noticia/as-fitmaniacas-transformaram-o-instagram-em-um-
guru-da-boa-forma/>. Acesso em: 22 dez. 2017.

% Disponivel em: <http://gl.globo.com/al/alagoas/noticia/2013/06/dicas-de-alimentacao-saudavel-e-bem-estar-
viram-febre-nas-redes-sociais.html>. Acesso em: 05 jul. 2016.

% E uma modalidade de técnico voltada exclusivamente para a anélise e o desenvolvimento de todos os aspectos
da vida.
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Chris Anderson (2006), essa reputacdo construida em uma rede social pode ser convertida em

outras formas de valor, como um emprego, uma parceria, uma consultoria, dentre outras.

Quadro 6 — Quantidade de seguidores e de seguidos dos perfis fitness

Instafitness Seguidores Seguindo
Gracyanne Barbosa 5,8 milhoes 316
Gabriela Pugliesi 3,7 milhdes 1.052
Bella Falconi 3,1 milhdes 635
Carol Magalhées 454 mil 863
Frango com Batata Doce 367 mil 476

Fonte: Dados da pesquisa.

No Quadro 6, criado a partir de dados coletados no Instagram, é possivel observar que
todos os perfis aqui acompanhados possuem uma massiva quantidade de seguidores em
detrimento dos perfis seguidos, mostrando que esse ambiente valoriza e promove o0
incremento do ndmero de pessoas que se colocam na posi¢do de “seguir” outras. Esse
comportamento, para Primo (2010), é justificado por uma busca constante por atencdo e
reconhecimento, necessidade inerente a individuos que fazem parte de uma cultura narcisica,

e defende que a Web 2.0 potencializa tal comportamento.

Em tempos ciberculturais, em que tudo parece democratizado, ndo apenas o
interagente comum procura idolos “auténticos” da blogosfera, mas também os
narcisistas aspiram pela construcdo propria do status de celebridade. Como todos
podem ser reporteres cidadaos, redatores de enciclopédias colaborativas e designers
em sites de moda na Web 2.0, o desejo “eu também quero ser celebridade” revela-se
coerente com esse imaginario. A busca pelo estrelato por meio do esforgo préprio na
rede parece hoje acessivel aqueles que sonham com a admira¢do de atrair sua
propria audiéncia. (PRIMO, 2010, p. 187).

Para o autor, o perfil narcisista entende que o mundo é um espelho, no qual se busca
constante reafirmacéo, diferente do perfil individualista, que supGe ser livre para moldar o
mundo a sua vontade. “O homem narcisico ndo busca impor seus pontos de vista aos outros,
mas procura incansavelmente sentido para sua vida” (PRIMO, 2010, p. 3). Esse tema ¢ tratado
com mais profundidade no préximo capitulo, no topico “O ‘Instafitness’ acha feio o que ndo é
espelho”.

As redes sociais ampliam as formas de celebragédo e de autopromocéo, incentivando a
vaidade e a competicdo. E o Instagram é um palco em que esse padrdo pode ser facilmente
reconhecido. Perfis on-line sdo criados a partir de textos autobiograficos e de fotografias, com

materiais selecionados cuidadosamente, buscando-se enaltecer os melhores aspectos. Como o
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aplicativo d& énfase & imagem, a preocupacdo com o corpo tem lugar de destaque, langando
os “Instafitness” ao status de celebridade. Nao ¢ incomum ver os individuos dos cinco perfis
aqui acompanhados em midias mais tradicionais: Bella Falconi é conhecida como musa do
abdémen trincado e participou em 2016 de um quadro no programa de Luciano Huck, da
emissora de TV Rede Globo, chamado “Saltibum”, no qual os participantes, em competicéo,
aprendem saltos ornamentais em piscina — e, claro, com traje de banho; Gracyanne Barbosa é
garota propaganda de marcas de roupas e de complementos alimentares, estampando andincios
publicitarios em outdoor e revista; Gabriela Pugliesi ja participou de programas humoristicos
de televisdo, representando ela mesma, em um papel fitness; Carol Magalhées é apresentadora
da TV na Bahia; e o casal “Frango com Batata Doce” faz presenca vip em varios eventos
relacionados ao tema que abordam.

Em seu artigo “Com que corpo eu vou”, Maria Rita Kehl (2005, p. 174) afirma que,
para o individuo, o corpo costuma ser a primeira condicdo de felicidade, pois a imagem que
ele apresenta a sociedade vai determinar sua felicidade, ndo por despertar o desejo de alguém,
mas como forma de construir autoestima e amor proprio. Ainda segundo a autora, essa
cobranca recai de forma desproporcional entre homens e mulheres, sendo as mulheres muito
mais punidas socialmente caso ndo apresentem um corpo adequado, lapidado e moldado.

Fitness”’ é uma palavra de origem inglesa e significa estar em boa forma fisica. A
palavra é formada a partir da juncdo de fit, uma das tradugdes para boa forma, e ness, um
sufixo que transforma adjetivos em substantivos, designando um estado ou uma condicéo.

A praxe fitness é o resultado da adocdo de habitos saudaveis (cuidados com a higiene
corporal, suspensdo do uso de tabaco e limitacdo de ingestdo de &lcool, praticas de
relaxamento e de meditacdo, execucdo de exercicios fisicos na dosagem correta etc.), em
conjunto com um equilibrio emocional, intelectual e social. Nessa perspectiva, a preocupacao
com a ecologia do corpo é o nucleo interior desse estilo de vida, enquanto que a atengdo aos
habitos saudaveis corresponde as influéncias externas a ele.

A partir das publicagdes dos cinco “Instafitness” aqui acompanhados, ¢ possivel
afirmar que eles imprimem concepcdes distintas para o termo fitness: o discurso de Gracyanne
Barbosa estd vinculado a um corpo hipertrofiado, esculpido por meio de muita atividade
fisica, principalmente musculacdo, e de uma alimentacao restrita; Gabriela Pugliesi da énfase
a préatica de atividades fisicas variadas como forma de bem-estar fisico e mental, sendo

comum, em seu perfil, publicac6es relacionadas & meditagdo e ao lazer; Bella Falconi associa

%" Disponivel em: <https://www.significados.com.br/fitness/>. Acesso em: 26 nov. 2017.
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0 termo a um corpo bem trabalhado e esculpido por atividade fisica, dando dicas de como
chegar a isso; Carol Magalhdes d& énfase a um corpo magro, mas publicacBes de atividades
fisicas ndo sdo comuns; ¢ “Frango com Batata Doce” traz a adoc¢do de alimentacdo variada,
fundamentalmente proteica, agregada a préatica de atividade fisica.

Outro fato interessante a se notar é o de que, na autodescri¢do dos perfis, somente
Bella Falconi e Carol Magalhaes fazem mencédo a temaética fitness, como € possivel observar
nas Figuras 10, 11, 12, 13 e 14: a primeira se portando como graduada, mestranda em
Nutricdo e on-line coaching; e a segunda, como viciada em salde e entusiasta de um estilo de

vida saudavel.

Figura 10 — Perfil Gracyanne Barbosa

graoficial @

12.142 publicacbes 5,4milhées sequidores seguindo 297

Gracyanne Barbosa Escritério: (016) 98808-0935 Carol Assessoria de Imprensa: (21)
97923-6284 Regina. & Snap: ggraoficial §f Twitter: GraOficial
www.facebook.com/GracyanneBarbosa

Fonte: https://www.instagram.com/graoficial/?hl=pt-br

Figura 11 — Perfil Gabriela Pugliesi

gabrielapugliesi® IEZE

10.810 publicacdes 3,6milhées sequidores seguindo 1.027

Gabriela Brazilian¥f Welcome to my lif®[2] contato@mapbrasil.ag [
contato@gabrielapugliesi.com @ @vendimeusofa | caixa postal:79938 cep-04544-970

gabrielapugliesi.com

Fonte: https://www.instagram.com/gabrielapugliesi/?hl=pt-br
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Figura 12 — Perfil Bella Falconi

bellafalconi @

11.050 publicagges 3milhées seguidores seguindo 504

Bella Falconi Bacharel e Mestranda em Nutricdo Northeastern University us Jesus® Jo
3:16 tatiana@conteudo.art.br bellafalconi@bellafalconi.com OMLINE COACHING:
www.bellafalconi.com

Fonte: https://www.instagram.com/bellafalconi/?hl=pt-br

Figura 13 — Perfil Carol Magalh&es

carolmagalhaes1®

5.612 publicacées 443mil seguidores seguindo 836

EaRnnRel D EE CLOChEE , (Y EEETE EEEOCTATE , EFOHETE
EIDIGITICTT] EEEILTHEY] [FEETVIOE ENEUETEET. 2 7)) @ dRoa B aR
¢F cantoto@carglmagalhags.cam www.carolmagalhaes.com

Fonte: https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/?hl=pt-br

Figura 14 — Perfil Frango com Batata Doce

frangocombatatadoce HEEER

4.623 publicacges 371mil seguidores seguindo 498

Rodrigo e Roberta 27 | 26 « SP, BR Content Creators
midia@frangocombatatadoce.com www.frangocombatatadoce.com

bit.ly/chilerodrigoebeta2
Fonte: https://www.instagram.com/rodrigoebeta/?hl=pt-br

Entretanto, os perfis que ndo se autodefinem enquanto tal, além do reconhecimento em
outras midias por meio da teméatica — como Gabriela Pugliesi, conhecida como musa fitness, e
Gracyanne Barbosa, garota propaganda de suplementos alimentares —, imprimem em suas
postagens cotidianos relacionados ao tema, usando hashtags como representacdes de
exercicios, de objetivos corporais ou de dietas, e, no caso especifico do casal “Frango com
Batata Doce”, adotam um nome de um prato tipico de atletas.

Contudo, para este estudo, € necessario conceber o termo fitness como um conceito
amplo, no qual o estilo de vida se baseia em alimentacdo balanceada e pratica de atividade
fisica, pois sdo acompanhados na pesquisa perfis de caracteres variados, mas que tratam da

mesma tematica.
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4 NARCISISMO, AFETIVIDADE E INTERACAO VERBAL

A mediacdo das relacdes sociais por meio do computador e o surgimento das redes
sociais, como ja foi visto, trouxeram impactos profundos para os individuos de modo geral. A
exposicdo da vida privada e as novas formas de interagdo ocasionadas pela facilidade em
encontrar pessoas com interesses semelhantes foram alguns deles. Todos sédo convidados a
fazer parte desse processo no qual as ferramentas disponibilizadas sdo entrelacadas ao
cotidiano de milhares de pessoas em todo o mundo e incorporadas as praticas
comunicacionais.

A exposicao da vida privada é ocasionada pela necessidade de exposic¢ao do individuo
e de vigia ao outro, em um processo que estimula o narcisismo. Por outro lado, as interacdes
provenientes desses espacos tendem a criar formas de linguagem que simulam aspectos da
fala e suas nuances, como a linguagem ndo verbal, na qual 0s usuarios conseguem expressar
entonacdes emotivas, importantes tanto para a producdo quanto para a interpretacdo da
mensagem.

A partir dessa perspectiva, este capitulo busca discutir trés conceitos centrais para a
execucao da presente pesquisa. O primeiro € a cultura narcisista, em relacdo a qual se objetiva
analisar se os “Instafitness” imprimem em suas publicagdes caracteristicas referentes a isso, ja
que abordam um tema que da énfase ao corpo e suas a¢des sdo facilitadas por um ambiente
que estimula a exposicdo pessoal.

O segundo é a afetividade, a partir da teoria de Wallon (1989; 1995; 2007), em relacdo
a distincdo dos trés elementos que a compBem — emocdo, sentimento e paixdo — e a
construcdo do conhecimento e da subjetividade com base no afeto.

Por fim, tratar-se-a da interacdo verbal, a partir das contribuicdes de Bakhtin (2002;
2003) e de alguns de seus conceitos acerca do discurso, como géneros de discurso e

dialogismo.
4.1 O Instafitness acha feio o que néo é espelho
Fotografias, videos e varios outros contetdos podem ser facilmente criados a todo o

momento e divulgados em escala mundial por meio do Instagram. Nessa realidade, cabe ao

sujeito o papel de produtor de informagdes, mas, claro, com todos os triunfos e os fracassos
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que a exposicdo pode vir a resultar. Os sentimentos de humilhacdo e de vergonha, por
exemplo, podem ser ampliados a niveis impensaveis.

Mas, ao divulgar um contetudo no Instagram, o individuo procura obter aceitacdo e
elogios dos demais, raramente buscando por contestacdo. E, no geral, 0 que se vé é uma
quantidade esmagadora de comentarios de apoio em comparacao aos de rejei¢cdo, embora nao

sejam, muitas vezes, resultados de reflexdes ajuizadas ou mesmo verdadeiras. Nas postagens

¢ e
s

de perfis pessoais, por exemplo, “Lindo (a)” ¢ emoticon sdo muito usados, quase como
sendo uma forma de codigo fatico, comentado automaticamente. O fato é que, nesse
ambiente, os comentarios, bem como a quantidade de curtidas e de seguidores, funcionam
como um termémetro de autoridade e de notoriedade.

Em sua analise acerca da relagdo entre celebridade e personalidade narcisica, Primo
(2010, p. 186) diz que “[...] a vontade de transformar-se em celebridade, em alguém admirado
por uma audiéncia, fortalece-se na contemporaneidade. Personalidades narcisicas sonham em
conseguir acesso aos programas de televisao e as paginas das revistas e dos sites de fofocas”.
Isso acontece porque a midia causa insatisfacdo por meio da banalizacdo da vida cotidiana,
mostrando a vida das estrelas sempre rodeada de conforto e glamour.

Em tempos de ciberespaco, em que tudo parece democratizado, ndo apenas o
individuo comum busca por idolos auténticos nesse contexto, mas também o0s narcisistas
aspiram pela construcdo propria de status de celebridade. Para Primo (2009), como todos
podem produzir contetdo, na Web 2.0, o desejo “eu também quero ser celebridade” se releva
coerente com tal imaginario.

Em uma realidade em gque o Instagram se consolida como espaco de interacdo verbal,
é compreensivel o discurso, cada vez mais forte, de que a sociedade esta vivendo em uma era
narcisista, como bem pontua Cristopher Lasch (1983), de modo que se trabalha duro para a
intensificacdo dos pontos fortes e o apagamento ou o disfarce das ranhuras que podem,

porventura, prejudicar a imagem gue se quer formar perante os outros.

O narcisista depende de outros para validar sua autoestima. Ele ndo
consegue viver sem uma audiéncia que o admire. Sua aparente liberdade dos
lacos familiares e dos constrangimentos institucionais ndo o impedem de
ficar s6 consigo mesmo, ou de se exaltar em sua individualidade. Pelo
contrario, ela contribui para sua inseguranca, a qual ele somente pode
superar quando vé seu eu grandioso refletido nas atengGes das outras
pessoas, ou ao ligar-se aqueles que irradiam celebridade, poder e carisma.
(LASCH, 1983, p. 31).


https://emojipedia.org/smiling-face-with-heart-shaped-eyes/
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Em conformidade com esse pensamento, Erving Goffman (1992) afirma que, em
semelhanga a um ator, o individuo estabelece uma imagem de si para se mostrar ao publico,

com uma aparéncia gque seja socialmente valorizada e imaculada.

Figura 15 — As selfies no Instagram

#selfie

328,723,607 posts

SN
Fonte: https://www.instagram.com/explore/tags/selfie/

2YHXSu/?tagged=selfie

A producdo de autorretratos, conhecidos como selfies (juncéo de self — em portugués,
a propria pessoa — com o sufixo ie), nas mais diferentes situacfes, ¢ amplamente difundida
pelos usuarios de redes sociais. No Instagram, como mostra a Figura 15, a busca pela hashtag
“#selfie” resulta em mais de 328 milhdes de publicagdes. As motivagdes sao as mais variadas,
indo desde o desejo de mostrar um novo corte de cabelo ou um momento de lazer até um dia
de descanso em casa. No entanto, grande parte dessas fotografias intenciona o enaltecimento,
por meio de manifestacfes positivas de curtidas e comentérios. Além disso, a selfie € uma
estratégia de escolha pensada para se mostrar ao outro.

Assim, a sociedade, atualmente, vive conforme o signo de uma cultura narcisica, em
gue a vaidade é fortalecida e propaga um crescente mal-estar a partir do acumulo do
sentimento continuo de culpa e de divida em relacdo aos modelos ideais da cultura,
inalcangaveis e intensamente divulgados por meios de comunica¢do (LASCH, 1983). Em

outros termos, esta-se diante de uma convergéncia social para situacdes de violéncia e de dor,
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em que os sentimentos de angustia e de abandono crescem e as defesas narcisistas séo
destacadas.

Lasch (1983) relaciona o fenémeno do narcisismo especialmente a natureza
apocaliptica da vida social contemporanea. Segundo o autor, os riscos globais sdo um aspecto
tdo conhecido das instituicdes que ninguém dedica atencdo a0 modo como possam ser
evitados tais desastres. A maioria dos individuos afasta tais riscos de suas vidas e concentra
suas atividades em “estratégias de sobrevivéncia” privatizadas, apagando 0S riscos maiores
dos cenérios e se voltando para preocupacdes puramente pessoais: 0 autoaperfeicoamento
psiquico e pessoal. Assim, eles anseiam por seguranca psiquica e pela sensacéo de bem-estar.

Proximo a essa concepcao, o fato de que o espaco publico esta morto (como o politico,
o militar e o religioso), segundo Richard Sennet (1988), é uma das razfes para a difusdo do
narcisismo. O individuo procura na vida pessoal o que lhe é negado na esfera publica, no
sentido de que “[...] a experiéncia impessoal parece sem sentido e a complexidade social, uma
ameaga impossivel de manejar” (p. 219). Dessa forma, uma personalidade narcisica relaciona
0S eventos externos aos seus desejos préprios, mostrando-se preocupada com sua
sobrevivéncia, e, como resultado, acaba tratando o corpo como instrumento de satisfacdo
pessoal.

Nessa perspectiva, um movimento fitness € alastrado pelo ciberespago. O interesse
pelo corpo, em sua forca e em seu vigor, pela aparéncia e pelo bem-estar conquista adeptos no
mundo todo. E esse fato faz com que analisar se os “Instafitness” incorporam em suas
publicacBes caracteristicas narcisicas seja importante, pois tais sujeitos sdo pautados na
centralidade da exposicdo do corpo, em um contexto de autopromocdo, composto por
contetdos que englobam frases de efeito e composicOes fotograficas, pensadas minimamente
para conquistar admiragdo, como acontece nas redes sociais.

Para Anthony Giddens (2002), atualmente, o corpo é foco do poder, sendo que esse
poder, em vez de tentar marcar o individuo externamente, como em tempos pré-modernos,
submete-o a disciplina interna de autocontrole. O autor ainda acrescenta que “[...] a disciplina
corporal ¢ intrinseca ao agente social competente” (GIDDENS, 2002, p. 59), sendo o controle

do corpo parte fundamental de ser aceito pelo outro.

O corpo é um objeto em que todos temos o privilégio de viver ou somos
condenados a viver; fonte de sensacdo de bem-estar e de prazer, mas também
das doencas e das tensbes. Entretanto, o corpo ndo é s6 uma entidade fisica
que possuimos, é um sistema de acdo, um modo de préxis, e sua imersao
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prética nas interagdes da vida cotidiana é uma parte essencial da manutencao
de um sentido coerente de autoidentidade. (GIDDENS, 2002, p. 95).

Assim, o corpo é parte da reflexividade da modernidade, revelada por meio da
preocupacdo com dietas, praticas de atividades fisicas e monitoramento constante de
desempenho, de modo que isso seja capaz de conter a inseguranca gerada pela grande
diversidade de estilos de vida. Porém, o autor deixa claro que o culto ao corpo nao €

obrigatoriamente narcisista, mas parte normal da vida social contemporanea.

Embora os modos de apresentacdo do corpo tenham que ser desenvolvidos a
partir de uma diversidade de opgbes de estilos de vida, a decisdo entre as
alternativas ndo é em si mesma uma op¢do, mas um elemento inerente a
construcdo da autoidentidade. O planejamento da vida em relagdo ao corpo,
portanto, ndo é necessariamente narcisista, mas parte normal dos ambientes
sociais pés-tradicionais. (GIDDENS, 2002, p. 165).

Diferente de Lasch (1983), em que o narcisismo é visto como estratégia defensiva em
relacdo a natureza ameacadora do mundo externo, para Giddens (2002), a preocupacéo
corporal é mais frequentemente um envolvimento com o mundo exterior do que uma retirada
defensiva dele.

Em Lipovetsky (2005), influenciado pela teoria de Sennet (1988), esse sujeito esta em
um processo crescente de individualismo, expresso pelo cuidado consigo e com o corpo e pela
busca do prazer para si. “Instala-se um novo estagio de individualismo: o narcisismo designa
o0 surgimento de um perfil inédito do individuo nas suas relaces consigo mesmo e com o seu
corpo” (LIPOVETSKY, 2005, p. 32).

O autor chama esse processo de hiperinvestimento narcisico, evidenciado por meio de
rituais diarios de beleza e pela compulsdo com higiene pessoal, saude e controle terapéutico,
tendo por objetivo dar ao corpo e a mente todo o conforto possivel oferecido pelas novas

tecnologias.
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Figura 16 — Postagem do Frango com Batata

» rodrigoebeta - Follow
Paid partnership with bioritmo

Bio Ritmo Oficial

rodrigoebeta Treino e cardio para comegar
a semana bem: check @bioritmo
#TorqCycleExperience #BioRitmo
#VemPraBio

eloisasousa Plenos!

babiconte @@ ®

amanda_nolding Que linda ela! Chora
nesse corpio! Rs

rodrigoebeta @isaaduque come em uma
refeigdo na semana, faz dieta e treina
pesado no resto dela @ hahah

preguicafit Casal fechagdo!
karlaassencio Beta, qual seu peso e altura?

pam.veronezi Rodrigo ou Beta, me ajudem
ahahaha nos Ultimos stories tem tipo um

© Q A

4,125 likes

Fonte: https://www.instagram.com/p/Bc9-7PdgaPu/?taken-by=rodrigoebeta

Na Figura 16, a postagem do dia 12 de novembro de 2017 de “Frango com Batata
Doce” mostra o casal em um ambiente de academia, fortalecendo a ideia de cuidado com o
corpo por meio de atividade fisica. A legenda — “Treino em cardio para comegar a semana
bem: check” — da o sentido de que eles ja fizeram o exercicio cardiovascular e, assim, estao
com o aspecto limpo, saudavel e feliz. Em consequéncia, recebem manifestagdes do tipo:

',’

“Plenos!”, “Que linda ela! Chora nesse corpao!” e “Casal fechacdo!”, como sinal de
aprovacdo e de admiragdo de seus seguidores. Apesar de ndo ser uma das publicacdes
selecionadas para a andlise do perfil deste trabalho, ela é uma boa amostra de como o casal
trabalha o conceito fitness e as caracteristicas narcisicas aqui consideradas relevantes para a
producéo de sentido.

As midias, as redes sociais e, assim, o Instagram influenciam fortemente no
movimento de culto ao corpo, como é possivel comprovar nas imagens até entdo expostas.
Seus usuarios objetivam ser admirados por sua beleza e sua boa forma e adotam exemplos e
modelos preconizados na plataforma, os Instafitness, os quais, por sua vez, indicam, por meio
da exposicao de seus corpos e de seus estilos de vida, exemplos reconhecidos e eficazes, além

do caminho a conquista de um comportamento fitness e, consequentemente, de um corpo
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perfeito. Nesse contexto, a ideia de envelhecimento e de deterioragdo corporal, bem como o
sentimento de feiura e de desajuste, é insuportavel.

A cultura do narcisismo, inicialmente abordada por Lasch (1983), é entendida por
Lipovetsky (2005, p. 32) como um estagio do individualismo “[...] no momento em que o
capitalismo autoritario cede lugar a um capitalismo hedonista ¢ permissivo”. Em sua viséo, o
narcisista é o resultado da personalizacdo de uma gama de produtos e servicos oferecidos aos
individuos, que objetivam atingir a propria felicidade e o proprio prazer. O interesse proprio €
o foco, fazendo o individuo se voltar exclusivamente para si mesmo, seja no corpo ou no ego.
Tal visdo € adotada neste estudo para que possam ser entendidas as caracteristicas narcisicas

nas postagens dos “Instafitness”.

4.1.1 O que € o narcisismo?

Em relacdo a mitologia grega, Narciso foi aquele que ficou conhecido pela sua beleza
e também pela impossibilidade de se contemplar, pois, segundo 0 mito, isso lhe renderia vida
longa. Mas, ao se ver refletido nas 4guas de uma fonte, ele se apaixonou por si. E, em busca
desse amor impossivel, Narciso funde consigo mesmo e sucumbe na propria imagem. A
palavra “narcisismo” tem origem justamente desse mito e ¢ utilizada na Psicologia para
descrever pessoas com grande apreco por si proprias e que, ndo raramente, demonstram
dificuldades em manter relacionamentos intimos.

Quando se trata de narcisismo, as contribuicdes de Sigmund Freud em suas
elaboracdes psicanaliticas ndo podem ser deixadas de lado. Sua obra, segundo Cunha (2015),
¢ direcionada tanto para perturbacGes psiquicas quanto para O narcisiSmo como um
complemento libidinal do egoismo do instinto de autopreservagdo, atribuido praticamente a
todos os sujeitos.

Para introduzir esse assunto, € importante esclarecer do que se trata a libido. Para o
autor, o termo é uma energia afetiva original que, no curso do desenvolvimento, sofre
progressivas organizagdes vinculadas a diferentes etapas do desenvolvimento bioldgico
(FREUD, 1990). Em outras palavras, € a energia que mobiliza o individuo na busca pelo
prazer e que se desloca pelo corpo a cada nova fase evolutiva, localizando o que Freud (1990)
denomina de zonas erdgenas. Assim, cada nova organizacdo da origem a uma etapa do

desenvolvimento.
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O narcisismo € a atitude de um individuo que trata seu proprio corpo como trata o
corpo de um objeto sexual: contemplando e afagando. O autor remonta a compreensdo do
narcisismo a primeira infancia, ao que ele chama de narcisismo primario.

Inicialmente, a libido do bebé néo se relaciona com o mundo externo, ndo sabendo ele
diferenciar o “eu” do “ndo eu”. Sua Gnica realidade é seu préprio corpo, com suas sensacdes
fisicas de frio, calor, sede, fome, sono, dentre outras. Assim, ele é para si mesmo o objeto de
amor. Porém, gradativamente, a crianca se percebe separada da mée e do mundo externo. E,
ao perceber esse mundo com suas normas e suas regras, transforma o seu narcisismo original
em amor objetal.

De acordo com Freud (1990), o individuo evolui do narcisismo absoluto para a
capacidade de raciocinio e o amor objetal. A pessoa normal, comum, amadurecida é aquela
cujo narcisismo atingiu um grau socialmente aceitavel. Todo individuo conserva, para o autor,
certo nivel de narcisismo. Na forma patolégica, por outro lado, a situacdo é semelhante ao
bebé. A diferenca é que, para essas pessoas, 0 mundo exterior deixa de ser real, ao passo que,
para o0 bebé, o mundo exterior ndo existe.

Essa regressao narcisica decorre de circunstancias violentas ou traumaticas, revelando
a incapacidade dos individuos em lidar com o exterior, sendo eles denominados de
parafrénicos. E é por intermédio desses mecanismos de ruptura com a realidade que Freud
(1990) desvenda a natureza do narcisismo, no qual ndo se o contexto de outra pessoa como
diferente de sua realidade interna. Ocorre, assim, uma auséncia de interesse genuino pelo
mundo externo.

E interessante observar que o grau “moderado” do narcisismo, aquele que Freud
(1990) afirma se perpetuar em todos os individuos, pode se apresentar com algumas
diferenciacOes entre o sexo masculino e o feminino. O primeiro, ap0s superar 0 narcisismo
primario, transfere a libido para o objeto sexual escolhido. J& com as mulheres,
principalmente as bonitas, segundo o autor, quando passam pela puberdade, acabam
desenvolvendo certo autocentramento libidinal, como resultado das condi¢des sociais que Ihes
sdo impostas. Na visdo de Freud (1990), elas comegam a se amar em intensidade comparavel
ao amor que os homens nutrem por elas, em um contexto no qual suas necessidades ndo se
encontram na necessidade de amar, mas de se sentirem amadas. Além disso, quanto mais
autocentrada, mais atraente a mulher se torna diante do olhar masculino, sendo esse fato de

grande valia para a vida erdtica da sociedade.
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Figura 17 — Postagem de Gracyanne
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Fonte: https://www.instagram.com/graoficial/?hl=pt-br

Entre os Instafitness aqui acompanhados, € comum postagens que exploram o corpo,
talvez por ser considerado um belo objeto de consumo, ostentando as marcas do estilo fitness.
A preocupacdo com os atributos corporais perpassa 0s simbolos reconhecidos como
merecedores de prestigio social: corpo bem trabalhado, pele sem marcas, celulites ou
cicatrizes, entre outros. No caso da Figura 17, postada por Gracyanne Barbosa em setembro
de 2017, é nitida a devocdo ao trabalho com o corpo, expressando sua vinculacdo e
posicionamento na piramide desse contexto fitness.

Na fotografia da publicacdo é possivel identificar o autocentramento e o
hiperinvestimento narcisico, focado, & claro, em atributos corporais, correlacionado a
felicidade e ao sucesso. A legenda, que fez mencdo a sandalia usada, indicando o local de
venda, comprova que o status de Instafitness é também associado a atributos matérias, busca
incessante de luxo, sofisticagdo e ostentacdo. Além disso, instigados pela imagem do corpo de
Gracyanne, sua audiéncia manifestou seus sentidos de forma positiva por meio de frases como
“Jesus Christ!” e “Que corpo”.

O valor da exterioridade também é percebido na publicacdo, que se ampara nos
pardmetros determinados pela sociedade de ideal de beleza, com o corpo sendo colocado

como objeto de culto, relacionado ao poder de seducdo que congrega.
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Contudo, neste estudo, o crescimento do narcisismo é compreendido como um
sintoma social, pois de acordo com o sentimento de abandono, proveniente da faléncia das
instituicbes publicas, o individuo se volta para si, resultando em comportamentos com

caracteristicas descritas até aqui e que servem para analisar as postagens dos Instafitness.

4.2 A afetividade segundo Henri Wallon

A Psicologia de Henri Wallon (1879-1962) é considerada complexa. Tomando a
dialética como fundamento epistemoldgico, ele procura entender o desenvolvimento do
individuo por meio das relagcBes que este estabelece com o seu ambiente, privilegiando o
desenvolvimento humano em sua totalidade, nas suas expressdes singulares e na relacdo com
0s outros.

Médico, psiquiatra, psicologo e educador, nessa ordem de formacdo, dedicou-se
primeiro a Psicopatologia, como resultado de sua atuacdo como médico na Primeira Guerra
Mundial. Posteriormente, seu foco se vira para a analise do psiquismo humano, voltado para a
Psicologia infantil.

Contemporéaneo de Sigmund Freud (1856-1939), Jean Piaget (1896-1980) e Lev
Vygotsky (1896-1934), vivia, como eles, sob a influéncia do evolucionismo, embora, para
Wallon, a realidade psicoldgica tenha histéria e condigdes materiais de existéncia, ou seja, 0
desenvolvimento infantil se insere em um contexto em que as relacdes interpessoais,
historicas e culturais sdo privilegiadas (NASCIMENTO, 2004).

Wallon (2007) tece duras criticas a concepcéo idealista da Psicologia, que reduz os
estudos da realidade psiquica a consciéncia, ou seja, a vida interior, vista como desligada da
realidade material e social humana. Nessa concepgdo, o Unico meio de acessar 0 psiquismo é a
introspeccéo, da qual depende o conhecimento do mundo intimo e fechado da sensibilidade
subjetiva.

N&o ha hiato entre organismo e meio, como afirma Wallon (2007), e, por isso, nao é
possivel compreender o psiquismo humano reduzindo-o as suas manifestacdes materiais ou a
contedos mentais revelados pela introspeccdo. Para o autor, a formacdo do psiquismo
humano pressupde como condic¢do basica um organismo equipado de aptiddes extremamente
variadas, cuja formacdo depende tanta da espécie como da existéncia de um meio fisico,

social e grupal em que o individuo esteja inserido.
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Desse modo, toda atividade mental depende da relagdo entre a maturagdo orgénica e as
circunstancias exteriores, sendo uma situacdo do meio, que, por sua vez, € pensado por
Wallon (2007) ndo apenas como ambiente fisico, mas como o meio construido pelo homem e
do qual depende a sua existéncia. E esse meio que Ihe fornece os instrumentos e as técnicas
proprios, ligados as praticas e as necessidades da vida cotidiana que ele vai aprendendo a
dispor progressivamente, em cada etapa de seu desenvolvimento. O meio é, assim, o ambiente
criado por intermédio da atividade humana no qual o individuo € imerso desde o seu
nascimento.

A concepgdo de homem, presente na obra de Wallon (2007), revela um ser que
constroi a sua individualidade na permanente relagdo de reciprocidade com o meio natural e
social, em um movimento variavel, conflituoso e caracterizado por transformacdo mdtua. O
individuo € um ser geneticamente social, pois as primeiras reacdes organicas ja sao dirigidas
ao outro de modo a constituir a base da interagéo.

Segundo a concepgdo de Wallon (2007), o dominio afetivo é responsavel por revelar a
maneira pela qual o individuo é afetado pelo mundo interno e externo, constituindo um
recurso de sociabilidade e de comunica¢do com o meio.

Os “Instafitness” acompanhados por esta pesquisa imprimem em suas postagens
visdes distintas acerca do termo fitness. Segundo a teoria walloniana, isso pode ser explicado
por meio da influéncia afetiva desses perfis sobre o conhecimento dos seguidores, como
também de forma inversa, em que o conhecimento dos “Instafitness” ¢ constituido a partir da
afetividade manifesta por seus seguidores em relacdo a determinado contetudo temético. Como
no Instagram os usuarios querem ser admirados em suas publicagdes, os “Instafitness”
exploram temas que provocam reacdes de curtidas e de comentarios, termOmetros de
reconhecimento no aplicativo. Assim, ambos 0s processos levam & identificacdo e ao
compartilhamento de valores e juizos entre os perfis e 0s seus seguidores.

A afetividade e entendida pelo autor como um conceito amplo que envolve um
componente organico, que € a emocao, e também componentes cognitivos representacionais,
que sdo 0s sentimentos e a paixdo. Emocdo, sentimento e paixdo sdo abstracdes formuladas
para contrastar estados mentais construidos na interacdo com o mundo e se diferenciam por
seu fundamento e sua expressao, pois envolvem diferentes niveis de visibilidade, de duracéo,
de intensidade, de controle e de predominancia.

Como nesta pesquisa se entende que 0s usuarios do Instagram realizam a forma escrita

“oralizada”, eles evidenciam em suas falas suas afetividades, uma vez impactados por
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situacBes internas ou externas ao aplicativo, por meio de formas linguisticas especificas do
ciberespaco, que véo desde a repeticdo de vogais, de pontuagdes e de expressdes populares ao
uso de emoticons.

A emocéo € reconhecida por seu aspecto mais organico, empirico, e por ser de duracao
mais breve. Ela é visivel, fugaz, intensa e sem controle. Quando alguém ¢é assaltado e fica
com medo, pode sair correndo mesmo sabendo que ndo € a melhor forma de reagir. O
sentimento, ao contrario, € reconhecido por seu componente representacional e surge nos
momentos em que o individuo consegue falar sobre o que Ihe afeta, ao comentar um momento
de tristeza ou de alegria, por exemplo. Sobrep6e-se a0 movimento exterior, 0 que o faz perder
um pouco do seu recurso de visibilidade, além de ser mais duradouro, menos intenso e mais
controlado. A paixao, por sua vez, € mais encoberta, intensa, focada e duradoura.

A partir da interacdo entre usuarios no Instagram, o conhecimento é construido de
varias maneiras, e a emoc¢do, 0 sentimento e a paixdo produzem, cada um, estruturas de
conhecimento ou representacdes diferentes. Por exemplo, o individuo pode sentir atracdo pela
tematica fitness a partir de suas percepcgdes acerca das afetividades presentes nas mensagens
dos “Instafitness”, ou mesmo demonstrar aversdo ao tema.

Na teoria walloniana, essas perspectivas sdo construidas gradativamente durante todo
0 desenvolvimento humano, resultantes das limitagdes no sistema de processamento de
informacdes, o que leva a uma fase de selecdo, que envolve desde a entrada de informacao até
0s niveis mais elevados em que se concebe a interpretacdo. Cada maneira de criar e de
experimentar 0 mundo é a extensdo de alguma posicdo ou de alguma perspectiva anterior,
tomada em relacdo a ele: algumas emocionais, outras afetivas, passionais e também racionais.

A valorizacdo da afetividade é tdo significativa para Wallon (1989) quanto a certeza
do raiar de um novo dia. Para ele, se um individuo tiver tido a oportunidade de expressar toda
a esséncia de suas emocBes na época propria (até os dois anos de idade, quando surge a
linguagem verbal), terd uma vida intelectual também resolvida. Com isso, o autor afirma que
o0 desfecho do dominio afetivo indica o grau de estabilidade cognitiva de uma pessoa.

A afetividade se apresenta, na teoria walloniana, de forma indiferenciada no inicio da
vida do individuo, tendo sua origem nas sensibilidades internas de interocepcao (sensibilidade
visceral que permite sentir como estdo os 6rgéos internos) e de propriocepcao (sensibilidade
tébnica ou postural relacionada as sensacOes ligadas ao equilibrio, as atitudes e aos
movimentos que permitem sentir como estdo os musculos), responsaveis pela atividade

generalizada do organismo. O exercicio dessas sensibilidades precede o surgimento de outra
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sensibilidade também de natureza organica e primitiva, a de exterocepcao (sensibilidade que
fornece ao proprio corpo informagdes sobre 0 mundo exterior via 6rgdos dos sentidos). Ao
atuar conjuntamente, essas sensibilidades unificam o campo da percepcdo, permitindo
sinalizagdes afetivas cada vez mais diferenciadas (MACEDO; SILVA, 2009).

Na tarefa de identificar e analisar a forma de manifestacdo da afetividade nos
processos interativos, este estudo acredita que ela pode ser também apreciada em outro nivel
simbolico, ou seja, sendo evidenciada sob outra forma de expressao, que € a corporal — no
caso, na palavra e em elementos paralinguisticos proprios da linguagem empregada no
Instagram. Os emoticons usados no aplicativo s&o um bom exemplo de formas de
representacfes de emocdes e sentimentos, na tentativa de que os usuarios da ferramenta

simulem a linguagem oral e representem expressées corporais e faciais.

Quadro 7 — Emoticons mais observados na analise das interagdes dos Instaftiness e seus

seguidores
Emoticon | Afetividade Sentido percebido

.o Emocéo O sorriso aberto indica alegria, felicidade ou humor
A4

A Emocéo As lagrimas e o sorriso indicam alegria desmedida ou humor mais
= escrachado
\:'j/ Emocéo O piscado do olho e o leve sorriso indicam humor ou flerte

A A Emocéo A lingua no canto do sorriso indica “4gua na boca” despertada por
<& comida ou alegria cotidiana
e Sentimento Os coragdes indicam um olhar apaixonado ou admirado

-

- Sentimento O beijo e o coracédo indicam acdo de carinho
39
(an) Sentimento As maos abertas indicam abraco que, por sua vez, indica acao de

Ny — 4 carinho
(%) - Os dedos no queixo indicam agdo de pensamento, reflexdo ou duvida
A~ 4
(= - A letra ‘z’ e os olhos fechados indicam cansago ou agdo de dormir
&/

A Emocéo O olho arregalado e as bochechas vermelhas indicam vergonha ou
A espanto

< ., Emocdo O rosto vermelho, a boca virada e as sobrancelhas franzidas indicam

raiva ou desagrado

g Emocéo Os olhos fechados e os labios trémulos indicam nojo ou medo

- = Emocéo Os olhos fechados, o leve sorriso e a bochecha rosada indicam alegria
A ou timidez

\;_ﬂi/ Emocdo A boca aberta e os olhos fechados indicam exaustdo ou desaprovacgao
e Emocéo O sorriso malicioso e olhar para o lado indicam conotacdo sexual ou
& hedionda

n.r& Emocdo Os olhos largos e a boca aberta indicam uma agéo de grito de medo



https://emojipedia.org/grinning-face/
https://emojipedia.org/face-with-tears-of-joy/
https://emojipedia.org/winking-face/
https://emojipedia.org/face-savouring-delicious-food/
https://emojipedia.org/smiling-face-with-heart-shaped-eyes/
https://emojipedia.org/face-throwing-a-kiss/
https://emojipedia.org/hugging-face/
https://emojipedia.org/thinking-face/
https://emojipedia.org/sleeping-face/
https://emojipedia.org/flushed-face/
https://emojipedia.org/pouting-face/
https://emojipedia.org/confounded-face/
https://emojipedia.org/white-smiling-face/
https://emojipedia.org/tired-face/
https://emojipedia.org/smirking-face/
https://emojipedia.org/face-screaming-in-fear/
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ou espanto
PN Emocéo As lagrimas e os olhos fechados indicam acéo de choro de tristeza
A" 4
.o Emocéo A boca e os olhos bem abertos indicam espanto ou choque
A4
@ Sentimento O coracdo indica amor ou carinho
. - A méo fechada indica agéo de soco
- O polegar levantado indica aprovacdo, consentimento ou
compreensao

r - O brago musculoso indica forca

= . — _

W Sentimento As maos para o alto indicam agradecimento

. Sentimento | As maos juntas indicam acéo de orag&o, que constitui sentimento, ou

'/l“ Emocéo high five, que constitui emocao de animagao

§\ Emocéo As palmas indicam admiracdo ou aprovagéo

~

3¢ - Esse simbolo indica explosdo ou animagédo
L - Os confetes e serpentinas indicam festa

N>~

L) - O bolo com as velas indicam aniversario

3 - A postura corporal e as roupas indicam mulher correndo

- ’

v Sentimento O casal e o coragdo indicam carinho, amor ou amizade
P
',3' - A postura corporal e a roupa indicam mulher dangando em festa

Fonte: Dados da pesquisa.

O Quadro 7, criado a partir da captura das imagens do guia on-line Emojipedia®®,
mostra alguns dos emoticons mais observados nas publicacbes analisadas e o sentido
percebido: alguns representam expressGes faciais, como sorriso ou cansaco, além de
sentimentos, como o amor, sendo empregados em diferentes situacbes ou em diversos
conteudos tematicos, podendo expressar admiracdo, carinho ou mesmo desdém; outros
representam agdes, como corrida ou aplausos; e outros simbolos sdo caracteristicos de
entonacgdes ou situagdes, como o bolo com velas, que indica aniversario.

Nas interagdes dos seguidores dos “Instafitness”, as emogoes, muitas vezes, surgem
por meio de elementos caracteristicos das formas de linguagem empregadas no aplicativo
Instagram, como entonagdes e emoticons que podem, segundo a perspectiva abordada,

desaparecer ou perder a importancia.

%8 Disponivel em: <https://femojipedia.org>. Acesso em: 19/01/2018.


https://emojipedia.org/loudly-crying-face/
https://emojipedia.org/face-with-open-mouth/
https://emojipedia.org/heavy-black-heart/
https://emojipedia.org/right-facing-fist-type-1-2/
https://emojipedia.org/thumbs-up-sign-type-1-2/
https://emojipedia.org/flexed-biceps/
https://emojipedia.org/person-raising-both-hands-in-celebration/
https://emojipedia.org/person-with-folded-hands/
https://emojipedia.org/clapping-hands-sign/
https://emojipedia.org/collision-symbol/
https://emojipedia.org/party-popper/
https://emojipedia.org/birthday-cake/
https://emojipedia.org/woman-running/
https://emojipedia.org/couple-with-heart/
https://emojipedia.org/dancer/
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Figura 18 — Postagem Gracyanne Barbosa
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A Figura 18 mostra Gracyanne Barbosa de corpo inteiro, sendo que os seguidores
demonstraram por meio dos comentarios suas emoc¢des e seus sentimentos. Expressdes como

“Eca” e “Que horror” sdo consideradas de natureza emotiva por este estudo, assim como o

emoticon ‘&, de espanto, apresentado no Quadro 7 e presente nos comentarios. Ja a frase

“porque um corpo € um corpo” € de natureza cognitiva, mostrando o ideal de beleza,

construido socialmente, de quem fez a publicacao.

Quadro 8 — Comentarios de seguidores da Gracyanne Barbosa e Gabriela Pugliesi

Comentarios Expressao de afetividade
negrosimsenhorr Morri.! Emogio
davidrufino10 @brunosilvace eitaaaaaa Emogao
lanerocha%96 ‘Imda #diva & @graoficial Sentimento
fabidellacoletta H L HL O Sentimento

yldaferreira Nossa amiga, mais certo?
Cé num acha que ja deu certo de mais?
Deixa um pouco pros outros ... Pq acho
que se existe certo esse certo ai € sua
vida... @julils2 ahhh lookkaaaaaaa

Sentimento

Fonte: Dados da pesquisa.


https://emojipedia.org/face-with-open-mouth/
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O Quadro 8 apresenta alguns comentarios retirados aleatoriamente das postagens
observadas dos perfis fitness, com o objetivo de elucidar de forma mais clara o que a presente
pesquisa entende por expressdes emotivas e sentimentais.

As trés primeiras expressdes apresentadas no quadro sdo comentarios feitos a partir de
uma postagem de Gracyanne Barbosa praticando atividade fisica (Figura 21). “Morri.!”
expressa emogdo com o sentido de inveja pelo seguidor que ndo tem um corpo igual ao da
“Instaftness”. No segundo comentarios, o usuario fala com outra pessoa dentro do aplicativo:
“eitaaaaaa”, dando uma entonagdo emotiva ao que se quer dizer, com uma expressao organica
de espanto, que, em uma conversa oral, é feita por meio de linguagem ndo verbal, sendo isso
intensificado pela repeticdo da letra “a”. E o terceiro usa quatro recursos diferentes
possibilitados pelo aplicativo: emoticons, que, respectivamente, representam uma mulher
dangando e um brago que remete a forca, a hashtag “#diva” e a referéncia direta a Gracyanne,
com o emprego da “@”, elementos que, em conjunto, levam ao sentido de expressdo de
natureza sentimental, descrevendo o que para o seguidor € uma mulher bonita.

Os dois altimos comentarios do Quadro 8 foram retirados da postagem de Gabriela
Pugliesi da frase “Vai dar certo! ” (Figura 23). O primeiro traz 0 emoticon que representa um
individuo rezando, remetendo a ideia de fé e religido, aspecto criado socialmente e, por isso,
de natureza cognitiva. O segundo mostra 0 comentario “Nossa amiga, mais certo? C&é num
acha que ja deu certo de mais? Deixa um pouco pros outros... Pq acho que se existe certo esse
certo ai ¢ sua vida...”, descrevendo de forma racional o que o perfil entende por justo,
referindo-se ao sucesso da “Instaftness™, além de falar com outro perfil usando a expresséo
“ahhh lookkaaaaaaa”, trazendo a ideia de exagero pelo uso repetitivo das letras, com o sentido
de falta de limite por parte de Pugliesi.

O dominio afetivo exerce, ainda, para Wallon (2007), um papel fundamental na
constituicdo do individuo, pois proporciona a constituicdo de valores, de vontades, de
interesses, de necessidade e de motivacoes, que direcionam escolhas e decisdes ao longo da
vida adulta.

Wallon (2007) atribui grande importancia ao papel da emog¢do no desenvolvimento
psiquico do individuo. De manifestacdo de natureza paradoxal, simultaneamente bioldgica e
social, a emogéo se encontra na origem da consciéncia e € considerada a primeira forma de
conex&o entre a crianga e 0 meio, permitindo a crianca que tenha acesso ao mundo simbdlico

de um determinado grupo e operando a passagem do mundo organico para o social, do plano
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fisioldgico para o psiquico (DANTAS, 1990). Dessa forma, é necessaria uma abordagem mais
detalhada sobre o assunto.

4.2.1 Emocdo: simultaneamente organica e social

A emocdo é o primeiro ponto de comunicagdo entre a crianga e 0 meio que a envolve.
Colocada em uma perspectiva genética, adquire seu significado funcional.

O componente organico das emocdes garante a sobrevivéncia do recém-nascido.
Entretanto, ndo se esgota ai, como revelam as alteracdes fisicas constatadas nas diferentes
idades em uma situacdo de predominio da emocdo: batimentos cardiacos acelerados,
alteracdes na respiracdo e frio na barriga, por exemplo. Ao mesmo tempo em que acontecem
internamente, as emocdes trazem consigo mudancgas visiveis nas expressdes faciais e gestuais
e na postura. No Instagram, as emocg0es séo percebidas tanto nas imagens das publicacdes,
com demonstracOes faciais e corporais, quanto na escrita, por meio de entonagdes, seja na
repeticdo de letras, no emprego de reticéncias e outros sinais ou de emoticons.

Nesse sentido, estados de profunda emocao contagiam aqueles que estdo proximos.

O carater altamente contagioso da emocdo vem do fato de que ela é visivel,
abre-se para o exterior através de modificagdes na mimica e na expressao
facial. As manifestagdes mais ruidosas do inicio da infancia (choro, riso,
bocejo, movimentos dos bragos e das pernas) atenuam-se sem duvida, porém
a atividade tbnica persiste, permitindo ao observador sensibilizado capta-la.
A emocgdo esculpe o corpo, imprime-lhe forma e consisténcia. Esta
visibilidade faz com que a tendéncia ao contagio tenha bases muito
concretas, embora geralmente subliminares e mal identificadas. Estamos
muito distantes das concepg¢des que admitem como formas de
intersubjetividade empatias imediatas, contatos diretos entre as consciéncias.
Isto ndo existe aqui; o que ha ¢ um “didlogo tonico”, uma comunicagao forte
e primitiva que se faz por intermédio da atividade tonico-postural.
(DANTAS, 1990, p. 89).

A propagacdo epidérmica da emocdo pode provocar um estado de comunhdo,
diminuindo as fronteiras entre os individuos, podendo levar ao esforco em prol de um
objetivo comum, provocando reacgdes coletivas. Entretanto, pode resultar também em acdes de
manipulacdo. E possivel exemplificar as diferentes direcdes que as emogdes podem apontar
por meio dos torcedores de futebol: unido ou conflito entre eles.

Para Wallon (1995), a emogédo e a afetividade ndo podem ser compreendidas da

mesma maneira. As primeiras manifestacdes de afetividade, no bebé, tém alto componente
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emocional. Na medida em que o individuo adquire e aprimora a linguagem, sdo ampliados os
recursos para a expressao da afetividade, tornando possiveis 0s sentimentos que ndo envolvem
alteracdes fisicas visiveis. Nesse sentido, a afetividade ¢ um campo funcional mais elaborado

do que a emocdo, embora tenha nesta sua origem.

Os primeiros sistemas de reacfes organizados sob a influéncia do ambiente,
as emocdes, tendem tdo-somente a realizar, por meio de manifestacdes
consonantes e contagiosas, uma fusdo de sensibilidades entre o individuo e
0s que o cercam. Elas podem, sem duvidas, ser encaradas como origem da
consciéncia, porque, pelo jogo de atitudes determinadas, elas exprimem e
fixam para o proprio sujeito certas disposi¢cOes especificas de sua
sensibilidade. Porém, elas sé constituem o ponto de partida da sua
consciéncia pessoal por intermédio do grupo onde elas comegcam por fundi-
lo e do qual receberdo as formulas diferenciadas de agdo e os instrumentos
intelectuais sem os quais ser-lhes-ia impossivel operar as distingbes e as
classificagdes necessarias ao conhecimento das coisas e dele mesmo.
(WALLON, 1995, p. 276).

Como elemento que possibilita 0 acesso ao universo simbolico do grupo social,
incluindo ai a linguagem, a emocao ¢ o fundamento da razao. Para Dantas (1990, p. 86), “[...]
a razdo nasce da emocdo e vive da morte”, o que releva o antagonismo entre os dois
elementos, o carater paradoxal das emocGes. Quando a emocao prevalece, a razao se retrai, e
0 oposto também € verdadeiro. Assim, esses dois aspectos, cuja origem €é comum,
complementam-se e se opdem na constitui¢do do individuo.

Assim, as naturezas de expressoes das emog¢des se modificam e evoluem, tornando-se
mais complexas com o amadurecimento do sistema nervoso, e, com a continua mediacdo do
meio sociocultural, ocorre de as estimulagdes organicas cederem lugar as imagens, aos signos,
as representacdes e as impressdes subjetivas, transformando as manifestacdes emocionais em
nuances mais intelectuais, mas que se fazem presentes nos comportamentos dos individuos.

Neste estudo, a emocdo € vista como visceral, sendo construida por meio das
experiéncias sociais de um individuo, o que ocorre em um processo particular. Essas
experiéncias sdo, por sua vez, entendidas como subjetivas, pois sdo concebidas de forma
individual. Por exemplo, ao se deparar com uma fotografia que lembra algo asqueroso,
resultante de um momento especifico vivido, o individuo se manifesta por meio de entonagoes
emotivos de nojo, como expressdes faciais e/ou expressdes verbais. Como o objetivo da
presente pesquisa € compreender a afetividade a partir das interacBes produzidas em
postagens, que se ddo principalmente por meios textuais, sdo levadas em conta as formas de

entonacdes emotivas la presentes e empregadas para suavizar as limitagdes impostas pela
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impossibilidade da visualizacdo de expressdes corporais, faciais e verbais oriundas de
linguagens néo verbais.

Contudo, a compreensdo da construcdo do conhecimento e da subjetividade sob uma
perspectiva afetiva € necessaria, conforme apresenta a teoria de Wallon (2007), j& que, na
analise dos enunciados produzidos a partir das publicag¢des do “Instafitness”, sdo consideradas
relevantes as experiéncias sociais dos individuos tanto no universo on-line quanto no off-line,
principalmente no que diz respeito ao contetido tematico fitness. Além disso, a afetividade nos
enunciados, presente tanto nas imagens quanto nas legendas, leva os seguidores a subjetivar
suas percepcdes por meio de entonaces emotivas. Uma emocéo de felicidade extrema, dessa
forma, pode contagiar os seguidores a expressdes por meio de emoticons com demonstragdes

faciais de alegria desmedida.

4.2.2 Construcdo da subjetividade e do conhecimento

Entender o processo de constru¢do do conhecimento segundo a teoria walloniana é
importante para este estudo porque, nas interacfes analisadas, os individuos se apropriam das
diferencas linguisticas estabelecidas socialmente no meio Instagram para realizar suas
proprias comunicagdes com formas e estilos particulares, respondendo, dessa forma, ao plano
biolégico relacionado ao plano social. Assim, elementos proprios desse espago, como
emoticons e hashtags, estdo presentes em suas manifestaces como também aspectos de suas
experiéncias off-line. A afetividade, dessa forma, € relacionada aos gestos expressivos que
tém a intencdo de causar impacto sobre o outro, e o conhecimento, por sua vez, € referido a
acao direta sobre o meio.

A importancia da afetividade sobre o conhecimento esta presente nas percepgdes sobre
0 mundo objetivo, revelando as origens afetivas da atividade cognitiva, para Wallon (2007).
Sua teoria ajuda a compreender, por exemplo, o processo de alteridade nas postagens dos
Instafitness, no qual a linguagem empregada respeita 0 conhecimento e os valores de seus
seguidores, e sdo produzidas a partir das vontades desses perfis, racionais ou ndo, de serem
entendidos e admirados. No perfil de Gracyanne, fotografias que exploram seu corpo com
entonacdes erdticas sdo comuns, porque seus seguidores compartilham dessa sua concepcao
fitness. A emocdo, em suas publicagbes, € entendida como elemento mais visceral, de
sensualidade e sexualidade. J& nas publicacbes do Frango com Batata Doce, esse

comportamento ndo é percebido, suas publicacdes sdo voltadas para mostrar a adocdo de
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alimentacdo saudavel e a harmonia entre o casal, o que também é aceito e admirado por quem
0 segue. A afetividade, dessa forma, € mais racional, construida socialmente acerca da
contribuicdo da alimentacdo para corpos esguios e musculosos. Assim, duas concepcoes
diferentes da mesma tematica atraem olhares distintos: o que é bonito ou inspira o seguidor de
Gracyanne ndo € necessariamente o que € bonito ou inspira o seguidor do Frango com Batata
Doce. A explicacdo, com base na teoria walloniana, € de que o individuo adota representacdes
a partir do que vivencia, a partir das atitudes e das posturas que lhe servem de modelo desde a
infancia.

Para Wallon (2007), o desenvolvimento ndo comecga cognitivamente, ou seja, a
atividade da crianca est4 primeiramente voltada para a sensibilidade interna (interocepcéo),
gue abrange o primeiro ano de vida. A afetividade, teoricamente, vai designar 0s processos
psiquicos que acompanham as manifestacfes organicas da emocdo, segundo Dantas (1990). A
essa sensibilidade, posteriormente, vai se acrescentar a sensibilidade externa (exterocepcéo),
caracterizando, entdo, o aspecto cognitivo do desenvolvimento.

Entretanto, ndo se trata de um processo linear, no qual o aspecto afetivo da lugar ao
cognitivo. As condutas cognitivas surgem das afetivas e estas, por sua vez, se subordinam
aquelas, alternando em fases centripetas (predominio afetivo), voltadas para si mesmas, e
centrifugas (predominio da inteligéncia), de interesse pelo mundo humano ou pelo mundo
fisico. A elaboragdo do subjetivo se faz sobre 0 objeto e vice-versa.

Segundo Dantas (1990), isso € o indicativo de que o controle da razdo sobre a emocéo
pode ser mais solido quanto mais longe for o desenvolvimento da razdo. Em outras palavras,
quanto mais elaborada a emog¢do, melhor flui a razdo. Assim, um “eu” bem constituido tem
mais possibilidades de se colocar no lugar do “outro”, de maneira a discutir ou a compreender
diferentes pontos de vista.

Tal concepgdo na analise de processos interativos em ambientes como o Instagram é
extremamente importante, pois a liberdade de expressdo estd presente nos conteudos
publicados, modificados e compartilhados, e 0o dominio afetivo do perfil pode influenciar
nesse processo.

Ao nascer, a crianga € um ser centripeto, ocupado consigo mesmo, reagindo pouco ou
quase nada aos objetos do mundo fisico. Suas reacfes vdo se voltar para 0 mundo humano,
principalmente para o adulto mais proximo dela.

Se no Utero materno a satisfacdo das necessidades alimentares ou posturais era

automatica, no periodo pés-nascimento, as sensacfes internas de desconforto revelam-se por
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meio de movimentos reflexos. As respostas do meio a essas manifestacfes permitem que o
bebé estabeleca relagbes entre suas manifestacfes impulsivas e as a¢Ges do adulto, o que
Wallon (2007) denomina como uteis.

A etapa impulsiva prepara a etapa emocional que, para Dantas (1990), corresponde ao
predominio da motricidade que manifesta a emoc&o. O movimento atua sobre 0 meio humano

como forma de comunicagdo, constituindo a emog¢ao como um elo entre a crianga e o outro.

Os movimentos dos bracos e pernas do bebé sdo tdo completamente
inoperantes que ndo tem como efeito sequer tird-lo de uma posicdo
incobmoda ou perigosa. Mas, assinala Wallon, na medida em que exprimem
estados de desconforto ou bem-estar, sdo interpretados pelo ambiente como
sinais de necessidades a serem atendidas. Assim, depressa se tornam
movimentos comunicativos pelos quais o lactante atua, indiretamente, sobre
o meio fisico. A mediacdo social esta, pois, na base do desenvolvimento: ela
é a caracteristica de um ser que Wallon descreve como sendo "geneticamente
social”, radicalmente dependente dos outros seres para subsistir ¢ se
construir enquanto ser da mesma espécie. (DANTAS, 1990, p. 92).

Contudo, antes de se caracterizar como processo relacional, o estgio impulsivo-
emocional (entre 0 e 1 ano de idade) aponta para o fechamento da consciéncia sobre si, isto &,
para a indiferenciacdo entre a crianga e 0 outro.

Gradativamente, os elementos do mundo exterior se constituem como objeto de
interesse e exploracdo, criando um estagio de carater cognitivo, de orientacdo centrifuga, no
qual predominam as funcGes de relacdo com o meio externo. Wallon (2007) distingue dois
momentos nesse estagio, 0 sensorio motor e o projetivo (entre um e trés anos).

De acordo com Dantas (1990), ao longo dessa etapa, ha uma nova utilizacdo das
coisas, que deixam de ser apenas exploradas e manuseadas e se tornam significantes, isto &,
adquirem uma dimens&o além do aqui e do agora. A autonomia sensomotora adquirida com o
andar, segue-se, de maneira quase imediata, a entrada no mundo dos signos, que emancipa a
crianga a realidade.

Assim, como é possivel identificar e nomear objetos, o que Wallon (1995) denomina
consciéncia de si, permite a crianga se objetivar, identificando sua imagem e seu nome. No
estagio de personalismo (entre trés e seis anos), a orientagdo do processo de desenvolvimento
sofre novamente uma inversao e, de centrifuga, passa a ser centripeta, com predominancia do

dominio afetivo.

Dos 3 aos 6 anos 0 apego as pessoas € uma inextinguivel necessidade para a
pessoa da crianca. Se for privada disso, sera vitima quer de atrofias
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psiquicas, de que seu gosto de viver e a sua vontade guardardo a tara, quer de
angustias, que a marcardo por paixdes penosas ou perversas. (WALLON,
1995, p. 205).

A consciéncia de si abre espaco para um retorno ao mundo fisico, mundo do
conhecimento, quando a crianga adquire um pouco mais de autonomia e amplia seu dominio
de espaco fisico, auxiliada pela representagdo. Em outras palavras, na etapa categorial (entre
seis e onze anos de idade), 0 maior dominio do universo simbolico permite que ela se dirija a
objetos ndo necessariamente presentes, sobre 0s quais é capaz de pensar e operar.

Essa fase centrifuga é seguida por outra, de carater centripeto, de construcdo de si
mesma, ja na adolescéncia (dos onze anos até a entrada da vida adulta). Nesse momento, ela
torna a voltar para 0 mundo humano, modificada pelo carater cognitivo da etapa anterior, ou
seja, distinguindo do outro pela diferenciacéo de pontos de vista.

A descricdo das etapas evidencia o que Wallon (2007) denomina como principios
funcionais — integracdo, preponderancia e alternancia — que definem o desenvolvimento como
um processo descontinuo, marcado por rupturas e crises.

O tedrico procura conceber a afetividade como a chave para o crescimento e a
formagdo da personalidade do individuo. A sua teoria psicogenética é, na verdade, uma teoria
do individuo, da sua condicdo puramente organica e bioldgica a uma ascensdo ontoldgica
racional tipicamente identificada com a condi¢cdo humana. O individuo é historicamente
determinado, pois sua histdria de vida, suas experiéncias sociais e culturais sao definidoras de
sua personalidade e lhe permitem construir sua autonomia dentro das possibilidades da sua
interacdo social.

A percepcdo das afetividades nas manifestacGes dos seguidores dos Instafitness é
importante para este trabalho porque o dominio afetivo do adulto é a motivacdo que o
impulsiona as agbes sociais, constituindo a fator energético do seu comportamento no
Instagram, ndo podendo, dessa forma, ser separado das fungdes cognitivas.

As fungbes subjetivas e intelectuais abrangem aspectos muito diversos, como a
percepcao, a aprendizagem, o conhecimento, 0 pensamento, 0 conceito, 0 juizo, o raciocinio,
a solucdo de um problema, enfim, tudo o que se relaciona com a aquisi¢ao e o0 processamento
de informacdo, importantes para a vida adulta e, por conseguinte, para a analise aqui
desenvolvida, pois tanto as postagens dos Instafitness quanto os comentarios de seus
seguidores sdo envoltos por tais aspectos que, apesar de individuais, constituem-se por meio

de processos sociais.
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Apesar de Wallon (1995) focar os seus estudos para 0s primeiros anos de vida do
individuo, periodo no qual considera que ha predominéncia da emog&o e, por isso, a fonte de
sua compreensao, sua teoria é baseada numa visdo ndo fragmentada do desenvolvimento
humano do ponto de vista da afetividade e da inteligéncia. O autor considera que as fungdes
psiquicas do adulto ja estdo integradas as suas agdes sociais, dificil de identificar sua natureza,
mas presentes em seu comportamento.

Assim, mesmo que essa teoria seja fundamentada no desenvolvimento infantil, neste
estudo é considerada pertinente para analisar as manifestacdes de afetividade nas expressoes
adultas em suas interacbes com o outro, pois a emocdo, 0 sentimento e a paixdo sao
representados por meio de expressdes corporais e faciais, de entonacgdes, de siléncio, enfim,
formas de comunicacdes ndo verbais que, por sua vez, sao identificadas nos enunciados aqui
analisados a partir da concepg¢ao de escrita “oralizada” (RECUERO, 2012).

Embora, em seus estudos, utilize o termo afetividade, Piaget (1975) ndo compartilha
do mesmo sentido expresso por Wallon. Para este, como ja visto, o termo significa que a
emocao € 0 processo psiquico que acompanha e permite o desenvolvimento da crianca,

enguanto, para Piaget (1975), trata-se de relacGes interpessoais:

O homem é um ser essencialmente social, impossivel, portanto, de ser
pensado fora do contexto da sociedade em que nasce e vive. Em outras
palavras, 0 homem néo social, 0 homem considerado como uma molécula
isolada do resto de seus semelhantes, 0 homem visto como independente das
influéncias dos diversos grupos que frequenta, 0 homem visto como imune
aos legados da historia e da tradigdo, este homem simplesmente ndo existe.
(LA TAILLE, 1992, p. 11).

O postulado segundo o qual o homem é, segundo Wallon, geneticamente social, vale

também para a teoria de Piaget:

Se tomarmos a noc¢do do social nos diferentes sentidos do termo, isto é,
englobando tanto as tendéncias hereditéarias que nos levam a vida em comum
e & imitagdo, com as relagdes "exteriores” (no sentido de Durkheim) dos
individuos entre eles ndo se pode negar, que desde o nascimento, 0
desenvolvimento intelectual é, simultaneamente, obra da sociedade e do
individuo. (PIAGET, 1975, p. 242).

Por outro lado, Piaget afirma que tal pensamento € amplo e, por conseguinte, vago.
Uma interpretacdo possivel seria afirmar que a evolucéo da razéo individual é algo acima da

base social comum. Ou que, no seu desenvolvimento, a razdo é incessantemente moldada
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pelas diversas determinac@es sociais. Assim, afirmar que o individuo é um ser social, na teoria
de Piaget (1975), néo significa optar por uma teoria que explique como este social interfere no
desenvolvimento e nas capacidades da inteligéncia humana.

E interessante que, do ponto de vista de Piaget (SOUZA, 2003), no que diz respeito a
afetividade, ela ndo se restringe apenas as emocGes e aos sentimentos, mas engloba as
tendéncias e a vontade.

Na concepcdo de Lev Vygotsky (1989 apud OLIVEIRA; REGO, 2003), o
entendimento completo do pensamento humano s6 € possivel quando se compreende a sua

base afetivo-volitiva.

Quem separa desde o comeco 0 pensamento do afeto fecha para sempre a
possibilidade de explicar as causas do pensamento [...]. De igual modo,
guem separa o pensamento do afeto nega de antemdo a possibilidade de
estudar a influéncia inversa do pensamento no plano afetivo, volitivo da vida
psiquica, porque uma analise determinista desta Gltima inclui tanto atribuir
ao pensamento um poder magico capaz de fazer depender o comportamento
humano Unica e exclusivamente de um sistema interno do individuo, como
transformar o pensamento em um apéndice inatil do comportamento, em sua
sombra, sua desnecessaria e impotente. (VYGOTSKY, 1989 apud REGO;
OLIVEIRA, 2003, p. 18).

Vygotsky (1989 apud OLIVEIRA; REGO, 2003) faz um alerta que reconhecer a
relacdo préxima entre o pensamento e a dimensdo afetiva € uma condicdo necessaria, porém,
ndo satisfatoria para os estudos psicoldgicos. Para o autor, é necessario estudar essa relacao ao
longo da histéria do desenvolvimento de uma perspectiva genética.

Nos pressupostos de sua teoria historico-cultural, o individuo é produto do
desenvolvimento de processos fisicos e mentais, cognitivos e afetivos, internos e externos.
Em relacdo ao campo das emocges, Vygotsky (1989 apud OLIVEIRA; REGO, 2003) postula
diferencas significativas entre as emog¢des dos animais e dos seres humanos, pois, do seu
ponto de vista, humanos tém capacidade de emocdes mais sofisticadas do que os animais, e 0s
adultos tém vida emocional mais refinada do que as criancas. Conforme as pessoas
aperfeicoam o controle sobre si mesmas, mudangas qualitativas ocorrem no campo das
emocoes.

Vygotsky (1989 apud OLIVEIRA; REGO, 2003) esclarece a questdo acerca da razéo,
pois, para ele, a razdo tem o papel de controle dos impulsos do ser humano cultural adulto,
relacionado a autorregulacdo do comportamento. Defende que esse papel ndo deve ser

confundido com a ideia de razdo repressora, capaz de anular ou de extinguir os afetos. Ao
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contrario, com o desenvolvimento, a razdo esta a servi¢o da vida afetiva, na medida em que é
um instrumento de elaboracéo e refinamento dos sentimentos.

Para Oliveira e Rego (2003), acerca da importancia da afetividade na teoria de
Vygotsky, do mesmo jeito que o ser humano aprende a agir, a pensar e a falar, ele aprende a
sentir.

A opcdo pela concepcdo walloniana como base tedrica deste estudo se da pela
apreensdo de sua originalidade ao descrever o papel da afetividade no desenvolvimento
humano e que, ao elaborar uma psicogénese® da pessoa completa, leva em consideragéo
aspectos de integracdo e contexto dos diferentes fatores que constituem o individuo.
Procurando compreender o ser humano de forma complexa, Wallon constr6i uma teoria que
excede a simples explicacdo do desenvolvimento pautada em delimitar com exatiddo os
passos evolutivos do homem, pois se empenha em apreender esse processo de constituicdo do
ser humano de uma perspectiva dialética, na qual as forcas que impulsionam a evolucéao
humana estdo marcadas por intensos conflitos de ordem tanto emocional como afetiva,
cognitiva e motora (BASTOS, 2003).

A partir daqui, a concepcdo enunciativa e discursiva de Bakhtin é apresentada,
segundo a qual a interacdo verbal ocupa lugar de destaque. Como fendémeno social, a
interacdo permite que o individuo expresse a sua subjetividade nos relacionamentos
interpessoais como sentimentos, emocdes, sentidos e percepgdes. Compreender esse processo
é necessario para a pesquisa aqui desenvolvida, ja que o objeto do estudo é produzido por

meio das relacGes entre individuos no contexto on-line.

4.3 Fendmeno social da interacdo verbal

Os estudos relacionados a compreensdo interacionista da linguagem sdo objeto de
interesse de diversas pesquisas em areas de conhecimentos distintas, como a Andlise de
Discurso, a Semantica Enunciativa e a Psicolinguistica, por exemplo.

O emprego do termo interacdo, bastante presente em diferentes vertentes de analise,
exige um recorte tedrico para a apreciacdo adotada no presente trabalho, que toma por
referéncia a concepcdo de interacdo verbal, presente na teoria de Mikhail Bakhtin (2002,
2003), para compreender, numa dimenséo dialdgica da linguagem, os mecanismos pelos quais

os individuos interagem no ciberespago.

2 Origem e desenvolvimento dos processos mentais ou psicolégicos, da mente ou da personalidade.
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Nascido em 1895, na Russia, 0 autor baseia suas teorias nas formas linguisticas, e,
juntamente com outros autores, faz inimeras publicaces de obras do que é conhecido como
Circulo de Bakhtin. Para os estudiosos da obra bakhtiniana, existem, nos livros publicados a
partir desse Circulo, problemas relacionados as autorias que, segundo José Luiz Fiorin (2016),
dividem-se em trés posic¢des: aqueles que consideram Bakhtin o autor de todos os livros; os
que pensam que Bakhtin s6 deve ser considerado autor dos textos publicados em seu nome ou
encontrados em seus arquivos; e aqueles que atribuem também ao filésofo as obras com
coautoria de outros pensadores do Circulo. Porém, neste estudo, sdo adotadas obras que
consideram apenas a autoria do filésofo russo.

O interesse na interacdo ndo apenas como objeto de reflexdo filosofica, mas de estudo
cientifico relacionado a funcdo constitutiva da lingua, € concretizado nos estudos de Bakhtin
(2002) a partir das situagbes enunciativas constituidas por dois ou mais individuos
socialmente organizados. Em seus estudos envolvendo a filosofia marxista da linguagem,
sustenta que a “verdadeira substancia da lingua” nao repousa na interioridade dos sistemas
linguisticos, mas no processo social de interacdo verbal (BAKHTIN, 2002). Essa dimensdo
social estd presente em todas as esferas e manifestacdes da atividade humana em relagdo ao
outro, comportando o uso da lingua e das relacdes dial6gicas, que abrangem uma lingua
concreta, fundamentada no conceito de enunciagéo.

Considerado o fundador da primeira teoria semiética de ideologia (RESENDE;
RAMALHO, 1992), Bakhtin é também o precursor da critica ao objetivismo abstrato de
Saussure (2000) que, por sua vez, incide em separar a lingua de seu contetdo ideoldgico por
postular que as Unicas articulagbes a que os signos linguisticos de submetem ocorrem,
estritamente, entre eles proprios no interior de um sistema fechado. Bakhtin considera a lingua
um objeto abstrato ideal que rejeita as manifestacdes orais individuais e propde um sistema
abstrato de formas linguisticas.

Assim, as oposicdes entre elementos subjetivos (encontrados na consciéncia humana)
e objetivos (vivenciados no mundo real), da teoria de Saussure, sdo retomadas por Bakhtin
(2002) como ponto radical de critica epistemologica, por ndo alcangarem o verdadeiro nicleo
da realidade linguistica, a comunicacdo, que s6 adquire sua completude por meio da interacdo
verbal.

O principal argumento a justificar essa critica € que as ideias, as significagdes, ou
ainda as emogdes, sO tém existéncia a partir do momento em que estdo encarnadas em um

material, que é semidtico e social. Portanto, ndo existem entidades psiquicas “puras”, que s
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podem se expressar secundéria e perfeitamente no material verbal. Ao contrério, toda entidade
psiquica é, desde sempre, moldada nesse e por esse material.

Dessa forma,

O elemento que torna a forma linguistica um signo ndo é sua identidade
como sinal, mas sua mobilidade especifica; da mesma forma que aquilo que
constitui a decodificagdo da forma linguistica ndo é o reconhecimento do
sinal, mas a compreensdo da palavra em seu sentido particular, isto €, a
apreensdo da orientacdo que é conferida a palavra por um contexto e uma
situacdo precisos, uma orientacdo no sentido da evolucdo e nédo do
imobilismo. (BAKHTIN, 2002, p. 94).

Para o autor, 0 meio social é caracterizado como o centro organizador da atividade
linguistica, refutando a identidade do signo como mero sinal e desvencilhado do contexto
historico.

Para algumas teorias que estudam a linguagem, a enunciagédo é o ato de pér em uso o
sistema da lingua e o enunciado € o resultado desse ato. Para tais teorias, o enunciado é o
produto de um processo, que é a enunciacdo. Porém, no pensamento bakhtiniano, essa
distingdo ndo é considerada, pois um dos conceitos fundamentais da teoria € o do enunciado
concreto, que € um todo formado pela parte material, verbal ou visual, e pelos contextos de
producdo, circulacdo e recepcao. Isso significa que o processo e 0 produto da enunciacao séo
constitutivos do enunciado.

Assim, o sentido, nessa teoria, € desdobrado em tema e significacdo. O tema, em
Bakhtin (2002), ¢ um sistema de signos dindmico e complexo, que procura estar em
adequacdao com um momento dado do futuro. Ja a significacdo é o aparato técnico de

realizacdo do tema.

Figura 19 — Emoticon

<)o

Fonte: https://emojipedia.org/


https://emojipedia.org/person-with-folded-hands/
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O emoticon da Figura 19 é de duas mdos espalmadas, com polegares do mesmo lado e
cor da manga da blusa igual e essa significacdo ndo muda. Porém, dependendo de como é
empregado, ele pode ganhar o sentido do gesto high five, por exemplo, que ocorre quando
duas pessoas tocam suas maos no alto, presente em varias culturas, representando
comemoracdo, cumprimento ou manifestacdo de alegria, como pode ganhar também o sentido
religioso, caso interpretado como maos em oragdo. O tema, dessa forma, € referido ao todo do
enunciado concreto e pode variar.

SO o tema significa algo definido, pois ele € o limite superior real da capacidade
linguistica de constituir. E a significacdo ndo denota nada, sendo simplesmente a
possibilidade de ser em um tema concreto.

Os processos de enunciacdes ndo sao reduzidos ao ato imaterial da producéo de fala e
também ndo constituem a consciéncia direta dos autores, mas sdo, fundamentalmente,
ocorréncias singulares do processo geral de comunicagdo social, orientados e determinados
pelas condicdes sociais que prevalecem em determinado grupo e em determinada época.

Os produtos da atividade de enunciacdo, ou seja, 0s enunciados e o0s discursos sdo
constituidos de formas nas quais as significacbes ou os valores sdo marcados pelas
propriedades do contexto das interacdes verbais. Sua interpretagdo e compreensdo exige, em
consequéncia, que as formas linguisticas observaveis estejam em relagdo com os elementos do
contexto, mais do que simplesmente recorrer as ideias de um autor.

Na medida em que os enunciados sdo entrelacados uns com os outros, ou em que eles
sdo inseridos em esquemas de carater fundamentalmente dialdgico, ha espaco para analisar as
propriedades das interagfes enunciativas, objetivo principal deste trabalho. Assim, a partir de
conceitos relacionados por Bakhtin (2002, 2003) a interacdo verbal, como género de discurso
e dialogismo, sdo identificadas e analisadas as expressfes de afetividade a partir das
publicacGes dos Instafitness, ja que “[...] o discurso é um esqueleto que so se recobre de carne
viva no decurso da percepcdo criadora e, consequentemente, no decurso da comunicagdo
verbal” (BAKHTIN, 2002, p. 204). Essas interagdes no Instagram ocorrem de trés maneiras:
nas publicacdes, nas curtidas e nos comentarios.

Ainda em Bakhtin, é discutida a construcdo da consciéncia individual como elemento
de formagdo social, possibilitando a compreensdo de como os Instafitness e 0s seus
seguidores sdo impactados por caracteristicas das acOes sociais que ocorrem no ambiente

virtual com base em seus enunciados.
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4.3.1 Consciéncia individual: elemento de formacéo social

Em uma analise bakhtiniana das expressdes de manifestacdes dos seguidores dos
Instafitness, € imprescindivel o questionamento de alguns elementos externos importantes
para entender um enunciado, como, por exemplo, quais 0s conhecimentos prévios da
audiéncia sobre o assunto e, em que realidade socioeconémica se deu tal manifestagéo.

Para Bakhtin (2002), a analise do discurso, em seu estatuto e em seus desafios
efetivos, deve ser concentrada ndo sobre a abstracdo constituida da lingua, mas sobre os
processos de enunciacdo que, de algum modo, séo reduzidos ao ato imaterial de producdo da
fala e que também ndo constituem a expressdo direta do psiquismo dos falantes, mas
apresentada, fundamentalmente, como ocorréncias singulares do processo geral de
comunicacdo social, ela mesma orientada ou determinada pelas condicdes sociais

prevalecentes em grupo:

A realidade efetiva da linguagem ndo é um sistema abstrato de formas
linguisticas, nem um enunciado monoldgico isolado, nem o ato psiquico-
fisiologico de realizacdo do enunciado, mas o acontecimento social da
interacdo verbal, realizado no enunciado e nos enunciados. E a interacio
verbal que constitui, dessa forma, a realidade fundamentada da linguagem.
(BAKHTIN, 2002, p. 319).

Nessa perspectiva, para o autor, 0s enunciados sdo constituidos de formas cujas
significacOes ou valores sdo marcados pelas propriedades do contexto das interagdes verbais.
Sua compreensdo exige, em consequéncia, que as formas linguisticas observaveis estejam em
relacdo com os elementos desse contexto.

Para Vygotsky (1989), a utilizacdo de sistemas de signos, como a linguagem, é
importante mediadora nas experiéncias de interacdo entre o individuo e seu ambiente,
mudando a forma social e o nivel de seu desenvolvimento cultural.

Tanto para Bakhtin como para Vygotsky, a consciéncia individual é formada
socialmente, por meio de relagdes estabelecidas entre os individuos, intermediados pelo uso
de signos linguisticos. Porém, enquanto o primeiro autor dirige seu interesse para o0 uso da
linguagem e em interacdo verbal, o segundo coloca a centralidade da linguagem para a
compreensdo do ser humano social e historico: “[...] a fun¢do primordial da fala é a
comunicagdo, o intercambio social” (VYGOTSKY, 1989, p. 5).

Na espécie humana, a relacdo homem e ambiente, com o desenvolvimento da

tecnologia e 0 acesso as redes sociais, por exemplo, transforma o ambiente e também o
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proprio ser humano. Da mesma forma acontece com o sistema de signos (linguagem e
escrita), “[...] sdo criados pela sociedade ao longo do curso da histéria humana e mudam a
forma social e o nivel de seu desenvolvimento cultural” (JOBIM; SOUZA, 2001, p. 125).
Portanto, emoticons sdo concebidos como forma de comunicagdo contemporanea e
caracteristica do ciberespaco, em especial das redes sociais.

Bakhtin (2002) e Vygotsky (1989) acreditam que a consciéncia é formada
socialmente, por meio de relacGes estabelecidas entre os individuos pela mediacdo de signos
linguisticos. Conforme esse pensamento, a palavra é o0 modo mais puro de interacdo verbal, e
0 seu significado é a chave da compreensdo da unidade dialética entre pensamento e
linguagem, portanto, da constitui¢do da consciéncia e da subjetividade.

Sob outra perspectiva, na filosofia marxista da linguagem, que influencia diretamente
Bakhtin (2002), o signo é visto como um fragmento material da realidade, no qual refrata,
representa e constitui, por meio de modelos particulares, 0 modo de instaurar, sustentar ou
superar formas de dominacdo. E, ao contrario da filosofia idealista e da psicologia, que
localizam a ideologia na consciéncia, 0 marxismo a localiza no signo, dado que a propria
consciéncia s6 pode existir mediante sua materializacdo em signos criados no processo de
interacdo social.

Ainda nessa teoria, o potencial mével e evolutivo do signo, bem como o que faz dele
um instrumento de refracdo da realidade, é apresentado como causa e efeito de confrontos
sociais. De acordo com a tradicdo marxista de primazia da luta de classes, cada nova classe
gue toma o lugar daquela que dominava antes dela é obrigada a dar aos seus pensamentos a
forma de universalidade e a representar como sendo 0s Unicos razoaveis e universalmente

validos.

A classe dominante tende a conferir ao signo ideolégico um caréater
intangivel e acima das diferencas de classe, a fim de abafar ou ocultar a luta
dos indices sociais de valor que ai se trava, a fim de tornar o signo
monovalente [...]. Nas condi¢Ges habituais da vida social, esta contradigdo
oculta em todo signo ideolégico ndo se mostra a descoberta. (BAKHTIN,
2002, p. 47).

Ainda nesse contexto, o autor defende que em todo dominio da comunicagdo em que o
signo é apresentado coincide um dominio ideoldgico. Nas rela¢Ges sociais sdo produzidas as
consciéncias individuais por meio de uma cadeia ideoldgica, na qual os individuos mantém

relagdes entre si, 0 que resulta no constante deslocamento de um signo a um novo signo,
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constituindo um elo permanente, sem interrupcdo, que é estendido de uma consciéncia
individual a outra consciéncia individual, impregnada de contetdo ideoldgico.

Toda palavra comporta duas faces. Ela é determinada ndo pelo significado e pelo
significante, mas “[...] pelo fato de que procede de alguém, como pelo fato de que se dirige
para alguém.” (BAKHTIN, 2002, p. 113). E apoiada no outro, serve de ponte entre locutor e
interlocutor. Ideoldgica por natureza, ela segue os atos de compreensdo e interpretacdo da
vida humana. E concretizada como signo ideolégico no fluxo da interacdo verbal, ganha
diferentes significados de acordo com o contexto em que ela surge; por essa razao, a palavra é
a revelacdo de um espaco em que os valores fundamentais de uma dada sociedade sdo
explicitados e confrontados. Dessa forma, o texto pde o locutor e o interlocutor frente a frente
com o mundo tal qual idealizado e construido por eles, quer seja nos seus aspectos perversos
ou estigmatizados, quer seja na sua dimensao critica e transformadora da ordem estabelecida.

A construcdo da consciéncia social em Bakhtin (2002) volta a ser abordada no tdpico
“Dialogismo”, na perspectiva de como o carater responsivo dos enunciados opera nessa
construcdo social, porém, em processo particular e individual.

A vida humana ¢, em Bakhtin (2002, p. 26), relativa a “[...] existéncia unica e (ao0)
sentido moral desse fato [...]”, e € apresentada como uma experiéncia subjetiva que o autor
qualifica de ag&o.

Em Wallon (2007), a consciéncia é construida por etapas que evidenciam um processo
descontinuo, marcado por rupturas e crises, no qual a afetividade é concebida como a chave
para o crescimento e a formacédo do individuo. Essa teoria entende o individuo a partir de sua
condicdo organica e biologica. Bakhtin (2002), por sua vez, entende o individuo a partir de
suas relacdes sociais. Porém, ambos compartilhnam da ideia de que o individuo é determinado
por sua historia de vida, experiéncias e culturas, por exemplo, 0 que torna possivel a analise
do mesmo objeto sob suas perspectivas de forma complementar.

Neste estudo, a subjetividade é entendida como aquilo que diz respeito ao individuo,
sua singularidade, sua consciéncia e formacéo, algo que € interno, numa relagéo dialética com
a objetividade que, por sua vez, é referida ao que é externo. E as func¢Bes subjetivas abrangem
aspectos diversos, como percepcdo, conhecimento, juizo de valores, por exemplo, como tudo
0 que é relacionado a aquisicdo e ao processamento de informacdo, importantes para 0s

resultados desta pesquisa.
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Assim, uma vez que 0s enunciados observados neste estudo s&o produzidos no
Instagram por meio de imagens e escrita “oralizada” (RECUERO, 2012), ¢ necessario

entender como a linguagem € constituida na interacéo verbal.

4.3.2 Interacgdo verbal: principio maior da lingua

O individuo, ao falar ou escrever, deixa em seu texto marcas profundas de sua
sociedade, seu conhecimento, seu ndcleo familiar, suas experiéncias, além de pressuposicoes
sobre 0 que o interlocutor gostaria ou ndo de ouvir ou de ler, tendo em vista também seu
contexto social. Este individuo é o grande responsavel pelo que diz em suas relagdes sociais e
histéricas com outros sujeitos, que, por sua vez, também sdo responsaveis, formadores,

mediadores e extremamente dependentes da sociedade em que vivem. Logo:

A verdadeira substancia da lingua ndo é constituida por um sistema abstrato
de formas linguisticas nem pela enunciacdo monoldgica isolada, nem pelo
ato fisioldgico de sua producdo, mas pelo fendmeno social da interagdo
verbal, realizada através da enunciacdo ou das enuncia¢Bes. A interacdo
verbal constitui assim a realidade fundamental da lingua. (BAKHTIN, 2002,
p. 123).

No movimento de interacdo social, 0s sujeitos constituem os seus discursos por meio
das palavras alheias de outros sujeitos, ja idealizadas, as quais ganham significacdo no seu
discurso interior e, a0 mesmo tempo, geram as réplicas ao dizer do outro, que, por sua vez,
mobilizam o discurso desse outro, e assim por diante. Esse movimento no Instagram é
facilitado por meio da utilizacdo de hashtag que, por definicdo, trata-se da palavra-chave do
assunto antecedida pelo simbolo cerquilha (#) e viram hiperlinks dentro da rede, indexaveis
por mecanismos de busca.

A Instafitness Gracyanne Barbosa utiliza bastante, em suas legendas, a hashtag
#teamgracyanne, como forma de representar a sua concep¢do do que é fitness, as suas
atividades fisicas e a alimentacéo restrita. 1sso faz com que outros perfis a utilizem no mesmo
contexto, seja como forma de ironia ou ndo. A Figura 20 tem uma pequena amostra da
pesquisa, no aplicativo Instagram, da hashtag em questdo, que ja& consta mais de 185 mil
usos, oriundas de diferentes perfis, 0 que € entendido por este estudo como demonstra¢do do

movimento de interacdo social inerente as redes sociais.
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Figura 20 — Hashtag #teamgracyanne
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Fonte: https://www.instagram.com/explore/

No discurso, a nocdo de interacdo verbal é causada pela decorréncia de sentidos
originados pela situacdo, pela sequéncia verbal, pelo contexto histérico social, pelas
condicBes de producdo e pelos papéis sociais desenvolvidos pelos interlocutores. Ou seja,
além dos aspectos linguisticos, as condi¢bes que envolvem a producdo do discurso definem a
sua propria composi¢do, pois, segundo Bakhtin (2002, p. 124), “[...] a lingua vive e evolui
historicamente na comunicagdo verbal concreta, ndo no sistema abstrato das formas na lingua
nem no psiquismo individual dos falantes”.

Na interacdo por meio do didlogo, 0 emissor e o receptor ndo sdo vistos como
recipientes sem emissdo e recep¢do de mensagens, mas, sim, reconhecidos como sujeitos
plenos ou preenchidos, tanto por qualidades modais necessarias as suas competéncias
comunicativas, quanto por valores decorrentes das relagcbes com o extralinguistico e com a
sociedade. Na viséo de sociabilidade pensada por Bakhtin (2002), o locutor é considerado um
ser social. Logo, uma vez concebidos como seres sociais, 0s locutores sdo construidos ao
mesmo tempo pela interacdo entre eles e pelas relagcbes com o extralinguistico e a sociedade.

A interacdo nos termos do circulo é condicionada pela situacdo pessoal,
social e histérica dos participantes e pelas condicBes materiais e
institucionais — imediatas e mediatas — em que ocorre o intercdmbio verbal.
Todos esses elementos condicionam o discurso, tanto por meio da
interdiscursividade [...] como por meio da relacdo dial6gica entre os sujeitos
do discurso. (SOBRAL, 2009, p. 44).
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Esse intercdmbio verbal ocorre a partir do grau de amplitude e do grau crescente de
abrangéncia provenientes do contato entre sujeitos em contextos situacionais e de época, bem
como das condi¢cbes materiais e institucionais.

Essa concepcdo de linguagem bakhtiniana — entendida como processo de interacéo
social — é fundamentada em trés principios essenciais: no dialogo com o outro, que se
relaciona a ideia de sujeito social, historica e ideologicamente situado, constituido na
interacdo verbal; na unidade das diferencas, nocdo de que a linguagem é heterogénea,
portanto, marcada pela presenca do outro, no qual estdo presentes 0s papéis sociais, a posi¢ao
dos interlocutores, suas imagens diante dos outros interlocutores e da sociedade e; na
discursividade — simples e complexa. O terceiro principio € referido aos géneros do discurso e
atua como resultado das duas primeiras, ja que sua definicdo pressupbe também uma
concepcao de linguagem assentada no principio da interacdo social.

Desse ponto de vista, fica evidente que o entrelagcamento entre interacdo, género
discursivo com suas dimensdes (tema, conteGdo tematico, forma composicional,
arquitetobnica) e dialogismo, como elementos integrantes de toda situacdo interativa da
linguagem, exige um olhar mais acentuado para a compreensao da teoria de Bakhtin, o que €

explicitado a seguir.

4.3.3 Géneros do discurso

Os individuos agem em determinadas esferas de atividades, como escola, igreja,
trabalho, politica, relacbes de amizades, etc. Essas esferas de atividades implicam o uso da
linguagem na forma de enunciados. Ndo sdo produzidos enunciados fora das esferas de acéo e
eles sdo determinados pelas condicGes especificas e pelas finalidades de cada uma que, por
sua vez, ocasionam o aparecimento de certos tipos de enunciados, que sdo estabilizados
precariamente e mudam em funcéao de alteracdes dessas esferas.

No que diz respeito aos géneros, eles sdo constituidos de tipos de enunciado,
produzidos a partir de novas esferas de atividades e situagcdes sociais de interagcdo. Para
Bakhtin (2003, p. 279), “[...] s@o tipos relativamente estaveis de enunciados”, caracterizados
por um conteudo tematico, uma construgdo composicional e um estilo. Segundo Fiorin, (2016,
p.71), “[...] o acento deve incidir sobre o termo relativamente, pois ele implica que € preciso
considerar a historicidade dos géneros, isto €, sua mudanga, o que quer dizer que ndo ha

nenhuma normatividade nesse conceito”.
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Qualquer mudanca, nesse processo, gera também uma mudanca de género. Por essa
razdo, é necessario assegurar que os géneros sao formas de a¢fes enunciativas, que funcionam
como elos na cadeia complexa, continua e infinita da comunicacdo, estabelecendo relacdes
dialégicas com outros enunciados, mantendo, no seu horizonte, a orientacdo para uma
resposta ativa do outro.

Embora ndo tenha elaborado uma tipologia dos géneros, e considerando apenas o
processo de producdo, Bakhtin (2003) faz a distin¢do entre géneros primarios (simples),
quando constituidos pelo cotidiano que cultivam uma relagdo imediata com as situaces em
que estdo produzidos, como alguns tipos de dialogo oral (linguagem familiar, linguagem das
reunibes sociais, réplicas de didlogos); e secundarios (complexos), quando inseridos nas
circunstancias de uma troca cultural, seja de teor cientifico, politico, sociopolitico e
representam uma construcdo mais complexa, mais evoluida, como nos discursos literarios,
ideoldgicos e cientificos.

Se 0s primarios sdo menos complexos, 0 que muda, no caso, € o grau de complexidade
da circunstancia de interacdo social e a maneira pela qual o discurso se apresenta. Isso leva a
compreender que os denominados géneros secundarios incorporam 0s géneros primarios e a

relacdo existente entre eles na construgéo dos enunciados.

A riqueza e a diversidade dos géneros do discurso sdo infinitas, pois a
variedade da atividade humana é inesgotavel, e cada esfera dessa atividade
comporta um repertorio de géneros do discurso, que vai diferenciando-se e
ampliando-se a medida que a prépria esfera se desenvolve e fica mais
complexa. (BAKHTIN, 2003, p. 279).

Assim, ha uma interdependéncia entre os géneros. Os secundarios absorvem e digerem
os primarios. Isso ocorre, “[...] porque eles perdem sua relacdo com o contexto imediato e sua
vinculagdo com os enunciados concretos dos outros” (FIORIN, 2016, p. 78). Mas ainda
existem casos, segundo Fiorin (2016), em que os primarios sdo influenciados pelos
secundarios.

Ao mesmo tempo em que sdo inesgotaveis as possibilidades da atividade humana,
assim sdo o0s géneros discursivos, pois se multiplicam e diferenciam cada vez que sdo
utilizados para atender uma situacao social de interacdo. E isso € aprendido pelo individuo por
meio de suas diferentes interacdes sociais.

Em situacgdes tipicas de comunicacdo, os elementos constitutivos do género devem ser

especificados pelo tema (conteldo tematico), pela forma de organizacdo textual (construcdo
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composicional) e pelos recursos linguisticos (o estilo, o préprio género). Como elementos
determinados por essas trés dimensdes, 0s géneros sdo organizados pelo contexto linguistico-
textual e pela sua dimensdao social, que inclui o tempo e 0 espaco da acdo comunicativa, a sua
situacdo de interacdo e a sua orientacdo de valor. Logo, para que seja realizada a andlise de
um género, deve ser considerada a acéo totalizante de seus elementos.

O conteudo temético ndo é o assunto especifico de um texto, segundo Fiorin (2016),
mas um dominio de sentido de que se ocupa 0 género. Assim, no Instagram, seus usuarios
apresentam o conteudo tematico de seu dia a dia, do cotidiano, pautados na frase “O que vocé
esta vendo agora?”, slogan do aplicativo. Cada um trata de assuntos diferentes, ou varios
assuntos juntos, como familia, viagens, lazer, decoracéo e assim por diante, mas dentro do
mesmo conteudo tematico. E, claro, no caso do Instafitness, a temética fitness.

A construcdo composicional é o modo de organizar o texto e sua estrutura, ainda de
acordo com Fiorin (2016). Como as publicacdes no Instagram tém carater assincrono, é
preciso identificar o tempo, 0 espaco e a relacdo de interlocucdo para que sejam
compreendidas. No aplicativo, elas trazem a data em que sdo postadas (até 24 horas €
representada em segundos, minutos e horas, respectivamente, e até a primeira semana €
representada pela quantidade de dias passados, como “ha 2 dias”, por exemplo), indicagdao de
local (ferramenta opcional) e o perfil autor. Além disso, ainda s&o registrados as curtidas e os
comentarios, sendo os Ultimos estruturados em ordem cronoldgica.

O estilo diz respeito a selecdo de meios linguisticos. “Ele ¢ uma escolha de certos
meios lexicais, fraseoldgicos e gramaticais em funcdo da imagem do interlocutor e de como se
presuma sua compreensdo responsiva ativa do enunciado” (FIORIN, 2016, p. 69). No
Instagram, é possivel observar a predominancia de linguagem informal, marcada por atitude
pessoal, uma vez que seus usuarios estdo fora do ambito de hierarquias e cabe a eles
produzirem os enunciados.

No que diz respeito ao repertério, 0os géneros estdo em mudanca continua, pois em
Fiorin (2016), & medida que as esferas de atividade se desenvolvem e ficam mais complexas,
géneros desaparecem ou aparecem, se diferenciam, ganhando um novo sentido. Com o
aparecimento da Internet, novos géneros surgem, como e-mail e WhatsApp®®. Nessa esfera, as
redes sociais surgiram enfraquecendo o género de diario pessoal, como ciberdiarios ou blogs,

comuns entre adolescentes nas suas praticas de escrita virtual ha alguns anos.

%0 goftware para uso em smartphones que tem por objetivo a troca de mensagens, videos e fotografias.



Figura 21 — Postagem de Gracyanne Barbosa
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O género Instagram, por exemplo, é caracterizado por imagens, emoticons e hashtags,

como é possivel observar na Figura 21. Além disso, na estrutura, é possivel observar o autor,

no caso, o perfil de Gracyanne Barbosa;, as 29.903 curtidas; e 0s comentarios que sao

estruturados em ordem cronoldgica, mas que por limitacdo de espaco, sdo expostos somente

alguns, fazendo com que o usuario que queira ler mais, os carregue por meio de ferramenta

propria.

Figura 22 — Comunidade Orkut
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A Figura 22 mostra uma pagina de comunidade da extinta rede social Orkut®,
intitulada como “Odeio comunidade q muda d nome”. Nesse ambiente, ao contrario do
Instagram, era possivel a criacdo de comunidades com conteldo tematico especifico e os
usuarios podiam escolher quais queriam fazer parte, ficando registradas em suas paginas.
Comparando com a Figura 20, é possivel verificar que o género mudou radicalmente:
enquanto o foco do Orkut era passar informagdes diversas sobre perfis e comunidades, com
um layout quase inalteravel, o Instagram foca nas publicacdes por imagens, com ferramentas
de buscas e atualizacdes de postagens constantes nas timelines de cada perfil.

Outra diferenca importante entre as redes sociais é a descri¢do dos perfis. No Orkut,
era possivel tanto a autodescricdo quanto depoimentos de amigos a respeito do perfil. No
Instagram, € possibilitado apenas a autodescricéo.

Nas Figuras 21 e 22, € possivel observar que os géneros digitais estdo em incessante
alteracdo, objetivando atender as necessidades comunicacionais dos individuos. E aqui é
importante voltar com a percepc¢éo de Sibilia (2008), segundo o qual os individuos atualmente
guerem ver e serem vistos, justificando o crescimento no interesse em fazer parte desses
ambientes.

O género une estabilidade e instabilidade, permanéncia e mudanca. Por um lado, séo
reconhecidas propriedades comuns nos dois aplicativos, como o0 interesse em expor a
intimidade; de outro, as propriedades sdo diferentes. 1sso ocorre porque, segundo Bakhtin
(2003), as atividades humanas ndo sdo nem totalmente determinadas nem aleatérias. Nelas,
estdo presentes a decorréncia e a contingéncia. A reiteracdo, para o autor, possibilita entender
as acOes e, por conseguinte, agir. A instabilidade permite adaptar suas formas a novas
circunstancias.

O género, dessa forma, s6 tem sentido quando a relacdo entre formas e atividades
existe. Ele ndo é concebido como um conjunto de propriedades formais isolados de uma
determinada esfera de acdo, realizada em espagos-temporais entre individuos que estabelecem
uma comunicagdo. Os géneros, em Fiorin (2016), sdo meios de aprender a realidade,
implicando no aparecimento de novos e mudangas nos ja existentes. Consequentemente,
novos géneros resultam em novas formas de entender a realidade.

Quanto mais o locutor domina uma lingua, mais tem a possibilidade de dominar os

géneros do discurso nela existentes:

31 Orkut foi umarede social filiada ao Google, criada em 24 de janeiro de 2004 e desativada em 30 de
setembro de 2014.
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E de acordo com nosso dominio dos géneros que usamos com desembaraco,
gue descobrimos mais depressa e melhor nossa individualidade neles
(quando isso nos é possivel e util), que refletimos, como maior agilidade e
situacdo irreproduzivel da comunicacdo verbal, que realizamos, com
méaximo de perfeicdo o intuito discursivo que livremente concebemos.
(BAKHTIN, 2003, p. 304).

O emprego dos géneros, nesse sentido, esté sujeito também a habilidade do individuo
falante em saber manipular a transposicao de sua subjetividade que, no caso do Instagram, se
da pela codificacdo por meio de imagens e informacdes generalizadas do mundo. E do
dominio de um género que se pode criar uma individualidade dentro dele. Quanto mais
complexo se apresente 0 meio social de convivio, mais diversificadas sdo as atividades e as
formas de uso da linguagem.

No mundo virtual, muitas vezes, ndo sdo as celebridades consagradas em outros meios
de comunicacdo que se destacam, ou mesmo aqueles que dominam bem uma lingua, mas,
sim, individuos com melhor controle dos géneros do ambiente. Isso possibilita o surgimento
de novas formas de reconhecimento e notoriedade e, neste estudo, é dado énfase aos
Instafitness. E no Instagram, outros perfis de conteldos tematicos diversos também
conquistam a fama justamente por dominarem os géneros do aplicativo. Assim, Fiorin (2016,
p.77) conclui: “[...] a falta de dominio do género é a falta de vivéncia de determinadas
atividades de certa esfera”.

Essa habilidade permite o didlogo dos enunciados de outros com os de quem escreve,
tendo em vista sempre um destinatario, de modo que ndo ha enunciados isolados. Estdo
sempre envolvidos entre si, de forma que a experiéncia discursiva individual se desenvolve
em uma interacdo constante e continua com os enunciados individuais dos outros.

Tal procedimento representa uma atividade constitutiva de individuos que interagem
entre si, que aprimoram a nog¢do de lingua e estabelecem relagbes com outras formas de
discurso. Nesse movimento, o locutor seleciona as unidades discursivas pertinentes, 0s
géneros do discurso, enunciados que, nas postulaces de Bakhtin (2003, p. 287), funcionam
como “unidade real da comunicacdo verbal”. Por esse mecanismo de atuacdo, tem-Se a
possibilidade de “[...] interpretar marcas e articulagdes enunciativas que caracterizam o(s)
discurso(s) e indiciam sua a heterogeneidade constitutiva, assim como a dos sujeitos ai
instalados” (BRAIT, 2006, p, 13).

O conceito de heterogeneidade constitutiva diz respeito ao outro em determinado
discurso, no qual sua presenca ndo é obvia e ndo deixa marcas visiveis. Em outras palavras,

no espaco discursivo, a fala do outro ndo é localizavel, mas também é impossivel dizer que
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ele ndo esta 14, considerando que todo enunciado possui um carater dialogico. Dessa forma,
ndo bastam os cuidados com o carater normativo da lingua, com a lingua como sistema de
valores, € importante a familiaridade com o género lido para que haja integracdo entre norma,
leitura, escrita e suas relagdes dialdgicas.

Bakhtin (2003) ainda diz que os géneros podem ser mais flexiveis ou mais
estereotipados. Os primeiros sdo da intimidade familiar, da amizade e os da esfera da
literatura. Os segundos sdo certas expressoes da vida cotidiana, como um “Bom dia”, e textos
da vida pratica, como a bula de um remédio. Vale salientar que, para o autor, nos géneros
mais estereotipados 0s enunciados adquirem um novo sentido, uma nova entonagdo, por
exemplo, ou quando sdo transferidos para outra esfera de atividade. Como exemplo, é
possivel destacar a ferramenta “curtir”, propria de redes sociais, presente € muito usada no
Instagram, realizada apenas com um toque para manifestar consentimento do contetdo
postado. Entretanto, ela ndo é caracterizada como verbal ou ndo verbal, e limita o usuario em
manifestacdes emotivas distintas.

Nos géneros mais flexiveis, existe o estilo pessoal, como acontece na ferramenta de
comentarios do Instagram. Porém, é necessario ter em mente que um estilo, por ser particular,
ndo é livre do género. O propdsito da comunicacdo do autor leva a escolha de um género que,
por sua vez, é feita a partir da especificidade de uma esfera da troca verbal, pelas necessidades
do tema abordado, ou mesmo pelo tipo de relacionamento dos integrantes da interagcdo. O
discurso do autor se molda ao género e se desenvolve na forma de um género dado.

A partir da linguagem que é predominante no Instagram, denominada por Recuero
(2012) de escrita “oralizada”, ¢ possivel afirmar que se trata de género primario ¢ flexivel,
com amplo uso de emoticons e hashtags, e novas formas de linguagens, como a representacao
de uma gargalhada se dd por meio da repeticdo da letra “k”, em conformidade com a
sonoridade da letra, na forma de “kkkkkkkk”. Ele é primario porque os enunciados sdo
espontaneos, provenientes da vida cotidiana. E flexivel, por ser possivel imprimir um estilo
individual ao discurso, como, por exemplo, o emprego de hashtags #teamgracyanne,
#treinodagra e #bumbumnanuca por Gracyanne Barbosa na postagem da Figura 21.

Apesar de a bibliografia consultada relacionar o género primério a comunicagédo
verbal, as mudancas feitas na escrita no Instagram, objetivando aproximagdo com o idioma
falado e ndo verbal, possibilita que o seu género seja, por este estudo, categorizado como

primario.
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Os géneros discursivos, pensados por Bakhtin (2003), sdo a condigédo essencial para
explicitar condic¢des de producdo e modos de aplicagéo do discurso. Discurso definido como
um conjunto estrutural e dialogico, permeado de concepg¢des morais, politicas e ideologicas,
além de transposic¢des da subjetividade.

Aprofundar aspectos funcionais dos caminhos significativos das formas interativas,
pelas concepgdes de linguagem, lingua, género, estilo é enveredar pela enunciacdo, €
contestar a ideia unica do individuo falante, é partir de uma concepcéo dialdgico-interativa da
linguagem, tomando a lingua como um processo que se realiza em todas as praticas sociais.

Essa interacdo, no entanto, precisa ser esclarecida, pois ndo se trata sempre de um
didlogo face a face ou de um enderecamento explicito da fala ou da escrita de alguém.
Quando o individuo fala, ele esta se dirigindo a outro, ainda que ndo se saiba quem esse outro
€, a0 mesmo tempo, sempre se esta retomando o que outros ja disseram. Esse € o principio do
dialogismo, que é apresentado a seguir.

Com essa amplitude conceitual, o que se torna verdadeiramente importante para a
teoria bakhtiniana néo € o critério técnico para definir e classificar os géneros e seus campos
de ocorréncia, mas os analisar conforme as esferas de circulacdo, elementos constitutivos,
seus sujeitos, interesses em disputa ou atividades envolvidas. Dessa forma, as ferramentas
técnicas do Instagram sdo analisadas, segundo Recuero (2012), em sua perspectiva de
Comunica¢do Mediada por Computador, da escrita “oralizada”, unidade temporal elastica,
representacdo da presenca, construcdo do contexto e dialogo em rede, sem que haja, segundo
entendimento deste estudo, prejuizo para esta analise.

4.3.4 Dialogismo

O termo dialogismo remete a dialogo, mas isso nao significa que apenas o dialogo face
a face seja dialdgico, mas, sim, entre discursos, ja que “[...] o interlocutor s existe enquanto
discurso [...]” (FIORIN, 2006, p. 166) e que “[...] todo enunciado possui uma dimensao dupla,
pois revela duas posicoes: a sua e a do outro” (FIORIN, 2006, p. 170). Isso quer dizer que o
enunciador, para constituir um discurso, considera o discurso de outro, que esta presente no
seu. Em outras palavras, todo discurso humano é uma rede complexa de inter-relacGes
dialogicas com outros enunciados.

Como ja foi visto anteriormente, para Bakhtin, a verdadeira substancia da lingua é
constituida nas relagdes sociais, por meio da interacdo verbal, via enunciagdo ou enunciacdes.

Dessa forma, o discurso € concebido como lingua em sua integridade concreta e viva, ndo
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sendo individual porque se constitui necessariamente entre, pelo menos, dois interlocutores
que sdo individuos sociais, além de manter relagdes com os outros discursos que o precedem.
E é aqui que entra o dialogismo, entendido como as rela¢Bes de sentido que se estabelecem
entre dois enunciados.

Para compreender o conceito de dialogismo, é necessario entender antes o de dialogo
que, para Bakhtin (2002, p. 348), possui uma modalidade oral e outra escrita, em que “[...] os
limites dialogicos entrecruzam-se por todo o campo do pensamento vivo do homem”. Dessa
forma, o didlogo é uma das formas, a mais importante, da interacdo verbal e, em sentido
amplo, ndo séo apenas trocas verbais em alta voz de pessoas que se manifestacdo face a face,
mas todos 0s enunciados no processo de comunicacdo, independentemente de sua dimenséo.

Todo didlogo precede de alguma linguagem que se constitui, por sua vez, como
mediadora de ideias, falas, valores e assim por diante. Segundo Fiorin (2016), o acesso direto
a realidade ndo é possivel, ja que o real se apresenta sempre linguisticamente, ou seja,
semioticamente. Pois isso, 0s didlogos sobre qualquer objeto ndo estdo voltados para a
realidade em si, mas para a ideia, 0s pontos de vista, as percepcoes e as opinides de outros.
Como resultado, toda palavra acaba dialogando com varias outras, criando-se a partir de
outras e rodeada por outras palavras.

Quando um seguidor comenta “Linda!” nas postagens dos Instafitness, ndo esta
simplesmente enunciando uma opinido. Se tal declaracdo for de admiracdo, mostrando que
um corpo bem trabalhado merece enaltecimento, estd se opondo a outros discursos, que
concebem um corpo musculoso com desdém, ou que considera a exposicao do corpo feminino
retrocesso cultural. O discurso com apreciacdo de admiracdo dialoga com o discurso com
entonacdo desdenhosa, um se desenvolve a partir do outro. Para Fiorin (2016), tal concepcao
leva a distingdo importante da teoria bakhtiniana de que ndo s&o as unidades da lingua que s&o
dialdgicas, mas, sim, os enunciados.

As unidades da lingua sdo, para o autor, 0s sons, as palavras e as ora¢des, enquanto 0s

enunciados sdo as unidades reais da comunicagéo. E as primeiras sdo repetiveis:

Com efeito, um som como /p/, uma palavra como irmao, uma oracdo como E
preciso ser forte sdo repetidos milhares e milhares de vezes. No entanto, 0s
enunciados sdo irrepetiveis, uma vez que sdo acontecimentos Unicos, cada
vez tendo um acento, uma aprecia¢do, uma entonagdo préprios. (FIORIN,
2016, p. 23).
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Tomando tal concepcéo por base, na publicacdo dos Instafitness, as unidades da lingua
sdo comuns a todos os usuérios que as vé. Porém, os enunciados séo diferentes para cada uma
das situacdes, pois as apreciacdes sdo realizadas por individuos diferentes.

Se os enunciados sdo sempre acontecimentos Unicos, € necessario 0s entender como
objeto da ciéncia segundo a epistemologia de Bakhtin (2002), em que as ciéncias humanas sdo
concebidas como operantes de singularidades e s6 depois fazem generalizacfes sobre a
maneira ¢ a fungdo dos objetos singulares. “As ciéncias do espirito: seu objeto ¢ ndo um, mas
dois ‘espiritos’ (estudado e estudante, que nao se devem fundir em um espirito Unico). Seu
verdadeiro objeto € a inter-relagdo e a interagdo dos espiritos” (BAKHTIN, 2002, p. 349). O
importante é que seja apreendida na perspectiva de sua propriedade fundamental, que é o

dialogismo.

Todo entendimento verdadeiro € ativo e ja representa 0 embrido de uma
resposta. Unicamente o entendimento ativo pode se apropriar do tema (do
sentido do enunciado), é exclusivamente com o auxilio do futuro que
podemos nos apropriar do futuro. Todo entendimento € dialdgico. O
entendimento se opBe ao enunciado como uma réplica se opde a outra, no
seio do dialogo. O entendimento busca um contra discurso para o discurso
do falante. (BAKHTIN, 2002, p. 122-123).

Tal fala se refere ao entendimento para Bakhtin (2002), visto como dinamico e que
assume sempre a forma de uma réplica. E o raciocinio das ciéncias do espirito, como ele se
refere as ciéncias sociais, s6 pode consistir mediante o discurso com outros discursos.
Raciocinio que ndo pode, diante disso, visar a exatidao.

Assim, é a dimensdo que diferencia uma unidade da lingua de um enunciado, pois o
ultimo pode ser tanto uma réplica como “obrigada” até uma obra com muitos volumes. O que
vai distinguir é o fato de o enunciado ser a réplica de um dialogo, ja que a producdo do
enunciado se constitui a partir da participacdo de um dialogo com outros discursos. E o que
determina sua dimensdo é a alternancia dos falantes. Um enunciado estd acabado quando
permite uma resposta do outro (FIORIN, 2016, p. 24). O enunciado ndo existe fora das
relacOes dialdgicas, ja que neles estdo presentes ecos e memorias de outros enunciados.

Na concepcdo da teoria bakhtiniana, outra distingdo entre as unidades da lingua e os
enunciados diz respeito a autoria. As primeiras ndo possuem autor, pois ndo pertencem a
ninguém. Uma palavra como “linda” pode ser empregada por todos em enunciados e ninguém
pode reivindicar a autoria. Por isso, as relacBes entre as unidades de lingua séo relagdes

semanticas ou logicas. Entretanto, todo enunciado possui um autor, revelando uma posicgéo.
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Quando alguém fala “linda” em uma brincadeira, o termo deixa de ser uma unidade de lingua,
pois adquire um autor, tornando-se um enunciado e significa que a pessoa que o0 pronunciou
esta sendo irénico.

Ainda segundo a teoria, as unidades de lingua sdo neutras, completas, porém nao
possuem acabamentos que possibilitam uma réplica, ndo se dirigindo a ninguém. Elas
possuem significacdo, que é desprendida da relacdo com outras unidades da mesma lingua ou
de outros idiomas. Por sua vez, os enunciados sdo emocdes, valores, sentimentos, com
acabamento especifico que permite outra resposta, dirigidos a alguém. Eles possuem sentido,
que é sempre de ordem dialdgica.

A concepcdo bakhtiniana de didlogo ultrapassa a nogdo de conversa por nao ser
entendido como conversacdo entre duas pessoas e, sim, de forma mais extensiva, como
conjunto de condicBes que sdo imediatamente moldadas em qualquer troca real entre pessoas.
Dessa forma, o dialogismo é a forma de funcionamento real da linguagem, pois € o principio
constitutivo do enunciado. E, como o enunciado se constrdi a partir de outro, nele ha sempre,
pelo menos, duas vozes. “A relagdo contratual com um enunciado, a adesao a ele, a aceitagao
de seu contetdo faz-se no ponto de tensdo dessa voz com outras vozes sociais” (FIORIN,

2016, p. 28). O contrato se faz com uma das vozes de uma polémica.

As relagdes dialdgicas tanto podem ser contratuais como polemicas, de
divergéncia ou de convergéncia, de aceitacdo ou de recusa, de acordo ou de
desacordo, de entendimento ou de desinteligéncia, de avenca ou de
desavenca, de conciliagdo ou de luta, de concerto ou de desconcerto.
(FIORIN, 2016, p. 28).

Os enunciados sdo sempre 0 espago de luta entre vozes sociais, o que significa dizer
que séo locais de contradi¢cfes. Bakhtin (2003) também concebe a ideia de vozes individuais,
possibilitando analisar, do ponto de vista das relagdes dialogicas, fenébmenos da fala cotidiana,
como a modelagem dos enunciados pela opini&o do interlocutor imediato ou a reproducédo da
fala do outro com uma entonacao distinta da que foi utilizada, de admiracgdo, de ironia, de
desconfianga e assim por diante.

Vale salientar que esse conceito ndo pode ser confundido com o Curso de Linguistica
Geral proposto por Saussure (2000), em que aborda os interlocutores ndo marcados social,
ideologica e historicamente. Segundo tal posicdo saussureana, a fala € uma atividade
individual, os individuos usam a lingua de forma imprevisivel, de acordo com seus desejos e

suas intencdes. Os linguistas, dessa forma, consideram que qualquer estudo sistematico da
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lingua deve ser voltado para o seu proprio sistema e ndo do seu uso. O que se refor¢a no
pensamento bakhtiniano é o fato de um enunciado pertencer também ao interlocutor. Isso
significa que o sentido Gltimo ou tema da palavra é dado em cada interacdo especifica. Em
outras palavras, tanto quem enuncia como seu interlocutor sdo “donos” temporarios do
enunciado, que ndo € emitido por alguém e recebido por outro, mas produzido por todos 0s
interlocutores envolvidos. Ainda é considerado o carater temporéario desse dominio do
enunciado, visto que outros interlocutores nao previstos entram em interacao com ele.
Para Brait (2006, p. 78),

O dialogismo diz respeito ao permanente didlogo, nem sempre simétrico e
harmonioso, existente entre os diferentes discursos que configuram uma
comunidade, uma cultura, uma sociedade. E nesse sentido que podemos
interpretar o dialogismo como o elemento que instaura a constitutiva
natureza interdiscursiva da linguagem. Por um outro lado, o dialogismo diz
respeito as relagfes que se estabelecem entre 0 eu e 0 outro nos processos
discursivos instaurados historicamente pelos sujeitos, que por sua vez
instauram-se e sdo instaurados por esses discursos.

O dialogismo, entdo, se da pela interacdo entre interlocutores diretos e pela relagdo
entre vozes, ou discursos presentes, de forma explicita ou ndo, nos enunciados. Dessa forma,
Bakhtin (2003) defende o principio dialégico das enunciacdes, resultando também em uma
forma de entender os interlocutores de uma atividade comunicativa.

Em Bakhtin (2003), o dialogismo ainda € visto como a forma de construcdo do
enunciado, e as maneiras de absorver o discurso alheio no proprio enunciado tornam visivel o
principio de funcionamento da linguagem na comunicacéo real.

Séo duas formas, segundo o fildsofo, de inserir o discurso de outro no enunciado. O
primeiro sdo as situagdes em que o discurso alheio é abertamente citado e nitidamente
separado do discurso citante, como o discurso direto, discurso indireto, aspas, negagdo. O
segundo discurso é internamente dialogizado, no qual ndo ha a separacdo evidente entre o
enunciado citante e o citado, como parodias e estilizagdes.

O autor assevera que a maioria absoluta das opinides dos individuos € social e que
todo enunciado se destina além do destinatario imediato, cuja presenca é presumida
conscientemente, um superdestinatario, no qual a compreenséo responsiva, concebida sempre
como correta, é determinante da producgdo discursiva. Esse superdestinatario varia de grupo
social para grupo social e pode se posicionar em um espa¢o metafisico ou em momento

historico diferente daquele do autor, ou seja, € o outro no dialogo, embora ndo seja o outro
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imediato. “Todo didlogo se desenrola como se fosse presenciado por um terceiro, invisivel,
dotado de uma compreensdo responsiva e que se situa acima de todos os participantes do
didlogo (os parceiros)” (BAKHTIN, 2003, p. 356). Na medida em que toda resposta, mesmo
de uma conversacdo cotidiana, dirige-se a um superdestinatario, os enunciados séo sociais.
Todo enunciado entdo se dirige tanto a seu destinatario imediato (um segundo) quanto
a um superdestinatario (um terceiro) que determina as posi¢cdes que ele assume em seu
discurso, “[...] o autor do enunciado, de modo mais ou menos consciente, pressupoe um

superdestinatario superior” (BAKHTIN, 2003, p. 356).

Figura 23 — Postagem de Gabriela Pugliesi
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yldaferreira Nossa amiga, mais certo?
Cé num acha que ja deu certo de mais?

Deixa um pouco pros outros ... Pq acho
que se existe certo esse certo al é sua

vida... @julils2 ahhh lookkaaaaaaa

rrrenatinha ) @

hellennorbiato J& deu!! -
o

Fonte: https://www.instagram.com/p/BUpv37tDu76/?taken-by=gabrielapugliesi&hl=pt-br

Na frase da Figura 23 “Vai dar certo!”, postada por Gabriela Pugliesi em 29 de maio
de 2017, segunda-feira, com a legenda “Fé em Deus!”, emoticon de uma pessoa com as maos
em sinal de oragéo e o uso de hashtag #BoraPraMaisUmaSemana e #ThinkPositive, presume-
se que seu superdestinatario seja uma consciéncia cristd, jA que a autora (pelo menos na
publicacdo do Instagram) assume uma posic¢ao ideoldgica que se pode denominar de religiosa.
Assim, mesmo opinides individuais, como sdo expostas nas publicacdes dos Instafitness, na
verdade, sdo vozes socialis.

A subjetividade é construida pelo conjunto das relagdes sociais de que o individuo
participa. Por isso, em Bakhtin (apud FIORIN, 2016), o individuo ndo é submisso as
estruturas sociais, nem tdo pouco € uma subjetividade autbnoma em relacdo a sociedade. 1sso

significa dizer que o dialogismo é o principio de constituicdo do individuo e o seu principio
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de acdo. E nessa relacdo uma pessoa encontra 0 espaco de sua liberdade e de seu
inacabamento, nunca se submetendo completamente aos discursos sociais, garantindo sua
singularidade.

Ainda na Figura 22, que representa uma publicacdo em um ambiente virtual, a
Instafitness tem suas aces pautadas pelo momento, que é o inicio de semana, pela ideia de
renovacéo e pela religiosidade, todos com bases sociais.

Dessa forma, a consciéncia é constituida na sociedade, ou seja, por meio da
comunicacdo social. Por isso, 0s contetdos que a compdem e a manifestam sdo semioticos.
Isso explica a importancia da linguagem para o pensamento bakhtiniano de construcéo de uma
teoria de superestruturas (FIORIN, 2016). A apreensdo do mundo é sempre situada

historicamente, pois o individuo estad sempre em relacdo com outro.

O sujeito vai constituindo-se discursivamente, apreendendo as vozes sociais
gue compdem a realidade em que estd imerso, e, a0 mesmo tempo, suas
inter-relagdes dialdgicas. Como a realidade é heterogénea, 0 sujeito nao
absorve apenas uma voz social, mas varias, que estdo em relagfes diversas
entre si. Portanto, o sujeito é constitutivamente dialégico. Seu mundo
interior é formado de diferentes vozes em relagdes de concordéncia ou
discordancia. Além disso, como estd sempre em relagdo com o outro, 0
mundo interior ndo esta nunca acabado, fechado, mas em constante vir a ser,
porque o conteldo discursivo da consciéncia vai alterando-se. (FIORIN,
2016, p. 60-61).

E, nesse processo de composicdo da consciéncia, as vozes sdo incorporadas de
maneiras diversas. Segundo Fiorin (2016), existem as assimiladas como autoridade, como da
Igreja e do Estado, resistentes a impregnacdo de outras vozes. E existem as assimiladas como
posicdes de sentido internamente persuasivas, permeaveis por outras vozes, a hibridizacéo, e
abrem-se incessantemente & mudanca. E a partir do entendimento dessa segunda, que 0s
comentarios analisados neste estudo, bem como as publicagbes dos Instafitness, sdo
entendidos, pois sdo vistas como uma entre outras.

“Sendo a consciéncia sociossemidtica, quer dizer, formada por discursos sociais, o que
significa que seu conteudo é signico, cada individuo tem a formagdo de seu mundo interior,
pois ele é resultante do embate e das inter-relagdes desses dois tipos de vozes” (FIORIN,
2016, p. 61). Ainda para Fiorin (2016), quanto mais a consciéncia € formada de vozes de
autoridade, mas ela ¢ monoldgica, mais rigida. Quanto mais é constituida de vozes

internamente persuasivas, mas é dialdgica, mais aberta.
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O mundo interior é desenvolvido a partir da heterogeneidade dialdgica das vozes
sociais. Os enunciados, produzidos pelo individuo, sdo constitutivamente ideoldgicos, pois
s80 uma resposta ativa as vozes interiorizadas. Dessa maneira, eles nunca sao manifestacdes
de uma consciéncia individual, pois sdo formados pela incorporacdo das vozes sociais. Porém,
como o individuo ndo € submisso, ele participa do dialogo de vozes de maneira Unica, porque
a construcao de sua consciéncia é singular.

Essas interacOes sdo apresentadas sob a forma de uma alternancia de enunciados, e ja
que uma intervencdo provoca quase necessariamente uma réplica, todo enunciado é, em si,
inacabado. A verdadeira unidade de analise do comportamento verbal é, consequentemente,
constituida pela totalidade do encadeamento das réplicas do diadlogo. E convém destacar que
esse mecanismo global de estimulos-reflexos verbais constitui, para Bakhtin (2003), tanto o
modo de funcionamento da fala externa quanto da fala interior.

Dessa forma, por intermédio do discurso interior, as palavras sdo constitutivas dos
processos psiquicos e da consciéncia, sendo essa Ultima propriamente dialégica. Ela € um
lugar no qual refratam as diferentes vozes, os valores ou as opinibes em debate no circulo
social.

Assim, a comunicacdo ganha uma nova roupagem quando € pensada sob uma
perspectiva de reversibilidade e constituicdo dos sujeitos no didlogo, deixando de ser um
processo unilateral, de emissor para receptor. Ao invés de constituidos apenas enquanto
agentes de emissdo e recepcdo de mensagem, os individuos sdo vistos como seres sociais

constituidos pelas interagcfes sociais das quais participam.
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5 AS INTERPRETACOES DAS AFETIVIDADES NAS INTERACOES FITNESS NO
INSTAGRAM

A anélise deste estudo € composta por quatro etapas e tem como base a concepgao dos
autores apresentados nos capitulos “O que vocé esta vendo agora?” e “Narcisismo, afetividade
e interagdo”, visto que suas teorias constituem percepgOes relevantes para compreender a
afetividade nas interacbes dos seguidores dos Instafitness, uma vez impactados com
mensagens que abordam a tematica fitness.

Caracteristicas inerentes ao Instagram, enquanto meio de trocas comunicacionais,
auxiliam e limitam na producdo dos enunciados de seus usuérios. Dessa forma, é necessario
iniciar esta analise pelas ferramentas discursivas do aplicativo e pelas formas linguisticas que
caracterizam as ac¢des sociais realizadas nesse espaco.

A segunda etapa é constituida pela descricdo e andlise das caracteristicas nas
postagens dos Instafitness sob uma perspectiva narcisista e também pela discussdo das
expressdes de afetividade presentes nos contetdos. Ambos sdo elementos propulsores das
interacdes (curtidas e comentarios) e manifestacdes afetivas dos seguidores.

No ambito da producdo desses enunciados, sdo considerados trés classes de
participantes: os autores, que correspondem aos perfis fitness aqui acompanhados; o
Instagram enquanto meio; e aos seguidores dos perfis, a quem a mensagem é direcionada.

Como em qualquer uso da linguagem, a subjetividade é construida por meio da
alteridade, ou seja, da percepcdo dos Instafitness como produtores dos enunciados e da
percepcdo de seus seguidores como receptores que, ao lerem o texto, por uma compreensao
responsiva da linguagem, tornam-se parceiros das intera¢oes sociais realizadas.

A terceira etapa da apreciagdo € composta pela identificacdo e analise das expressoes
de afetividade a partir dos enunciados produzidos pelos seguidores dos Instafitness, instigados
pelas publicagGes selecionadas. Para contemplar tal objetivo, é adotado o software Iramuteq
para o célculo de frequéncia de palavras, analise de similaridades e nuvem de palavras.

A quarta e Gltima etapa analisa a triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e

interacgdes.
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5.1 Analise das ferramentas discursivas do Instagram

Os meios de comunicacdo sdo entendidos como tecnologias que expandem a
comunicagdo no tempo, no espaco e na modalidade. No caso especifico do meio Instagram,
suportado por sistemas digitais, difunde opinies, valores, ideias, crengas, emocdes,
sentimentos, entre outros. Com base nas observagdes realizadas por mais de um ano, é
possivel afirmar que os individuos que dele fazem parte, participam filtrando dados que
consideram de seu interesse, uma vez que o volume de informacdes geradas nesse espaco &
muito grande e é impossivel que sejam absorvidas em sua totalidade. Essa participagdo, por
sua vez, resulta em formacGes de teias comunicativas que, de forma emergente, constroem,
delimitam e influenciam as mensagens ali submetidas. O processo € considerado emergente
porgue nem sempre seus mecanismos, complexos e intrincados, sdo entendidos fora de sua
estrutura. Assim, o aplicativo, que é palco de acdes diversas e imprime mudancas sociais, é
interpretado tanto como meio quanto como mensagem (MCLUHAN, 1995).

No que diz respeito a linguagem empregada no aplicativo, existe a predominancia da
escrita “oralizada” (RECUERO, 2012), com forte emprego de elementos paralinguisticos
representando sentimentos e emocGes do dito. Destaque para os emoticons que foram
identificados em mais de 50% das postagens dos Instafitness e em muitos dos comentérios
que se seguiram a elas. Ainda foram percebidas formas de linguagens e mudancas na escrita
distintas das convencionais, como a expressdo “estd” substituida por “t4”, uma gargalhada
representada por “kkkkkkkk™ e a palavra “voc€” que virou “vc”, nas intengdes dos perfis, € o
uso da hashtag como ferramenta de busca e de contextualizagdo da mensagem.

A interacdo assincrona é inerente as ferramentas do Instagram, pois possibilita
registrar mensagens e representacdes, além de permitir que os individuos o visitem em
momentos diferentes e possam dar continuidade a troca de mensagens. A presenga ndo ocorre
apenas quando os perfis estdo online a0 mesmo tempo, mas também quando estdo acessando a
interacdo em tempos diferentes. O que se mantém na plataforma é o ambiente da interacéo, e
ndo os usuarios. Essa caracteristica serviu para determinar alguns encaminhamentos
metodoldgicos nesta pesquisa, ja que o fluxo de comentarios e de curtidas de uma postagem
foi continuo durante todo o levantamento de dados.

As formas de representacdes de individuos no aplicativo (RECUERO, 2012), coisas e
lugares, sdo constituidas por nickname, fotografia e autodescricdo, ainda com o auxilio de

ferramentas como “@” e hashtags. Algumas situacOes exigiram aten¢do mais apurada por
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parte deste estudo, pois informagdes sobre perfis foram necessérias para a compreensdo das
mensagens. A ferramenta de busca também facilitou algumas pesquisas indispensaveis, como
localizar hashtags, por exemplo, e auxiliou na identificacdo dos perfis fitness.

O aplicativo marca segundos, minutos, horas, dias e datas das postagens. Por exemplo,
na fotografia vista trés dias depois de sua submisséo, o aplicativo acusa a quantidade de dias.
Seguindo 0 mesmo parametro, os segundos também sdo acusados pelo referido aplicativo.
Essa ferramenta foi fundamental para a coleta de dados, visto que possibilitou identificar os
dias das postagens.

No que tange as relagdes no aplicativo, elas ocorrem por meio de lagos fortes, quando
séo realizadas provenientes de relacOes offline; ou por lagos fracos, quando provenientes de
relacBes puramente online (RECUERO, 2014). Entre os perfis fitness e seus seguidores, foi
percebida a predominéncia de lacos fracos, demonstrando que a relacdo estabelecida é,
respectivamente, entre idolos e fas. Essa percepcao é resultado da comparacdo da quantidade
de seguidores em detrimento da quantidade de seguidos dos Instafitness (Quadro 6):
Gracyanne Barbosa tem 5,8 milhdes de seguidores e segue apenas 316 perfis; Gabriela
Pugliesi tem 3,7 milhdes de seguidores e segue apenas 1.052 perfis; Bella Falconi tem 3,1
milhdes de seguidores e segue apenas 635 perfis; Carol Magalhé&es tem 454.000 seguidores e
segue apenas 863 perfis; e Frango com Batata Doce tem 367.000 seguidores e segue apenas
476 perfis.

A comparacdo coaduna com as ideias de Primo (2010), no que tange ao
reconhecimento e a notoriedade em redes sociais por meio de seguidores e da incapacidade de
responder a atencdo recebida. No Instagram, a quantidade de seguidores de um perfil é
revelada logo no topo de uma péagina, colocada em lugar de destaque. Além disso, nas
observacgoOes realizadas, raramente foi visto um Instafitness respondendo ou se manifestando
em resposta ao comentario de um seguidor. No aplicativo, outras formas de reconhecimento
observadas sdo as curtidas e 0s comentarios nas publicacdes.

Assim, os lacos estabelecidos no Instagram ndo sdo dependentes das interacdes ou da
intimidade, capacitando os Instafitness a possuir centenas e até milhares de seguidores. As
relagbes ocorrem de duas formas: unilaterais, quando um perfil segue o outro; e bilaterais,
quando um perfil seguiu o outro e vice-versa. Ambas as conexdes tem efeitos diretos na
percepcdo desta pesquisa acerca dos elementos que formam a construcdo de valor no

aplicativo.
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Cada perfil acompanhado estabelece conexdes com um contingente grande de pessoas,
gracas a investimentos distintos de cada um na rede. Dessa forma, é possivel afirmar que o
Instagram fomenta a construcao de capital social. Com grau de reciprocidade multiplexo, uma
vez que as postagens ndo se restringiram apenas a sua interface, mas compartilhadas em
outras redes como Facebook e Twitter®, gera ainda maior propagacdo de capital social dos
Instafitness. Destaque para a exploracéo do capital social desses perfis pela indUstria da moda,
principalmente dos trés que possuem mais seguidores: Gracianne Barbosa, Gabriela Pugliesi e
Bela Falconni, em que suas postagens frequentemente objetivam divulgar produtos como
roupas, calcados e acessorios.

No que diz respeito ao género do discurso (BAKHTIN, 2003), o conteildo temético do
Instagram é o cotidiano das pessoas, mostrando desde o lazer a intimidade familiar. Nas
interacdes acompanhadas, preponderou o tema fitness, no qual os individuos associaram tal
tema a uma gama de outros assuntos, como moda e lazer, por exemplo. Ndo raramente, em
um mesmo comentario continham elogios acerca do corpo do Instafitness e questionamentos
sobre a roupa que o mesmo usava, como local de compra e marca. Em outros, momentos de
diversBes ostentavam celebridades provenientes de outras midias, associados pelos seguidores
como resultado do estilo de vida que garante corpos perfeitos e admirados.

A organizagdo composicional das publicagdes acentua o fato do aplicativo ser
manuseado por meio exclusivo de tecnologias méveis, como smartphones, e quando nao séo
explicitamente citados, os locais das postagens sdo de dificeis identificacdes. As imagens nas
postagens tém forga maior na percepcao dos receptores.

As producgdes das publicagdes, em sua maioria, sdo referentes aos momentos reais das
postagens, representando de fato o cotidiano, com excec¢do daquelas publicagdes em que as
legendas empregam as hashtags #throwbackthrusday ou #tbt. Esse termo diz respeito a
retrocesso, regresso e retorno, e é usado em fotografias produzidas no passado, postadas
especialmente nas quintas-feiras.

O estilo dos enunciados é marcado por atitudes pessoais e informalidade em relacéo a
linguagem. Esse elemento do género de discurso em Bakhtin (2003) é analisado pelos meios
linguisticos percebidos, com a predominancia de elementos paralinguisticos, pois o Instagram
ndo se caracteriza como ambiente no qual a hierarquia é percebida e tanto aos Instafitness

quanto aos seus seguidores cabe o papel de produtor de enunciados.

%2 0 Twitter é uma rede social que possibilita seus usuérios enviar e receber atualizaces pessoais de outros
contatos.
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O género de discurso do Instagram € primario, porque 0s enunciados sdo espontaneos,
provenientes da vida cotidiana. E é também flexivel, pois possibilita a impressdo de estilos
individuais aos discursos: Gracyanne Barbosa tem em seu discurso fitness énfase no corpo
hipertrofiado, conquistado por meio de muita atividade fisica, caracterizado por uso de
hashtags como #teamgracyanne e #bumbumnanuca; o discurso de Gabriela Pugliesi €
marcado por hashtags como #felicidademoraaqui e #gratiddo em fotografias de atividades
fisicas, bastante emprego de emoticons principalmente para dar efeitos de humor, e 0 bem-
estar fisico e mental associado ao bem-estar corporal; o discurso de Bella Falconi, por meio
tanto do idioma inglés quanto o portugués, é permeado de dicas para atingir um corpo
esculpido, com o emprego da hashtag #teambellafalconi; o discurso de Carol Magalh&es, com
poucas postagens da pratica de atividades fisicas, ndo possui padrdes de uso de hashtags,
somente 0 emprego de emoticons em praticamente todas as postagens, para representar o dito;
o discurso do Frango com Batata Doce raramente é possivel reconhecer o autor e ndo possui
padrdes de uso de hashtags, mas caracterizado por expor o casal sempre em harmonia, com
receitas de pratos saudaveis.

O dominio das formas do género de discurso do Instagram por parte dos Instafitness,
bem como a vivéncia nessa esfera, foi essencial ao reconhecimento desses perfis, que
conseguiram, por meio da exposicdo de suas vidas, abordar a tematica fitness, alcangando
notoriedade em um universo com tantos participantes. Quanto maior o dominio, maior a
popularidade: Gracyanne Barbosa, Gabriela Pugliesi e Bella Falconi adotam padrdes de
hashtags em suas publicacBes e possuem mais seguidores, curtidas e comentarios do que
Carol Magalhdes e Frango com Batata Doce.

No que diz respeito aos elementos das caracteristicas dos enunciados, 0 Instagram
expde em todas as situacGes seus autores, refletindo valores, emocbes e sentimentos,
empregados por novas formas de escrita, construidas nas interagdes desse ambiente. Os
modos de linguagem servem de tomadas de postura e de processo de alteridade. Os perfis
produzem seus enunciados de formas simbdlicas, por meio de signos socialmente construidos
e, nesse sentido, os efeitos sdo elementos ideoldgicos.

A importéncia das curtidas e comentarios também € erguida socialmente dentro da
plataforma no qual seu alto volume é almejado por seus usuarios. As curtidas sdo formas de
atencdo manifestadas por quem € exposto a postagem e instigado a reagir ao seu conteudo.

Conhecida também como like (em portugués gostar), seus nimeros medem, para este estudo,
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0 grau de reconhecimento, ndo s6 do perfil, mas da propria postagem. Ja os comentarios sao
manifestaces de opinibes particulares, podendo expressar afetividades distintas.

O Instagram, entretanto, ndo disponibiliza o numero total de perfis que visualiza as
publicacBes, limitando apenas aqueles que se expressam. Comparando a quantidade de
seguidores de cada perfil acompanhado e as curtidas de suas publicagdes, é possivel afirmar
que grande parte dos seus seguidores assume atitude responsiva silenciosa, ndo tomando uma
posicdo em relacdo a postagem, pois, mesmo impactados por elas, ndo sdo instigados a
manifestacdo. Como Bakhtin (2002) esclarece, a atitude ndo responsiva é, em si, uma resposta
que para este estudo, porém, ndo é relevante pela incapacidade de compreensao de tais modos
silenciosos.

Os emoticons sdo formas recorrentes de expressfes de sentimentos e emocgdes no
aplicativo. Por meio do viés da teoria de Bakhtin (2002) e Wallon (2007), é possivel perceber

que os perfis empregaram tais desenhos como representagdes de suas experiéncias,

explicitando suas subjetividades. Por exemplo, 0 emoticon & expressa um sorriso e um olho
piscando. Ele pode ser empregado em situacdo de dialogo entre dois amigos, para expressar
contentamento, para expressar satisfacdo, para enunciar que um prato esta gostoso ou entre
um casal como acdo de flerte, com sentido sexual, de acordo com as experiéncias prévias dos
perfis e do tom emotivo objetivado. Os emoticons ainda séo empregados para dar entonacoes
desejadas, como espanto, nojo e alegria, na tentativa dos usuarios de simular a linguagem oral
e representar expressdes corporais e faciais.

Na tarefa de identificar e analisar as formas de manifestacdes da afetividade nos
processos interativos, este estudo é pautado por essa compreensdo das ferramentas discursivas

do Instagram, assim como dos elementos linguisticos inerentes a esse espaco.

5.2 As publicagdes de Gracyanne Barbosa

Das postagens selecionadas para analise de Gracyanne Barbosa, duas séo da categoria
Enfase no corpo e uma da categoria Imagem da Instafitness. Com base na anélise das suas
publicacdes entre fevereiro e marco de 2017, o seu conceito fitness da énfase ao investimento
corporal, mostrado por imagens de seu corpo hipertrofiado, conquistado por meio de
musculacdo e de alimentacdo restrita. O seu reconhecimento enquanto personalidade fitness
no Instagram por parte de seus seguidores é baseado justamente na exposi¢do do seu corpo, ja

gue nos comentarios observados predominaram aqueles que abordaram tais atributos, por


https://emojipedia.org/winking-face/
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meio de admiracdo ou desdém, adoracdo ou desprezo. A esse respeito, entre as publicagdes
analisadas, as de Gracyanne sdo, sem duvida, as que mais geraram comentarios de naturezas
emotivas distintas.

Uma vez que, neste estudo, as curtidas das publicacdes sdo vistas como interacdes
responsivas para expressar afetividade — como admiragdo e carinho. Vale ressaltar que a
categoria Enfase no corpo é constituida por vinte e sete postagens, representando quase a
metade das publicacdes coletadas nos meses de fevereiro e marco de 2017 do perfil.

Por meio da teoria walloniana, esse volume da categoria expressou a afetividade dos
seguidores impactados com tais mensagens, no qual a agdo responsiva da curtida teve a
intencdo de causar impacto ao outro, mesmo com a impossibilidade de expressar estilo
particular imposta pela ferramenta do aplicativo. O conhecimento, por sua vez, foi referido a
acao direta dos seguidores nas vinte e sete situacOes, evidenciando valores e juizos destes

perfis do que julgaram como belo e admiravel, no caso, o corpo hipertrofiado.

5.2.1 Publicacdo do dia dois de fevereiro de 2017: categoria énfase no corpo

Figura 24 — Postagem de Gracyanne Barbosa
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#throwback com a eterna Musa
agraoficial ! HMUA by @cinthiahairmake
e Direcdo da minha linda @patymelimm !
#sexyfitness #budoirfitness

lainaapinheiro @rodri_bastos

zeteaparecido Gostosa

henrry_fuentes_ Wow.@) m @ @

bella hermosajjj
ramonmartins8822 linda @
woodchipcartwright @a.j._novak

mysterybrothaproductions Beautiful
living Art.

nitinsharma5936 Real beauty

dAnmranar?2N14 Raliccima maranal a

Fonte: https://www.instagram.com/graoficial/?hl=pt-br
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A postagem de Gracyanne Barbosa do dia dois de fevereiro de 2017 ¢, na verdade,
uma repostagem feita por meio do aplicativo Repostapp®®* de um perfil intitulado
@samuelmelim. Pela legenda da postagem original, é possivel identificar que a imagem nao
foi produzida em tempo real ao da publicacdo com o uso da hashtag #throwback. Além disso,
cita o perfil da Instafitness e a descreve como musa, dando os créditos da producdo da
fotografia, usando as hashtags #sexyfitness e #budoirfitness como referéncia a temaética
fitness.

Na fotografia da publicacdo, Gracyanne esta nua, em uma posi¢do que esconde a
nudez frontal e com os cabelos cobrindo os seios, com expressdo facial erdtica, relacionada a
entonacdo emotiva dessa natureza (WALLON, 2007). Na legenda, declara que ama trabalhar

com a equipe (ja descrita na legenda original) com o emprego do emoticon v de coracdo
vermelho, para fortalecer o aspecto emocional da forma “amor”, atribuido socialmente tanto
ao desenho quanto a cor. O simbolo, inclusive, é visto com frequéncia em outras publicacdes,
vinculado a formas semelhantes, como “gostar” e “adorar”, caracterizado como sentimentos,
segundo a teoria de Wallon.

De acordo com a descricdo da postagem, é possivel identificar caracteristicas
narcisistas. Primeiramente, é importante ressaltar que o aplicativo Instagram acentua o que
Lasch (1983) chama de era narcisista, por ampliar as formas de celebracdo de si e
autopromocdo, no qual os individuos contemporaneos buscam intensificar os pontos que Ihes
favorecem e disfarcar as ranhuras que podem prejudicar a sua imagem perante 0s outros. Em
geral, os perfis no aplicativo se abrem ao olhar do outro, buscando uma espécie de audiéncia
que o admire e aplauda.

A publicacdo analisada ndo aponta para uma realidade diferente. Explorando
imperativos de felicidade por meio do corpo supermalhado e sem marcas, a postagem mostra
0 hiperinvestimento pessoal de Gracyanne, tratado por Lipovetsky (2005), evidenciado na
imagem sem roupa, pose provocante e uma aparente obsessao por tonificar os muasculos.

O amor que a Instafitness nutre por sua aparéncia e a necessidade de ser desejada,
relevada na imagem pelo corpo despido e pose sensual, sdo caracteristicas de um
autocentramento libidinal que, segundo Freud (1990), sdo impostas ao sexo feminino como

condic&o social e de grande valia para a vida erotica da sociedade.

%% Aplicativo compativel com a tecnologia Android e iOS que permite a republicacdo de fotografias do
Instagram.


https://emojipedia.org/heavy-black-heart/
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A publicacdo, que é uma repostagem, legitimou a voz de um segundo perfil,
representando uma posicdo enunciativa que aponta Gracyanne como musa. A voz da
Instafitness limitou apenas a expressar seu sentimento em trabalhar com a equipe. O efeito de
sentido produzido € de que a Instafitness ndo faz autoelogio, mas sim o perfil da postagem
original.

Apesar de a repostagem ndo ser uma ferramenta propria do Instagram e necessitar de
outro aplicativo (no caso 0 Repostapp) para que seja feita, neste estudo, ela é tratada como
mais um elemento do género de discurso da rede social, pela regularidade com que € usada
por seus usuarios e caracteriza sempre um dialogo entre dois perfis, entrelacando vozes
variadas em uma Unica publicacdo. Novos géneros resultam e novas formas de interacbes
(FIORIN, 2016).

Nesse sentido, a repostagem, para este estudo, € uma versdo do dialogismo na
perspectiva bakhtiniana, pois possibilita a negociacdo entre vozes sociais e constréi de forma
plural e hibrida os diversos discursos, contextualizando a situagdo no qual sdo produzidos e a

situacdo dos autores gque os resignificam.

5.2.1.1 Analise dos comentarios

Nos 2.051 comentarios da publicacdo do dia dois de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 9 — Dados Figura 24

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 8.073
Formas linguisticas (incluindo a 3.830
representacdo dos perfis dos comentarios)
Forma “linda” 437
Forma “perfeita” 166
Forma “maravilhosa” 161
Forma “corpo” 93
Forma “diva” 75
Forma “@” 411 (174 direcionadas ao
perfil @graoficial)

Emoticon © 903
Emoticon W 620
Emoticon @ 317
Emoticon 145
Hashtags 36

Fonte: Dados da pesquisa.
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Com base nesses dados e nas principais formas empregadas, é possivel afirmar que o
corpo e a sensualidade foram os elementos discursivos que mais instigaram os enunciados.

A forma “linda” foi a mais recorrente entre os elogios verbais, empregada
quatrocentas e trinta e sete vezes, dirigida quase que integralmente a Gracyanne, como em:
“@ayrahgomees Linda perfeitinha minha diva”; “@borges62 Uau arrasou linda.”;
“@ivetesayonara Fechacdo de corpo € esse mulher e abalou tudo t6 passada té linda Parabéns
NN ;. “@adrianokennedy.santos #linda”.
Expressdes usadas nos enunciados como “Uau” e “t6 passada”, entonando espanto, o uso do
emoticon W representando palmas e repetido vérias vezes, entonando admiragdo, da a
percepc¢do de que o conteudo erético da publicacdo despertou emocdo. Um dos enunciados
qgue empregou a forma “linda”, entretanto, associou 0 seu corpo ao de homem
“@gu_eazyRosto lindo, pena que o corpo é de homem”.

Ainda houve outros oito comentarios que fizeram tal associacdo: “@aline_dandolini
Meu Deus! Corpo de homem e cabeca de mulher.”; “@barbaravillaryoficial Um homem de
peruca”; “@esquecidassz Fica parecendo um homem”; “gu_eazy Rosto lindo, pena que o

corpo é de homem”; “@gabrielle_oliveirs Ta parecendo um homem”; e “@neta.castro.7Corpo
de homem &®. Essa comparagio, inclusive, gerou um dialogo entre dois perfis, entendido

como uma conversa iniciada antes mesmo da publicacéo.

Primeiro dialogo:
1. “@leonorhortaa @Isoares_11 esta é a gaja do rabo grande”;
2. “leonorhortaa @lsoares_11 parece um homem”;

3. “@lucascsl7@leonorhortaa é a do video?”.

O dialogo iniciou com um enunciado de @leonorhortaa direcionado a @lucascsl7 e
denomina como “rabo grande” o bumbum de Gracyanne em analogia ao de um animal,
evidenciando fragmentos de outros discursos realizados por outras vozes (BAKHTIN, 2002),
na tentativa de ridicularizar o corpo da foto. O segundo enunciado foi um complemento do
primeiro, do mesmo perfil autor, associando ao corpo de um homem. O terceiro enunciado
respondeu aos dois enunciados anteriores, perguntando se a Instafitness “é a do video?”,
porém, a qual video ele se referiu ndo é possivel identificar. Essa interacdo é caracterizada
como lago forte, ja que os enunciados foram provenientes de relagdes anteriores a publicacgéo,

provavelmente off-line.


https://www.instagram.com/ayrahgomees/
https://www.instagram.com/borges62/
https://www.instagram.com/ivetesayonara/
https://www.instagram.com/adrianokennedy.santos/
https://www.instagram.com/explore/tags/linda/
https://www.instagram.com/gu_eazy/
https://www.instagram.com/aline_dandolini/
https://www.instagram.com/barbaravillaryoficial/
https://www.instagram.com/esquecidassz/
https://www.instagram.com/gu_eazy/
https://www.instagram.com/gabrielle_oliveirs/
https://www.instagram.com/neta.castro.7/
https://www.instagram.com/leonorhortaa/
https://www.instagram.com/lsoares_11/
https://www.instagram.com/leonorhortaa/
https://www.instagram.com/lsoares_11/
https://www.instagram.com/lucascs17/
https://www.instagram.com/lucascs17/
https://www.instagram.com/leonorhortaa/
https://www.instagram.com/lucascs17/
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As formas “perfeita”, “maravilhosa”, “deusa”, “musa”, “diva”, “boa”, e “gostosa”
também foram usadas para elogiar os atributos corporais de Gracyanne, como em:
“@fabriciagomes96 Perfeita minha DIVA”; “@kelitonkellington Gostosa”; “@brunagerodo
Que deusaaaa”; e “@pyuboby61Toda boa”.

Verbos como “arrasar” e “lacrar” também foram empregados, quinze e dezessete
vezes, respectivamente, para expressar admiracdo a Gracyanne, como em:
“@dearaujolArrasou!” e “@deysefache_Diva Fitness ¥s\§N¥¥ Pg um corpo é um corpo.
Chora recalque. Que a @graoficial lacrou.”.

Além disso, emoticons presentes com outras expressées ou sozinhos foram
representacGes de sentimentos de amor & e expressdes corporais de palmas W com o sentido
de admiracdo, identificados em  muitos dos enunciados, por exemplo:
“@akbar.zarafshan©@©” e “@vanessinhateixeirat-¥-Y-YUNb .

Ainda foram empregadas formas como “disciplina”, “dedica¢do” e “dieta” como
reconhecimento dos seguidores ao hiperinvestimento corporal feito pela Instafitness, por
exemplo: “@diandra.diaas Sobre perfeicdo é dedicacdo , ela é a melhor AW,
“@izabelmedvet Um ser humano que inspira ndo pelo shape escultural mas pela disciplina” e
“@tampanatan@graoficial a cada dia vc fica mais linda e charmosa! Te adoro e admiro pois é
dificil seguir uma rotina de treinos seguido com uma dieta saudavel. Tudooo de bom
Gracyanne vc é exemplo de dedicagdo e beleza.”. Em outros, houve o reconhecimento por
meio de costumes pessoais dos proprios seguidores contrarios, segundo suas opinides, as
praxes fitness, como em: “@anabronze_aquele momento que paro de comer meu chocolate..
haha.. Linda! ®©”. Nesse Gltimo, foi empregada a entonacdo emotiva de risada por meio de
“haha” e emoticons de coracdo e expressdo facial apaixonada, objetivando fortalecer sua
admiracdo, expressada também pelo adjetivo “linda”.

A Instafitness respondeu por meio de enunciados dezesseis comentarios.

Segundo diélogo:
1. “@sergiorenatocruz Perfeita! Falar mais o qué? @graoficial”;
2. graoficial@sergiorenatocruz estou longe de ser perfeita , mas agradeco o

carinho 2/2.


https://www.instagram.com/fabriciagomes96/
https://www.instagram.com/kelitonkellington/
https://www.instagram.com/brunagerodo/
https://www.instagram.com/pyuboby61/
https://www.instagram.com/dearaujo1/
https://www.instagram.com/deysefache_/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/akbar.zarafshan/
https://www.instagram.com/vanessinhateixeira/
https://www.instagram.com/diandra.diaas/
https://www.instagram.com/izabelmedvet/
https://www.instagram.com/tampanatan/
https://www.instagram.com/tampanatan/
https://www.instagram.com/anabronze_/
https://www.instagram.com/sergiorenatocruz/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/graoficial/
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No dialogo, o seguidor a denominou como “perfeita” e como resposta a Instafitness o
agradeceu dizendo que “estou longe de ser perfeita”, evidenciando juizos e valores. Por fim,

ela usou emoticons representando dois beijos.

Terceiro dialogo:
1. “@aertalacet Gracyane vc mudou a dieta? To te achando mais fininha, ta
lindissima!”
2. “(@graoficial @aertalacet mudei, aumentei gordura e diminui carb, Tbm estou

fazendo mais cardio”

Nesse didlogo, o perfil @aertalacet perguntou a respeito da dieta de Gracyanne e a
elogiou por meio da palavra “lindissima”, com entonacdo emotiva evidenciada pelo uso do
sufixo “issima”. Ele ainda substituiu a palavra “vocé” por “vc” e “estou” por “to”,
caracterizando uma linguagem propria de ambientes virtuais. Em resposta, a Instafitness deu
dicas de sua alimentacdo e exercicios com o0 emprego da palavra “cardio” em substituicdo de
“cardiovascular”.

Contudo, fica evidente que a publicacdo despertou nos seguidores expressdes
emotivas, empregadas por meio da escrita “oralizada” e, mesmo em casos de lagos fracos, por

meio de uma linguagem informal, em conformidade com a linguagem verbal do cotidiano.

5.2.1.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interagdes

A publicagcdo analisada incitou mais de noventa e 3.000 pessoas a curtirem a
fotografia, como manifestacdo de aprovagdo e mais de 2.000 comentarios. Isso quer dizer que
para cada quarenta e cinco curtidas, houve um comentario. Nesses comentarios, foram
identificadas mais de 8.000 ocorréncias de palavras com mais de 3.000 empregadas, o que deu
uma média de um pouco mais de duas repeti¢bes de cada uma delas.

Esses dados mostraram que, primeiro, 0s seguidores da Instafitness que se
manifestaram preferiram a ferramenta “curtir” para o fazer, talvez por se tratar de uma forma
mais simples e rapida de demonstrar atengdo e consentimento do conteido postado. As
interacdes ocorreram por mais de 93.000 vezes por curtidas e 2.051 vezes por comentarios, 0

gue deu uma média de mais de quarenta e cinco curtidas por comentario.


https://www.instagram.com/aertalacet/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/aertalacet/
https://www.instagram.com/aertalacet/

118

Por se tratar de uma ferramenta propria de redes sociais, a curtida ndo caracteriza
comunicacdo verbal ou ndo verbal, e neste trabalho € analisada enquanto interacdo e
expressao afetiva, termémetro relevante de notoriedade tanto de perfis quanto de publicacdes.
A ferramenta é percebida, entretanto, como género mais estereotipado (BAKHTIN, 2003),
inflexivel e sem estilo que, como foi constatado em todas as postagens selecionadas, foram de
uso corriqueiro, do cotidiano, mas limitou os seguidores que ndo externaram as suas
singularidades. Por outro lado, 0s comentarios pareceram expressar a emocdo que a
fotografia, vista como erotica ou artistica, com aprovacdo ou desdém, provocou, capacitando
os perfis a expor naturezas distintas de emocao.

Os dados ainda mostraram que, nessa publicacdo, houve uma grande quantidade de
palavras e termos empregados com formatos variados, isto €, muitas unidades discursivas
diferentes. Porém, os enunciados foram percebidos com sentidos semelhantes, como
manifestacOes particulares de admiracdo a Gracyanne, especialmente ao seu corpo. Os
comentarios de efeito negativo foram, em relacdo ao total, pouco percebidos.

O hiperinvestimento corporal da Instafitness na publicac¢do instigou 0os comentarios, e

as principais formas linguisticas empregadas nas interacdes foram para tecer elogios ao seu

corpo, como “linda” e o emoticon ©.
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5.2.2 Publicacéo do dia quinze de fevereiro de 2017: categoria imagem da Instafitness

Figura 25 — Postagem de Gracyanne Barbosa

s graoficial m
A& Luanda, Angola
99.622 curtidas

graoficial Depois de um dia de trabalho
maravilhoso , hora de curtir um pouco a
noite de Luanda . E como eu amo e
prezo por conforto e qualidade , s6
poderia escolher a @lojaconceitofashion
?! Os ténis e sandalias da minha colecao
estao perfeitooos!! € fw poy @ Corre Ia
na loja virtual da marca que tem a
colecdo completa de ténis e flatform, &
de pirar! www.conceitofashion.com.br
#tenisdagra #teamgracyanne
#confortoeestilo #amo #angola

nuclearwaves Eeww wtf

princesahagatta Papai do céu nesse
carnaval eu te peco uma cinturinha
dessa !! AMEM !!

daiane_paulo24 @aitolok também achei
soagadsi_91 Muito gata@

alda.belle Linda 4

: hts://www.instagram.com/graoficial/?hI=pt—br

Fnte
Na postagem do dia quinze de fevereiro, a imagem mostra Gracyanne de corpo inteiro,
com expressao facial de sorriso, interpretada como alegria, com roupa informal na varanda do
que pareceu ser um apartamento. Com base na legenda, ficou claro que a fotografia foi feita
em Luanda (Angola) e que a publicacdo teve como objetivo divulgar o ténis da loja
@Ilojaconceitofashion, que foi citada na legenda (perfil do Instagram e site de compra).

O emprego de emoticons @ N\ = @ ilustraram as caracteristicas dadas por Gracyanne
ao ténis que apareceu na imagem que, respectivamente, deram sentido de paixdo pelo ténis,
sapatos femininos, ténis e reforco da emocdo. Ainda teve a palavra “perfeitooos” com
repeticdo da vogal “0”, com entonagdo emotiva. O uso das hashtags #tenisdagra,
#confortoeestilo e #amo, contextualizaram o conteddo objetivado por Gracyanne na
publicacdo. Sem o emprego de tal ferramenta, a mensagem seria interpretada de outra forma.
Ja a hashtag #teamgracyanne fez mencao ao seu estilo fitness e, foi identificada como padréo
nas postagens da Instafitness, pois esteve presente em quase todas suas publicagdes
observadas, reconhecida, por este estudo, como elemento ideoldgico (BAKHTIN, 2002). A
forma “team” (em portugués time) presente na hashtag teve o sentido de recrutamento aos

seus seguidores para que fizessem parte do estilo de vida fitness.
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Apesar de comparadas as duas fotografias de Gracyanne aqui analisadas, essa
publicacdo ndo tem énfase no corpo da Instafitness, foi percebido o autocentramento e o
hiperinvestimento, focado em atributos fisicos, imperativos de beleza e relacionados
diretamente a felicidade e ao sucesso, com um cenério bonito e refinado, locado em outro
pais, no qual o poder de seducdo associou a atributos materiais, evidenciando a sua influéncia
no meio e, assim, o capital social (RECUERO, 2014).

O processo de seducdo, resultante da exposicéo fisica, estava presente nas publicacfes
analisadas neste trabalho, associado a propaganda de consumo, conquistou éxito porque
conseguiu congregar uma complexa articulagdo entre apelos econémicos, poder simbdlico e
desejos primitivos. E, semelhante ao que ocorreu com Narciso, o individuo mergulhou fundo
nas imagens de satisfacdo encarnadas por bens materiais, redundando em autocentramento.

O enunciado da publicacdo mostrou uma aparente unicidade na voz da Instafitness.
Porém, por ser uma divulgacdo explicita de um produto, o dialogismo ficou implicito,
operando modaliza¢Bes que serviram a esse propésito: representacdo da marca do ténis por

meio do “@”, site de compra, qualidades do produto, emoticons e hashtag #tenisdagra.

5.2.2.1 Analise dos comentarios

Nos 3.701 comentarios da publicacdo do dia quinze de fevereiro de 2017, constam:
Quadro 10 — Dados Figura 25

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 23.491
Formas linguisticas 6.966
(incluindo a representacédo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “linda” 892
Forma “cintura” 418
Forma “maravilhosa” 284
Forma “corpo” 241
Forma “photoshop” 136

Forma “@” 1.243 (515 direcionadas ao perfil @graoficial)
Emoticon © 1.147
Emoticon \¥ 623
Emoticon @ 612
Emoticon 317
Hashtags 88

Fonte: Dados da pesquisa.
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Em relacdo a primeira postagem de Gracyanne, algumas diferencas foram percebidas.
Uma delas foi a forma “cintura” usada mais de quatrocentas vezes e que ndo apareceu nos
comentarios anteriores, como, por exemplo: “@gabrielbritorj Que cintura é essa?” e
“@c.brenow Mds onde g foi parar o seu intestino @graoficial kkj? Cintura finissima, linda!”.
No ultimo enunciado, houve a entonag¢do emotiva da gargalhada com a repeticdo da letra “k”
e 0 uso do sufixo “issima” para caracterizar a cintura, com sentido de exagero.

Outra diferenca foi a presenca da palavra “Photoshop” em cento e trinta e seis
comentarios, em referéncia ao programa editor de foto. Interessante que houve tantos aqueles
que afirmaram o uso do programa como aqueles que defenderam a Instafitness, causando

interagBes entre varios seguidores.

“@carlos_daniel_biso Photoshop???”
“@_julianamayara Photoshop???”
“@pamellazap Photoshop na barriga....nem precisava migs”

A

“@paulo_alves01 @graoficial menina dessa vez VOCE EXAGEROU no Photoshop@)
essa fotografia ficou muito bizarra. ©&&©”

5. “(@thiguto Ah! Cala a boca, e esse corpo precisa de photoshop? Bando de invejosos!

”

6. “@adrianefytness @subarcelos nas suas fotografias deve ser muito necessario o
Photoshop né”

7. “@caroline_freiitas_ Bando de desocupados que vem aqui so pra procurar defeito na
fotografia dela e comentar que é Photoshop, aceita que doi menos ou melhor comeca a

treinar” pra quem sabe um dia poder chegar na metade dessa cintura!! Aceita

Braseeel @graoficial Linda%®@”.

Nos enunciados citados acima, aparecem as duas percepcOes a respeito da cintura de
Gracyanne na fotografia e o uso do editor. Nos dois primeiros, a entonagdo emotiva foi feita
por meio da repeticdo do ponto de interrogacao “?”. No terceiro enunciado, houve o emprego
de reticéncias, indicando uma pausa no dito e a forma “migs” substituindo a palavra “amiga”,
com sentido irdnico. O quarto enunciado utilizou a declaracdo “VC EXAGEROU” em caixa
alta para dar énfase a sua opinido e o emoticon de expresséo facial dando lingua, além disso,
ao afirmar que a fotografia parecia “bizarra” usou o emoticon de gargalhada. Os outros

enunciados, no entanto, replicaram n@o necessariamente 0s primeiros, mas aqueles que


https://www.instagram.com/gabrielbritorj/
https://www.instagram.com/c.brenow/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/carlos_daniel_biso/
https://www.instagram.com/_julianamayara/
https://www.instagram.com/pamellazap/
https://www.instagram.com/paulo_alves01/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/thiguto/
https://www.instagram.com/adrianefytness/
https://www.instagram.com/subarcelos/
https://www.instagram.com/caroline_freiitas_/
https://www.instagram.com/graoficial/
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estavam afirmando o uso de edi¢do na foto. O quinto enunciado, por exemplo, usou o
imperativo “Ah! Cala a boca”, ao se dirigir a tais afirmac6es, denominando os perfis de
“invejosos” e usando o emoticon de expressao facial de raiva. No caso dos trés altimos
enunciados, 0 que os instigou ndo foi a publicacdo, mas, sim, 0s outros enunciados de
acusacéo do uso de Photoshop.

Pelo olhar bakhtiniano, o carater dialdgico na produgdo dos enunciados, na medida em
que vozes distintas sdo evocadas, como Instafitness, seguidores e estratégias de edicdo de
fotografias, sdo atualizadas no espago de discussdo e exposicdo de opinides. As opinides
assumidas pelos seguidores, dessa forma, ndo sdo ascenséo de lugar neutro. Os seus discursos
séo carregados por diferentes outros, na medida em que o discurso de cada um parte de um
lugar especifico: um seguidor que tem certeza do uso do editor de imagem na fotografia, ou
outro que recrimina tal comportamento, por exemplo.

A forma “linda” foi mais uma vez a unidade verbal mais empregada, assim como o
emoticon de feicio apaixonada . Esses elementos foram observados também nos
comentarios de outros perfis, como um codigo féatico, manifestado quase que
automaticamente. A presenca da forma “maravilhosa” também foi observada com grande

frequéncia, assim como na publicacdo anterior.

5.2.2.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

A legenda da postagem deu énfase ao ténis que apareceu na fotografia, no qual
Gracyanne buscou descrever os atributos e indicar local de venda. Entretanto, apenas nove
enunciados fizeram alguma referéncia ao produto, considerada uma quantidade muito
pequena para 0 volume total de comentarios. A fotografia, neste caso, falou mais do que a
palavra. Essa explicacdo néo foi pelo fato da ferramenta Instagram ser um espago ruim para
divulgacdo. Apesar deste trabalho ndo ter o objetivo de tratar questdes mercadoldgicas, foram
observadas varias postagens com teor publicitario em todos os perfis analisados, que
ocorreram de forma explicita ou n&o.

O hiperinvestimento corporal de Gracyanne, tanto nessa publicacdo quanto na anterior,
foi a mola instigadora das manifestagdes. Neste ponto da pesquisa, e depois das observagoes
de suas vérias publicagGes, a impressao de seu conceito fitness esteve relacionada ao trabalho

corporal e seus seguidores responderam, em sua maioria, de forma positiva, a sua exposicéo.
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Isso confirma Wallon (2007), quando afirma que o individuo adota representagdes a partir do
que ele vive e das atitudes e posturas adotadas como modelo e referéncia.

Ainda nesse sentido, é importante ressaltar que, nas analises de todas as interacfes
deste estudo, foi percebido o compartilhamento de valores fitness entre cada perfil e seus
seguidores. Mesmo nas publicacBes que geraram discursos negativos ou de desdém, houve
entendimento entre as partes envolvidas. Entretanto, como afirma tanto Wallon (2007) quanto
Bakhtin (2002), as subjetividades sdo particulares.

A forma “cintura” foi repetida em quantidade relevante, quatrocentas e dezoito vezes,
mesmo sem a imagem dar foco nesta parte do corpo da Instafitness, nem mesmo a legenda
empregada. Tal forma, na publicagdo anterior, nem chegou a ser mencionada. Além disso, a
forma “PhotoShop” também foi mencionada a respeito da cintura de Gracyanne. Esse
fendmeno pode ser explicado a partir do viés da teoria bakhtiniana e walloniana, no qual as
acOes responsivas ocorrem em detrimento de tracos afetivos percebidos, e sdo nas interacdes
que esses tracos sdo constituidos. Os comentarios dessa publicacdo podem ter influenciado
outros perfis a manifestar acerca do mesmo tema.

Assim, nesta publicacgdo, foi percebido que a mola propulsora das interacdes feitas nos
comentérios ndo foi apenas as mensagens percebidas na publicacdo de Gracyanne, mas
também as observacdes feitas por outros seguidores, caracterizando uma espécie de cascata.

As interacOes via curtidas totalizam quase 10.000 expressfes afetivas e 3.700
comentarios, em uma média de vinte e seis curtidas para cada comentario. Comparada a
publicacdo anterior, 0s comentarios ocorreram proporcional as curtidas, em menor

quantidade.

5.2.3 Publicacdo do dia dezesseis de fevereiro de 2017: categoria énfase no corpo
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Figura 26 — Postagem de Gracyanne Barbosa

o7 graoficial m
v Cidade de Benguela

107.062 curtidas

graoficial Tudado conferindo meus
ganhos @@ Hoje nem precisei
chamar o marido pra casa @ L 4
@ Y@ @ @cstamos trabalhando
mas sempre sobra tempo pra lua de mel
ne kkkk #casamentoblindado
#casaltudao #minhavida
#bumbumnanuca #teamgracyanne

wanessa_emanuelle Olha isso amiga
@marcelassantanalO

janylov3 Eita danado

anatieli98 Uma raba € uma raba né
mores ? !@ @graoficial

wladcourte @stephaniefariaa
@jackeline_marinho

isaviianna A fdm nao tem uma estria
mandilopes Que medo

wilsonreyes02 @bencosmejulian X

Fonte: httﬁs://www.instagram.com/graoficial/?hI=pt—br

Na postagem do dia dezesseis de fevereiro de 2017, a imagem mostrou Gracyanne
deitada de costas, somente de calcinha, com uma mé&o apalpando o seu bumbum. A legenda
revelou que a méo era de seu marido, nomeado por ela como Tuddo, e que a natureza do
desejo dele para com ela se deu em detrimento dos ganhos com atividade fisica. O cunho
erdtico impresso, tanto pela imagem como pela legenda, foi enfatizado com o emprego de
emoticons e hashtags (#casamentoblindado #casaltudao #minhavida). E, em conformidade
com outras fotografias da Instafitness, o emprego da hashtag #bumbumnanuca e
#teamgracyanne representaram o contexto fitness.

Segundo Freud (1990), as mulheres, diferentemente dos homens, especialmente as
belas e desejadas, desenvolvem o autocentramento libidinal e se amam em intensidade
comparavel ao amor que os homens nutrem por elas. Isto é, suas necessidades sdo saciadas ao
se sentirem amadas. E essa publicacdo mostrou, acima das anteriores, a necessidade de
Gracyanne se mostrar atraente frente ao olhar masculino e a de expor o amor e desejo de seu
marido por ela, envolto em uma carga emotiva de erotismo.

As frases “hoje nem precisei chamar o marido para casa” e “estamos trabalhando, mas
sempre sobra tempo para a lua de mel” remeteram a ideia de que o marido se sentiu atraido

por seu corpo musculoso, adquirido por meio de atividade fisica, referenciado como “meus
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ganhos”. Associado a imagem, a legenda produziu um efeito de teor sexual, de que a libido se
dé por meio do hiperinvestimento do corpo.

Foi possivel identificar estratégias discursivas utilizadas na publicacdo: emoticons
@O& de susto, sorriso e vergonha, como misto de emocbes (WALLON, 2007), depois da
frase “Tuddo conferindo meus ganhos”; emoticons SSSWWWETE de sorrisos, coracdes e
capetinhas empregados em conjunto que remeteram a uma brincadeira, sem perder o
erotismo, posterior a frase “hoje nem precisei chamar o marido para casa”; e a manifestacio
emotiva de gargalhada “kkkk”. Tais signos foram empregados como elementos
paralinguisticos, simulando comunicacdo face a face. Em conjunto, eles serviram ao projeto
de discurso de Gracyanne, antecipando reacOes do sujeito a quem dirigiu a palavra, aqueles
gue sentiram a imagem muito erdtica, na legenda, encontraram o enunciado mais leve e

comico.

5.2.3.1 Analise dos comentarios

Nos 7.023 comentarios da publicacdo do dia dezesseis de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 11 — Dados Figura 26

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 41.429
Formas linguisticas 13.366
(incluindo a representacéo
dos perfis dos
comentarios)
Expressao “kkk” 1.769
Forma “linda” 679
Forma “bunda” 388
Forma “belo” 360
Forma “desnecessario” 216
Forma “@” 2.601 (489 direcionadas ao
perfil @graoficial)
Emoticon © 1.147
Emoticon \¥ 623
Emoticon @@ 612
Emoticon 317
Hashtags 88

Fonte: Dados da pesquisa.

Comparando essa publicagdo com as demais observadas nos meses de coleta de dados,

foi sem ddvida a que mais causou manifestacdes por meio de comentérios. Isso pode ser
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justificado pela carga erotica atribuida a publicacdo. Essa foi também, pelo menos das
fotografias analisadas, a que gerou a maior quantidade de comentérios contrarios.

Diferente das demais, esta publicagdo ndo teve a forma “linda” como a mais
manifestada e sim a expressao de gargalhada “kkkk™ que, por sua vez, foi usada em diferentes
sentidos: “@gu_nog @anna_saraiv kkkk olha o desaforo”, sentido de admirag&o;
“@ceciliarcampos @sabrinarodeghero precisa disso tudo kkkk”, sentido de desaprovacao;
“@_claraoficial Vala me deus kkk”, sentido de espanto; “@_keyoliveira
@nmenezes. @@@®); gente do céu Kkkkk”, sentido de vergonha com o emoticon de
expressdo facial de tal emocéo; e “@ellensouza._ Qdo a pessoa ta fora da midia da nisso !
Kkkkkk”, sentido de desdém. Alguns desses comentarios inclusive foram direcionados a
outras pessoas.

No que diz respeito a interagdo por meio da “@”, ela se realizou em mais de 2.000
vezes, direcionadas quatrocentos e oitenta e nove vezes a Gracyanne. Na publicacdo analisada
anteriormente, houve um pouco mais de 1.200 usos, sendo mais de quinhentas direcionadas a
Instafitness. Dessa comparacéo, foi percebido que esta publicagdo incitou mais os seguidores
a interagirem com outros com meio de conversas. Trinta e seis vezes foram inclusive
direcionando o enunciado ao marido da Instafitness, por meio do seu perfil no Instagram,
@cantorbelo: “@cristiano__moreno Sério isso ?!! @cantorbelo cada dia mais sou seu fa kkkk
isso que é uma buzanfa de respeito WNU\UNUGe”. Nesse enunciado, foram observados
elementos que proporcionaram tons emotivos, como s expressdes “sério isso” e “kkkk”, a
palavra “buzanfa” para se referenciar ao bumbum de Gracyanne e os emoticons de palmas e
forca.

Foram identificados ainda dialogos parecidos com o da publicagdo anterior na qual um

enunciado instigou uma réplica.

Primeiro diélogo:
1. “@cardosootatii desnecessario”

2. “(@primeimportadosoficial @cardosootatii vc né”

No primeiro enunciado, o perfil @cardosootatii emitiu a sua opinido, o que gerou
manifestagdo por parte de outro, em desacordo e em tom de provocagdo “vc né”, mas nao

houve, pelo menos entre os comentarios da publicacdo, uma resposta.


https://www.instagram.com/gu_nog/
https://www.instagram.com/anna_saraiv/
https://www.instagram.com/ceciliarcampos/
https://www.instagram.com/sabrinarodeghero/
https://www.instagram.com/_claraoficial/
https://www.instagram.com/_keyoliveira/
https://www.instagram.com/nmenezes_/
https://www.instagram.com/ellensouza._/
https://www.instagram.com/cristiano__moreno/
https://www.instagram.com/cantorbelo/
https://www.instagram.com/cardosootatii/
https://www.instagram.com/primeimportadosoficial/
https://www.instagram.com/cardosootatii/
https://www.instagram.com/cardosootatii/
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As diferengas nas opinifes sobre a fotografia mostrou também diferentes vozes de

valores. Destaque para o enunciado de “@danielle gi” que sucedeu outros oito enunciados:

Segundo diélogo:

1. “@danielle_gi Dai vc assiste uma matéria inteira linda na TV sobre o casal e
passa a admira-los ainda mais pelo que "representam”... Apenas 4 dias ap0s vé
uma postagem vulgar dessas e teu conceito por eles despenca. Imagina se todo
mundo resolvesse fazer isso kkkkk capaz de bloquearem as redes sociais por
tempo indeterminado. E mais... uma coisa é conquistar ibope e seguidores pelo
destaque exemplar (e isso engloba mta coisa) naquilo que vc se desenvolveu e
se destacou. Outra € querer chamar atencdo através da vulgaridade e total falta
de respeito com quem ndo concorda com esse tipo de atitude. Evidente que a
Gracyane ndo vai deixar de ter um corpo maravilnoso por causa desta
postagem mas que conseguiu decepcionar muitooos dos que a admiravam,
aaah... com certeza conseguiu!!!”

2. “@blessed.sis @danielle_gi tom achei desnecessario....”

3. “(@waltersilvax @danielle_gi vc deve ser fa da Sandy por isso fala por outras
pessoas e nao apenas por si s6. Deixa de seguir ela e nunca mas ira se
decepcionar!”

4. “@danielle_gi @waltersilva_91 pra que ser tdo leviano?! Da mesma forma que
me aconselha a deixar de segui-la pq ndo fez de conta que nem viu meu
comentario?! Ou sera que vc é fa do Janior?! Kkkkkkk Sem falar que néo sou a
Unica a pensar da forma que escrevi. ©”

5. “@marcella.granato @danielle_gi W W W ~;

6. “@ciceraveras201187 @danielle_gi falou tudo gata W~ ;

7. “@danielle_giCurtia a Gracyane enquanto mulher determinada, fitness e tal...
Depois dessa postagem me decepcionei. Caiu no meu conceito num grau....
Mega desnecessario isso!”;

8. “@___ m___ aarrcceelloo@danielle_gi bem isso .... Postura de mulher baixa ,
p mim ( prostituta )...”

9. “@karinawcr@danielle_gi desnecessario mesmo concordo com vocé!”


https://www.instagram.com/danielle_gi/
https://www.instagram.com/blessed.sis/
https://www.instagram.com/danielle_gi/
https://www.instagram.com/waltersilvax/
https://www.instagram.com/danielle_gi/
https://www.instagram.com/danielle_gi/
https://www.instagram.com/waltersilva_91/
https://www.instagram.com/marcella.granato/
https://www.instagram.com/danielle_gi/
https://www.instagram.com/ciceraveras201187/
https://www.instagram.com/danielle_gi/
https://www.instagram.com/danielle_gi/
https://www.instagram.com/___m____aarrcceelloo/
https://www.instagram.com/___m____aarrcceelloo/
https://www.instagram.com/karinawcr/
https://www.instagram.com/karinawcr/
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Em meio a discussdo, foi feita referéncia a cantora Sandy como celebridade com
valores diferentes dos mostrados na publicagéo e do seu irmé&o Junior, com tom irénico acerca
da sua sexualidade. No enunciado oito, ainda houve comparacdo da fotografia ao
comportamento de prostituta.

De acordo com a teoria bakhtiniana, o Instagram € aqui compreendido como espaco
no qual diferentes alteridades podem ser atualizadas, uma vez que cada perfil tem a
possibilidade de registrar sua opinido a partir de uma proposic¢do inicial, no caso, as
publicacbes, e os demais podem produzir 0s seus comentarios com base em registros
anteriores. O didlogo, assim, € feito de forma assincrona. A cada nova enunciacao, os perfis
podem defender posicdes a partir de opiniGes emitidas anteriormente, dialogando ndo somente
com as publicacdes, mas também com os diversos posicionamentos assumidos em
determinada situacdo. A teia dialogica de Bakhtin pode ser visualizada nos oito enunciados
descritos acima, na medida em que o confronto das entonagOes e dos sistemas de valores
capacita diferentes visdes de mundo acerca de um contetdo tematico, que, neste caso, foi a
fotografia publicada por Gracyanne.

Outra forma que foi bastante utilizada entre os comentarios foi “bunda”, para fazer
referéncia, claro, aos atributos corporais expostos na fotografia, como em “@larigopomes
Surra de bunda ®®®”. O emoticon teve sentido de espanto, susto, expressdo visceral,
segundo Wallon. A forma ‘“rabo” foi empregada onze vezes com 0 mesmo sentido,
“@erikabittencourt Adora se aparecer!!! Todo mundo ta cansado ver seu rabo, dar um tempo,
e para de ser tdo vulgar!”, foi possivel perceber o tom de reprovacao agravado pelo emprego

da palavra.

5.2.3.2 Analise da triangulacédo postagens, enunciados dos seguidores e interagdes

Na publicacdo houve mais de 100.000 curtidas e 7.000 comentarios. Isso significou
gue para cada quinze curtidas, houve um comentério. Proporcionalmente, essa foi a
publicacdo que mais instigou manifestacbes por comentarios, justificado pela exposi¢édo
seminua do corpo de Gracyanne. Das trés publicacGes selecionadas do seu perfil, as duas da
categoria Enfase no corpo afetaram mais os seguidores a interagdes por comentarios.

Em Wallon (2007), a consciéncia é construida por etapas que evidenciam um processo
continuo no qual a afetividade é concebida como a chave para a formacao do individuo. Ja

Bakhtin (2002) entende o individuo a partir de suas relac@es sociais. O fato dos seguidores de


https://www.instagram.com/larigoomes/
https://www.instagram.com/_erikabittencourt/
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Gracyanne terem sido mais instigados a comentar fotografias de seu corpo seminu mostrou
que a afetividade percebida nesse conteldo temético despertou inquietacdes provenientes das
experiéncias sociais, externas ou internas ao Instagram desses perfis.

Tal afetividade, concebida por este estudo como erética, despertou formas como
“linda”, “belo”, empregadas em sua maioria como elogio, mas também “kkkk” e
“desnecessario” como desdém. Em Bakhtin (2002), o discurso com apreciacdo admirativa
dialoga com entonacédo desdenhosa, em que um é constituido a partir do outro.

Das mais de 40.000 ocorréncias de formas discursivas, apenas 13.000 foram
empregadas uma Unica vez, 0 que gerou uma repeticdo em média de quase quatro vezes por
palavra. Assim, varias unidades discursivas empregaram sentidos particulares nos enunciados.

A diferenca foi o estilo que cada autor, ou seja, que cada perfil usou em sua manifestacgéo.

5.3 As publicacdes de Gabriela Pugliesi

Das postagens selecionadas para anélise de Gabriela Pugliesi, duas sdo da categoria
Familia/amigos e uma da categoria Imagem da Instafitness. O lazer, permeado da companhia
de celebridades advindas de dentro e fora do Instagram, é frequente nas postagens da
Instafitness. Tal afirmacdo é feita ndo somente baseada nas publicacdes coletadas, mas nas
observacOes feitas as interacbes que ocorreram nas postagens do perfil. Além disso, os
investimentos corporais sdo expressos de formas variadas, desde alimentacdo até meditacao,
referindo a adogao do estilo de fitness a beneficios mentais, corporais e sociais.

Tal percepcéo corrobora manifestacdes afetivas realizadas por meio das curtidas e que
levaram este estudo a categorizar as publicacdes de acordo com similaridades do contetdo
tematico. Entre as categorias de Pugliesi, a mais volumosa é a Familia/amigos, que rendeu
duas publicacBes das mais comentadas no universo das selecionadas.

Se na analise de Gracyanne, o fendmeno da categoria mais numerosa, no caso Enfase
no corpo, foi explicado por meio da influéncia afetiva sobre o conhecimento dos seguidores,
baseada na teoria walloniana, tanto a de Gracyanne quanto a de Pugliesi pode ser explicada
também de forma inversa: o conhecimento dos perfis fitness é construido a partir da
afetividade manifestada por seus seguidores em detrimento de determinados conteudos
tematicos abordados. Como no Instagram, os usuarios objetivam ser admirados em suas
publicacbes, as Instafitness exploraram temas que provocaram reagOes de curtidas e

comentarios, termometros de reconhecimento no aplicativo. Assim, ambos 0s processos
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levam a identificacdo e compartilhamento de valores e juizos entre os perfis e seus seguidores,

de forma continua, mdtua e complexa.
5.3.1 Publicacgéo do dia dois de fevereiro de 2017: categoria imagem da Instafitness

Figura 27 — Postagem de Gabriela Pugliesi

@ gabrielapugliesi Seguindo

95.671 curtidas

gabrielapugliesi Throoooowback ‘ﬂ ;
#20ePoucosAnos #tbt

alewinkler Amei vc morena @@

tamysrb @mariadaherr miga, acredita
que eu ndo tinha visto seu comentario
me marcando? Af tava aqui na madruga
do apocalipse, fucando ela
aleatoriamente e vi meu nome aqui
kkkkkkkk e vi gue era vc! Lindo mesmo o
cabelo!

karinkirzner Era mais linda gdo o rosto
tava mais cheinha...

karinkirzner Eu preferi assim.. o cabelo
parece que nunca mais foi o mesmo.

enfasimonessmendes Princesa tem
saudades de cabeldao?

rafaellechris Parecendo a Jennifer
anniston

- /ﬁ i ol d)
Fonte: https://www.instagram.com/gabrielapugliesi/?hl=pt-br

definido, as publicacdes de Pugliesi se inclinam para a conquista da felicidade por
meio do equilibrio entre bem-estar e atividade fisica, em conformidade com os diferentes
conceitos fitness que tais perfis imprimem no Instagram. Entretanto, o culto ao corpo e o
narcisismo sdo caracteristicas comuns ndo apenas entre elas, mas todos os Instafitness aqui
analisados.

Outro traco narcisista comum a todos os perfis € um estado agudo de
autoenamoramento, no qual os sujeitos parecem investir no proprio eu, desistindo do que
Freud (1990) chama de libido objetal. Em outras palavras, menor investimento em objetos
externos. A postagem de Gabriela Pugliesi do dia dois de fevereiro mostra sua imagem de
biquini, remetendo a um cenario rustico. Na legenda, fica claro que a realizacdo da fotografia
ndo corresponde a data de publicacdo, por meio do emprego do termo Throwback e hashtags
#20ePoucosanos e #tbt. Esse enunciado carrega em si ecos de outros discursos e discursos
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circulantes nas redes sociais. A hashtag #throwback ou #tbt, para este estudo, € concebida
como dialogismo na perspectiva bakhtiniana, pois possibilita a negociagdo entre vozes sociais
e constroi de forma plural e hibrida os diversos discursos, contextualizando a situacdo na qual
sdo produzidos e a situacdo dos autores que os resignificam.

Os emoticons utilizados remeteram, respectivamente, a0 movimento do corpo e
feminilidade que, em conformidade com outras de suas postagens, teve o sentido de que a
adocdo de praticas fitness leva a manutencdo do corpo jovial. Porém, a carga emotiva da
publicacéo esteve voltada para a seducéo.

A necessidade da Instafitness em resgatar uma fotografia que, além de sensual, a
mostra mais nova estd em acordo com o que Lipovetsky (2005) fala sobre o narcisismo
contemporaneo. O corpo, ao ser encarado como objeto de culto, é relacionado ao poder de
seducdo. Assim, os rituais que zelam por sua jovialidade, alimentacdo saudavel e atividade
fisica, por exemplo, sdo buscados para aplacar a ferocidade do tempo, numa espécie de

hiperinvestimento narcisico. Permanecer jovem significa permanecer Util e sedutora.

5.3.1.1 Andlise dos comentarios

Nos 1.162 comentarios da publicacdo do dia dois de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 12 — Dados Figura 27

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 5.748
Formas linguisticas 2.247
(incluindo a representacdo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “linda” 442
Forma “cabelo” 365
Forma “ficar” 77
Forma “cor” 58
Forma “@” 258 (69 direcionadas ao
perfil @gabrielapugliesil)
Emoticon © 287
Emoticon @@ 111
Emoticon 104
Emoticon 68
Hashtags 14

Fonte: Dados da pesquisa.
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A forma “lindo” foi empregada de vérias formas, mas sempre como elogio a
Instafitness. Juntamente com a forma “cabelo”, foi empregada em trinta e sete enunciados,
como “@hiarajoyce_ Cabelo lindoooooo”, em que a repeticdo da vogal “o” deu a entonacgdo
emotiva e “@e.kglr Que cabelo lindo e saudavel ®®” com a entonagdo emotiva de susto,
caracterizada, segundo a teoria de Wallon, como emocéo. Ja com a variacao “linda” foi usada
por trezentos e trinta e nove comentarios, todos com sentidos semelhantes, como
“@patipinnheiro sempre linda!¥#”, nos quais a forma “sempre” foi empregada como
referéncia a data da producao da fotografia, anterior a publicacéo.

Dos enunciados que empregaram a forma ‘“cabelo”, trinta e nove o fizeram no
aumentativo como referéncia aos cabelos longos ostentados por Pugliesi na imagem, como
“@alinegpl5 Fica tdo linda de cabeldo ©”, no qual o emoticon teve o sentido de
encantamento. Além disso, setenta e cinco enunciados fizeram mencdo a cor dele na
essa corrrr”’, com repeticdes de vogais em duas palavras como entonacdo emotiva.

Outras formas como “maravilhosa”, “musa” e ‘“deslumbrante” também foram
empregadas como elogio a Instafitness. Nesse sentido, destaque para o emoticon &, com mais
de duzentas repeticGes entre as ocorréncias nos comentarios, como “@camilinhadogedeon
O@OO®” empregado com ou sem o auxilio da escrita para expressar admiracio e
encantamento, concebidos em Wallon (2007) como emocéo.

Nos sessenta e nove enunciados, em que 0s seguidores marcaram a Instafitness por
meio da “@”, nenhum recebeu sua atenc¢ao, confirmando Primo (2010) e sua afirmacdo de
gue nas redes sociais a fama é medida pela incapacidade de responder a toda atencdo
recebida.

A manifestacdo de Pugliesi nos comentarios S0 ocorreu uma vez.

Primeiro diélogo:
1. “@baarbaracoosta Como assim 20 e pouco??? Vocé ndo parece ter mais”
2. “@@gabrielapugliesi @baarbaracoosta tenho 31! Ahahaha”

Na interagdo acima, o perfil seguidor, instigado pela hashtag #20ePoucosanos da
legenda, foi surpreendido com a idade da Instafitness, usando entonagdo interrogativa e a
repeticdo do acento “?”. A hashtag aumentou a possibilidade de conversacéo entre os perfis e

exerceu bem seu papel como ferramenta de contextualizacdo (RECUERO, 2012): o nédo


https://www.instagram.com/hiarajoyce_/
https://www.instagram.com/e.kglr/
https://www.instagram.com/patipinnheiro/
https://www.instagram.com/alinegp15/
https://www.instagram.com/missgravata/
https://www.instagram.com/camilinhadogedeon/
https://www.instagram.com/baarbaracoosta/
https://www.instagram.com/gabrielapugliesi/
https://www.instagram.com/baarbaracoosta/
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emprego dela, poderia ter gerado outra forma de interpretacdo, como percebido no enunciado
“@brupolycarpo Que mudancaaaa, custou cair a ficha que era vc!”, em que se o perfil leu a
legenda, foi depois do impacto da imagem. Na retorica do dialogo, Pugliesi expds sua idade
com o emprego da entonagdo de gargalhada “ahahaha”. O lago que constituiu essa relagao,

forte ou fraco, néo foi percebido.

5.3.1.2 Analise da triangulagdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

De acordo com as formas mais recorrentes empregados nos comentérios, o cabelo
ostentado na imagem instigou muito mais os enunciados do que a legenda, evidenciando que
0 autocentramento de Pugliesi serviu como afetacdo para as interagdes. O género Instagram,
possibilita associar fotografias e videos a contetidos escritos, aumentando as possibilidades de
conversacao. Porém, ndo ocorreu na publicacdo, e 0s enunciados, em sua grande maioria,
emitiram elogios a foto.

Das mais de 5.700 ocorréncias, foram empregadas mais de 2.200 formas distintas, o
que resultou na média de duas repeticdes por forma. O volume gerado nos enunciados de
diferentes formas linguisticas é entendido como auséncia de controle no emprego dos
elementos discursivos no Instagram, enquanto espaco de troca livre. Assim, as formas sdo
recheadas de muitos significados, flexiveis e sé ganham sentido no enunciado concreto
(BAKHTIN, 2002).

No que diz respeito a acdo de interacdo, mais de 95.000 ocorreram por meio da curtida
e 1.162 por comentarios, isto é, para cada 59 curtidas, houve um comentério. As curtidas sdo
opcbes comunicacionais exclusivas das redes sociais, e, nesta analise, essa ferramenta, que
representa uma forma ndo escrita e ndo verbal, tem o poder de manifestacdo por um simples

toque, justificando seus altos nimeros comparados aos comentarios.

5.3.2 Publicacdo do dia quatorze de fevereiro de 2017: categoria Familia


https://www.instagram.com/brupolycarpo/
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Figura 28 — Postagem de Gabriela Pugliesi

@ gabrielapugliesi Seguindo

147.014 curtidas 2 sem

gabrielapugliesi Até o fim @
t os 1.048 comentarios

nanderika Quanta beleza numa so6 foto

@@ @ vocés dois esse Iugar@@
©

thiago_carvalho90 Treino de perna que
€ bom né ...

ellentianny @lucio_flavio_nutricionista
no caso dela ela nem tem muita
definicdo ne ela treina muito todo dia

enorke @van.gomesfisio de qual ano?? é
amor, vms ter que adiar a data do
casamento mesmo hahaha

monisamg @gabrielagsamp

tuca_ferreira5 Assim entdao?
akassielcarvalho

kassielcarvalho_ @tuca_ferreira5 nnn ,
kkkkkk

LaralhAarnnce DANE Niin ~acallll

Fonte: https://www.instagram.com/gabrielapugliesi/?hl=pt-br

Nas postagens de Pugliesi, selecionadas no periodo do levantamento de dados deste
estudo, a partir das fotografias diarias mais curtidas, 13 foram categorizadas como Familia e,
entre elas, oito mostram o entdo namorado da Instafitness. Nessa mesma categoria, nas trés
fotografias mais comentadas ele também aparece. Isso leva a concluir que a imagem de um
casal com o corpo bem cuidado, jovem, saudavel e apaixonado instiga os seus seguidores a
manifestacdes de afetividade. Ao contrario, as fotografias postadas por Gracyanne com o seu
marido, ndo geram manifestagbes tdo numerosas. A titulo de comparacdo, nenhuma
publicacdo no qual aparece o casal em situacdo semelhante a de Pugliesi, esta entre a mais
curtida ou comentada de Gracyanne.

A postagem de Pugliesi, do dia quatorze de fevereiro, retratou o casal na praia, em
trajes de banho, com ela olhando para o namorado com expressao facial de encantamento,
visceral sob a percep¢ao de Wallon (2007) e a legenda “Até o fim”, com o emprego do
emoticon de coragéo, representando o sentido de amor identificado pela teoria do autor como
sentimento, por seu carater menos visceral. Apesar de naturezas distintas, 0 encantamento e o

amor presentes foram complementares e importantes para o processo de interpretacéo.
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Em relacdo ao género de discurso (BAKHTIN, 2003), na data em questdo é
comemorado, anualmente, o Valentine’s Day** (em portugués, Dia de S&o Valentim),
considerado o dia do padroeiro do amor por crengas de varias culturas, como nos Estados
Unidos e Irlanda, disseminado no Brasil como uma segunda data para comemorar o dia dos
namorados.

A ressignificacdo do Valentine’s Day foi essencialmente dialdgica, pois conservou
ressonancias de outras vozes, procedentes de outras culturas e esferas da atividade humana,
presentes no estilo de linguagem empregado, no caso o simbolo de coracdo, conteudo
teméatico, o amor entre duas pessoas, e construgdo composicional, evidenciado pelo dia
especifico e fotografia do casal.

Em Bakhtin (2002), todo enunciado se dirige ndo somente ao destinatario imediato,
mas também ao superdestinatario, cuja compreensdo responsiva determina a producédo
discursiva, pois € vista sempre como correta. A identidade desse superdestinatario, varia de
grupo social. Esse discurso de Pugliesi foi destinado ao conceito de casal eterno, evidenciado
pela frase “Até o fim”, que rejeita pontos de vistas negativos no dia de comemorar o amor.

A seguranca em expor o corpo é associada a uma autoestima fortalecida que, segundo
Freud (1990), esta relacionada ao narcisismo como a libido. Quanto maior a autoestima,
menor dependéncia de um objeto amoroso, semelhante a uma personalidade narcisista. Nas
relagfes amorosas entre homens e mulheres, entretanto, 0 narcisismo pode aparecer com
algumas diferencas. O primeiro tem sua libido no objeto sexual escolhido, no caso da
fotografia a prépria Instafitness. Ja com as mulheres narcisistas desenvolvem autocentramento
libidinal, como resultado das condic¢Ges sociais impostas, Como corpo esguio, sem marcas ou

celulites.

5.3.2.1 Analise dos comentarios

Nos 1.048 comentérios da publicacédo do dia quatorze de fevereiro de 2017, constam:

% 0 dia dos namorados, em alguns paises chamado de Dia de Sdo Valentim (Valentine’s Day) ¢ uma data
especial e comemorativa na qual se celebra a unido amorosa de casais e namorados €, em alguns lugares, o dia
de demonstrar afeicdo entre amigos.
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Quadro 13 — Dados Figura 28

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 8.753
Formas linguisticas 4.187
(incluindo a representacédo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “linda” 119
Forma “casal” 99
Forma “gente” 57
Forma “foto” 38
Forma “@?” 596 (14 direcionadas ao
perfil @gabrielapugliesil)
Emoticon © 188
Emoticon €@ 171
Emoticon W 88
Emoticon & e 68 (cada)
Hashtags 18

Fonte: Dados da pesquisa.

As principais formas empregadas nos enunciados fazem coro em processo responsivo
aos elementos empregados na construcdo da publicacdo: estilo romantico e tema emotivo de
carinho, amor e afeto. Baseado na teoria walloniana, a emocdo latente da publicacdo
desencadeou enunciados envoltos da mesma carga emotiva.

A forma “lindo” variou nos enunciados: 76 vezes como “lindos”; 10 vezes como
“lindo”; e 13 vezes “linda”. A ultima foi empregada sempre para elogiar a fotografia, dai a
forma feminina como “@nathy _prudente Fotografia linda ©”. No enunciado, o emoticon
representa o olhar apaixonado, porém, emitiu o sentido de admiracéo, ambas as manifestacoes
afetivas em Wallon.

A expressao “casal lindo” foi empregada em oito enunciados, todos com sentido de
elogio, como “@silvana_rocha s2 Essa barriga é mais g "negativa"... Casal lindo” e
“@jeelfontoura Casal lindoooo”. O primeiro enunciado cita a barriga, provavelmente de
Gabriela, como “negativa”, com sentido positivo, de barriga sarada e sem gordura, fugindo de
sua concepcao literal. Em Bakhtin (2002), essa articulacdo fundamenta o processo dialdgico,
uma vez que todo discurso € produzido com fragmentos de outras vozes. O tema € concebido
como um sistema de signos dinamico, flexivel, diferente da significacdo, que € o aparato

técnico de realizacdo do tema. No enunciado, a forma ‘“negativa” ndo foi alterada
(significacdo), mas, sim, adaptada a situagdo (tema), assim como o emoticon & analisado no

pardgrafo anterior. No segundo enunciado, o seguidor usou a repeti¢cdo da vogal “o” como


https://www.instagram.com/nathy_prudente/
https://www.instagram.com/silvana_rocha_s2/
https://www.instagram.com/jeelfontoura/
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entonacdo emotiva exagero, para expressar admiracdo, vista na teria walloniana como
emocao, de carater visceral. Ainda nos comentérios, a expressao “casal mais lindo” foi usada
sete vezes com 0 mesmo sentido.

A conversa entre perfis foi instigada quase 600 vezes por meio do “@”, no qual
apenas quatorze foram para o perfil de Gabriela. Esse nimero foi bem expressivo, pois mais
da metade dos seguidores foram instigados a dialogar com outros perfis. Como
“@camilaanjoos @jooaodias poderia ser nds dois mas a gente vai pra rodizio @, com o
emoticon representando uma expressao facial de tristeza, emog¢do manifestada por ndo ser
como o casal da foto. Outro exemplo “@ba_yanne Poderia ser a gente, mas nosso prazer é
comer! kkkkkkkkkkk @finho_fernandes”, com sentido préximo ao primeiro enunciado,
porém, com entonacdo de humor, evidenciada pela expressdao de gargalhada “kkkk”. Em
ambos os comentarios, a relacdo de lago forte (RECUERO, 2014) foi percebida enquanto
casal de namorados, em conformidade com a foto.

Nos dois didlogos a seguir, 0s mesmos lacos foram percebidos, realizados também
entre casais:

Primeiro dialogo:

1. “@thatadp Noix na beach @tiagobgomes”
2. “(@tiagobgomes Foco na meta @thatadp”

No diédlogo, o primeiro enunciado, composto pela forma “noix” em substituicdo ao
pronome “nods”, deu sentido de informalidade e jovialidade, a palavra “beach” em inglés foi
referida ao ambiente exposto por Pugliesi na foto. Ambos os elementos evidenciaram vozes
distintas na construcdo da sentenca (BAKHTIN, 2002).

Segundo diélogo:
1. “@alicecabus Olha nos amor kkkkkk @rodrigo.casado”

2. “(@rodrigo.casado @alice_cabus hahah daqui a pouco!”

No segundo dialogo, em conformidade com Wallon, a entonacdo de gargalhada do
primeiro enunciado, “kkkkk”, influenciou a réplica, com o emprego de “hahaha”. Segundo o
autor, situacOes de expressoes viscerais levam a respostas emotivas semelhantes.

Ainda foi identificada uma conversa concebida como lago fraco:

Terceiro dialogo:


https://www.instagram.com/camilaanjoos/
https://www.instagram.com/jooaodias/
https://www.instagram.com/ba_yanne/
https://www.instagram.com/finho_fernandes/
https://www.instagram.com/thatadp/
https://www.instagram.com/tiagobgomes/
https://www.instagram.com/tiagobgomes/
https://www.instagram.com/thatadp/
https://www.instagram.com/alicecabus/
https://www.instagram.com/rodrigo.casado/
https://www.instagram.com/rodrigo.casado/
https://www.instagram.com/alice_cabus/
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1. “@daucinho4 Nossa Que pé é esse ”
2. “@laufacchini @daucinho4 tem gnt q eh ruim na vida em! C uma fotografia

dessa e vc olha o pe? Kkkkkk amore vamo viveeee ne!”

O primeiro enunciado faz critica ao pé visto na fotografia, mas nédo deixa claro se foi
para Pugliesi ou seu namorado. Em resposta, outro perfil ironiza sua vida, com o emprego da
expressao “kkkkk”, substituicdo da forma “vamos” por “vamos” e repeti¢do da vogal “e” em
“viveeee”, dando sentido de entonagdo emotiva.

No enunciado “@thaymartinelli Poderia ser eu e outra pessoa, mas eu nédo sou fitness
® @raiane_leite”, o perfil autor associou o estilo de vida da Instafitness a conquista do
namorado bonito e malhado. Apesar da forma “fithess” ndo estar entre as formas mais
empregadas nos comentarios desta publicacdo, ela ocorreu em mais doze enunciados,
evidenciando a percepgdo dos seus autores semelhante ao enunciado ja exposto, como
“@rearcunha Podia ser a gente mas eu ndo sou fitness @fernandomagnino”.

Tal percepcdo também instigou enunciados como “@vogeldaniela Podia ser a gente,
@marcusbarnetche, mas tu prefere comer duas barras de chocolate gordo! ©®)”, no qual o
perfil do autor associou a felicidade aos corpos malhados, com emprego de emoticons
representando expressoes faciais, e “@silas.spinelli prefiro ser gordo mesmo, gordo ¢ mais
feliz  eusjshshshhshsshhs  (@gii sooares”, com entonacdo emotiva de  graca,
“eusjshshshhshsshhs”, o autor emitiu opinido contraria. As duas formas de absorver o
discurso de Pugliesi nos enunciados sdo o que Bakhtin (2002) considera a maneira de tornar
visivel o principio de funcionamento da linguagem na comunicacdo real. No primeiro
enunciado, os procedimentos de incorporacdo do discurso serviram para reafirmar a

Instafitness, ja no segundo, negar.

5.3.2.2 Analise da triangulagéo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

Apesar da data comemorativa, ndo foi identificada referéncia ao Valentine’s Day nos
comentarios, justificada pela auséncia também na construcdo da publicagdo pela Instafitness.
A postagem instigou mais de 147.000 perfis a acao de curtir e um pouco mais de 1.000

a acdo de comentar. Isto é, para cada 147 curtidas, houve um comentario. Comparada a


https://www.instagram.com/daucinho4/
https://www.instagram.com/laufacchini/
https://www.instagram.com/daucinho4/
https://www.instagram.com/thaymartinelli/
https://www.instagram.com/raiane_leite/
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postagem anterior, esta instigou proporcionalmente mais curtidas, porém, bem menos
comentarios.

O que mais chamou a aten¢do na triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e
interacdo foi o fato de que mais da metade dos comentarios resultaram da vontade dos perfis
em estabelecer didlogos com outros, e, em sua maioria, entre casais, e as principais formas
empregadas nos enunciados foram respostas aos elementos empregados na producdo da
publicacdo. A imagem bem trabalha na fotografia do casal, como apaixonado e corpos
esculturais, levou os seguidores os adotar como modelo de relacionamento perfeito. Baseado

na teoria walloniana, a emocéo latente da publicacdo desencadeou enunciados envoltos da

mesma carga emotiva, evidenciados por a repeticdo de emoticons como © e .
5.3.3 Publicacéo do dia dezesseis de fevereiro de 2017: categoria Familia

Figura 29 — Postagem Gabriela Pugliesi
gabrielapugliesi )
@ Hotell Unu::;uel I Seguindo

188.505 curtidas

gabrielapugliesi ﬂ dress
aelisalimaoficial

Make @alezaofagundes

Hair @fortesthiago

Pic by @henriquedpr #bailedavogue

michellegaarcia Destruidora
michellegaarcia Dona da porra toda
brunapaez Lindos

deborahakim @nicolleskitnevsky

ceciliassuarez @ceciliapv diva demais da
contal! @ ©
bianca.ferreiraandrade Amo vc dois

juntos PP POOOOO

_maarianav @maraascachi NOSSAAAA
esse foi o melhor

dududarck Porque esse casal, € lacrador

vyvyvyvveveyey

Fonte: https://www.instagram.com/gabrielapugliesi/?hl=pt-br

A fotografia, postada no dia dezesseis de fevereiro de 2017, mostra Pugliesi e seu
namorado vestidos formalmente, com a Instafitness em uma posi¢do que deu destaque ao

vestido com transparéncia, e por consequéncia ao seu corpo. Na legenda, o emprego do

emoticon <4 representou acdo de danca, de festa e de diverséo, descreveu créditos do vestido,


https://emojipedia.org/dancer/
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do maquiador, do cabeleireiro e do fotografo, contextualizando a postagem por meio da
hashtag #bailedavogue, baile de carnaval promovido pela Revista Vogue® anualmente e que,
em 2017, teve como tema Lady Zodiac (senhora do zodiaco, em inglés), dai, o vestido com
estampa de estrela.

O carnaval € por si s6 uma defini¢do de dialogismo, resignificado ao longo dos anos,
por diferentes vozes e diferentes culturas. No Brasil, € associado a alegria, fantasia, samba e
também a feriado.

Semelhante a publicacdo anterior, a idealizacdo do casal com o corpo bonito e de
sucesso gerou numerosas expressoes de afetividade (mais que o dobro de curtidas da primeira
fotografia de Pugliesi aqui analisada), entendido como elemento ideolégico (BAKHTIN,
2002). A esse respeito, segundo Severiano (2006), os ideais de uma personalidade narcisista
almejam sua centralidade e imortalidade, colocando-se como modelo a ser seguido. Assim,
para se ter sucesso, um namorado bonito, vestir marcas caras e participar de eventos
importantes, o individuo é levado a querer atingir os atributos fitness de Pugliesi: o cabelo na
primeira postagem, o corpo na segunda postagem e festas nesta postagem, por exemplo.

Além disso, em conformidade com a publicacdo de Gracyanne do dia quinze de
fevereiro, esses ideais foram associados ao consumo, fornecidos por uma cultura que vive
uma fase de intensa mercadorizacdo. Se anteriormente a publicidade procurava chamar a
atencdo para os atributos de uma mercadoria, hoje ela promove estilos de vida, novas
experiéncias e satisfacdo pessoal. Por isso, € comum encontrar perfis que se destacam em
redes sociais usando produtos ou servicos patrocinados por marcas com a funcao de alavancar
0 Seu consumo.

Em uma cultura do narcisismo, o ato de consumir leva o individuo a fugir dos
dissabores da soliddo, fadiga e violéncia causados na sociedade. E a publicidade de consumo
“[...] joga sedutoramente com o mal-estar da civilizacdo industrial. Seu trabalho é tedioso,
sem sentido? Deixa-o0 com sentimentos de futilidade e fadiga? Sua vida é vazia? O consumo
promete preencher o doloroso vazio” (LASCH, 1990, p. 103).

Foi possivel observar nas publicaces dos perfis acompanhados que os seguidores séo
instigados pelos bem materiais ostentados pelos Instafitness nas producdes de seus discursos.

As estratégias empregadas pelos perfis fitness, além de inflamadas de imperativos de

% \Vogue é a revista feminina de moda mais importante, conceituada e influente do mundo publicada desde 1892
pela Condé Nast Publications em 22 paises. Mensalmente, publica trabalhos de estilistas, escritores, fotografos
e designers dentro de uma perspectiva sofisticada do mundo da moda, da beleza e da cultura pop.
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felicidade e de sucesso pessoal, em sua grande maioria, sdo sutis. Porém, este estudo nao tem
como objetivo aprofundar questdes mercadologias.

Entretanto, corroborando com Primo (2010), essa exposicdo causa insatisfacdo pela
banalizacdo da vida cotidiana, mostrando a vida dos Instafitness, sempre rodeada por conforto
e glamour. Na publicagdo em questdo, roupas lindas, corpos perfeitos, casal apaixonado e

festa glamourosa.

5.3.3.1 Analise dos comentarios

Nos 2.517 comentarios da publicacdo do dia dezesseis de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 14 — Dados Figura 29

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 9.475
Formas linguisticas 4.702
(incluindo a representacdo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “linda” 393
Forma “maravilhoso” 251
Forma “vestido” 147
Forma “casal” 129
Forma “@” 983 (62 direcionadas ao
perfil @gabrielapugliesil)
Emoticon © 992
Emoticon W 478
Emoticon @ 472
Emoticon 413
Hashtags 23

Fonte: Dados da pesquisa.

A forma “lindo” apareceu em todas as analises de Pugliesi como a forma verbal mais
empregada e, aqui ndo foi diferente, usada principalmente em trés variagdes. Uma delas foi
“linda” empregada 175 vezes como elogio a Pugliesi ou a fotografia, como em “@kellyx67A
mais linda até agora” a comparando com outras personalidades que postaram, também em
momento real,fotografias vestidas para o baile. Outra variacdo foi “lindos”, empregada 124

vezes como elogio ao casal, como em “@isiscarvalho22 Eita porra de casal bonito!! Lindos

©®”, em que empregou a forma “porra” como entonagdo emotiva, “bonitos” e “lindos”
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como adjetivos e emoticon, representando expressdo facial de encantamento que, segundo
perspectiva de Wallon (2007), foi uma manifestagdo de emocao.

A segunda forma verbal mais recorrente entre os enunciados dos seguidores foi a
forma “maravilhoso” empregada também em situacdes semelhantes a forma “lindo”, como
“@sofianunes So6 tiro que vejo! MARAVILHOSA” em que a expressdo “sé tiro” € o emprego
da forma em caixa alta evidenciou entonacdo emotiva de admiracdo. Destaque para a variagdo
“maraaaa”, como em “@marianaasoarees Que casal maraaaa!”, que, por si sO, ja carregou
atributos emotivos.

Em relacdo a forma “tiro”, presente no enunciado do paragrafo anterior, foi usada em
outros 30 enunciados, como em “@jessicagmuller@jessikaburger um tiro doeria menos © (0

tema desse ano é Zodiaco)” e “@emillypdias Caaaaraaa que tiro ©®®®”. Esta forma esta
presente na vida pratica relacionada a acdo de disparar com uma arma de fogo. Porém, no
contexto desses enunciados, ela adquiriu o sentido de admiracdo despertado pela imagem da
fotografia, evidenciando o dialogismo de Bakhtin (2002).

A forma “vestido” foi empregada 147 vezes, demonstrando a atengdo dos seguidores
neste item de moda ostentado por Pugliesi, reafirmando que o discurso fitness é associado a

uma gama de outros discursos. Como exemplos do emprego, “@tratonofarrapo Que vestido
perfeito!!! ©OO)” e “@ingridw__ A mais Maravilhosa desse baile sem duvidas, que vestido

¢ esse Deus ?!vwwwwih W . Interessante notar que nos dois enunciados, os emoticons
foram repetidos pelos autores, na intencdo de exteriorizar as suas afetividades, em
conformidade com vérios outros enunciados analisados.

Os emoticons, além da sua massiva presenga nos comentérios, foram empregados sem

a escrita, como em “@tchunis L4 4 4 4 4 48
“@heloisaleac®@EEOEW W W O©OO®”, mostrando para este estudo que nesse

ambiente eles obedecem as mesmas regras das formas linguisticas que, em Bakhtin (2002),
sdo referidas ao todo do enunciado concreto e podem variar nos processos enunciativos que,
por sua vez, sdo fundamentalmente ocorréncias singulares do processo de comunicag&o social,
orientados e determinados pelas condigdes sociais que prevalecem em determinado grupo e
em determinada época. No que diz respeito a teoria de Wallon (2007) e as expressdes afetivas
de natureza racional e emotiva, 0s usuarios, na tentativa de manifestar suas emocdes,
sentimentos e paixfes também os empregam, como representacdes simbolicas de sentimentos,

acOes, expressdes faciais e corporais. Destaque nestes comentarios para 0 emoticon que
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representou palmas, regularmente identificado com repeticdes nos enunciados, como
“@matiasstore® EWWW” que, interpretado juntamente com a expressdo de facial de
susto, indicou admiragdo demasiada, caracterizada como emocao.

A forma “casal” nos enunciados também foi empregada em quantidade significativa,
com sentidos semelhantes as ocorréncias da publicacdo de Pugliesi analisada anteriormente,
como “@ronaldonascci Casal Perfect”, em que foi usada a forma “perfect” em inglés. O
dialogismo no enunciado foi evidenciado pelo uso da escolha linguistica feita pelo autor em
outro idioma.

Gabrilea Pugliesi ndo manifestou nos comentarios nenhuma resposta as 62 vezes em
que foi usada a “@” para chamar a sua atencao.

A quantidade de empregos de “@” demonstrou que a publicagdo instigou seus

seguidores a interagir com outros perfis e alguns didlogos foram estabelecidos.

Primeiro diélogo:
1. “(@sarahrudsit @samuelrudsit ndo tem oq dizer, so sentir”.

2. “@samuelrudsit (@sarahrudsit pisem menos, obg”.

Esses enunciados, em conformidade com os outros analisados provenientes desta
publicacéo, proclamaram admiracéo pelo casal, no primeiro em “ndo tem oq dizer, so sentir” e

no segundo “pisem menos”, ambas s expressoes de naturezas emotivas.

5.3.3.2 Analise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

O processo de seducdo resultante da exposicdo fisica de Pugliesi, presente nas trés
publicacGes, foi a principal expressdo afetiva que influenciou as manifestacfes de seus
seguidores. Nesta ultima publicacdo, os seguidores foram instigados tanto pela ostentacdo do
vestido da Instafitness quanto pela imagem do casal presentes na produgdo do discurso.
Formas linguisticas como “linda” e o emoticon & foram muito usados como respostas aos
estimulos de hiperinvestimento pessoal impresso na foto.

Das mais de 9.400 e quatrocentas ocorréncias de unidades linguisticas, 4.700 foram
empregadas apenas uma vez, o que significa que houve média de duas repeticdes de cada

forma.
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O uso da “@”, enquanto ferramenta de representacdo de usuarios, também chamou
atencdo na publicagéo pela frequéncia. Nesses enunciados, foram identificadas opinides de
enaltecimento ao casal, empregadas, na maioria das vezes, para chamar atencéo de terceiros.
A banalizacéo da vida cotidiana presente na publicacdo de Pugliesi levou seus seguidores a
manifestacdes de encantamento.

A publicacédo teve mais de cento e oitenta e 8.000 curtidas e 2.517 comentérios, 0 que
deu uma media de mais de 74 curtidas para cada comentario. Das trés postagens da
Instafitness selecionadas, esta foi a que menos gerou comentarios proporcionais as curtidas.
Interessante notar que, apesar disso, foi a publicacdo que gerou a maior quantidade de
curtidas. Isso leva a conclusdo de que algumas publica¢fes podem instigar interacdes mais
rapidas e menos particulares, como sdo as curtidas, mas ndo instigam o envolvimento, como
0s comentarios. No caso especifico analisado, os seguidores manifestaram consentimentos a
mensagem emitida, porém, nao foram afetados ao ponto de emitirem opinides. Castells (2005)
afirma que no ambiente virtual os usuarios interagem de forma a economizar afetividades,
caracterizando um custo emocional mais baixo do que as relagdes off-line. Tal constatacéo foi
percebida ndo s6 na publicacdo em questdo, mas em todas as outras analisadas, em que as
curtidas sempre foram em maior quantidade que os comentarios.

Apesar da impossibilidade de detectar afetacGes particulares nas curtidas, a expressiva
quantidade da publicacdo, embasada na teoria walloniana, expressou a afetividade dos
seguidores impactados com a mensagem do casal perfeito e de sucesso, no qual a acao
responsiva teve a intencdo de causar impacto ao outro, mesmo com a impossibilidade de
expressar estilo particular imposta pela ferramenta do aplicativo. O conhecimento, por sua
vez, foi referido a acdo direta dos seguidores nas 188.000 situagdes, evidenciando valores e
juizos dos perfis, do que julgaram como belo e admiravel.

A estruturacdo das trés publica¢fes de Pugliesi foi baseada nas imagens, no qual as
legendas tiveram pouco contetdo. Isso demonstrou autocentramento padrdo nessas
publicacbes no qual a mensagem foi produzida quase que exclusivamente por meio da
exposicdo do seu corpo. Apesar de 0 género Instagram dar énfase a fotografias, o que foi
percebido nas publicagdes da Instafitness foi narcisismo. Assim, associado a subjetivacdo dos
seus seguidores manifestada por curtidas, o conceito fitness de culto ao corpo foi

compartilhado entre as partes.
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5.4 As publicacdes de Bella Falconi

Das postagens que foram selecionadas para analise de Bella Falconi, duas foram da
categoria Familia/amigos e uma da categoria Enfase no corpo. Em suas publicacdes, a
Instafitness mostrou bastante atividade fisica, dicas de alimentacdo para ganho de massa
muscular e também explorou a imagem da filha, o que justificou a sua categoria mais
numerosa ser Familia/amigos. Entre seus seguidores, ficou clara a fonte do reconhecimento,
enquanto personalidade da tematica fitness, pois nos comentarios observados houve sempre
elogios e questionamentos sobre exercicios e alimentacao.

Diferente dos perfis de Gracyanne Barbosa e Gabriela Pugliesi analisados, Bella tem
em sua autodescricdo no Instagram referéncias a tematica fitness, como forma de

contextualizar seu perfil em um universo com milhGes de usuarios.
5.4.1 Publicacéo do dia sete de fevereiro: categoria Familia

Figura 30 — Postagem de Bella Falconi

@ bellafalconi

55.537 curtidas

bellafalconi #Throwback to when | used
to human flag all ovah! @ X

Retrospectiva de quando eu me
pendurava em tudo que era canto!
Hahaha amei achar essa foto hoje!!!

beca_mendess @lorranegonzaga__ farei
isso em vc segunda feira!

diragoes @fabiambrozini a meta de 2017
€ a gente tirar uma foto assim pra
mostrar minha evolucdo!
Hahahahahahahahahahahaha

lorranegonzaga__ Fara siiimm... com
certeza @beca_mendess kkkkk

karolamaga Bora primo! Te esperando
pra fazer as bandeiras

blogjeanecarneiro Que massa

beca_mendess @mauriciobrito5 farei

Fonte: https://www.instagram.com/bellafalconi/?hl=pt-br

A postagem feita por Bella Falconi no dia sete de fevereiro mostra a Instafitness
pendurada em uma pessoa que, por sua vez, exibiu seus musculos, ambientados em uma
academia. Pela legenda, foi possivel concluir que a fotografia ndo foi tirada na data real da

postagem, com o emprego da hashtag #throwback, com o uso da frase em inglés “when | used
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to human flag all ovah!”. Houve ainda o emprego de emoticon ¥ 3 que representou uma
mao em movimento e outro de explosdo, além da traducdo para o portugués “retrospectiva de
quando eu me pendurava em tudo que era canto!”. Além disso, foi usada a expressdao de
gargalhada “hahaha”, percebida como visceral, dessa forma, em Wallon (2007), uma emogéo
de alegria desmedida.

Como jé foi colocado, a hashtag #throwback ou #tbt é concebida como dialogismo na
perspectiva bakhtiniana, pois possibilita a negociacao entre vozes sociais e constroi de forma
plural e hibrida os diversos discursos, contextualizando a situacdo no qual sdo produzidos e a
situacdo dos autores que os resignificam.

E comum nas publicactes de Bella Falconi a presenca da lingua inglesa e portuguesa,
ja que se direciona tanto para o publico americano (mora nos Estados Unidos) quanto para o
brasileiro (sua terra natal). Entretanto, sdo percebidos poucos comentarios em lingua inglesa.

Nesta publicagéo, apesar de néo ficar claro na imagem e na legenda, a outra pessoa na
fotografia é seu marido, presente em outras publicacfes, remetendo a um conceito narcisico
préximo ao das publicacdes de Pugliesi com o seu hamorado no que diz respeito a idealizacéo
do casal feliz com corpos perfeitos. O hiperinvestimento foi facilmente percebido por meio da

pratica de atividade fisica e, especialmente nesta imagem, de autodesempenho do corporal.

5.4.1.1 Analise dos comentarios

Nos 874 comentarios da publicacdo do dia sete de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 15 — Dados Figura 30

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 3.881
Formas linguisticas 2.072

(incluindo a representacéo
dos perfis dos
comentarios)

Forma “foto” 42
Forma “gente” 41
Forma “quero” 39
Forma “dia” 23
Forma “@” 572 (24 direcionadas ao perfil bellafalconi)
Emoticon \¥ 249
Emoticon 204
Emoticon 140
Hashtags 6

Fonte: Dados da pesquisa.
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A forma mais usada nos comentarios foi o emoticon que representa palmas,
empregado em situacBes de admiracdo a forca da Instafitness impressa na mensagem da
fotografia, como em “@sheilinha_lindal5 Nossa!!! Que top W W W W W ~,
“@inez_nolasco W e “@mg_atelie301Demaissss W . Nos trés enunciados,
o0 emoticon foi empregado mais de quatro vezes, simulando de fato como acontece na
expressao corporal.

Ja o emoticon & foi empregado para representar a expressao facial de susto, espanto e
medo e emitiu sentidos diferentes. Em alguns enunciados, manifestou a emocao de admiracao,
em outros, manifestou espanto, como em “@claudiaheringer ®®®”, “@juliventin Que
porra é essa Showwww ¥ W W W W’ e “@comigoninguempodel Caraca
OO .

Nos enunciados que empregaram a forma “foto”, em sua maioria, procurou chamar
atengdo de outros seguidores para a imagem, por meio da “@”, como em “@marianarestifo
Eai, vamos tirar uma fotografia assim quando? @gustavohbarbosa” e “@feavilamendes
Vamos tirar uma fotografia assim mo? Kkk @miichaelmatos_competidor”. Nesses casos, a
exposicao de forca do casal na fotografia da publicacdo inspirou os autores dos enunciados a
quererem repetir. Em ambos os casos, ndo obtiveram resposta.

Ainda nesse sentido, a “@” foi usada de forma expressiva nas interacbes para
referenciar outros perfis, em situacGes semelhantes as descritas anteriormente, como em

“@barbarastrindade Nos na vida, amor *** @vitordd12”.

Primeiro dialogo:
1. “@louizeksouza Ela é foda @henriquelebarbenchon”.

2. “@henriquelebarbenchon @louizeksouzalJesus!!! Indeed, she is”.

Na conversa acima, 0s enunciados demonstraram admiracao pela forca de Instafitness

na foto. O primeiro usou a palavra “foda” e o segundo expressou, em inglés, concordancia.


https://www.instagram.com/sheilinha_linda15/
https://www.instagram.com/inez_nolasco/
https://www.instagram.com/mg_atelie301/
https://www.instagram.com/claudiaheringer/
https://www.instagram.com/juliventin/
https://www.instagram.com/comigoninguempode1/
https://www.instagram.com/marianarestifo/
https://www.instagram.com/gustavohbarbosa/
https://www.instagram.com/feavilamendes/
https://www.instagram.com/miichaelmatos_competidor/
https://www.instagram.com/barbarastrindade/
https://www.instagram.com/vitordd12/
https://www.instagram.com/louizeksouza/
https://www.instagram.com/henriquelebarbenchon/
https://www.instagram.com/henriquelebarbenchon/
https://www.instagram.com/louizeksouza/
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5.4.1.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

Na publicacdo analisada, foram feitas mais de 55.000 intera¢Ges por curtidas e 874
comentarios. Isso quer dizer que, para cada 73 curtidas, houve um comentério. Nos
comentarios, houve, proporcionalmente, a maior interacdo via comentarios entre perfis das
publicacdes analisadas até aqui. Das 572 vezes que a “@” apareceu, apenas vinte e quatro
eram direcionadas a Bella Falconni, e o restante, para outros perfis, principalmente entre
casais. 1sso demonstrou que suas publicacdes instigaram os perfis a querer repetir a acao
representada na foto.

Diferente da maioria das interacfes analisadas até aqui, a forma “lindo” e 0 emoticon
© nao foram empregados em quantidade relevante. Isso ocorreu devido as percepgdes dos
seguidores a publicacdo, em que a forca da Instafitness os instigou a manifestacdo. A forma
verbal mais empregada, “foto”, comprovou que foi a imagem da publicacdo especificamente

que instigou as interacdes.
5.4.2 Publicacéo do dia oito de fevereiro de 2017: categoria Familia

Figura 31 — Postagem de Bella Falconi

@ bellafalconi

84.500 curtidas

bellafalconi Can't go wrong with #denim
@ @ourlifewithvicky #momanddaughter
#sushinight

renata_victoriaa @roberta.louise
pricilaanselmo Lindas

mariahvecchi_ @cheilacristiane
gabiigomesim @danielaasg1 olha tia!!
joicenunes O que € isso??? Linda
marynalvagomes23 Lindas @ @ @
daysealves86 @rafaelacutrim

cristianolx E como cresce a crianca, que
Jesus Cristo venha abencoando sempre

marianalooopes @barbarahabrao

radhafit.hbl Kkkkkkkkkk.. muita fofural!
Divinha!!

I PR SEPSRE Y P T P 1T

5 gl

Fonte: hftss://.instagram.com/belIafalconi/?hlzpt-br
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A postagem feita no dia oito de fevereiro mostra Bella Falconi e sua filha vestidas com
roupas, t€nis e bolsas semelhantes, com a legenda “Can’t go wrong with” (em portugués nao
pode dar errado com), seguido da hashtag #denin, fazendo mencdo ao material da camisa de
ambas. Além disso, houve o emprego do emoticon @ e das hashtags #ourlifewithvick (nossa
vida com Vick), referindo-se a crianca e sua vida em familia, #momanddaughter (mée e filha)
e #sunshinight (noite do sushi).

Tanto a expressdo no rosto da Instafitness na imagem quanto o emprego do emoticon,
rementem a sentimentos como carinho e amor, comuns na relacdo de maes e filhos. Esta
relagdo foi vista como a compreensdo responsiva determinante da producdo discursiva, ou
superdestinatario, como denomina Bakhtin.

Das fotografias analisadas de Falconi por este estudo, duas delas pertenceram a
categoria familia que, por sua vez, foi a mais numerosa na divisdo das fotografias mais
curtidas no periodo da pesquisa.

Assim como Pugliesi em relagdo ao namorado, Falconi explorou bastante a imagem da
filha, presente em muitas de suas publicacbes. Das 39fotografias da categoria familia, 16
mostraram a crianga.

Investir em publicagdes que geram manifestacdes por parte dos seus seguidores,
pareceu ser comum entre as Instafitness, isso porque a pessoa narcisista tem necessidade de
estar sempre na companhia de uma audiéncia que valide a sua autoestima, buscando
reafirmacdo constante, segundo Lasch (1983), assim como carecia Narciso. No caso
especifico da fotografia de Falconi, apesar de ndo explorar diretamente a temaética fitness, tdo
presente em outras publicagdes, ela buscou atencdo e reconhecimento, medidas pelas curtidas

e comentarios, por meio da filha.

5.4.2.1 Analise dos comentarios

Nos 568 comentarios da publicacdo do dia oito de fevereiro de 2017, constam:
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Quadro 16 — Dados Figura 31

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 2.300
Formas linguisticas 1.325
(incluindo a representacédo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “linda” 150
Forma “fofo” 47
Forma “aguento” 22
Expressdo “Meu Deus” 18
Forma “@?” 246 (17 direcionadas ao
perfil @bellafalconi)
Emoticon © 481
Emoticon @ 114
Emoticon 46
Hashtags 3

Fonte: Dados da pesquisa.

A forma “linda” foi usada por trés variagdes. Uma delas foi “lindas”, empregada em
83 vezes para elogiar a mae e a filha, como “leiaalves90 Lindas € com o emoticon coracao,
para expressar sentimento de amor, e “fe_ m_paiva Meus Deus, quanta fofura!!!! Que lindas
OOE?”, com a expressio “Meu Deus” e repeti¢do do sinal de exclamagdo como entonagéo
emotiva e 0 emoticon representou expressdo facial de encantamento. A outra variagdo foi
“linda” empregada 14 vezes para elogiar a crianca, como “@bgjane Meu Deus! Como ela ¢
linda e chique & empregada com a expressio “Meu Deus” como entonagdo emotiva e 0
emoticon representou a agdo de beijo. A terceira forma foi “lindeza” outras 14 vezes como
elogio as duas ou somente a crianga, como “@marilia.fernandes.79 Meu senhor jezuiiis é
muita lindeza”, com a expressdo “Meu senhor jezuiiiis”, com entonagao emotiva.

As outras trés principais formas identificadas, “fofo”, “aguento” e “Meu Deus”,
também foram empregadas como manifestacdes carinhosas da fotografia, em especial para a

crianga, como em “@usabrasilreenvios Que fofura! ©”, “@angelaparente Nio aguento tanta

Lindeza juntas ©®” e “@yonesatkevitthMEU DEUSSSSSS ©WWW®” no qual os
emoticons representaram entonacdes de carinho e amor.

Tanto as formas verbais quanto os emoticons mais recorrentes nos comentarios, foram
empregados como expressoes afetivas e foram entendidas como sentimentos, de acordo com a
teoria de Wallon (2007).
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Somente um enunciado foi identificado como resposta ao tema fitness,
“@rhiannebarros Que coxdo & Lindas ©W”, referenciou as pernas de Bella na expressio

“que coxao” e usou o emoticon de expressao corporal com sentido de consentimento.

5.4.2.2 Andlise da triangulagéo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

Na publicagédo analisada, as interagdes foram realizadas por meio de 84.500 curtidas e
568 comentarios. Em termos comparativos, a cada 148 curtidas, foi feito um comentério.

Nos enunciados, ocorreram mais de 2.300 formas linguisticas e, dessas, 1.325
utilizadas apenas uma vez. Isso significa que os seguidores usaram unidades discursivas
distintas para expressar opinides semelhantes. Se, em Bakhtin, a palavra ganha sentido no
enunciado concreto, diferentes unidades linguisticas podem ter o mesmo sentido em contextos
de producéo, circulacéo e recepcdo semelhantes.

As principais formas empregadas, tanto verbais quanto emoticons, foram respostas aos
estimulos intencionados por Bella em sua publicacdo, visto como manifestacdo narcisica a
exposicdo da imagem de sua filha. O que mais foi observado nas interagdes, foram expressoes
afetivas de carinho pela crianca.

Tais acOes responsivas, pela concepcdo walloniana, foram entendidas como reacfes
emotivas as percepcGes dos seguidores acerca das afetividades de amor e carinho
manifestadas. Pela concepcdo bakhtiniana, a relacdo mée e filha é imaculada socialmente,
concebida como superdestinatario, presente nas relacfes entre a Instafitness e seus seguidores,

uma vez que ela explora em suas publicacdes tal tematica.

5.4.3 Publicacdo do dia quinze de fevereiro: categoria &énfase no corpo
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Figura 32 — Postagem de Bella Falconi

‘ bellafalconi
4 ¥/ Sao Paulo, Brazil

54.953 curtidas

bellafalconi Bikini season is up @@
#Brazil #Summer - bikini by @liveoficial
alive.official @ #euvivolive #liveoficial
#teamlive

bodybykaraterj @ &
leimah_consoni Perfect.. OO

carolborgesmelo Amiga um dia a gente
|  chega 14 @laarci @ @& @ se Deus

quiser 3B H
! laarei @carolborgesmelo Um dia a gente
chega A B S

naay_gomesm @kryslaineguimaraes

mrperrut @bellafalconi queria ser sua
BFF s6 assim para eu ter disciplina para
definir§@®t6 ralando aqui@

cara_btx | know @janie_ur she rocks

caroll_mota @jessrianelli

Fonte: https://www.instagram.com/bellafalconi/?hl=pt-br

Na fotografia publicada no dia quinze de fevereiro, Faconi apareceu de biquini, em um
Na fotografia publicada no dia quinze de fevereiro, Faconi apareceu de biquini, em um
ambiente fechado que remete a um closet, com a legenda “Bikini season is up” (Comegou a
temporada do biquini), com o uso de emoticon €& que representou uma expressao facial. Foi
possivel identificar que o objetivo de tal postagem foi divulgar a marca de malha Live, com
referéncia de suas duas contas no aplicativo Instagram, além de hashtags que remeteram a
marca #euvivolive, #liveoficial e #teamlive. Tanto a “@”, quanto a hashtag exerceram na
legenda o papel de contextualizar a mensagem intencionada por Bella Falconi. Ainda foi
empregado 0 emoticon € que representou o seu carinho.

Em mais uma publicagdo, foi explorado o corpo esbelto e bem trabalhado em
referéncia a divulgacdo de bens econdmicos, mais precisamente de vestuario: no caso de
Gracyanne o foco foi o ténis, de Pugliesi o vestido, e, nessa imagem, o biquini. A conclusdo é
que a autoexposicdo fisica, tdo presente nas fotografias dos perfis acompanhados por esta
pesquisa, é relacionada a industria moda que, por sua vez, lucra com o fendmeno das redes
sociais tratando de estilos de consumo e mostrando looks reais. Isso porque, a moda é
permeada por discursos de tributos ao corpo e, assim como fitness, estimula o
autocentramento de Freud (1990).

O corpo esta relacionado a praticas de seducéo que, por sua vez, segundo Lipovetsky
(2005), estdo espalhadas por toda parte. E essa seducéo € explicada pelo mundo do consumo,
em que a abundéncia de bens mostrados nas publicacdes dos Instafitness, permeados por

ambientes luxuosos,fotografias bem elaboradas, producgdes de cabelo e maquiagem, induzem
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ao hedonismo, de acordo com o ambiente euforico de tentacdo e proximidade. Ao entrarem
em contato com o cotidiano desses perfis, seus seguidores sdo deparados com ofertas que
possibilitam uma escolha livre e impelidos ao processo, por vezes, sistematico de
personalizacdo, em contraposi¢do a homogeneidade produtiva.

Assim, o dominio afetivo percebido na publicacdo foi o de seducéo, evidenciado pela
exposicdo do corpo e que ndo foi percebido nas outras duas publicagdes analisadas da

Instafitness.
5.4.3.1 Andlise dos comentarios
Nos 383 comentarios da publicacdo do dia quinze de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 17 — Dados Figura 32

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 1.966
Formas linguisticas 1.100
(incluindo a representacédo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “linda” 79
Forma “corpo” 50
Forma “querer” 29
Forma “barriga” 15
Forma “@” 150 (20 direcionadas ao
perfil @bellafalconi)
Emoticon © 112
Emoticon W 61
Emoticon 26
Emoticon @ 38
Hashtags 3

Fonte: Dados da pesquisa.

Foi observada uma particularidade nas manifestacfes dessa postagem, o emprego da
forma “abdéomen” em seis enunciados. Nao foi um niimero expressivo para a quantidade de
comentarios, mas foi uma unidade discursiva até entdo despercebida. Tais manifestacGes

ocorreram porque Bella Falconi é denominada como musa do abdémen trincado por outros

meios, como em “@ju.scorrea ®®Olha elaaaaaaaa! 2 SNSW% Linda como sempre
essa mamae fitness! Ge& Sou mamée de uma princesa® de 1 ano, vc é uma das minhas

inspiracOes. @9= Descobri que podemos ser mamaes, esposas e mulheres lindas e poderosas


https://www.instagram.com/ju.scorrea/
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COM O ABDOMEN TRINCADO! &s#mamaesfitness”. No enunciado, permeado de

emoticons, como e %, que representaram forca e carinho, respectivamente, o autor mostrou
a admiracao pela Instafitness por um processo de identificagdo, uma vez que ambas sdo mées.

Bakhtin (2002) afirma que a atitude responsiva envolve uma compreensdo ativa do
enunciado e uma resposta a ele, seja de concordancia ou ndo, que expressa apreciacao
valorativa do interlocutor. O emprego recorrente da forma “abdomen” nos enunciados mostra
que as interacfes no Instagram sdo situacbes de construcdo de conhecimento, pois, além das
publicacbes, 0s comentarios que se seguem a elas também servem de base para atitudes
responsivas, exemplificado pelas trés publicacdes de Bella Falconi analisadas aqui, nos quais
houve a predominancia de formas especificas para manifestar admiracdo por seus atributos
fisicos.

O emprego das formas “corpo”, “querer” e “barriga” tiveram sentido semelhantes e
complementares. Como em “@neliajeane Eu quero uma barriga”, “@rafaela.gomesr Barriga
dos meus sonhos” e “@day25silvaUm dia chego a esse corpo!!! ©ON §d .

A forma mais usada foi a “linda” e apenas uma nao foi direcionada a Instafitness, mas
sim ao biquini, em: “@geanellrone Tudo bem que o corpo é maravilhoso, mas esse biquini é
lindo... Eu querrrroooo..Bjusss”. Outros 14 enunciados fizeram referencia a pega, como
“@georgeagrodrigues Lindos!!!! A modelo e o biquine @®@@@ ).

A publicacédo de Bella ainda estimou interacdes entre os seguidores, porém, ela ndo se
manifestou acerca da atencdo recebida, em conformidade as analises das interacdes anteriores
provenientes de suas publica¢bes, confirmando Primo (2010), em que, nas redes sociais, a
fama é medida pela incapacidade de responder a toda atencao recebida.

Primeiro diélogo:
1. “@stellamborges Era esse shape g eu queria hj i @sandrinha_arantes”.

2. “@sandrinha_arantes @stellamborges ja ia te mandar essa foto. ..muito diva!

.

No dialogo acima, os perfis demonstraram compartilhar da mesma concepcéo fitness
de Bella. No primeiro enunciado, o autor mostrou o desejo de ter um corpo como da

Instafitness, €, no segundo, o0 autor em resposta mostrou admiragéo.


https://www.instagram.com/explore/tags/mamaesfitness/
https://www.instagram.com/neliajeane/
https://www.instagram.com/rafaela.gomesr/
https://www.instagram.com/day25silva/
https://www.instagram.com/geane11rone/
https://www.instagram.com/georgeagrodrigues/
https://www.instagram.com/stellamborges/
https://www.instagram.com/sandrinha_arantes/
https://www.instagram.com/sandrinha_arantes/
https://www.instagram.com/stellamborges/
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5.4.3.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

Na publicacdo de Bella Falconi os enunciados, em conformidade com as publicacdes
analisadas até aqui, teve como principal forma de interacdo as curtidas: foram 54.000 curtidas
e 383 comentérios, isso €, para cada 143 curtidas, houve um comentério. Apesar dos
comentarios terem, em sua maioria, feito elogios ao corpo da Instafitness, as formas ndo se
repetiram tanto: das 1.966 empregadas, 1.100 foram empregadas uma Unica vez.

A exposicao do corpo somente com biquini e sua entonacdo sensual instigaram quase
a totalidade dos comentarios, com excecdo dos que falaram acerca somente do biquini.
Diferente da andlise anterior, as expressdes de afetividade presentes nesses comentarios
remeteram a tematica fitness, principalmente a influéncia dos atributos corporais de Bella nas
concepcdes de seus seguidores.

A esse respeito, o emprego da forma “abdomen”, presente apenas nas interacdes da
ultima publicacdo, fez referéncia ao reconhecimento de Bella também fora do aplicativo. No
programa Saltibum, como ja falado, o apresentador a descrevia como tal. Segundo Castells
(2015), as formas tradicionais de comunicacdo unilateral, como a televisdo, radio e revistas,
estdo cada vez mais misturadas com o virtual, formando um sistema de comunicacéo hibrido.
Assim, uma referéncia da televisdo influenciou a percepcdo dos seguidores de Bella no

Instagram.

5.5 As publicacdes de Carol Magalhées

Das postagens selecionadas para analise de Carol Magalhaes, todas foram da categoria
Imagem da Instafitness, que também foi a sua categoria mais numerosa. Por meio da
observacdo de seu Instagram, foi percebido um forte predominio dessas imagens. No
entanto,fotografias de atividades fisicas foram pouco exploradas por ela. O reconhecimento
como personalidade fitness foi evidenciado, por este estudo, mais por sua autodescri¢do, como
amante e entusiasta de vida saudavel, do que pelo contetido de suas postagens. Ja por parte de
seus seguidores, esse reconhecimento foi manifestado por meio de elogios a atributos

corporais de Instafitness.
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5.5.1 Publicagéo do dia sete de fevereiro de 2017: categoria Imagem da Instafitness

Figura 33 — Postagem de Carol Magalhées
\ g é carolmagalhaes1 Seguir

5.112 curtidas 3 sem

carolmagalhaes1 Pronta para apagar as
velinhas com a familia ! (B @R @B @B @
‘ ‘ ‘ mmmm Obrigada a todas as
mensagens de carinho que recebi aqui !
Cada uma €& muito especial ! @.'..
make by @reijanealves ( amei meu m)
cabelo by @marcelaguedesx #niver
#birthday
er tc s 0s 143 comentarios
fer_bressan Cabelo maarraaal! @@
adilssinho Deusa master
marbrazil12 Parabéns

walkiriasomenzi @wendy.maia demais
mesmol!

nicaciamartin Make linda@@
paoclaguzmanphoto Amei a beleza e o
hair

annaliborio @carolmagalhaes1

parabéns! & & & &g 5

>

= = \ - s k E
Fonte: https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/?hl=pt-br

A fotografia publicada no dia sete de fevereiro é uma selfie de Carol Magalhaes,
maquiada, em um cenario que remete a uma sala em uma casa. Pela legenda, € possivel
observar que se trata da comemoragdo de seu aniversario, com a frase ‘“Pronta para apagar as
velinhas com a familia! £EELL9Q9OQ:H:5%:%:5% ¢ emoticons que representaram,

respectivamente, bolo de aniversario, baldo e presente, todos relacionados ao tema
aniversario. No enunciado, houve também “Obrigada a todas as mensagens de carinho que
recebi aqui! Cada uma é muito especiall 2 ®”, como forma de agradecer a atencio que
recebeu em outra postagem anterior no mesmo dia e emoticons que representaram,
respectivamente, um abraco, beijo e baldo. Ainda foram feitos agradecimentos a perfis
direcionados por “@” que produziram sua maquiagem e cabelo, e hashtags #niver,
substituindo a palavra “aniversario e #birthday (em portugués, aniversario).

A construcdo do contexto foi imprescindivel por Carol, pois se ndo tivesse usado 0s
elementos descritos, a interpretacdo teria sido diferente, ja que por ser uma selfie, 0 ambiente
no qual a fotografia foi produzida quase ndo foi mostrado.

Apesar de autorretratos ndo serem invengdes recentes, as intervencdes tecnoldgicas,
em particular os smartphones e as redes sociais como o Instagram, os deixaram mais

acessiveis e ainda possibilitaram ampla e instantanea divulgacdo. E para Carol, a julgar pela
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quantidade de selfie postada (das 28fotografias da categoria Imagem da Instafitness, 12 s&o
selfies), esse estilo de fotografia foi uma oportunidade para escolher programada e
aparentemente como se mostrar aos seus seguidores.

As estratégias discursivas usadas foram permeadas por diferentes vozes sociais. A
frase “pronta para apagar a velinha” s6 foi decifrada corretamente porque foi uma expressao
reproduzida, em referéncia a apagar a vela do bolo ao cantar os parabéns. Os emoticons

remeteram a elementos tipicos de festas de aniversario.

5.5.1.1 Analise dos comentarios

Nos 143 comentarios da publicacdo do dia sete de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 18 — Dados Figura 33

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 1.291
Formas linguisticas 527
(incluindo a representacédo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “parabéns” 77
Forma “linda” 46
Forma “satde” 21
Forma “felicidade” 20
Forma “@” 44 (34 direcionadas ao
perfil @carolmagalhaes)
Emoticon 26
Emoticon =5 25
Emoticon W 25
Emoticon &% 15
Emoticon & 23
Emoticon @ 16
Hashtags -

Fonte: Dados da pesquisa.

A construcdo tematica de Carol foi percebida por meus seguidores nos elementos
usados para compor a legenda, uma vez que a fotografia ndo deixou claro o seu aniversario.
Dos 143 comentarios da legenda, um pouco mais de cem fizeram alguma referéncia a data.

A forma “parabéns” foi usada 77 vezes e todas foram direcionadas a Instafitness. Entre
elas, 18 usaram também a forma “linda”, tanto como forma de elogio a Carol, como em
Deus abencoe sua vida abundantemente!

“@jamiledesouzadavies Parabéns lindeza!


https://www.instagram.com/jamiledesouzadavies/
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@ @carolmagalhaesl” e “daniella.zurita @carolmagalhaesl parabéns lindona @V,
como desejo de felicitagbes como em “@mizzabritto Parabéns muitas felicidades!!!! Desejo
tudo de mais lindo g possa existir... um enorme beijo”. Juntamente com a forma “saude” foi
usada sete vezes como em “@daniellacicarelli @carolmagalhaeslParabéns Carol! Tudo de
mais especial na sua vida, sempre com muita satde! Bjs &@@”. Este (ltimo enunciado foi
produzido por uma figura também conhecida de outros meios de comunicagdo, como
televisdo e revistas. Com a forma “felicidade”, ainda foi empregado 18 vezes, como em
“@mizzabritto Parabéns muitas felicidades!!!! Desejo tudo de mais lindo q possa existir... um
enorme beijo” e “@barbaradalpont9 Parabéns carol ! Toda felicidade do mundo pra vc . Que
vc continua linda e iluminada. O meu é amanha. Aquarianas sdo as mais .

A expressdo “feliz aniversario” foi empregada, nos enunciados, 12 vezes, como em
“@camisgalarca Feliz aniversario!!!” e “@aninhah Feliz aniversario lindona!!! Muitos anos
de vida! Muita saide! @@@E”. Além do termo em inglés e em espanhol, “@brumagagna

@carolmagalhaesl happy birthday carol! Uma energia maravilhosa p vc @ 9. enjoy your

night!” e  “(@pato_oteiza  ..Feliz ~ Cumpleafios @carolmagalhaesl ...Muchas
Felicidades...”.

O emoticon que representou uma expressdo facial de beijo foi usado em 26
comentarios. A forma escrita “beijo”, entretanto, foi usada em apenas 11 enunciados, tendo
sido substituida entre essas por “bj”, como em “almeihy Parabénszs £ ®Muita salde e
paz!!IBjs carinhosos%%”. Ainda foi também identificado o emoticon 4 usado com o
mesmo sentido em oito enunciados, como “@rosamaysampaio Parabéns Carolinal!!!
ey 1 2

Os emoticons = ¥ &% @ < representaram, respectivamente, um bolo com vela,

palmas, presente, baldo e confetes, também foram bastante usados enquanto elementos de
festa de aniversario. Tais elementos, que permearam 0s comentarios ndo foram tédo
identificados em outros comentarios.

Foram percebidos trés didlogos da Instafitness com seguidores. As trés interacdes

foram consideradas como provenientes de lagos fortes.

Primeiro diélogo:

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
1 1 1

1. “@reijancalves WO VOWWWWOW L L L L L .L.LL L


https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/daniella.zurita/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/mizzabritto/
https://www.instagram.com/daniellacicarelli/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/mizzabritto/
https://www.instagram.com/barbaradalpont9/
https://www.instagram.com/camisgalarca/
https://www.instagram.com/aninhah/
https://www.instagram.com/brumagagna/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/pato_oteiza/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/almeihy/
https://www.instagram.com/rosamaysampaio/
https://www.instagram.com/reijanealves/
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2. “@carolmagalhaesl @reijanealves Amei meu 2O,

Nesse dialogo, a seguidora @reijanealves usou somente emoticons para se comunicar,
¥ 5, representando o0 sentimento amor e aniversario. Mesmo sem ter usado palavras, ela se
fez entender e, na resposta de Carol, foi usada a frase “Amei meu” e 0s emoticons 5z © 2

que completaram o sentido de presente, de amor (pelo presente) e beijo.

Segundo diélogo:
1. “@giuliabrittov Parabéns!!!! Muitos anos de vida!!l! Vocé é especial demais!!!
Saudades!!! @@ 1@ W 1©”;
2. “@carolmagalhaesl @giuliabrittov @V

Nesse didlogo, a seguidora giuliabrittov felicitou Carol e empregou emoticons (&) €@
que deram sentido de beijo e sentimento de amor. A Instafitness se comunicou por meio do

emoticon @, como forma de responder diretamente a mensagem anterior.

Terceiro dialogo:
1. “@luizfernandonassif Parabéns @& 111117;
2. “@carolmagalhaesl @Iuizfernandonassif £ 990055

Nesse dialogo, o perfil @Iuizfernandonassif parabenizou a Carol e empregou
emoticons @ = &)  que deram sentido de festa e comemoracio de baldo, confete,
serpentina e champanhe. Em resposta, a Instaftiness usou mais uma vez somente emoticons
como forma de comunicagéo ® /5 que representaram juntos diverséo.

Outros trés enunciados foram construidos s6 por emoticons: “@carolynarosa
Wl W2 “@Iuli_martinsg YoV” e “@marcelaguedesx
VYVOVVVVVVYVVWIYY” A repeticdo dos desenhos, assim como das letras, foi percebida

como entonacdo da emocao do que foi dito.

Ainda foi identificado mais um di&logo também proveniente de lacos fortes.

Quarto dialogo:


https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/reijanealves/
https://www.instagram.com/reijanealves/
https://www.instagram.com/giuliabrittov/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/giuliabrittov/
https://www.instagram.com/giuliabrittov/
https://www.instagram.com/luizfernandonassif/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/luizfernandonassif/
https://www.instagram.com/luizfernandonassif/
https://www.instagram.com/carolynarosa/
https://www.instagram.com/luli_martinsg/
https://www.instagram.com/marcelaguedesx/
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1. wendy.maia @walkiriasomenzi que maquiagem perfeita ne! Ela esta linda de
viver!!!

2. walkiriasomenzi @wendy.maia demais mesmo!!

Esse comentério ndo foi falado a respeito do aniversario da Instafitness, mas sim da
maquiagem percebida na foto. Outras quatro interacGes entre seguidores tambeém foram vistas,

porém, ndo houve respostas.

5.5.1.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

A publicacdo teve mais de 5.000 curtidas e apenas 143 comentarios. O contexto criado
pela Instafitness na publicacdo serviu de base para quase todos 0s comentarios que se
sucedeu. Quando ndo foi relacionado ao tema aniversario que constava na legenda, foi para
elogiar a beleza de Carol vista da foto.

Mas como a grande maioria se manifestou acerca do estimulo dado na legenda,
resultou em poucas variacdes de formas de manifestacdo. Nas 1.292 ocorréncias de palavras,
sO houve 527 palavras diferentes, o que deu uma média de quase trés repeticdes por palavra.

Entretanto, nesta publicacdo, a legenda foi a principal condutora dos enunciados,
aumentando as possibilidades de conversagdes em relagdo aos enunciados das outras
publicacGes analisadas até aqui, corroborando com Bakhtin em sua discussdo acerca da
formacdo dos géneros. O Instagram, nessa perspectiva, possibilita a associacdo de conteddos
como fotografias e videos a comunicacdo escrita imposta sempre por seus USUarios.

A postagem parece ndo ter estimulado a interacdo direta entre seguidores, pois SO
foram identificados um diadlogo composto de dois enunciados, e outros quatro enunciados

empregando a “@” como referéncia a perfis, sem, entretanto, resposta direta.

5.5.2 Publicacdo do dia 13 de fevereiro de 2017: categoria Imagem da Instafitness


https://www.instagram.com/wendy.maia/
https://www.instagram.com/walkiriasomenzi/
https://www.instagram.com/walkiriasomenzi/
https://www.instagram.com/wendy.maia/
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Figura 34 — Postagem Carol Magalhdes
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A publicacdo do dia 13 de fevereiro, assim como a anterior, foi uma selfie de Carol,
marcada pela claridade que remeteu a luz do sol. A legenda deixou claro que ela estava pronta
para a academia com o emprego da hashtag #gymtime (hora da academia), emoticon “&e” que
representou um brago musculoso, a substituicdo da expressdo “vamos embora” por “bora”, e a
entonacdo emotiva dada pela repeticdo do sinal de exclamacao “?”. Foi empregada na legenda
a frase “aproveitar esse por do sol #[] lindo e suar bastante W & & @ & ”, no qual o
primeiro emoticon representou o pdér do sol, adjetivo “lindo” para elogia-lo, referéncia a
atividade fisica pela escolha do verbo “suar” e 0 segundo emoticon que representou murro, e
juntos deram o sentido de exercicio de luta ao ar livre. No enunciado, ainda houve as hashtags
#healhychoices (em portugués, escolhas saudaveis), referenciando seu estilo de vida saudavel
e #moveyourasana (em portugués, mexa a sua asana) citando um movimento mundial de
movimento ao corpo e 0s emoticons ‘i i VeE O 957 que, respectivamente,
representaram pessoa rezando, coracdo, pessoa com o0s dois bracos levantados e beijo,
despertando o sentido do estilo fitness como fonte de paz e felicidade.

Tanto na primeira postagem quanto nesta, a Instafitness se utilizou de muitos
emoticons para construir suas legendas. E essa agdo esteve presente também em outras
publicacdes observadas. Alguns emoticons, como & , fizeram toda a diferenca no processo

de interpretacdo e ndo apenas integrada a um contexto como entonagao emotiva.


https://www.instagram.com/explore/tags/healhychoices/
https://www.instagram.com/explore/tags/moveyourasana/
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As hashtags, por sua vez, apareceram em conformidade com as legendas, ndo sendo
percebido assim um padrdo de uso.

Na postagem, o autocentramento de Carol fica evidente, principalmente na foto. A
iluminacdo apareceu para enaltecer a sua beleza, assim como o cabelo e sua expresséo facial,
caracteristicas semelhantes a publicacdo anterior, valorizando a sua imagem. Tudo parece
pensado para mostrar a imagem da Instafitness perfeita. O hiperinvestimento apareceu com a

atividade fisica e na preocupagdo com a producao da foto.

5.5.2.1 Analise dos comentarios

Nos 76 comentarios da publicacdo do dia 13 de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 19 — Dados Figura 34

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 267
Formas linguisticas 177

(incluindo a representacédo
dos perfis dos
comentarios)

Forma “linda” 25
Forma “gata” 6
Forma “maravilhosa” 5
Forma “@” 22 (4 direcionadas ao perfil
@carolmagalhaes)

Emoticon © 15

Emoticon 17

Emoticon @ 22

Hashtags -

Fonte: Dados da pesquisa.

O autocentramento da Instafitness na imagem publicada instigou seus seguidores nos
comentarios. Na grande maioria deles, foram usadas formas que expressaram o sentido de
admiracdo a sua beleza.

A forma “linda” foi empregada em 25 enunciados, e em 24 foram direcionados como
elogios a Carol: “@sol_mar_verao Lindaaaaaaaaaa”; “@kahdota Linda demais”;
“@danicassani Linda, linda!!” glaucia_jesus_ @carolmagalhaesl que Pele linda que vc tem”;
“@brunofreiredaguiar7809 Linda, perfeita, maravilhosa, deusa, anjo @carolmagalhaes1”. Um

deles repetiu a letra “a” para dar a entonacao emotiva de admiracao.


https://www.instagram.com/sol_mar_verao/
https://www.instagram.com/kahdota/
https://www.instagram.com/danicassani/
https://www.instagram.com/glaucia_jesus_/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/brunofreiredaguiar7809/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
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O Unico emprego da forma que ndo foi direcionado a Carol foi em um enunciado de
autoria da propria para responder a um perfil que, no nickname, fez uma representacdo a

Instafitness e que foi comprovado pela busca ao perfil no Instagram.
Primeiro diélogo:

dicas e acompanho o seu blog todo dia. Vocé nao vai mais voltar para o
Snap?”;
2. “@carolmagalhaesl @metacarolmagalhaes oi linda, obrigada! Muitos beijos

O nome do perfil @metacarolmagalhaes mostrou que a seguidora almeja ser como
Carol, a tendo como uma inspiracdo fitness, percebido também na frase “Sigo todas as suas
dicas e acompanho o seu blog todo dia” e ainda perguntou sobre a sua presenca no “Snap”,
em substituicdo ao nome de outra rede social, SnapChat. Contudo, a Instafitness se limitou a
agradecer a manifestacdo de carinho, deixando claro seus lagos fracos. Ela ainda empregou
um emoticon de expressao facial de beijo com coracéo.

Houve ainda outras interacdes por meio de conversas entre a Instafitness e seus

seguidores.

Segundo diélogo:
1. “@pedramattos Linda!”;
2. “@cordoval2 Maravilhosa”;
“@zaioniorc Exagerou na beleza!!”;

3
4. “@vaganzenmuller Que gata!”;
5. “@carolmagalhaesl

6

@pedramattos @cordoval2 @zaioniorc @vaganzenmuller Obrigada”.

Nos quatro primeiros enunciados, 0os seguidores a elogiaram de formas distintas,
porém, com sentidos semelhantes. Apesar da interagdo entre eles ndo ter acontecido de forma
direta, ou seja, eles conversando entre si, a Instafitness respondeu aos quatro na mesma
sentenca, constituindo assim uma conversa. O tom de agradecimento, no entanto, foi

percebido sem nenhuma emocéo, deixando claro que se tratou de mais uma relacdo de lacos


https://www.instagram.com/metacarolmagalhaes/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/metacarolmagalhaes/
https://www.instagram.com/pedramattos/
https://www.instagram.com/cordova12/
https://www.instagram.com/zaioniorc/
https://www.instagram.com/vaganzenmuller/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/pedramattos/
https://www.instagram.com/cordova12/
https://www.instagram.com/zaioniorc/
https://www.instagram.com/vaganzenmuller/
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fracos. Carol fez outros enunciados agradecendo a alguns elogios, todos percebidos da mesma
forma deste.
Contudo, a forma de interagir da Instafithess mudou quando feita entre relacdes de

lagos fortes, como foi possivel observar no proximo diélogo.

Terceiro dialogo:
1. “@rafaregadasklien Q linda!!!”
2. “@vecamascarenhas @carolmagalhaesl Nossaaaaaa ¥ ¥() Gataaaaaaaa”
3. “@vecamascarenhas @rafaregadasklien E muito gata essa minha amiga né

Rafa! Saudades G)”

4. “@carolmagalhaesl @vecamascarenhas love youuu W W52
5. “@rafaregadasklien @vecamascarenhas tanto qto VC!!! Essa dupla ndo tem p
ngm! @ 8 O

No primeiro enunciado, o perfil @rafaregadasklien elogiou a Instafitness, com a
substituicdo de “que” por “q” pela sonoridade da letra e a forma “linda”. O segundo
enunciado foi do perfil @vecamascarenhas direcionado a Carol, com entonacdo emotiva tanto
no “Nossaaaaaa... Gataaaaaaaa”, pela repeticdo da letra “a”, quanto no emprego dos
emoticons @ & @ &) que, respectivamente, representaram fogo, gata, amor e beijo. Juntos
eles deram o sentido de elogio e admiracdo. O terceiro enunciado tem o mesmo perfil autor s6
que direcionando a mensagem para o perfil @rafaregadasklien, em que faz 0 mesmo elogio a
Instafitness, e usa a palavra “saudades” ja se dirigindo ao perfil da referéncia e mais uma vez
0 emprego do desenho da expressdo facial de beijo. No quarto enunciado de autoria da
Instafitness, ela se direcionou ao perfil @vecamascarenhas e usou a expressdo em inglés de
“amo voce”, “love youuu”, dando entonagéo emotiva pela repeticéo da letra “u”, usando ainda
emoticons que fortaleceram o sentimento de amor. O d(ltimo enunciado, de autoria de
@rafaregadasklien, usa as letras “VC” em caixa alta para afirmar com entonacdo emotiva que
ambas eram “lindas”, em referéncia ao seu primeiro enunciado, empregou emoticons de duas
princesas, um sorriso e um beijo, direcionando a mensagem a @vecamascarenhas.

Ainda foram usadas nos comentarios outras formas de elogio a Instafitenns, como
“perfeita”, “maravilhosa”, “deusa” e até “beautiful” (em portugués, bonita). Em um

enunciado, ainda foi empregado um trecho da musica “Toda menina baiana” de Gilberto Gil


https://www.instagram.com/rafaregadasklien/
https://www.instagram.com/vecamascarenhas/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/vecamascarenhas/
https://www.instagram.com/rafaregadasklien/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/vecamascarenhas/
https://www.instagram.com/rafaregadasklien/
https://www.instagram.com/vecamascarenhas/
https://www.instagram.com/rafaregadasklien/
https://www.instagram.com/vecamascarenhas/
https://www.instagram.com/rafaregadasklien/
https://www.instagram.com/vecamascarenhas/
https://www.instagram.com/rafaregadasklien/
https://www.instagram.com/vecamascarenhas/
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em referéncia a origem da Instafitness, “@sandraoliveiral17 Toda menina baiana. & & %7 e
0 emoticon de uma seta para cima e a palavra “top”, dando o sentido também de elogio.

Pelos comentérios aqui elencados, foi possivel notar que os enunciados dos seguidores
foram na mesma direcdo, ou seja, elogiando e admirando os atributos fisicos visiveis na
publicacdo. Se esses posicionamentos realmente refletiram a consciéncia dos seguidores a
respeito da Instafitness ou se eles apenas reafirmaram um posicionamento inicial, ndo é o foco
desta andlise. O Instagram é entendido como meio de didlogo e aberto para que diferentes
posicionamentos possam ser expressos, acolhidos e respeitados, enquanto espaco

democratico.

5.5.2.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

Em comparacdo a primeira postagem de Carol analisada, essa provocou uma maior
variacdo de formas gramaticais. Das 267 identificadas, foram 177 distintas, apesar de a grande
maioria remeter a sentidos semelhantes.

A auséncia de controle no emprego de formas no Instagram permite a sua troca livre,
na qual essas formas sdo recheadas de diversos significados pertinentes ao meio. Assim,
varios signos distintos sdo interpretados de formas semelhantes, ao passo que um mesmo
signo pode ter varias interpretagdes.

Por outro lado, houve uma menor interacdo via comentarios comparados as curtidas.
Nessa publicacdo, foram 3.984 curtidas para 76 comentarios. Quer dizer, para cada 52
curtidas, ouve um comentario.

A legenda empregada por Carol, dessa vez, passou quase que despercebida, pois nao
foi identificado nenhum comentario com essa tematica e nem palavras afins. O papel da
legenda no género Instagram, pautado da teoria bakhtiniana, € entendida por este estudo como
uma ferramenta capaz de diminuir os riscos de méas interpretacdes. Porém, nas andlises até
aqui abordadas, o que se viu foram poucas referéncias diretas a tais enunciados e maior

percepcao da imagem postada.

5.5.3 Publicacdo do dia 16 de fevereiro de 2017: categoria Imagem da Instafitness


https://www.instagram.com/sandraoliveira117/
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Figura 35 — Postagem de Carol Magalhé&es
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Fonte: https://.instagram.cor;{ibarolmagalhaesl/?hlzpt—br

A publicacdo do dia 16 de fevereiro mostra Carol vestida formalmente, com aderego
na cabeca remetendo ao carnaval. Pela legenda, é possivel identificar que se trata do mesmo
baile da postagem de Pugliesi do dia 16 de fevereiro. A mensagem é quase que integralmente
passada por meio de géneros do aplicativo Instagram: hashtags #lookdodia e #aquariusvibe,
remetendo ao signo do hordscopo, #pic, diminutivo de picture (fotografia em inglés) e
#bailedavogue, referenciando a prévia de carnaval da revista Vogue; emoticons
%&M@ @ EXEEIEE) 3 [ % 17 que, respectivamente, representam coracao,

mar, pessoa rezando, adereco de cabeca e estrela, em conformidade com a fantasia para o

baile e “@®” como entonagio de paixdo pelo vestido; citacdo do perfil do fotografo e
maquiador, do proprio baile, da marca do vestido e das joias e do executor do adereco da
cabega por meio o uso da “@”".

E interessante notar que, das trés publicacbes aqui analisadas, nenhuma déa énfase ao
corpo bem trabalhado da Instafitness. Como ja foi falado, os conceitos fitness impressos nos
perfis acompanhados neste estudo ndo s&o iguais. Segundo as publicagcdes de Carol, seu
conceito esta relacionado a adogdo de habitos alimentares saudaveis, focando em um corpo
mais enxuto.

Mas isso ndo significa dizer que se trata de uma libertacdo onde todos 0s corpos séo
aceitos. Contraditoriamente, como colocou Lipovestky (2005), o narcisismo, a0 mesmo tempo

em que atua para personalizar o corpo, também o insere em uma normatizacdo que, embora
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pareca livre, obedece aos imperativos sociais. E, atualmente, os individuos sdo levados a

almejar corpos musculosos, sem marcas, celulites ou cicatrizes.

5.5.3.1 Analise dos comentarios

Nos 66 comentarios da publicacdo do dia 16 de fevereiro de 2017 (Figura 35), foram

identificados:

Quadro 20 — Dados Figura 35

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 218
Formas linguisticas 155
(incluindo a representacédo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “linda” 12
Forma “deusa” 7
Forma “arrasou” 4

Forma “@?” 23 (5 direcionadas ao perfil
@carolmagalhaes)
Emoticon © 8
Emoticon & 5
Emoticon @ 21
Hashtags 2

Fonte: Dados da pesquisa.

Nos comentarios, foram identificados, em sua maioria, formas de elogio a Instafitness,
como “linda” e “deusa”, e também forma verbal como ‘“arrasou”. Assim como nas
publicacdes anteriores de Carol, ndo houve comentarios negativos, e, mais uma vez, a
publicacdo estimulou o tema abordado que, no caso desta, remeteu a roupa e aos acessorios
escolhidos da fantasia. Dessa forma, foram empregados emoticons que representaram signos,
hordscopos, sereias, em conformidade com o tema da festa e coragdes, palmas para expressar
sentimento de carinho e admirag&o pela Instafitness.

Estimulos que sugeriram abordagens acerca do tema da festa estavam presentes em
enunciados, como em: “@thais_6br Melhor signo que vc respeita!!!!” e “@larissagbsgomes
Aquariana @_letgil”, que fizeram menc&o ao signo de aquérios do hordscopo escolhido e que
estava representado na fantasia; “@marcia_m_matos Show uma sereia” usou a palavra
“sereia” também como referéncia ao signo e a fantasia; “@_nickchoco Pra mim, na minha

opinido o look que mais amei do #bailedavogue pg o resto td muito exagerado e outros sem


https://www.instagram.com/thais_6br/
https://www.instagram.com/larissagbsgomes/
https://www.instagram.com/_letgil/
https://www.instagram.com/marcia_m_matos/
https://www.instagram.com/_nickchoco/
https://www.instagram.com/explore/tags/bailedavogue/
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nocdo @carolmagalhaesl parabéns ta espetacular @ WWNUNU”, que comparou a sua
fantasia com de outras pessoas, possivelmente celebridades, que estavam na festa, ainda
empregou a hashtag #bailedavogue, e emoticons que representaram carinho e admiragao.
Ainda houve também enunciado que usou o tema como analogia para elogiar a beleza da
Instafitness: “@verena2004 Mar de beleza ©”, com o emoticon de sorriso e piscada de olho.

Em Bakhtin, o uso de simbolos linguisticos na interacdo verbal é sempre marcado pela
individualidade e pelo contexto. Os enunciados acima foram organizados de acordo com o
conteddo tematico proposto por Carol em sua publicacdo, mas também pelo meio social de
cada perfil. Esses simbolos tiveram uma expressividade que ndo pertencem a eles, mas que
nasceram no contato entre eles e a realidade do momento das interagdes, atualizados por meio
de enunciados individuais. E possivel analisar tal constatacdo também pela perspectiva de
Wallon, no qual a afetividade impressa na postagem de Carol, como 0s emoticons e a
expressao de felicidade em seus rostos, estimulou manifestacdes de entonagdes emotivas
semelhantes, evidenciando a subjetividade dos seguidores.

As hashtags até aqui pareceram ser associadas mais a construcdo contextual da
legenda do que aos comentarios. Essa percepcdo ndo se fundamentou apenas nos comentarios
que foram analisados das publicacdes de Carol Magalhdes, mas em todos os outros perfis.
Nesta publicacdo, ocorreu algo inédito nas fotografias da Instafitness e de raras apari¢des nos
outros, foram empregadas em dois momentos a hashtag: no enunciado contendo o nome da
festa e também em “@juizaxjuizo #comopoderdasaguas”, como referéncia a fantasia
escolhida pela Instafitness. Tal razdo pode ter sido, pelo menos no caso da #bailedavogue”, de
se tratar de um baile no qual as celebridades fizeram grandes producdes de roupas, aderecos,
cabelos e maquiagens, e as imagens circularam em tempo real no Instagram. A hashtag, no
aplicativo, até o dia quinze de dezembro de 2017, j& possuia mais de 53.000 publicagdes, fora
as outras formas de expressdes sobre o baile, como #bailedavogue2017.

As interagcbes por meio de conversas foram instigadas acerca também do tema da
fantasia escolhida pela Instafitness: “@larissagbsgomes Aquariana @_letgil” em que foi
mencionado mais uma vez o signo e “@kaarodriigues_ @stefanicarolinee AR, que usou 0
desenho de ondas do mar. SO resultaram em mais de um enunciado quando a propria
Instafitness respondeu.

Primeiro diélogo:

1. danikimel Ficou muito linda ... @carolmagalhaes1 arrasou !!1G)

2. carolmagalhaesl @danikimel & %


https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/verena2004/
https://www.instagram.com/juizaxjuizo/
https://www.instagram.com/explore/tags/comopoderdasaguas/
https://www.instagram.com/larissagbsgomes/
https://www.instagram.com/_letgil/
https://www.instagram.com/kaarodriigues_/
https://www.instagram.com/stefanicarolinee/
https://www.instagram.com/danikimel/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/carolmagalhaes1/
https://www.instagram.com/danikimel/
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Nessa conversa, a seguidora elogiou a Instafitness pelas formas “linda” e “arrasou”,

C"”

usando entonagdes emotivas, tanto na repeticdo do acento de exclamagao , COMO no

sentido e na admiragdo, como também no emoticon de beijo apaixonado (. A resposta de
Carol com o uso apenas de emoticon, deram o sentido de agradecimento por meio de um beijo
e uma rosa. Os demais enunciados de Carol, assim como este, limitaram-se a agradecer a
atencdo recebida de seus seguidores. Foram assim interpretados como lagos fracos.

Uma vez concluidas as analises dos comentérios das postagens de Carol Magalhées,
foi percebido que seus seguidores nutriram uma profunda admiracdo por sua beleza.
Entretanto, os enunciados citando seus atributos corporais, nas publicacfes analisadas, nao
foram observados. Expressdes do tipo “um corpo € um corpo” ou “barriga chapada” ndo

fizeram parte dos comentarios observados, diferente de outros perfis.

5.5.3.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacfes

A publicacdo recebeu mais de 4.500 curtidas e 66 comentarios, 0 que deu uma média
de 68 curtidas feitas para cada comentario. Ainda, entre os comentéarios, foram identificadas
mais de duzentas ocorréncias de palavras, sendo que 155 foram empregadas apenas uma vez.
Esse ultimo dado mostrou que, apesar dos comentérios terem feito referéncias de sentidos
similares, as unidades discursivas foram variadas, com poucas repetices. Apesar de a maioria
dos comentérios terem sido curtos.

Um ponto observado em todas as publicacdes da Instafitness que serviu de mola
propulsora para as intera¢fes subsequentes foi o autocentramento de Freud (1990), percebido
nas fotografias que resultaram em poucas interagdes entre os seguidores. Os perfis em raras
situacOes procuraram interagir com outro e, quando o fizeram, poucos receberam respostas
diretas, evidenciando a subjetividade de seus seguidores. E possivel afirmar que, nas trés
publicacGes de Carol, o narcisismo das fotografias instigaram acdes responsivas de elogios e
ndo discussoes, diferente do autocentramento das publicacdes analisadas de Gracyanne.

Os enunciados, em quase sua totalidade, expressaram elogios e admiracdo a
Instafitness, mas nédo especificamente a seus atributos corporais. E isso foi um ponto
interessante dessa analise. Como um perfil fitness ndo despertou comentéarios dos seus

seguidores por seus atributos corporais?
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Esse fato foi entendido a partir do discurso de Carol sobre o contetido temaético fitness.
O seu corpo foi visto como bem mais esguio que 0s outros perfis e imagens explorando-o, de
atividades fisicas e corpo seminu, como de biquini, por exemplo, foram pouco postadas e
quando feitas, o cendrio foi amplo e sem “close” a nenhum atributo especifico, presente na
publicacdo do bumbum de Gracyanne e do abdomen de Bella Falconi. Tal afirmacdo foi
proveniente ndo sO das andlises aqui desenvolvidas, mas dos meses de observacdo das
interacdes no Instagram. S6 isso ndo significa dizer que ela, no aplicativo, tem menos ou mais
reconhecimento que 0s outros quatro desta pesquisa, mas, sim, que seus seguidores
compartilharam de sua perspectiva, no qual o conceito fitness néo foi significado como corpo
supertrabalhado e musculoso, mas por escolhas de estilo de vida, de alimentacdo, até mesmo

de realizacdes sociais.

5.6 As publicagdes do Frango com Batata Doce

Das postagens selecionadas para analise de Frango com Batata Doce, duas foram da
categoria Casal e uma da categoria Comida. Dos cinco perfis analisados, esse foi 0 que menos
gerou categorias, apenas trés, sendo entendido como o que menos variou acerca de tematicas
nas suas publicagdes. O reconhecimento enquanto personalidade fitness se deu por meio de
postagens de atividade fisicas, no qual ndo foi observada a pretensdo de dar dicas, e receitas
de alimentacdo saudavel.

5.6.1 Publicacdo do dia 2 de fevereiro de 2017: categoria casal



171

Figura 36 — Postagem Frango com Batata Doce

G frangocombatatadoce m
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afrangocombatatadoce
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juhnobre1 @robertac_tavares ja visse
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no eh que parece mesmo () @ @

juhnobre1 @robertac_tavares kkkkkkk
eh muito parecidaaa!

mariavictor Voceés sdo uns lindos! @

robertac_tavares Kkkkkk @juhnobrel
Plitz fiquei passada @ @

gabirguedes @juliarochaguedes fofinhos

-

Fonte: https://www.instagramco/rodrigoebeta/?hl=pt—br

A publicagdo do dia 2 de fevereiro mostrou o casal sentado, durante o dia, com roupas
informais. Pela legenda, foi possivel identificar que a fotografia ndo foi feita na data da
publicacdo pelo emprego da hashtag #tbt, por outro lado, ndo foi possivel perceber qual dos
dois foi 0 autor da postagem. Houve a utilizacdo de emoticon de coracdo, entendido como
expressdo de sentimento de amor e carinho (WALLON, 2007), com a fungdo de fortalecer o
romantismo da imagem, que ndo € expressado por palavras e outra hashtag
#frangocombatatadoce que identificou o perfil.

Na imagem, ndo foi possivel identificar nenhuma caracteristica relacionada ao
conceito fitness impresso pelo perfil: pratica esportiva e alimentacdo saudavel. Porém,
estavam presentes estratégias discursivas que fortaleceram a imagem de um casal em
harmonia e unido perante seus seguidores: o emoticon de coragdo verde fez referéncia
também & natureza e & ambientacdo da imagem ao ar livre; a expressdo facial de ambos foi
percebida com sentido de sobriedade e felicidade em ambos, indicando cumplicidade e
companheirismo.

Como resultado, a inseguranca que é comum na cultura narcisista, fomentada pelo
sentimento de soliddo, como proclama Lasch (1983), foi afastada e o ideal de um casal

perfeito construido.
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Nas postagens do casal, ainda foi percebido que eles empregam menos elementos
linguisticos usados na ferramenta Instagram do que os outros perfis analisados. Nas legendas,
raramente se viu o0 emprego de emoticon, hashtags ou mesmo mudancas na escrita como
formas de entonacdes emocionais. Outras ferramentas de construgdo de contexto, como a que
ajuda o individuo a marcar o local da postagem também pouco foi usada. O estilo impresso
pelo perfil foi de casal, com publicacbes em que pouco apareceu apenas um, e pela
diferenciacdo da abordagem fitness, como fundo predominante de receitas de alimentacdo

saudavel.

5.6.1.1 Analise dos Comentarios

Nos 33 comentarios da publicacdo do dia 2 de fevereiro de 2017, constam:

Quadro 21 — Dados Figura 36

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 168
Formas linguisticas 125

(incluindo a representacéo
dos perfis dos
comentarios)

Forma “linda” 7

Forma “adorar” 5

Forma “fofo” 5
Forma “@?” 10 (2 direcionadas ao perfil

@carolmagalhaes)

Emoticon © 9

Emoticon @ 5

Hashtags -

Fonte: Dados da pesquisa.

A publicagdo em questdo ndo despertou polémica ou contradicdo nas expressdes por
meio de comentarios, com exce¢do do comentario feito por @julmoura “Rodrigo ta feio como
sempre”, mas que foi precedido por outro comentario do mesmo perfil “Ta linda! Saudades”.
No segundo, mostrou que existia uma relacdo de amizade entre seguidora e o casal,
demonstrado pela palavra “saudade”, caracterizando como um lago forte, e houve um elogio
direcionado a Roberta, pois a palavra “linda” foi empregada no feminino. O casal interagiu
por meio de didlogo com o perfil — @rodrigoebeta “@julmoura kkkkk saudadessssss! Vem
pra sp”, e nesse enunciado houve a substituicdo da gargalhada por “kkkkk” da palavra “Séao

Paulo” por “sp” e repeticdo da letra “s” na palavra “saudade” para entonar exagero. Assim, o


https://www.instagram.com/julmoura/
https://www.instagram.com/rodrigoebeta/
https://www.instagram.com/julmoura/
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primeiro comentario foi percebido como brincadeira entre amigos, ndo se configurando como
negativo.

A forma “lindo” foi a mais recorrente, empregada sete vezes, justificada pela imagem
do casal na publicacdo, que deram énfase ao ideal de casal perfeito, despertaram sentimentos
como admiracgéo e simpatia de seus seguidores. Das vezes que o adjetivo foi usado, seis vezes

foram em referéncia ao casal, “lindos” - @laripizzol “Lindos!”, @rosemcordova “Lindos!!”,

@wilmaoliveira747 “Lindos!” - e “linddes” @rebecadsant “Linddes!”. Apenas uma em
referéncia apenas a Roberta, “linda” - @julmoura “Ta linda! Saudades”. Em tais comentarios
a mudanca na escrita ficou perceptivel por meio da substituicdo da palavra “esta” e “estdo”
por “ta” e “tdo0”, “por que” por “pq”, além do uso do sinal de exclamag&o para dar entonacéo
de admiragdo. O emoticon @ foi usado mais oito vezes, sendo o mais recorrente Nnos
comentarios e associado a frase “Vocés sdo uns lindos!” deu sentido de encantamento,
despertado pelo ideal de beleza do perfil autor.

A forma “lindo” enunciou sete opinides de admiracdo, mostrando que um corpo bem
trabalhado mereceu enaltecimento, por outro lado, opds-se a discursos que conceberam um
corpo musculoso com desdém, ou que consideraram a exposi¢ao do corpo desnecessaria, por
exemplo. O discurso com aprecia¢do de admiracdo dialogou com o discurso com entonagéo
desdenhosa, por um se desenvolveu a partir do outro.

A forma “adorar” foi usada cinco vezes, das quais quatro foram declaragdes do
sentimento ao casal - @eu_vitor_gatinho “Eu adoro vocés! ¥”; @ylissamorais “E eu adoro
vcs HAHAHA”; @fabianafaustino34 “Eu adoro vcs @frangocombatatadoce”; @meugeniabo

“Adoro vocés! W e uma em declaracdo a postagem sem si - @priscilathaise “Eu também

adorei! . Em tais comentarios, a escrita “oralizada” foi identificada pela substituicio da
palavra “vocés” por “vcs” em duas situacdes, e da emocdo de sorriso pela expressdo
“HAHAHA”. Além disso, os emoticons ¥ W & endossaram o sentido de carinho e afeto do

simbolo de coracdo, e usados na mesma enunciacdo com a forma ‘“adorar” serviram para
manifestar expressdes de adoracdo ao casal. Houve também a representacdo ao casal

@frangocombatatadoce. Somente em um dos casos, 0 sentimento foi uma réplica direta da
legenda da postagem “Adoro essa foto” - @priscilathaise “Eu também adorei! & — nos

demais casos, a resposta pareceu ser a partir da imagem.


https://www.instagram.com/laripizzol/
https://www.instagram.com/rosemcordova/
https://www.instagram.com/mariavictor/
https://www.instagram.com/crispierangeli/
https://www.instagram.com/wilmaoliveira747/
https://www.instagram.com/rebecadsant/
https://www.instagram.com/julmoura/
https://www.instagram.com/eu_vitor_gatinho/
https://www.instagram.com/ylissamorais/
https://www.instagram.com/fabianafaustino34/
https://www.instagram.com/frangocombatatadoce/
https://www.instagram.com/meugeniabo/
https://www.instagram.com/priscilathaise/
https://www.instagram.com/priscilathaise/
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A forma “amar” que tem o sentido semelhante a forma “adorar” foi usada duas vezes
para se dirigir ao casal e como demonstracdo do sentimento amor - @rafaelaalene “Beta-gata-
deusa e Rodrigo fofinho! Amo vcs dois! ©@@@”; @elderfmiranda “Amo esse casal!! Luz!!”.
Neles, também foram identificados mudancas na escrita, como a substituicdo de “vocés” por
“ves” e 0 uso do ponto de exclamacdo para dar entonacdo de admiracdo. O emoticon
empregado & mais uma vez associa 0 coragdo ao sentimento, neste caso, 0 amor.

A forma “fofo” foi usada cinco vezes, quatro delas em referéncia ao casal
@betitaclemencio “Fofos”; @nascimentto.diego “Fofuras!®”; @ _futura.nutri “Fofos”;
@gabirguedes “@juliarochaguedes fofinhos” - e uma em referéncia ao Rodrigo -
@rafaelaalene “Beta-gata-deusa e Rodrigo fofinho! Amo vcs dois! ©@©®”. O emoticon ©
apareceu em dois comentarios, associando, em conjunto com a forma “fofo”, sentimento de
carinho.

Entre os seguidores, foi identificado um perfil como estudante ou aspirante a
nutricionista, representada pelo nickname @ _futura.nutri, ou seja, futura nutricionista, e
demonstrou que o conceito fitness impresso pelo Casal, por meio de receitas de pratos
saudaveis, chamou a atencdo de um individuo com interesse semelhante.

Houve também interacfes que resultaram em mais de dois enunciados entre perfis,

além do ja citado entre @julmoura e o perfil @rodrigoebeta.

Primeiro diélogo:
1. @juhnobrel “@robertac_tavares ja visse como essa Roberta parece contigo?
Hahah”
2. @robertac_tavares “Kkkkkkkkk @juhnobrelno eh que parece mesmo @®®”
3. @juhnobrel “@robertac_tavares kkkkkkk eh muito parecidaaa! G

4. @robertac_tavares “Kkkkkk @juhnobrel Piitz fiquei passada © [1©”

Caracterizado por uma conversa entre individuos que possuiam uma relacdo baseada
em lagos fortes, o primeiro enunciado de autoria do perfil @juhnobrel se dirigiu ao perfil
@robertac_tavares sugerindo que esta era parecida com a Instafitness Roberta - “ja visse
como essa Roberta parece contigo? Hahah” — de modo que, pelo emprego do verbo “visse”,
foi possivel perceber que, pelo menos a autora, era nordestina, ja que a forma fonoldgica

remeteu a sotaques semelhantes da regido. No segundo, em resposta de @robertac_tavares
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houve concordancia - “KKKkkkkkk @juhnobrel no eh que parece mesmo ®E®” -, o
emoticon empregado deu uma entonacao de espanto ao enunciado, e 0 “ndo” foi substituido
por “no”. No terceiro, foi fortalecida a opinido expressada no primeiro por meio da frase -
“kkkkkkk eh muito parecidaaa! &~ -, com a letra “a” usada em repeticdo na palavra
“parecidaaa” que aparentou uma linguagem ndo verbal. O quarto e Gltimo enunciado, mas
uma vez, foi uma replica do perfil @robertac tavares ao @juhnobrel -
“Kkkkkk @juhnobrel Piitz fiquei passada © [1©)” — e despertou o sentido de impressionada
com emoticon © da emocdo sorriso, em uma contradicdo no emprego da gargalhando
substituida por “kkkkk”, pois foi entendida a gargalhada como uma emocao mais visceral do
gue o sorriso. Entretanto, algumas estratégias discursivas foram percebidas como padrdo no
didlogo dos dois perfis. Um deles foi o proprio emprego do “kkkkk™ que indicou gargalhada
do segundo, terceiro e quarto enunciado, e o outro foi a substituicdo do “¢” pelo “eh”, no
segundo e terceiro enunciado. Isso levou a perceber que os perfis quando estabeleceram uma
conversa no aplicativo, procuraram seguir formas de linguagens semelhantes, facilitando

entendimento entre ambos.

Segundo diélogo:

2. @rodrigoebeta “@crispierangeli £2O0®”

Neste dialogo, o primeiro enunciado partiu do perfil @crispierangeli sem enderecar

exclamacdo e interrogacdo deram o sentido de uma pergunta com o sentimento de admiracéo,
fortalecido pela palavra “lindos”. O segundo enunciado foi uma réplica do perfil do casal
fitness, no qual ndo foi possivel reconhecer qual dos dois fez a interacdo -

“@crispierangeli & — com a referéncia ao perfil do seguidor @crispierangeli e os

emoticons & e W, que juntos despertaram uma interpretacio tanto de vergonha
representada pela figura do macaco cobrindo os olhos, em referéncia a uma crianga sentindo
vergonha, e 0s dois coracgdes, representando o sentimento de carinho, simbolizando a

quantidade do casal, dois individuos.
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Nas trés conversas analisadas, os lagos foram entendidos como fortes, entre perfis que
possivelmente se conheciam fora do ambiente virtual. Aos demais, foram atribuidos lagos
fracos.

O contetdo tematico fitness ndo foi abordado diretamente, mas se notou que ele
moldou a compreensdo dos seguidores na postagem, pois eles se manifestaram, em parte a
respeito de aspectos fisicos do casal, “lindos” e “fofos”. Os seguidores, ao receberem e
compreenderem a significacdo linguistica da publicacdo, ndo se manifestaram com
discordancia, apesar de os dado abordados ndo representarem a totalidade das acdes
responsivas a postagem, ja que o Instagram ndo obrigou um perfil a se manifestar face as
publicacdes vistas. Durante o levantamento de dados, observou-se que, nos comentarios, 0s
individuos procuraram ser agradaveis, com comentarios do tipo “amo”, “lindos” e “adorei”,

como uma forma de codigo fatico, feito quase que automaticamente.

5.6.1.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

As formas linguisticas empregadas, tanto nas postagens quanto nas manifestacdes por
curtidas e comentérios, foram construidas socialmente, porém, em processos individuais.
Quando foi enunciado “lindos”, por exemplo, ndo foi simplesmente uma expressao de
opinido, mas as diferentes percep¢des do que o adjetivo significa. Tratando-se dos seguidores
de um perfil formado por um casal fitness que deu énfase a publicacdes de atividades fisicas e
alimentacbes saudaveis, essa construcdo foi permeada pela tematica. Entdo, para alguns, o
“lindo” pode ter sido relacionado ao corpo esbelto ou aparéncia fisica; para outros, a imagem
de um casal em harmonia; para outros, a forma como o casal se apresentou vestido e ainda
como anténimo de “feio”. Mas foi possivel perceber que eles carregavam juizos de valores
relacionados a tematica abordada, como ideal de beleza, de corpo e casal, impregnado de
respeito e admiracdo ou desdém e zombaria.

As formas mais usadas, “lindos”, “fofos”, “adorar” e “amor”, e emoticons de coracdes,
foram entendidos como uma réplica ao estilo empregado pelo casal na postagem: imagem
deles sentados, com expressdes faciais harmoniosas, a frase “Adoro essa foto” e emoticon de

coracao.
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5.6.2 Publicacdo do dia 8 de fevereiro de 2017: categoria comida

Figura 37 — Postagem Frango com Batata Doce

@ frangocombatatadoce m

2.783 curtidas

frangocombatatadoce Tem receitinha
nova no canal: a batata doce que é
nosso vicio do momento
YouTube.com/fgocombatatadoce
#frangocombatatadoce

shabigzang Amei muito @
elinalessnau @erikalessnau

aliciadibello @guinakal

erikalessnau @elinalessnau @ @ @ @
©ee0e

isabelfirmo @nevesvick
tannerchidesterfitness YUMMY

linda.acessorios @gilmotosracing delicia

ligiaperguer @caio.borges

frangocombatatadoce @marcoriciardipe
rsonal ta escrito na descricao @ -

:/lImww.instagram.com/rodrigoebeta/?hl=pt-br

A postagem do dia 8 de fevereiro mostra um prato de batata doce, dando a entender
que tem uma pessoa atrds usando jeans e blusa branca. Na legenda, fica claro que se trata de
uma receita do canal de outro aplicativo do casal, o YouTube, com o emprego de emoticon
que desperta o sentido de agua na boca. Imagens de pratos e execucao de receitas s&o normais
entre as postagens do perfil Frango com Batata Doce, diferente dos outros perfis.

Interessante notar que, no enunciado, foi explicitado que “a batata doce que ¢ nosso
vicio do momento” remetendo, além da fotografia, ao nome adotado antes de setembro de
2017 pelo perfil “frango com batata doce”, e reforcado pelo uso da hashtag
#frangocombatatadoce como forma de autorrepresentacdo. Esse fato péde ser explicado tanto
de acordo com o pensamento bakhtiniano de dialogismo como na concepg¢éo de narcisismo.

Do ponto de vista discursivo, a expressao “frango com batata doce” foi permeada por
varias vozes. Uma delas foi voz fitness, em que o prato foi visto como importante para
praticantes de musculagdo, ou mesmo vozes gastrondmicas acerca da combinacdo de sabores.

Como foi adotado pelo perfil, esse termo ganhou outro carater: de casal, pois assim como o0
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prato, foi formado por dois elementos, sem relacdo hierarquica; e do conteudo tematico
fitness.

Do ponto de vista das caracteristicas narcisicas, o hiperinvestimento na fotografia,
para que o prato aparecesse bonito, em um ambiente agradavel e a autorrepresentacdo como

forma de enaltecimento.

5.6.2.1 Analise Comentarios

Nos 52 comentérios da publicacdo do dia 8 de fevereiro de 2017 constam:

Quadro 22 — Dados Figura 35

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 229
Formas linguisticas 178

(incluindo a representacdo
dos perfis dos
comentarios)

Forma “fazer” 8
Forma “ser” 6
Forma “amar” 4
Forma “@” 36 (5 direcionadas ao perfil
@carolmagalhaes)
Emoticon © 2
Emoticon 4
Emoticon & 6
Hashtags -

Fonte: Dados da pesquisa.

Foi importante notar que as formas mais usadas nos comentérios analisados, no item
5.5.1.1, eram, em sua maioria, adjetivos, como “lindos” e “fofos”, ja neste, foram os verbos
“fazer”, “ser” e ‘“amar”. Os emoticons também mudaram, sendo na fotografia anterior
representantes de sentimentos e emogdes, como carinho e encantamento por imagens de
coragdes, j& nestes comentarios predominaram os que deram a ideia de saboroso e bem feito,
representados por & e &.

A forma “fazer” foi empregada em oito enunciados, conjugados em dois tempos
verbais: no presente - @larymodolo “@glauberpardo igual eu fago”; @fabimlopes
“@fabianaparedes (@felipe o lopes podem fazer e me convidar;)”; (@elizefasolo
“@breno_arraes bora fazer???”’; @prbm_habitos “Vou fazer hoje mesmo!!!”; e no passado -

@mahrosa “Esse que eu fiz miga!! @larichaguri”; @mahdourado “Fiz aqui em casa, ficou
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MARAA @®; @kelly.crisv “Fiz e to viciadaaa @frangocombatatadoce muitooooo bom

6tima dica \¥N”; @rpaceli “Eu fiz, adorei e recomendo @frangocombatatadoce ©”. Em
todos os enunciados, a forma “fazer” teve o sentido de acdo fora do aplicativo, de cozinhar o
prato segundo a receita exposta. Foram identificadas caracteristicas da escrita “oralizada” com
0 uso dos sinais de pontuacao “;)” para substituir um sorriso com piscar de olho, substitui¢ao
da palavra “amiga” por “miga”, da expressdo “vamos embora” para “bord”, da palavra
“maravilhoso” por “maraa”, que ainda houve a repeticao da letra “a” para entonar exagero,
assim como em “viciadaaa”, substituicdo da palavra “estou” por “to”.

As referidas entonagbes ndo foram relacionadas a linguagem, mas, sim, as
experiéncias de quem as enunciou. Em “maraa”, a emocao foi de contentamento ao prato
experimentado. Em “viciadaaa”, o tom emotivo foi entrangado ao conceito de vicio. O
emoticon © de um sorriso com o olho piscando teve o sentido de companheirismo, por se
tratar de uma expressao facial tipica de conversas entre amigos. Em um contexto fomentado
pelo machismo, tal emoticon poderia ser interpretado como forma de ofensa, assedio a
mulher. Em todos 0s casos, houve a expressdo da experiéncia, que foi individual.

(13

A forma “ser” foi empregada em seis enunciados, conjugados no presente, com

sentido que remetiam a pertencer. Ja a forma “amor” foi empregada em dois enunciados,

sendo um no presente - @priscillareisn “Amo as receitas estio sempre de parabéns &

@frangocombatatadoce” — e outro no passado - @shabigzang “Amei muito ©”. Em ambos os
enunciados da forma “amor”, deram sentidos de sentimentos e foram fortalecidos pelo uso do
emoticon @ que fortaleceu a intencéo do dito.

Houve também interagdes entre individuos que resultaram em mais de um enunciado,
das 36 vezes que houve o emprego da “@” para representar um perfil, sendo que dessas cinco

foram direcionadas ao casal fitness.

Primeiro diélogo:
1. @marcoriciardipersonal Qual é o canal???
2. @rodrigoebeta @marcoriciardipersonal td escrito na descricdio ©
YouTube.com/fgocombatatadoce

3. @marcoriciardipersonal Desculpe!!Falha nossa ' @frangocombatatadoce
4. @rodrigoebeta @marcoriciardipersonal hahaha imagina ©

5. @marcoriciardipersonal Deve ter ficado deliciosas!!!
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No dialogo anterior estabelecido entre @marcoriciardipersonal e o casal Frango com
Batata Doce @rodrigoebeta, teve, no primeiro enunciado, o pedido da indicagdo do canal no
YouTube. O segundo enunciado foi do casal fitness, marcado pela resposta ao primeiro,
informando que o endereco eletrdnico estava na descricdo do perfil, sequido do emoticon ©,
que representou um sorriso € um olho piscando, expressao tipica de uma conversa entre
amigos, pautada na informalidade, e o endereco de fato, no aplicativo YouTube, como
hipertexto. O terceiro enunciado foi do seguidor, pedindo desculpa por ndo ter visto o
endereco e empregando o termo “falha nossa”, em referéncia a um quadro do programa Video
Show, da TV Globo, que tem esse nome, e a repeticdo do ponto de exclamacdo deu entonacéo
emotiva. No quarto enunciado, em resposta ao estimulo da analogia ao programa global, o
casal usou a substituigdo de uma risada por ‘“hahaha”, e, para fortalecer, o emoticon
representando uma expressao facial de sorriso. No quinto e Gltimo, o seguidor supds que as
batatas ficaram “deliciosas”. Ndo foi possivel, entretanto, perceber quem do casal se fez autor
na conversacdo. O nickname do seguidor sugeriu que ele era personal e uma busca ao seu
perfil no Instagram confirmou que se tratava um personal trainer. O lago percebido foi 0
fraco, por ndo ter sido verificado elementos que indicassem entrosamento entre os perfis,
apesar da linguagem informal na qual o seguidor teve o Frango com Batata Doce como
referéncia ao estilo fitness. Outro ponto levantado foi de que o uso do emoticon impulsionou o
emprego de outro, no segundo e terceiro enunciado.

Para Bakhtin, a articulacdo é fundamental para o processo dialdgico, uma vez que todo
discurso € desenvolvido com base em fragmentos de outros discursos enunciados por outras
pessoas, ou seja, o dialogismo depende de ser reinterpretado, adaptado de conteldos
enunciados por outras pessoas. E nesse dialogo a articulacdo foi evidenciada pela sugestdo de
outra plataforma digital, YouTube, e analogia ao quadro de um programa de televisao.

O casal, nesta publicacdo, respondeu a Unica pergunta que Ihe foi feita. As demais
vezes que houve a referéncia ao perfil pelo uso da “@” ndo foram perguntas, como no

enunciado (@priscillareisn  “Amo as receitas estio sempre de parabéns AO©

@frangocombatatadoce”.

Segundo diélogo:
1. juliapizol @mahrosa sera que copiou kakakakaka

2. mahrosa Foi daqui mesmoooo! Ficou muito topppp miga, fazzzzzz @juliapizol
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O segundo dialogo foi realizado entre dois seguidores, proveniente de relag@es offline.
No primeiro enunciado, @juliapizol faz referéncia a outro perfil acompanhado de uma
pergunta, mas sem a utilizacdo do ponto de interrogacdo, porém, identificado pelo uso da
palavra “serd” e a substituicao da risada por “kakakakaka”. No segundo enunciado, composto

66 9

por duas sentengas, o perfil @mahrosa respondeu com entonacfes pela repeti¢ao do “o” em
“mesmoo000” e “topppp” e repeticao da letra “a” em “fazzzzzz”, além de usar o termo “top” e
“miga” para representar, respectivamente, o elogio a comida e a palavra “amiga”. Tais termos

foram percebidos com forte uso no aplicativo entre pessoas jovens.

Terceiro dialogo:
1. @elizefasolo @breno_arraes bora fazer???

2. @breno_arraes @elizefasolo sim, mooooor

O terceiro didlogo foi entre dois seguidores. No primeiro enunciado, @elizefasolo
chamou @breno_arraes para fazer a receita da publicacdo, evidenciando se tratar de um laco
forte. O segundo enunciado deixou claro que se tratava de um casal pelo uso da palavra
“mooooor”, imprimindo uma entonagao pela repeti¢ao do “o”.

Nos trés dialogos identificados, foi possivel perceber que o conteldo da publicacdo
instigou os seguidores nas manifestacdes, ja que todos abordaram a comida como tema da
conversa.

No comentério @tannerchidesterfitness “YUMMY”, o perfil usou uma expressao
verbal para representar a palavra delicia, evidenciando que a imagem instigou a manifestacéo,

assim como no comentario (@marcoriciardipersonal “Deve ter ficado deliciosas!!!”.

5.6.2.2 Andlise da triangulacdo postagens, enunciados dos seguidores e interacdes

A tematica comida abordada na publicacdo apareceu em evidéncia, tanto na fotografia
quanto na legenda, e foi recorrente em outras publicagcdes do casal. Ela também serviu como
base para todos os comentarios observados. Isso levou a constatacdo de que o perfil Frango
com Batata Doce teve em seus pratos de comida o reconhecimento dentro do Instagram de
perfil fitness, endossado pelo canal especifico de receitas no YouTube. Para efeito de
comparacdo, nenhoutro perfil acompanhado por este estudo teve entre as suas publica¢Ges

mais curtidas a tematica comida, sendo assim, um estilo particular do casal.
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4.6.3 Publicagéo do dia 14 de fevereiro de 2017: categoria casal

Figura 38 — Postagem Frango com Batata Doce

@ frangocombatatadoce m

3.176 curtidas 2 s¢

frangocombatatadoce Hoje € o dia em
que o mundo publica fotos fofas de
Valentine's Day 9. Entdo ai vai uma foto
para quebrar o clima: a gente tentando
fazer uma foto legal que saiu uma bela
de uma dupla sarrada no ar @
Representa bem o romantismo do casal
hahaha #frangosromanticos
#valentinesday #frangocombatatadoce

zvinicius7dm @ _carolinana
. isabellarusso Hahahaha fofooos @

rfayrdin Acai organico no
asolliorganicos

danielle_bueno Vcs sao demais & @

a

Iraissamorais Kkkkkkk adorei!

amandatrintim Hahahahahahahahaha
melhor casal! Melhores pessoas @@

LA,

Fonte: https://www.instagram.com/rodrigoebeta/?hl=pt-br

A postagem do dia 14 de fevereiro mostra o casal pulando em sincronia, por meio de
uma imagem divertida, ndo demonstrando nenhuma preocupagdo em poses sensuais ou que
privilegiasse quaisquer angulos de seus corpos. Pela legenda, é possivel identificar que se
trata de uma homenagem ao Valentine’s Day, fazendo eco de outros discursos no enunciado.

Os emoticons utilizados nas publicacdes remetem a manifestacdes de afetividade,
segundo Wallon. O coracdo preto, o sentimento de amor, para dar énfase a data
comemorativa; o emoticon triste, dando sentido de ironia, como referéncia a pose dos
Instafitness na imagem; e, por fim, o emoticon sorrindo, também em tom de ironia para o
“romantismo do casal”.

De acordo com as publicacdes do casal, ndo é possivel identificar tracos evidentes de
narcisismo, como nas demais postagens analisadas aqui. Porém, é importante salientar que no
universo Instagram, ao divulgar determinada imagem ou conteddo, o sujeito busca obter
enaltecimento e aprovagdo dos demais. E isso ndo é diferente com o Frango com Batata Doce.
Em suas publicacGes, em geral, é possivel observar a quantidade esmagadora de comentarios
de apoio e anuéncia, embora sequer sejam resultados de reflexdes ajuizadas ou mesmo
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sinceras. Nas fotografias do casal, “Lindos” e “Vocés sdo demais” ¢ o que mais se v€, como
se fosse uma espécie de codigo fatico, postado quase que automaticamente.

Além disso, é preconizado pela teoria dialogica bakhtiniana que o individuo produtor,
ao elaborar seu enunciado, tem em perspectiva o enderecamento e, consequentemente,
emprega estratégias discursivas que sirvam ao seu projeto de discurso, antecipando reacdes do
sujeito a quem dirige a palavra.

No que tange a essas interacGes, por meio de comentarios, segundo o pensamento
bakhtiniano, no carater sociologico de uma comunicacgéo discursiva, 0 outro se torna um ente
que interage dialogicamente, tornando-se parte da prdpria constituicdo da subjetividade
individual. E, ao enunciar, o perfil Frango com Batata Doce, assim como 0s outros quatro
aqui acompanhados, leva em conta a percepcdo de seus discursos pelo destinatario, até que

ponto ele esta a par da situacdo, de seus preconceitos, simpatias, antipatias e conviccoes.

5.6.3.1 Analise dos comentarios

Nos 35 comentarios da publicacdo do dia 14 de fevereiro de 2017 (Figura 38), foram

identificados:

Quadro 23 — Dados Figura 38

Formas linguisticas Quantidade
Ocorréncias 220
Formas linguisticas 157
(incluindo a representacdo
dos perfis dos
comentarios)
Forma “melhor” 9
Forma “casal” 6
Forma “hahaha” 10

Forma “@” 13 (1 direcionadas ao perfil
@carolmagalhaes)
Emoticon © 6
Emoticon 5
Emoticon @ 5
Hashtags -

Fonte: Dados da pesquisa.

A forma “melhor” foi empregada 10 vezes, sendo duas vezes em um mesmo
enunciado - @amandatrintim “Hahahahahahahahaha melhor casal! Melhores pessoas ©©”,

com a expressao que representou uma gargalhada “Hahahahahahahahaha”, a forma “melhor”
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se dirigindo as duas vezes ao casal e 0 emoticon que representou uma pessoa chorando de rir,
fortaleceu o sentido de emocgdo. A forma “melhor” e “casal” ainda foram empregadas juntas
outras quatro vezes — “@renataacarneiro Melhor casal!!! @S [1”; “@]etisbrito Hahahaha
melhor casal!!!”; “@taiane.guim Hahahaha melhor casal”; “@jessivilaca HAHAHAHAHA
melior casal”, sendo a ultima entendida como erro de digitagdo. A forma “melhor” e “foto”

foi usada uma vez juntas — “@rebecca_pereira melhor fotografia de valentines que vocé mais
respeital ©OE©W!”. Porém, em outro enunciado ficou subentendido que “melhor” se
direcionava a fotografia da publicacdo — “@eliccactano A melhor do dia com certeza”. Os
dois ultimos enunciados ainda fizeram referéncia a comemoracdo do dia, o Valentine’s Day.
Dos oito enunciados, os emoticons “@%” ainda foram empregados juntos duas vezes,

remetendo ao sentimento de carinho dos seguidores pelos Instafitness. A expressao
“hahahaha” foi empregada cinco vezes no mesmo enunciado da forma “melhor”.

A forma “melhor” ainda foi empregada junto da palavra “acai” duas vezes e
identificados esses enunciados como divulgacdes de locais de compra de acai —

",

“@kemitoledo Polpa de agai www.lapolpa.com.br ¢ as melhores que ja provei!” e

“@plimalopes (@acai.sobrenatural melhor agai de SP W”. Ainda houve outro enunciado
objetivando 0 mesmo — “@rfayrdin Agai organico no @solliorganicos”. Por tal constatagdo,
foi concluido que o casal Frango com Batata Doce foi reconhecido por seus seguidores pela
tematica fitness, com énfase em alimentacdo saudavel, conceito esse impresso pelo perfil em
suas publicacoes.

A forma “casal” ainda foi empregada no enunciado — “@mairamartins81 Genthyuy

sigo um monte de gente mas nao sou fa de ficar tietando ngm...mas vcs nao tem como! € da

",

pra sentir a alegria e sintonia de vcs nas fotos! Adoroooo de graga! Parabens casal!”. Houve o

2

emprego de formas linguisticas como “Genthyuy” para substituir a palavra “gente”, “ngm

29 Ge

para substituir a palavra “niguem”, “vcs” para substituir “vocés”, além da entonacdo emotiva
pela repeticdo o “0” em “Adoroooo”. A expressdo “de graga”, em seu sentido literal, tem o
sentido de algo que nao foi pago. Porém, empregado junto com “Adoroooo” teve a ideia de
que o seguidor tinha sentimento pelos Instafitness mesmo sem possuirem uma relacdo
baseada em lacos fortes. E ainda foi empregado o emoticon de coracdo para fortalecer o
sentimento “adorar”.

Além do enunciado acima e de outro ja citado junto a forma “melhor”, a forma “foto”

ainda foi empregada trés vezes - “@aidabencuya Adorei a fotografia ahahahahahahah”;

“(@renata fariasluana Quero uma fotografia assim (@edunetl0”; “@edunetl0
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(@renata_fariasluana temos q encontrar o fotégrafo agora, pq a fotografia ta facil”. Em um
enunciado, mais uma vez a expressdo ‘“ahahahahahahah” para o sentido de gargalhada. Os
outros dois constituem um didlogo entre dois seguidores @renata_fariasluana e @edunet10,
evidenciando que formavam um casal.

A expressdo ‘“Hahahahaha” ainda foi empregada em mais quatro enunciados -
“@daniellareis Hahahahaha ces sdo demais”; “@isabellarusso Hahahaha fofooos ©”;
“@marysimoes HAHAHA a gente na vida @duduleal2”; “@revpinheiro hahahahahah lindos
%%”. No primeiro enunciado, “ces” substituiu a palavra “vocés”. No segundo, foi
empregado o adjetivo “fofooos” com repeti¢do do “0”, como forma de entonacdo emotiva e 0
emoticon que representa uma pessoa apaixonada. No outro enunciado, foi também
identificada a interacdo entre um casal, por meio do emprego da expressdo “a gente na vida”,
construida socialmente, pelo perfil @marysimoes para @duduleal2. No ultimo, foi
empregado o adjetivo “lindos” e o emoticon de coragdo. Importante observar que nos dois
enunciados em que foram empregados emoticons que representaram sentimentos de amor e
carinho, os Instafitness foram elogiados, levando a entender que tais simbolos foram usados
para fortalecer o sentido emotivo do dito.

A expressao “kkkkkkk™ foi empregada em trés enunciados - “@rol freitass
KKKKKKKKKKKKK”; “@]Iraissamorais Kkkkkkk adorei!”; “@Lifestyleclean Kkkkkk” —
com objetivo de sentido igual ao da expressio “hahahaha”. Assim como o emoticon “S”,
empregado ao todo em cinco enunciados.

Néo foi identificado em nenhum comentario o uso de hashtag, e essa ferramenta
pareceu ser relacionada apenas as legendas das publica¢es, como forma de construcdo do

contexto que se deseja imprimir em uma postagem.

5.6.3.2 Analise da triangulagéo postagens, enunciados dos seguidores e interagdes

O tom de humor impresso na postagem contagiou 0s comentarios, como foi abordado
na teoria de Wallon (2007), e a emocéo visceral contagiou as manifestacbes desenvolvidas a
partir dela.

Nas outras postagens do perfil Frango com Batata Doce, foi possivel constatar que a
temética influenciou as interagdes que se seguiram a elas e, nesta Ultima, ndo foi diferente.
Ainda foi percebida, na postagem, a identificacdo da fotografia por parte de dois casais, que

interagiram nos comentarios, estimulados pela data comemorada. Assim, em Wallon (2007),
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tanto a cognicdo como a afetividade brotam das entranhas orgénicas e adquirem
complexidade e diferenciacdo na relagdo dialética com o social.

A ressignificacdo do casal ao Valentine’s Day ¢ essencialmente dialdgica, pois
conserva ressonancias de outras vozes, procedentes de outras esferas da atividade humana e
até mesmo de outras culturas. Toda comemoracdo rememora outras datas, porque dialogam
entre si: seja por meio do estilo, da estrutura composicional ou do conteudo tematico,
elementos caracteristicos do género de discurso segundo Bakhtin (2003).

Em conformidade com a publicacdo de Pugliesi na mesma data, o superdestinatario,
que, segundo Bakhtin (2002), é a compreensdo responsiva que determina a producéao
discursiva, pois é vista sempre como correta, mesmo em tom de humor o casal destinou a
mensagem ao conceito de felicidade e harmonia, que rejeita pontos de vistas negativos no dia
de comemorar o amor.

Aliado a isso, tem a construcdo do conhecimento por meio da afetividade de Wallon
(2007). Na data em questdo, tanto na publicacdo de Gabriela Pugliesi quanto nesta, 0
sentimento ‘“amor” foi evidenciado pelos elementos linguisticos empregados, € 0S
comentarios subsequentes a elas ndo fugiram dessa afetacdo entonacdo. A diferenca,
entretanto, entre as publicagdes, ocorreu de duas formas e resultaram em réplicas distintas: a
primeira foi que, enquanto Pugliesi apresentou um contetido mais romantico, o casal Frango
com Batata Doce usou o humor; e a segunda foi que Pugliesi ndo mencionou a data
Valentine’s Day na composic¢ao de seus discursos, enquanto o casal o fez.

Comparada a primeira publicacdo do casal, que também os mostrou, 0s comentarios
tiveram forma linguisticas também distintas. Na primeira, elogios a aparéncia fisica foram as
formas linguisticas mais usadas. Na Ultima, entretanto, as formas linguisticas mais usadas
foram expressdes de gargalhada. Em ambas, as emocgdes dos Instafitness impressas nas
fotografias serviram como espécie de “efeito cascata”, em que os comentarios que se
seguiram tiveram predominio de entonacdo de amor e carinho nos primeiros, e de humor
nestes ultimos, evidenciando o efeito da afetividade na construcdo da subjetividade
(WALLON, 2007) e do dialogismo nas interagdes (BAKHTIN, 2002).

A importéncia da afetividade sobre o conhecimento esteve presente nas percepgdes
sobre 0 mundo objetivo, revelando as origens afetivas da atividade cognitiva, segunda a teoria
de Wallon (2007). Nas publicacdes de Gracyanne,fotografias que exploraram seu corpo com
entonacgOes eroticas foram comuns, e seus seguidores compartilharam dessa sua concepcao

fitness. A emocéo foi entendida como elemento visceral, de sensualidade e sexualidade. Ja nas
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publicacbes do Franco com Batata Doce, esse comportamento ndo foi percebido, suas
publicacdes foram voltadas para mostrar a ado¢do de alimentacdo saudavel e a harmonia entre
o casal, o que também foi aceito e admirado por quem o segue. A afetividade dessa forma foi
racional, construida socialmente acerca da contribuicdo da alimentacdo para corpos esguios e
musculosos. Assim, duas concepges distintas da mesma tematica atrairam olhares distintos:
0 que inspirou o seguidor de Gracyanne ndo foi necessariamente o que inspirou o seguidor do
Frango com Batata Doce. A explicacdo, com base na teoria walloniana, foi que os seguidores
adotaram representacOes a partir de suas vivéncias e das atitudes e posturas que lhe serviram
de modelo desde a infancia. Tal concepcao foi evidente nas relagfes interativas entre todos 0s

perfis fitness e seus seguidores.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo compreender a afetividade nas interacdes dos
seguidores dos Instafitness uma vez impactados com mensagens que abordam a tematica
fitness em um cenario democrético, com livre fluxo de informagdo, como é o Instagram. A
pesquisa exploratdria e explicativa desenvolvida permitiu identificar e analisar as afetividades
nas falas dos integrantes das interac6es provenientes de trés publicacdes de cada perfil fitness
selecionado.

Em decorréncia disso, este trabalho ndo teve a pretensdo de apresentar respostas
conclusivas e definitivas, mas, sobretudo, propor a discussdo a partir da questdo: como a
afetividade é expressa nas interacdes dos seguidores dos Instafitness?

De acordo com as anélises realizadas, tal afetividade foi manifestada de duas formas:
por meio da curtida, ferramenta prépria de redes sociais, ndo caracterizada como verbal ou
ndo verbal, que impossibilitou as entonacfes emotivas individuais e particulares; e, por meio
do comentario, caracterizado pela escrita “oralizada”, informal, permeado de elementos
paralinguisticos empregados para simular interac@es orais.

Este estudo teve por base a assertiva de que os seguidores expressam, nas interacoes,
sentimentos, emocdes e paixdes ao serem instigados pelas postagens com a tematica fitness;
0s seguidores interagem entre si, com os Instafitness e com perfis externos aquela
comunidade ao serem afetados de modo profundo pelas postagens; os seguidores produzem
sentidos a partir das postagens dos perfis fitness, comunicando suas afetacfes nas interacoes;
os Instafitness imprimem em suas postagens caracteristicas narcisistas; e as ferramentas
discursivas do Instagram influenciam na producao dos enunciados dos seus Usuarios.

As analises foram feitas em quatro etapas, objetivando seguir uma ordem logica da
influéncia dos elementos contemplados entre si.

Na primeira etapa, foram analisadas as caracteristicas discursivas do aplicativo
Instagram, como meio de trocas comunicacionais. As ferramentas do aplicativo proporcionam
interacdes assincronas, pois possibilitam o registro dos comentarios e das curtidas de forma
continua, de tal forma que os perfis relacionados ndo precisaram estar online a0 mesmo
tempo. O que se manteve no Instagram foi 0 ambiente da interagdo e ndo 0s usuarios.

As acgdes dialdgicas que ocorreram no meio foram caracterizadas pelo o que Recuero
(2012) chama de escrita “oralizada”, empregada para diminuir os efeitos das limitacdes

impostas por suas ferramentas. Nesse sentido, os emoticons foram destaque, pois foram
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usados com ou sem elementos verbais e obedeceram as mesmas regras das unidades
linguisticas que, em Bakhtin (2002), sdo referidos ao todo do enunciado concreto e seus
sentidos podem variar nos processos enunciativos. No que diz respeito a teoria de Wallon
(2007), os emoticons serviram para manifestar emocdes, sentimentos e paixfes por meio de
representacdes de expressodes faciais e corporais.

A ferramenta do Instagram de maior destaque observada nas interacGes analisadas por
este estudo foi a curtida, pois ela obteve, em todas as publicagdes, 0 maior nimero de
manifestacdes. A posicao de destaque que ocupa na estruturacdo das interagGes no aplicativo
evidencia que ela mede a relevancia tanto de perfis quanto de publicacGes, porém, como
ferramenta prépria de redes sociais, ela ndo caracteriza comunicacao verbal ou ndo verbal. A
curtida foi percebida como género mais estereotipado (BAKHTIN, 2003), inflexivel e sem
estilo, de uso corriqueiro, do cotidiano, que impossibilita que os perfis do aplicativo externem
suas singularidades. Entretanto, ela permitiu expressar consentimento ao contetudo divulgado
que, influenciada perspectiva walloniana, foi vista como afetiva.

Assim como as curtidas, a quantidade de seguidores também mede o reconhecimento
no aplicativo. O numero é apresentado no topo da pagina em destaque, acima da
autodescricdo dos perfis. As relacdes podem ocorrer de forma unilateral, quando apenas um
perfil segue o outro, ou ocorrer de forma bilateral, quando dois perfis seguem um ao outro. E,
como os lacos no aplicativo ndo sdo dependentes de interacdo ou intimidade, o Instagram
possibilita perfis possuirem milhdes de seguidores, como acontece com os Instafitness.

As ferramentas hashtag e “@” possuiram papéis importantes nas interacdes. Ambas
foram usadas como elementos de contextualizacdo das mensagens, como também auxiliadoras
de buscas. No caso especifico da “@?”, ela foi importante fundamentalmente nos comentarios
para marcar outros perfis no processo de interacdo. Como ndo existe limitagdo no seu uso em
um enunciado, proporcionou aos USUArios a comunicagdo com inUmeros amigos a0 mesmo
tempo. Ja a hashtag teve seu papel destacado na composicao das legendas.

No que diz respeito a producdo das postagens, o aplicativo possibilita associar
imagens e videos a escrita, aumentando as possibilidades comunicativas. Os usuarios tém nas
fotografias e nas legendas a possibilidade de expressdo como autores; e de afetacbes como
receptores. Porém, nas publicacGes, os Instafitness deram foco na producédo das fotografias,
em detrimento das legendas. Esse ultimo elemento, inclusive, em alguns casos, foi pouco

explorado, principalmente nas trés publicacbes de Pugliesi, com o emprego de poucas
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informagdes. A justificativa para esse padrdo de composi¢cdo da Instafitness ndo esta na sua
falta de dominio do género Instagram, mas na énfase dada por ela as suas imagens.

Contudo, € possivel afirmar que as ferramentas discursivas do Instagram influenciam
na producdo dos enunciados dos seus usuarios. E, ainda, as limitacbes impostas séo
facilmente amenizadas pelas a¢des comunicativas caracteristicas do aplicativo.

Na segunda etapa da apreciacdo, foram analisadas, nas postagens selecionadas dos
Instafitness, as caracteristicas narcisicas presentes e a produc¢édo dos enunciados.

A partir das publicacdes dos cinco Instafitness, foi possivel observar que eles
imprimiram concepgdes distintas para o termo fitness, relacionadas as caracteristicas
narcisicas predominantes em suas publicacfes: o discurso de Gracyanne Barbosa é vinculado
a um corpo hipertrofiado, esculpido por meio de muita atividade fisica, principalmente
musculacao, e alimentacdo restrita; o discurso de Gabriela Pugliesi é de énfase na préatica de
atividades fisicas variadas como forma de bem-estar fisico e mental; o discurso de Bella
Falconi associa o termo a um corpo bem trabalhado e esculpido por atividade fisica, com
dicas de exercicio e alimentacdo; o discurso de Carol Magalhdes da énfase a um corpo magro,
mas publicacbes de atividades fisicas ndo foram comuns; e o discurso do Frango com Batata
Doce foi permeado pela adocdo de alimentacédo variada, fundamentalmente proteica, agregada
a prética de atividade fisica.

O Instagram, pautado pelo slogan “O que vocé esta vendo agora?”, da énfase nas
imagens das publicacdes, levando seus usuarios a constantes preocupacfes com as condicdes
e 0s elementos de producdes das fotografias. Isso leva também a preocupacdo com atributos
fisicos, pois todos querem admiracdo e enaltecimento.

Nesse meio, os Instafitness acompanhados por este trabalho baseiam suas publicagdes
na centralidade da exposicdo do corpo, compostas por conteddos que englobam frases de
efeito e composicOes fotograficas, pensadas minimamente para conquistar admiracdo. Prova
disso, foram as categorias compostas pelas fotografias mais curtidas no periodo de coleta de
dados, em que a unica comum a todos os perfis foi a que explorava suas imagens. A
banalizac¢do da vida cotidiana foi marcada nas mensagens de todos, evidenciada por postagens
de felicidade constante, corpos jovens e sem marcas, festas, roupas e glamour, em especial
nos conteudos de Pugliesi.

Nas publica¢des, ainda foi possivel identificar o autocentramento narcisico, focado em
atributos corporais, correlacionando-os a felicidade, a paz, a saude e ao sucesso. Destaque
para Gracyanne, que exp0s seu corpo nas trés postagens, das quais, duas mostram seu corpo
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despido; e Carol Magalhdes, que teve duas selfies nas trés postagens selecionadas. O
hiperinvestimento também foi identificado, presente em forma de atividade fisica, higiene
pessoal, alimentacdo saudavel, roupas caras, cabelos sempre arrumados, maquiagens, entre
outros. E, nesses casos, as audiéncias manifestam suas afetacGes de forma positiva. Formas
linguisticas como “lindos”, “maravilhosos” e emoticons representado emocdes de
encantamento e admiracdo foram empregados em abundancia para enaltecer os seus atributos
fisicos.

Amparadas nos parametros determinados pela sociedade de ideal de beleza, com o
corpo colocado como objeto de culto, relacionado ao poder de seducdo que congrega, as
publicacdes dos Instafitness demonstram valores da exterioridade, identificados também
como elementos ideoldgicos.

O processo de seducdo resultante da exposicdo fisica também foi associado a
propaganda de consumo e conquistou éxito porque conseguiu congregar uma complexa
articulacdo entre apelos econémicos, poder simbolico e desejos primitivos, em publicacfes de
Gracyanne Barbosa, Gabriela Pugliesi, Bella Faconi e Carol Magalhaes.

Assim, é possivel afirmar que os Instafitness imprimem em suas postagens
caracteristicas narcisistas, submetidos a disciplina interna de autocontrole, fundamental para
ser aceito e admirado por seus seguidores. E mais, hiperinvestimento pessoal e
autocentramento sdo inerentes a tematica fitness, uma vez que ela, por si prdpria, estimula tais
comportamentos.

Na terceira etapa da apreciacdo, foram identificadas e analisadas as expressdes de
afetividade a partir dos enunciados produzidos pelos seguidores dos Instafitness, instigados
pelas publicagdes selecionadas.

A principal forma de manifestacdo de afetividade foi realizada, nas interagdes
analisadas, por meio de curtidas. Por ser uma ferramenta de execucdo rapida, acionada com
um clique, a curtida ndo possibilita opinides particulares, porém, neste estudo, elas foram
vistas como consentimentos aos conteudos postados. Baseada na teoria de Wallon, tais
expressdes foram consideradas afetivas por demonstrarem subjetividades. Uma vez
impactados com os conteudos das publicacdes, os seguidores reagem com atividades externas.
Ou seja, uma vez instigados a acao de curtir, eles subjetivam afetacéo.

Algumas publicagfes foram marcadas pela esmagadora diferenca das curtidas em
detrimento dos comentarios, como nas duas publicacbes de Gabriela Pugliesi com o seu
namorado, que instigaram quase 200 mil curtidas cada. Castells (2005) afirma que, no
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ambiente virtual, os usuérios interagem de forma a economizar afetividades, caracterizando
um custo emocional mais baixo do que as relagdes off-line. De fato, nessas publicagdes, tal
concepcao ficou evidente.

Ja as manifestacdes analisadas nos comentarios mostram, em sua grande maioria, que
as imagens falam mais do que as palavras. Com excessdo da postagem de Carol Magalhaes,
que teve como conteudo tematico o seu aniversario, em todas as outras publicagcdes a imagem
instiga mais as expressdes de afetividade do que as legendas. Isso foi entendido como
caracteristico do género Instagram, que da énfase a imagem no processo de estruturacao da
mensagem. Além disso, a praxe fitness leva o culto ao corpo, observada por meio da imagem
e ndo da legenda.

A falta de hierarquia no Instagram leva ao livre emprego das formas linguisticas nas
interacdes analisadas. Dessa forma, a teoria de Bakhtin (2002, 2003) influencia no processo
de interpretacdo das formas linguisticas empregadas nas interacGes verbais e ndo verbais.
Apesar de a linguagem néo verbal ser caracteristica da comunicagédo face a face, neste estudo
ela foi concebida como entonacdo emotiva nos comentarios, desde 0 uso de certas expressoes,
a repeticdes de letras e 0 uso de emoticons. Além disso, as diferentes formas linguisticas
empregadas exigem um olhar mais agucado desta pesquisa, pois sdo concebidas, de acordo
com o autor, como sistemas de signos dinamicos e complexos, que procuram estar em
adequacao com a situacédo de producéo e de recepcdo da mensagem.

Ainda acerca da linguagem ndo verbal, a teoria walloniana serviu de base para a
compreensdo das diferentes naturezas afetivas. As emocgbes foram associadas as
demonstracfes de afetacGes viscerais, bastantes presentes nos comentarios, por meio de
emoticons e de repeticdes de letras. Ja as racionais foram associadas as entonagfes mais
encobertas, construidas socialmente.

Nas analises dos comentarios, também foi possivel confirmar Wallon (2007) quando
afirma que o individuo adota representacfes a partir do que vive e das atitudes e das posturas
adotadas como modelo e referéncia, mantendo relacdo dialética com o processo de aposigéo.
Assim, os discursos dos perfis fitness estdo entranhados nos enunciados dos seus seguidores.

Contudo, os seguidores expressam, nas interag0es, sentimentos e emogdes ao serem
instigados pelas postagens com a tematica fitness. E possivel afirmar ainda que, de acordo
com as formas linguisticas empregadas, as afetagdes, em sua maioria, sdo de admiracao e de

carinho, e ndo de negacao.
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Na quarta etapa desta apreciacdo, foi analisada a triangulacdo postagens, enunciados
dos seguidores e interagcOes de cada publicacdo. Ficou evidente que mesmo em um meio
discursivo de livre producéo de informacdo, como o Instagram, em que ndo ha hierarquias, 0s
Instafitness desempenham papel de mediadores nas interacdes via comentarios. 1sso porque,
além de capacitados para apagar comentarios, publicacBes, bloquear seguidor ou editar
legendas, as suas mensagens instigam os seguidores a interagir.

Assim, as publicacGes direcionam as interacfes. E, mais especificamente, a natureza
afetiva presente nos elementos discursivos das postagens € identificada nos enunciados dos
seguidores, corroborando, mais uma vez, para 0 Viés das teorias bakhtiniana e walloniana,
respectivamente, dialogismo e afetividade. Assim, foi percebido o compartilhamento de
valores fitness entre cada perfil e seus seguidores. E mesmo nas publicacbes que geram
discursos negativos ou de desdém, ha entendimento entre as partes envolvidas. Pois, como
afirmam ambas as teorias, as subjetividades sdo manifestadas com estilos particulares.

Baseado no exposto, os seguidores produzem sentidos a partir das postagens dos perfis
fitness, comunicando suas afetagdes nas interacBes, por meio do emprego de formas
linguisticas que simulam as nuancas de uma conversa face a face. E, capacitados pelas
ferramentas do Instagram, os seguidores interagem entre si, com os Instafitness e com perfis

externos aquela comunidade ao serem afetados de modo profundo pelas postagens.
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silviorogeriorangelmenezesLinda de mais
carlos_roberto_zampa_direito10
jmoes__@eduardodominguez__

jairo_belizarioLimdaaa

verilopesPelo amor de Deus que mulher maravilhosa! Saudade
Gra! @

alevieira79UNbt¥ sua lindaaaa

marc_atfip b S ¥

fernanda_bof_trombetaPerfeita

carllyzinhaQue tirooooooo LW
edsonmelo10Plenaaaaa

spanholoalexandreFicou SHOW essa fotografia musaaaa...!!
marcelovbragaMais um quadro pro meu quarto
leticiadanielle4U.u... arrasaaaaa!! ©

dimarpbrLinda demais

joseane_bottoniSimplesmente maravilhosa! Amo demais.
L4 44

penelope.desouzaTu lacra mesmo né? Perfeita.
ewerton_sgo® © @

sandraraiodesolPerfect !!!

francianebbMaravilhosa¥¥

carlaalmeida_Ualll®

allanbryan23extremamente maravilhosa perfeita
shemapirnsVery nice big baby
hudson__personall®palavras

mckinks1What an amazing picture!!!!
vininasciLindaaaaaaa!

eunay_araLindaaa inspiracao sempre

carlosgomideMuito linda

wend_pessoaMaravilhosa ©

alissonvicenzaMortoooooo vi tudo é um pouco

mais @belezaaaaaaa e podeeeer divando
marcelanevesj©OOOOOOOO®
andrehgoncalvesQue mulher ! ©

denisebrittooFicou fooodaaaa!!!!
_samanthasouza@efrainmenezes_
brunothiago09@liviaoliveira0305 o corpo € o corpo.
leticiabuffonnPqgp. Maravilhosa!
morais_camilla@taciinho eita ©

rodrigues5880Ficou show essa foto. b W ¥
fabiano_herbalifeTa blinGe Ge
marcelodeoliveirasilveiraE a melhor de todas numero 1 esta
linda nessa fotografia meu amor

stehrossEeeeita ©

liviaoliveira0305Né (& @brunothiago09
aureavilela@ster_evangelista que que é isso amigaaa,sera g um
dia chegaremos pelo menos perto...kkkkkkkk
renata_rheinUal

sanchesregina_Perfeita, ndo menos que isso\gb
carloscesar1826Una ciudad te admira 10.000 mirones
taysesubMaravilhosa ©

diaz5835iikkHhhgcevkfggifgg juihfwFhuf$$#(&
lovinlovelymelncredible!

briisacamposLacrooooooooou

clauclopez1Bellisima % toda una musad,
hellemrebolcasArrasou! W W ¥ W
conselhojediminas@estevao_m3t4l

jgrados9 @O

fernando__coLindissima!!!! @@V
eugiselleduarteIndescritivel! Muito amada minha diva %[
alissonvicenzaEm shoqueee eterno com sua beleza rs cadé os
treinos amor?

andreiasant_Maravilhosaaaaa
briisacampos@thulioedulins olha kkk
carlaalvesssSensacional!!! W ¥ ¥

izabelmedvetUm ser humano que inspira ndo pelo shape
escultural mas pela disciplina simplicidade humildade e
blindagem na medida do possivel da vida pessoal
daninho.jose@jonasmachadoo_

emiliafjn666Minha musa inspiradora ©©W Perfeita ©
lumaraiullyParece uma boneca com masculos, muito diva X

200

nunes.franTdo maravilhosa que parece de mentira.
bears03231965Wow beautiful dreams girl
conselhojediminasRAINHA DA GALAXIA!!! DONA DESSA

CONTIGO @O©®O©® DEUS TE CONSERVE!
rosana.lsalvesTop ©

ep_erikapaivaPah na cara de todos 0s

recalques @graoficial Fechagao total NN
andreia.dallabridaCom toda a certeza desse mundo, tu é a melhor
de todas. Parabéns por ser tudo isso. Sabe o quanto desejo o
melhor na tua vida. S6 vem sucesso pra ti, minha tudona.
Obrigada por existir. Eu te amo! %
maryysouza_ofcMaravilhosaaaaa ©W

moanagomest¥ W b

cristianoaraujo1985Mais que perfeita

yan18.0Diva @

thulioedulins@briisacampos 66

rguimaraes10Pgp! & <

gracyarnoldMaravilhosa ¥ goxtosaaaaa arrassaaaa Mulher! !!
Sem duvidas Te amo muito ¥

bell_vittar27Nossa q linda perfeita Gel
thaylonsoaresZoom.. foi s6 eu que dei zoom? Kk
flaviaf_sdragoEitaaaa perfeicao.

keryskelSeu cabelo esté perfeito. Uma verdadeira obra de arte.
Vc esta nessa foto®

realcoldgYou look incredible
belissima_atual_collectionMeu deus vc e muito linda
mulher @graoficial @©©
jessica.izepont kL v OV

thenaturaldb &

amandamoraaiissMaravilhosa +

sccp0012Vou olhar bastante enquanto o insta ndo da bloc, corpo
perfeito parabéns!

yonebarroshUm corpo é um corpo.
magah_santos13Espetaculo.

ivonaide_duartePoderosa lindaaa
oliverattafitnessLindissima!@@
emiliosgram@samuelmelim you killed it bro! & &
elislohanTudonaaaaaa

simonecarmezimip W ©
rock.march13@sarah.granados this outfit would look simply
amazing on you

celia_joanini_nazattoUm arraso...

erikaestrelalLindissima

kochemborgerquisi...ndo ha palavras que possam expressar
.... #perfeicdo adquirida dia apds dia. Inspiracéo
COOCOOLOLOCMIR

klei_bldofc27Essa mulher é muito maravilhosa ¥
laizakeilla_Eita miga que corpito
valerianoseda@sharonfregapane

taty8194Perfeita minha musats W@ [ | MW [
douglaslasmarSé faltou a barriga de gravida rsrs
japaloira.92Parece uma mulher de cera, de téo perfeita
OO

jmarcos.94Meu Deus, por mais fotografias asim ..
graoficial@kochemborgerquisi @19 obrigada linda
cesaranibaldureBelleza

babyharpsichord® @onin_73magnificent.
grazzi_azevedoO1Simplimente d+ realmente alimentagdo
dedicacéo ao que sen ama ,voce e linda iluminada por dentro por
fora @graoficial

lionsraullSorte a dele que te fotografa desse jeito
cris_herba24fitQue escultura Gra!

crismontenegro25Muito linda. Sou fa da determinacéo

de @graoficial

karinaa4855()

ribamarpiauilinoLinda maravilhosa muito gostosa
ricky_villaaBahhhh! & & 4.
thiffanycarvalhoMARAVILHOSA MESMO ! MUITO LINDA
BLvel
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minha é chocolate hahahahaha

franhsahtosQue corpodi

brunaa_peres@julianalima33

kallyadsPerfeita!!!!

set_love_arash@ _.setiiii_.07tajii@nastaraan_hy in andam dare

ma ham darim 8888000

bru_barbQuem é essa moga parecendo India?
carolmidiartMaravilhosa @

wisdom702@@E

franklindavid@graoficial ai, caramba!!! Isso é que é definicéo.
W

jaquee_allvesPerfeita %

annecarolmkDestruidora WU simplesmente
maravilhosa®©©

jonessonronaldoQue tiro

jorgefe_th©@©

_jocarvalho20Minha diva % amo muito ©

verdadeiro corpéo diva ....

crislainepereiPerfeicao tAsxspy

luandaconradoMaravilhosa! €2

fabiollavasconcelosLinda S~
mylarodriguessMaravilhosa!

fabricio9196Qui moitinha

jacqueline_bonaniTop!!!

aleoliveira.mbtNossa fotografia maravilhosaaaa
milenaprado19Essa mulher é maravilhosa demais ©©©
stevens_costa#lacrou @graoficial

dinho_tattoLinda ganhei minha noite de sono boa noite satde e
paz o resto agente corre atrais @graoficial Ok ¢
cyntya.mirellyDivaaaaaaaaaa muitas b&ncio na sua vida g
manueliramcisnerosHermosa Miha ©
dayanecaarvalhooficialMaravilhosa.. Divoooou @

mahmartins.oficial\VVc é maravilhosa Deus continue te
abengoando vc vai ainda mais longe! WP @graoficial
taiannabarrosoLinda ©

arste84You look amazing!!!

jonessonronaldoAceitem esse tiro

charleiraaFicou perfeita ©

jonessonronaldoDe bazuca

pamiavila©®2O©

c3sinhaaNossa beshaaaaa lacro, nossa arrasou aqueles que vivem
falando mal de vc estéo se cortando, vc € close, digna, suprema.
W oW

amanda.lopes.vUma palavra para essa mulher :
MARAVILHOSA'!
carlosrobertodos123santosDelicia gostosa
isaalkimimT amo

carlosrobertodos123santosDelicia gostosa
thecoming67INCREDIBLE

_analuiza_meloMusa ! Te amo @@
danyzinha_bombom@ @« regeirelreirels
consul2014Linda Né? &5

nguyenhoaivu11900k

raquel_wainsteinSensacional! ¥

maiapatricio@jehh_n me treina pra ficar assim
caralhoooo... @jamilypacheco ©

polyloureiroMusa!! Linda!!!
stefanirodrigues246Melhor morena %
mariliadayseMais lindo que esse corpo é esse coragao...
Assistindo no YouTube umas entrevistas suas, s6 me faz te
admirar mais @

rayvas2011Shes perfect!

vilmastrazzaArrasou Graciane belissima
marcelobsilva2incrivel.. Uauuu
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juciarasilveira2017Belissima ©

thithi1533\4t

valecarllaLindaaaaaaaaaaa. Tem um coracdo maravilhoso. E
uma excelente mulher!!!!

mariliaa_ribeiro@azevedomare

_nathaliiesantosLindona, quando vem a Aracaju?
she_ila_almeidaSimplesmente lindaaa!!! & & &
whackycreatureUltimate

marrcuslopes & Wb

natielly.kMaravilhosa diva..

heniuuel98PPPRPOOO©

owwo22nGracyanne inventou a beleza @ rainha do bumbum na
nuca mesmo hein ¥

maryaaanasenaTop

adriano_ministrolinda maravilhosa®@<é-\¥
eduardoeliannSabe quando noa humanos vamos tirar uma fto
assim? NUNCAAAAAAA.. AMIGA DIETA PRA

ONTEM @mimiinstafit @and_alegria
martacerqueira054¥

smile8068Wow so hot look ©@@O©
teteprodutoraBelissima Gra!! Wy

heloisabrachoPerfeita aff

_juhmaciel@camillovl

dirceu.goisMagnificamente lindaaaaa

OOWY¥%E @graoficial

caroliinnanunesTa o rosto de boneca! @ W
carolcarvalhoaguiarD O N A DA PORRA TODAAA!!!!
Lindaaaa W

_cleaneboueresDivaaaaa

michelly.liLindaaaaaaaaaaaaaa’Be 4 sou fa & & 4
gicelicarolinal910Lindissima \§ @
mandicaborgeesLindaaaaaaaaaaaaaaa!!!!
keenan_wmsLINDA!!! ©O©

bataraatNossa que Perfeicdo ¥

nanybremUau maravideusa! 858

cris_louveiraEste corpo esta bem desenhado, que curvas essa
Graci tem belissima sou super fa dela .

joabsantoss_Lindaaa

fernandovasconcellos96essa mulher esse corpo & @O
noelitodesco7Linda XN

renatal300tao_Gata

cubsschlitzmanYou've got to be kidding speechless wow
evinho_photographfico top @graoficial
nataemarSimplicidade amo minha musa @graoficial.
vieiraa.kellySimplesmente maravilhosa @ #teamgracyanne ©®@
brunamiquelonUm verdadeira deusa

dutraliQue fotografia perfeita @graoficial O\
leanndro_21Muito Gostosa

rary.bA perfeico existe! @@ Wupap
peresmariianaMinhaaaa divaaa, que trabalhoooo lindoo! #soufa
#teamgracyanne

leidinalvamaiaGente , parece 0q???? Nam

adrianomdlLinda e sensual

roropessoaTao linda, parece uma pintura

iamgravityproVery beautifully sculpted

keltonphillipeEu vi no EGO.. AMEIIII v
bettinagaleanoDiva

pedroguedesneto@amanda__sb

pollyannagnVo fala algo que vc deve ouvir sempre: SUA
GOSTOSAAAAAA

karynnethaysQue mulher linda

tommasijrLindo ensaio Gra

julianaferreirab@irkyssantiago

nu_I5@8

franpaivamkp@graoficial V¢ é maravilhosa!!! ¥ W W Te
admiro, ndo s6 o seu estilo de vida, mas a mir incrivel que vc é.
OO Merecedora de todo sucesso que tem! §i4 %
jerrysupackDream.....

kelensrPerfeicéo

adecarraPerfeita. Uma das melhores fotos.
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beatriz_scopelAgora me bateu aquele remorso @graoficial de
estar comendo feito uma ‘&'&"Emaluca... OSSOSO
graoficial@adecarra mto obrigada ©©
ay_lovepynk_barbie_pinkQue Deusa!©#§

geeh_batistaQue maravilhosa ©

adriiellesoaresLinda®©&

graoficial@franpaivamkp mto obrigada pelo carinho e palavras
francelhe21Lindaaa inspiracdo de varias mulheres @graoficial
adriana_admDeslumbrante &~

lucinha_riosQue linda!

as_00_as002/2 W a!

deborahsilvv@graoficial maravilhosaaa, minha musa @
luchianos_luckyAmazing amazing amazing body girl
GOV graoficial

marcio2257Foto muito bonita

larimagalhaesl@talles_pallmer

marco.f.serraMuito bela !

andreiaasgMuito lindaNg®@

cinthiahairmakeEu que amo000000!!!! @ |1 [1®[]
mylifeas_donnaWoah

m_urbanoDiva!

kassianaiza®@®®©O®) lindaaa

lugooncalves@ste_valadares plaaaaau kkkkkkk
fujimakifatimaMuito bonita a foto.. Escultura perfeita..Linha .
gi_pinheiroOntem vi sua reportagem no Gugu. E explicou
exatamente o que sempre digo a todos sobre vc "ELA SEMPRE
FOI GOSTOSA ." Sou sua fa desde quando dangava no
tchakabum . N&o existia dangarina com seu corpo. Até que fim
falaram sobre isso N @graoficial

renathabarbosaaMeu Deus que perfeicéo © Parece q foi feita a
mao, Benza a Deus... Lunda, linda @graoficial
leandro_avellinoMeus parabéns , o resultado de toda sua
dedicagao , inexplicavel o quanto admiro vocé Graciane !
fithousearapongasiy W W

princepe_debrotasoficialspQue linda ual
thee_better_joe 3 @ M@ WGy 2 »

tacianasalvadorLinda por fora e por dentro ¢ <4 W ©v]
taizedsf®®® Lindaaaaa ©

graoficial@pedrinho.ofcial ¥ obrigada
vaniapanoramaHuau que linda

delegadapcri® X WU linda!

eribertocarbajalToda una diosa mamita

catiafraga#top

m.mpessoaDeusa, musa e maravilhosaaaaa®® & &
nayanaassuncaoO mlr linda. @renyamarinho @tacilamaria
eduardomelodeoliveiMeu Deus ai saber e ser bonita ¢ perfeita...
lipemello13A diva que a gente respeita! @
deanetita8600Deusa < ©@@@magnifica
yasminmattioliMEU DEUS QUASE MORRI QUANDO VI
ESSA fotografia ©@OOQOOOOOE @graoficial vc é

ledesmaadryHola que color es tu cabello me encanta
elliette0621So beuty...

minhadoccevidaAffff isso ¢ uma humilhagao! Eu corro de perto
de vc numa praia viu kkkkk @graoficialmaravilhosaaaaaaa
evelil8Ela é tio maravilhosa W¥©
saamyrafernandesPerfeita

saamyrafernandesMds

iraneide.medeirosAffff parece uma Deusa sempre lindaaaaa
(Sl 4

cristiana5037Parece uma escultura

0.stress@graoficial que isso ai Mainha ? ©
alepati_Espetaculo!!!

biiacaixetaDizer o que dela? Ela sabe o quanto é linda , diva,
sensual, perfeita!!! E além de tudo isso, uma pessoa do coragéo
enorme! E tanta beleza interna que transhordou pro externo, e
agora temos essa mulher maravilhosa para admirarmos.. que
Jesus te ilumine e guie sempre @graoficial sou tua f& hoje e
sempre! © W
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gi.marxAdoroooo

gabriiiele_cav©@OO®

marcciarobertaQue isso hein corpdo

raianaritakekeesssoo000

andresfeliperomanO por dios

edna_julyaLindaaaaaa

lidianesantoss2E muito linda essa mulher! @ E ainda por cima
um amor de pessoa @

serginhooliveiral8Deusa

clauninha45@OE® linda @O
marianalcs@boresfelipe veias veias! Eu quero
samuelmelimMuitas saudades de vc @graoficial @
elainimelomakeupCA R A C A !!! E muitoooooo linda e muito

raaquelmeloPq um gliteo é um gliteo! Lindaaa
_keyla_soaresPerfeital! ©

jozih_brasilLindaaaaaa
loja.querosersarada® |0 |1 @[]
india_oficialfitLacrouuuu

andradeannalu@eliahsilva

galego_r.l.sDeusa grega ! Top @graoficial® fa ...
salespaisLinda ©Eu quero fica assim [RRS]
graoficial@samuelmelim thm @[
nataliaferreiraespacoPerfeicéo existe

neto_seidDa cor do pecado @graoficial @@
atelievanessarodriguesUm absurdo de linda
ashish.alldWow.... great figure

victormoreto_@graoficial fenomenal, vc € mto diferenciada
allinemoorelGra realmente quando eu penso que V¢ ja superou,
V¢ posta uma fotografia dessa... minha nossa senhora da
bicicletinhaa rs linda demais Parabéns Beijos @
ampsmarciaLinda! Inspiragdo para muitas mulheres sua
disciplina

aliceverdumLinda ¥

rosilenesscMaravilhosa! Corpo perfeito.
eliana.rodrigues.357280ntem na reportagem do gugu com vcs
ficou muito claro g vc nao segue modinha do corpo sarado pq
sempre se dedicou e numa época em g poucos tinham essa
disciplina e sofreu preconceito por isso....hj € referéncia....deve
ser bom olhar pra tras e ver g valeu a pena né
marianaolimpio20©@©

thuany.paulaMinha inspiracdo

leninhalindaoliveiraPerfeito % A &

thuany.paulaQuando eu crescer vou ser igual a vc diva
manoelmcsafaSuper linda ©©VOVOVO
vanvanfiuzaLindissima

siid_araujoQ gostosa

_Vialeza04d@OLOO®

siimorennaUau!!!! Parabéns

rickofficial__Te amo tantoooo % @graoficial queria te ver
pessoalmente e te dar um abraco , eu te amooor , bjod
gonzalez9910591Hermosa

rican_havok#duuuuude

alessandrapaolla_Linda mesmo @graoficial
napoles_tabacaria.spBoa fotografia pea colocar um Nargile iria
fazer sucesso

dmartinsf@birajhola

napoles_tabacaria.sp._. _

laisgomesfUma barriga é uma barriga que

vladaenergy® 117 the best

mmarina.clindaaaaaa

arianeeeerapLinda ficou mais linda de cabelo cacheado ©©®©
aldicavalcanteMisericordia em
Cristt@E0EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
chocanteeeeeeeeeeee que
mulher linda

WoW oW W W W W W
anaclaradmCorpo de deusa! Incrivel!

schyprizmicEscultura linda.. Perfeita @

subwrestlerLooks like a painting
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kel_viannaMaravilhosa¥® minha inspiragdo
marcileidealvesPorque um corpo € um corpo, né meu
bem....arrasaaaa

alyne_nvieiraMaravilhosaaaaaa!!! Musaaaaa ©W@ +\§ &
dajoseeduardomoreiraQue monumento lindo
nega_motaPerfeitaaaaal!!

graziele3825Seu corpo me dar motivacao X\
umespiritolivreNuuuuuuu!! Show!!!
santoscamposthaisO que aconteceu com seu dedo?
sandriinhaborgesQue perfeita WU
sueniaamyDivaaa O
marcusvinicius_ferreira01Hum

harlem_ronaldAi sim neh Pai @@
rainhagracyanne@ @ @) vs v iy
ernaldo.alvesMaravilhosa

claudbergGata demais

kallynemiguel20Lindaa ¥

mdills16That is a work of art @graoficial
eliellson_reisHum hum

jessiicasobrinholnspiragdo , maravilhosa X
iraneide95Minha diva, manda bjos

nalvacat22Lacrou maravilhosa @graoficial ©@foto perfeita
macelocarvalhofranciscoArrazouuuuu
oscar_morales_farfanWoooow!!! @)% ¥

corpo @marcusviniciusanaice @90
debora_reboredoOnde eu clico amei 100x ? MARAVILHOSA
©®

luaacarol@kellytaty g corpo©

syllskhwrsa

blogfundofalso @ @@OO@

alexsandrograll Tem gente que diz ndo achar bonito mulher que
treina, hipocrisia! Ou ainda nao viram essa linda @graoficial
isabella_bsantosSurra de lacre ©@©O©
jacquelinefeitoza7lMARAVILHOSA @[
flaviothiago53Maravilhosaaaaaa ©QQOC) GeGele
emanuelle.gsoliveiraNossa nem reconheci, ta super bronzeada!
Té linda as!@®®

nanny_santosssVc néo é real moga

assimnjulianoPerfeita¥vy

mikeydon83INCREDIBLE body

luecarecaPerfeita @Q<wx\b W W #amooo
damascenojaciMaravilhosa aqui é ela ®©
tampanatan@graoficial a cada dia vc fica mais linda e charmosa!
Te adoro e admiro pois é dificil seguir uma rotina de treinos
seguido com uma dieta saudavel. Tudooo de bom Gracyanne vc
é exemplo de dedicacéo e beleza.

maarifrancooNuuuuu ¥§ ¥

biacitroficialPerfeita *-*

denisecamelo@erciliabraga um corpo é um corpo!
pipe_torofa-aCaIEAE

monah_xikiA MAAAAIS LINDA E PONTO FINAL!

vincentjones28Beautiful ©

melissannbell®My favorite pic yet
happysingh39398Wowowo

simonny._Aveee mariiiaaaaaa!!!

simonny._Lindaaaaaaaaaaa

thaysolsilvaResumindo! Ela é sensacional sem mas porém
entretanto ou qualquer adjetivo que venha substitui. E ponto!
Simplesmente amo e a cada dia que passa me inspira ver essa
mulher com toda dedicacéo, disciplina e respeito com ela e com
tds nos que somos fis ©

andreiaandreoliPerfeita W ¥

3always7Que cuerpaso

advanilsonpdsDelicia

beatrice_26@ahorafios wow

lindonubiamunizA Perfeicdo do corpoNi
wesllemalexandreTe amo%®®

maryanecobDEEEUUUSAAAAA ®8 arrasa sempre !
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diihleite@©Oddd

keilateixeira09BelissimaXg\¥

nantescarolO verdadeiro bumbum na nuca @bruunatoorres
dezacoutoLinda

iclfreireEla é a mais 4 corpo escultural!!!!@
oliveiraabiancaaDivaaaaaa

queiroz.quelDiva... linda... maravilhosa!!! Sou fa! E admiro
parabéns W OO

eu_hortenciaLindaaaaaaaa

dalaarieRainha do mundo!

undesirableentHoly Christ on a Cracker

dezacouto@

inajaradiamantino¥

andreiazarbatoUauuu €@

acrmorenoSimplesmente perfeita....parabéns!
ginangilycabrera ©

_luddiasSimplesmente maravilhosa putz

lethieri_Minha inspiracdo é tu @graoficial!!! Tive depresséo no
final de 2015 pra 2016, engordei 27kg, quase fui aos 100kg.
Acordei pra vida e procurei musas inspiradoras, uma delas é tu!
Ja matei 17kg, to moldando novamente meu corpo. Obrigado!!!
Tu me da motivagao e me faz acreditar que eu posso e que vou
conseguir o shape perfeito! Grata linda... =&

deysefache_Diva Fitness #s{gX¥ Pg um corpo é um corpo.
Chora recalque. Que a @graoficial lacrou.
alvaroherrerawilchesWow!® ¥ & MO A WG ¢ £ O
(ST T

pam_one.1Diosaaa

aertalacetGracyane vc mudou a dieta?To te achando mais
fininha, ta lindissimal!

atothes@belal_abuzirl4

raphacanovaQue lacre real, mulher tu ¢ perfeita & @~ arraso
vinhada! Te amo!

beatriz_bia07Cardaaaaacas...6 um
monunento@@ @YW - belissima @graoficial.
suelanearcanjoPerfeicio @O

paulatecchio@®&®& maravilhosa

javamayrlaMusa Linda® Perfeicio @graoficial ©Q@©
Amo00000

lethyborromeuLindaaa

brunoamarosbMaravilhosa e Perfeita

crisgarciah1204Uau ...LACROU

AGORA @graoficial W ¥ tadiva

dessasn_esQue linda!!!'Sempre arrasandoooo!!! €& € &
rharper2Graci -- You have Such a Gorgeous Body

VI VYVVYVYOO
bemunvchmurda@beautyannam_fans
andressa.aires©Perfeitaaaaaaa W@

dreaedwardsAmei esta foto!

karlosmottaDeusaaaaaaaaaa @&

kenpachil3_Wow ©@O®

jessecaelDeusa

n.m75710®

reginacollins7437Beautiful picture!!
_deinhacapitaluuuuuuuAaaaaaaUuuuuu
marisantos.wellnessPerfeita,
amoo00000000000000000000000000000000000000
brendafjbParece uma escultura. Linda em cada trago! @
ramoneperrarov.lucasMaravilhosa
ramoneperrarov.lucasAdmiro

edwinahidalgoPerfection (&3 ©1e

neidinha_sousaTa lindaaaa \é-\¥

elainereisjgNem parece vocé nessa fotografia , completamente
diferente

ester_ripropPerfeita W\

tassiafloresMeu Deus, QUE CORPO MARAVILHOSO
leandrosinceroUau!

thaliacoutinhoMe lembrou uma deusa da mitologia grega hahaha
catandthekittyPerfection

ledableAmei essa fotografia @

everett.tsoNice
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lilichez@diva do meu coracdo

blondskul NkNUNUNUU O ®

jaynedaeneLinda perfeita

machipolettiPerfeita W W ¥

lauriany120Que perfeicdo W @graoficial vc é linda demais
©W] sou sua fa !

mendozakikaBella!!

kingdv47Brazil goddess % &3/ @graoficial
sandraaquino2013Deveria pousar logo nua
ninaoemersonVery beautiful

jaquezinhaaatb W b W

bielrodriguesQue mulher perfeita @[
maira_almeidaPERFEICAO @ 19 €[]
graoficial@sandraaquino2013 j& posei 2 x

nanearango % <» ¥

jorgelf123Perfeita!!!!

tuannytgMaravilhosaaaaa ©©
cellnovais@ 1@ 1@ @]

sandraaquino2013Que maravilha!!

graoficial@aertalacet mudei , aumentei gordura e diminui carb ,
Tbm estou fazendo mais cardio

wagnerIn.70@graoficial caraca que fotografia maravilhosa
joaobatistaleitechavesLinda galeras

chrisfatal©®

otilia.maria. 904Aff linda demaiss@@E@
bentallitacristinaNossaaaaaaaaaaaaaa gfotografia linda
kessiagabryella4i-dg- b

christyaninogueiraQue lindaaa

pelon82980Que ricura

myrellalopesLinda!
Xii_g.p13.23.XNOSSAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
$6@B0BEO

elainimeloM U S A

itstammaceetho)®@OOOOO®

carinabianucciTop dms ©

jessie_rochal9A Grah ficou negra nessa foto. @© Ta linda,
musa, rainha. €

lipecavalcantilMorto @millacaldas@marcellla.s @tatyangel21
©

anny.felicidade@graoficial muita linda a foto. Ficou perfeita!
Excelente equipe vc tem de marketing e designer grafico que
uma profissdo que amo e vou estudar pra isso. Bjs Diva linda!
thebodyresultSin palabras..... @O
rios_loriann@®©®

aninha.mg.rj@graoficial simplesmente maravilhosa....
lushh22Hola muy linda

dwayneshowell@graoficial A definicdo de perfeicao é
Graceyanne Barbosa ela € a verdade.
regione26IOOOOE)

cleber_lopeschCoracdo Até Acelerou..Belissimal
srta_bass_Que linda , perfeita

chriscpsilvaLinda!! Musa ©

murillopradoQue musa sensacional!!!! Parabéns @graoficial sua
linda!

neto_seidN&o lembra mais de mim ? @graoficial
gr_sillva_Gostosa gata

argcarvalhoNossa..armaria nam
louis_santtana@@OOOORE
danmanta@patricia.scatolini

leeojrCorpo referéncia feminina ! Lindaaa
monicabaratiCaralhooooo linda demais!! E ainda tem gente q
fala o contrério afffeee.. GATA GATA GATA
marcioojffNice shot

It.matheusUau ®... respeita essa mulher e esse seu corpo, por
favor mundo.

iamkleberl82QQL W0
flaviomartinezbodybuilderMaravilhosa ©@© te

amo @graoficial @@®

thaynananah®Deusa®

mr_vitoria_Perfeita
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odairtigraoMuito gostosa! Parabéns

sandramanhosa2®

arodysmaHermosa cuanto tiempo pasa entrenando en el

gym @graoficial

marciovitoroS6 tem que posar mesmo. L 4

duanc8cuerpo increible @graoficial

monicafelixmunizE linda demais WA - OO0
aertalacetSua melhor versao na minha opiniao esse shape.
marcos42_fCompleta

stefannie.freitasEspetaculo W ¥ W b
glaubersenna®©©

hasanztekin9Gorgeous I €9+«

jo71lulazPreciosa

mildriguesUma deusa #mulhermaravilha

mvegagarroPerfecta

natysilva_Nossa vocé t linda demais perfeita ©
danielikramerSimplesmente linda G Adoro vc @graoficial
ludimylla_xLindaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

ludimylla_x©©@©

berthellukassen© D@

jenn_arriazad

euvinasruasGostariamos de te convidar para seguir nosso
Instagram. Aqui o intuito é postar fotografias de frases
encontradas nos muros, postes e calcadas das ruas das cidades do
Brasil . Se curtiu nosso insta, siga nosso perfil. @graoficial
gomes_kamy#AMaisPerfeita @graoficial

erick_carpiooMadre Santa!! ©©Q©
iago.saraivaMARAVILHOOOOOOOOSA! TE AMO DIVA!!
©

dianykelen®vala-me nossa Senhora ,que corpo meu Sipreciso
criar vergonhanacara [ preciso para de comer
massa@cachorro quente (Dovo frito com feijéo ©

roberta_ gMULHERRRRR @®©®) vocé é um escandalo
roberta_qOlha essa bunda meu deeeeeeeus

@] Jul Jul Jul Jul Jul Jul JN

fernandorioscantorPqp

roberta_qO tudao tem muita sorte @[
meiriane19_oliveiraMaravilhosaaaaaa \é @@
dj_adanpichlacrou. ©¥Gelb-~¥ #aplausos
amandamakeup17lindaa

bleniokennedyEssa fotografia merece ser coloca em um Guadro
bem Grande! Esta Linda

bakhostoni@@@/2

isabella__ayresTodo seu esforco vale a pena, vc é maravilhosa e
linda®©\

andreia_peres27Para tudo Deusa linda perfeita©@®
mkrmlbshHi

cadudealbuquerquemoreiraSinistro!

siiil_Maravilhosa!!!

vivistylish©@® ella no come tamales!!& @neri_1030
ecompositor_Quem olha assim pensa que vocé tem tudo, s6 falta
uma coisa na tua vida ,Eu kkk beijo linda parabéns vocé é de +
XgVIlsis A 3 oY) o

nathan__oliveiraA melhor fotografia que ja vi de uma musa
fitness

nicoromerooAeee belo ta bem hien! kkk

erik.vieirUaauuu Deusa © OO OW®

carlaramos2010Que fotografia linda!! Estou encantada!
Parabéns!

wend_pessoaMaravilhosa amo Real ¥

saktxawjxavlisBeautiful body

_bernardinhoo#sensacional @graoficial %
feumanduCaraaaaaaaaaca

feumanduPerfeita @O0
letinho_barrosMaravilhosa

isabelle__macielDeusa

luizasouzzza97Néo canso de dizer que vc arrasa! E esse obliquo
© s6 vc me passando umas séries pro meu @graoficial @@
anaflaviu®©©

maisadovalle_Divando
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monegoalexandreLinda D+!

b__angie_La mas bella 106y ©

annafernades-

naser_e.bover all WO

gohnnlyBeauty! WO

larissa_viegas_Linda © exemplo de determinagio com o corpo.
vinibloodQue perfeigdo :') <3

mirrocha_#Perfect WU OG @
graoficial@carlaramos2010 mto obrigada lindona
gabriel00lucasDl¢

salsa_pesadaHuy Dios mio (2) santo que #mujer que cuerpo mas
perfecto & felicidades @graoficial

jemelomedeirosQue deusa

sundance0023 % & & &

sood_ganglandHard work

victorlopezaguilarTe Amooooo Mi Amor
claudiinhaalmeidaMusa ©@©O©

guimelo8@graoficial ©OOQ W WW®

greiice_saantosQuem arrasa aqui é ela 4,4

lindaaaaa @graoficial

monaflorlEsse corpo ta 6timo! Bem feminino, lindissima! O que
t4 fazendo @graoficial ?

el_vasquez13@graoficial you are an absolute Goddess !!!
jerzjoeconnollyGorgeous pic, luv ur eyes!
gisele.cstroDeusaaaaaaaa

gisele.cstroMaravilhosaaaa

wend_pessoaMiga vai dormir kkk... bjs neném

tamales©SG©

mruthyunjay9Perfect curves. Gorgeous...
amaresh_biswalWow....Nice Feagure...
camposhermenioc VOV VOV VY

paul_dimitri_ 70O

rodrigo_oliveira.84Nossa ©2QOOO®
jamilwillems1968©OREEW W W IOOCEE
guicontrerassWow! Impresionante!

randyramroopLove your picture
__setiiii._07tajii_official@set_usa_a ©SC a »
christineschessler@teesha97

annelaisrVVala meu Senhor Jesus! Que perfei¢do! Parabéns!

marii.cris@sheyla.dayane olha q divaaa

maiaradiaasUma beldade

superman102500Hot

sir_sauce_alot22Soo majestic @graoficialmost definitely
ool

metal_giant#boycottspeesvegas

ayrahgomeesL.inda perfeitinha minha diva
ericaandrade366Linda

karlapradetMaravilhosa @graoficial, qual é o segredo desse
brago lindo !!!!

gavinhalGorgeous @graoficial © &

yertwo20ne of the best shot of the year.
camu_fitHermosa®

sergiofernando90Eu também amo quando tu ficas do jeito que
vieste a0 mundo.&880OO

graciele.bunitaSimplesmente linda...Amo muito minha
musa @graoficial .G@W

shallu_kwatra29Ge X, W

kirrakanoelanikeahi & & & & ¥

88cacaul Wb W W W W W W W w
mehmetalicelik1907 Uuuffff delicious © © @

@graoficial

jorgejtorreblancaEres una diosa que bajo del Olimpo
thedaan13@j_building
jenniferhammettVocé e foda AN bUW o corpo %
yaqubmamedov.00® & & &

borges62Uau arrasou linda.

hoptanofficial07Like

lehticiarebecaNossa @@O®
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deborahh_costaTe amo mulher vc e desenhada a mao ou melhor
a anilhas deusa @graoficial

foguinhofranca2018Perfeita ©@graoficial ©
anavieira33Q tiro em mulher ©
daimachado29Maravilhosa!!!

marcondes.zeitgeistv’ & de +
dezinhobbk10gmail.com8121Assim vc mata o papai
sksuchiSo gud boddy.i like it

sanju.singh2We are stunned by this..

pgej__16Esa es una mujer bella que digo bella

bellisima @graoficial

giselebelocantoPerfeita ar maria ©
philiproytheroficial@graoficial lindissima parece uma india hehe
quando voltar,a Campinas novamente gostaria de ter a honra de
Ihe produzir...e se precisar de algo so gritar,sera um praZer

L Ju"

ms._.dioc@O0C0OLOO
josalexvinchipi@stefany_ingm

amalmeida27Divaaaaa W W W @@ @@
mstefany.07j@josalexvinchipi W®©

herhusalves®

caroltavaressssPerfeitaaaa @ OW

vlademirshcGostosaaaaaa

ich_warte_auf ___ dich@Q&Q&

josejschivas1978Fenomenal ©

jl_bondipt&

nastaraan_hy@set_usa_a Off In Andam Ndare In Khodaye
Andame©S B

joaorenovato7Bjs minha Delicia gostosa adoro !
pritamp939Cool

rosinhahitechque bumbum magia heim e pensa que o Belo nao
curte...esse € esnobe kklkkkk parabéns rainha!
evandroricarte2Parabéns glaciane desejo pra vc toda sorte do
mundo é muito sucesso tive o prazer de tirar uma fotografia com
vC a um tempo atras vc realmente pessoalmente é fenomenal
parabéns Deus te abengoe sempre bjs
ivetesayonaraFechagao de corpo é esse mulher e abalou tudo t6
passada ta linda Parabéns

L2 2 2 a A A A A A A A A A A A
sheilacoppola_santosQue fotografia é essa Minha querida?
Maravilhosaaaa. ©©@Gorgeous

gallnatalyaWow just gorgeous

trubianGlorious Glutes

cubanojorge@@ W WD)

galaxy __ 88@0OQO©

sandy_ruizjameswbffOmg!! ©@OO©
matheus_brendon13Top

hamidsalar13721 am hamid i am irani
myllaaaaa_dantasPerfeita

romulosol@graoficial Que Deus te abengoe, € uma obra
maravilhosa, ainda vou tirar uma fotografia com vocé.
shahinbahram2014 @ @

francinyormoUauuuu. Muito show. Ficou lindo
franciscocarlosdeoliveirafLinda

lucienenailsLindad %

dannyestevesVc podia fazer um sessdo de fotografias estilo
estatuas gregas, ia ficar show!
carolzinhabcrcfitnessSimplesmente maravilhosa! ©@©©
coachstadiumPerfect lines &

diegobelo100Sempre vou lembrar de vocé Bom dia minha
princesa eu te amor muito minha vida beijoss<3 O:-)
wanymarcelinoUau! Muito linda @graoficial!!! v
kaacordeiro28Meu Deus que corpo é esse?
moOjtabavi@mitra.tavakoli__ ya emam
solange_ribeiro_de_paivaParece com um homem.
dearaujolArrasou!

sattiro_sattiroNossa simplesmente perfeita @graoficial ...
Parabéns que Deus esteja sempre ao seu lado te protegendo

sempre. ©
official__mehdi®
cleversonsoaresdeGostosa@ () ¥ VO W
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pietrocarlomagnoBeautiful. @graoficial
kellybatistadsSeeeeeerloo00000k00000@@@ @)W W W W Gely
Gl

kakamanges©®®®®® musa lindaaa!!

marcelo4945Deliciosa aaaaaa

lays_pedrosaaParabéns @graoficial vocé esta maravilhosa. VVocé
€ minha inspiracéo é quem me da forca pra acordar as 04:30 da
manhd pra ir malhar. Muito obrigada por mostrar teus treinos e
sua alimentacdo isso nos ajuda muito a ter forga pra treinar
também. Parabéns minha Deusa®W®

kirkmanmikeOMG!!! Your body is a beautiful piece of living
artwork!! | love you Gracyanne Barbosa!!!
inacionessa@carramanhoscamila ela ta a cada dia melhor
vitor_a.s.c.1GeGeGell

marcelospillereLinda!

luistahaSo PerfeCto

divina.borges.549Linda demais.

jaquelinepookPerfeigcdo

tonchita33Wow

magdalena_sabinaWow..® the bestfotografia ever..! ¥ Ge

monicabraga23Linda linda linda meu modelo de beleza e gente
do bem....

arnaldo_pereiralvesAmorkiia » w @
ivoaovivoToda divida &

usleymesquitaEsa foi desenhada por Deus top d +
eve.dcoBella bella ©

jamalheiMaravilhosa Wb
andrea_carla_silvaSempre linda!
andrea_carla_silvaArrouu!
allexandrebarrosTakipariu
elmasouzal516Que perfeicdo essa mulher
geeente NUAUNB YU
juliano.soUau!© 4

christianemofLinda!!! Corpo definido e feminino
djabarros72%%%%.
waramany_le_choco©®@O@O
amariasousa63Simplesmente BELA...
yulikotanriverdi® 1@ 1 W1 w ¥
raffphaelPerfeicdo é vocé @graoficial
claudiasantos9999.csGek 4 @O
ahmad_afsharlWoow great

robertttooooo000Gh?

laurinhasimoesNossa. Ficou linda. Parabéns pela dedicacao
pattybarbosal3©Q@OOW

djeim_nunesPerfeita

gianaamimBelissima

danielle_silval983Maravilhosa. Espetacular. Tive o prazer de
conhecer pessoalmente além de ser linda fisicamente e uma
pessoa doce por dentro.

handsonlopesGostei muito do penteado! Muito linda -~k
lemos_leaFiquei até sem ar .e muita perfeicao.
raquelflavianaMeu Deus que linda que vc € parabéns parece uma
escultura W @graoficial

j_c_neryLinda maravilhosa

glendarodriguisDeusa Y¥¥ !

leeee_23Grazi mulher tu é perfeita®([ 18 18] mas a sua
pepeka ta parecendo @SS

tadeukcondSera q vocé existe msm pft ©©
fabilyciaLindissima

luisbarros13Deliciaaaaaa

izianesantosPerfeita!

pretinmarlley01Meu Deus comeca o dia vendo td isso ndo tem
preco @@@@@q mulher linda

cidafreire@graoficial me leva pra treinar um dia com vocé ©
fabianoo_lucioDeusa!!!©@)

lilissdias@malucenna hahaahahaha eu tom!!! Alias s¢ iria andar
nua ©©

wanessa_viaUau!!!!
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nalutapelopesoidealOlhaaa esse coooorpo ©®@EQW W]
victorleonardo1981Maravilhosaaaaaaa.........
simoessimoeselisPosso. Falar vc é bonita, mas chega vc ta
passando MT musculosa sei 14 ta ficando estranha ... Cuidado
...eXCesso ....sei la ...

paullnha__@robertotrindade8 veja que linda ©
redstigmata69Woow!!! Bellisima...Belleza!!!
shawnmcauyeAre the

shawnmcauyeAvre these butt implants??
bielmoreninhoLinda!

bboninhaTop &

marialicedeoliveira02Tao linda!

edivalsonalvesQue belissima imagem! Simplesmente
maravilhosa.

andreasrohner85WX 2. 5 5 9 O &

thatyana_santosA mais linda ©®

paulinhajoTop

blond_007¢ %

blOnd_0073%

eduasouzaaUau.... ficou fantastica a foto. Corpo perfeito.
Parabéns pela dedicagdo e disciplina. Sucesso
bergue_mota®@OO@©

bane_m25@graoficial wowzer. That's so hot

OO PoDoo

angra_oliPerfeita Deus te abencoe sempre )
didiobateralinda demais nao sei pq o belo rejeita aquilo kk
barberdinhosGostosa

nutri_camillaazevedoDicas e informagdes sobre Nutrigéo!
Venham conferir

janainaalves_personalCada dia mais e mais linda© QO
rafa_zcpQue escultura..

flavimorenaQue mulher linda! ®©©

vitormarendazUma das mulheres mais lindas do

mundo @graoficial parabéns por ser exatamente assim!!! Sou
seu eterno fa ¥4

dandadamascenoParece uma escultura,linda demais®
julianapf7Nossa ficou muito mais top W W b W
billnunesFala com a Monalisa que ela pode aposentar hahaha
adorei 0s bragos mais finos¥ Maravilhosa¥
waborimMaravilhosa '\g W W S W W W
cristianeoliver02030Linda. ..perfeita

aurzedo97mas € lindaaaa ©

nina_eresLindissima!!

tiagorsoutoNossa g mulher linda,muito gata...
fabianalima02Perfei¢do demais @ VW W
pollybutzlaff@gabriellesedel @tatianabutzlaff @marianacremasc
o W W W W

taynara.pinggitore.9Lindaaaa

moisesrodrigues8504Ficou linda morena tropical show
gelbrancaMaravilhoooosaaaaaa! @[
sandrayandecyUauuuuuuu

fabiana.pereira30Parece escultura grego romana
sandravieira_medeiros\éi¥ Muito linda!
deisipelletDiva..perfeita.

franciscojoilson2016Maravilhosa

geffersonmachado @O0

kelviaflaviaVc é perfeita Gra © que corpo ' ®ir
camiladellantoniaDeusaaaaa

alexbox139Esta é a melhor fotografia !!!! fino
leidianasabinoX¥¥¥ lindaaa

cleudesmoreiraEssa fotografia fico tudu®@©
lucimaredarosaNossa, ¢ lindaaaaa ¥ WY
littleloreclaraQue perfeicio Wb W W ¥ W linda demais..
croche_artesLinda

jhonne.com.brLinda perfeita

sex_shop_tijucaNoooooossa, q linda!!!!
emerson_gringoLinda fotografia Graciane
valeria.zamperliniLindissima! ‘¥

cristianemorenajesusEu quero ficar com esse corpo

000009
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carlamaria_bolosedocesQue vontade de puncionar essa veia!
Hehe vc ta linda mas pra mim a veia ta mais linda, aparecendo
de cima a baixo!!!

carlamaria_bolosedocesAh comentei do login errado!!! Fago
bolos mas sou farmacéutica! Me virando nos 30 hehe.
erikahs2k @graoficial é muita beleza p um pessoa s6 aiaia
jardim_milaMaravilhosa ,

bruna_leticia7Linda

tanialucasdaviRealmente, perfeito. Parabéns a todos.
oxente_bebelQue Deusa. ©

helderzinhoOLinda

priscila_honoratoArrasou Gra

olliver_anaDeusa Gra @©O®

carobiisVocé ¢ muuuuuita linda, ©OQOO© £
gall.luizaDeusa @WOWA ¢

atelie_janeteFoto perfeitaaaaaa!!! Conseguiu ficar Ainda mais
linda do que jaé ®

marcosdccostaMuito linda...

barrosmarcial23Linda...

gpsworldpressUma Deusa!!!!

billfenixEspetacular sensacional

mauricio_f1lhoQue corpo lindo meu deus me responde deusa
O

3aeed_faraji.

aninha.augustinMaravilhosa N~
alinemedeirosvieiraLinda

tyna.ferreiraMaravilhosa

aninha.augustin@joaohdefmarques olha q linda
y.ps_17Fantastica

claudia_lopesmunhLinda demais !

alinetranquilino_Se existe maia linda desconhego! © vc é minha
projecédo de mulher perfeita W em todos os aspectos
rodrigo_ssalvadorEithaaaa <&&6+%

hemyywietcovskyMinha divaaa!!! @ @W®
girleidenascimento@carlamaria_bolosedoces kkkkkkkkkkk
thati_sennaLindaaaa @graoficial .... Um dia chego 18 ©@
apauliinha_Linda de mais. Que fotografia maravilhosa.
berlinalexandraaBellaaaaaaa

joan_carlotorresMaravillosa
cidinha_silva_MARAVILHOSAAAAAAA E
PONTO.OOO®

adrianokennedy.santos#linda

zairasilvaoliveiraShow de bola

kelitonkellingtonGostosa

joaohdefmarques@aninha.augustin muito linda
gizadias7@graoficial linda

idnpharmatechpyBump up e ¥

wanessadavilaLinda!

rosanarotuliNem Eva era tdo perfeita!!!®
stolfimicarlal4Monumento ©W W W W
janicepedagoga@graoficial se superou nesta foto! Uma
verdadeira obra de arte! Perfeita em todos os detalhes! DIVA!
tamyres_carvalhot ¥ W W

roooody 97000000h mulheer viu tu é um espetaculo !!!
Weueie

weslleydnascDiva

thiagomarinhoOVocé é O significado de perfeicao
marciafrazao42Perfeita@@

felipetonenberg A BRBRBR
fnandaassPerfeitaaaaaaaaa@OW

kevitcoWow you are amazing ©

luizapereira23Um corpo é um corpo né A Nbta maravilhosa
AWWOOO

biactinoco®que fotoNg

_emilytrindadeBicha linda! @medradorafaela
marcia.maiaraLinda do meu coragdo..@graoficial ..
laurynhagueiroz@alinealmeidaruiva que mulher é essa ? BH8
roberta_thais21Linda @ ©
manouchezeitounlian@graoficial esta linda
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milamartinhooMaravilhosa!

fabriciagomes96Perfeita minha DIVA

davidmarques6Linda escultura!!!! &

berlim.daianeParace uma escultura!Ge¥8

_.amora_Essa barriga @@@0OX®

_amandagl®®®®

sirlenepessoaa w W@

joanafariasl1Samba na cara das inimigas @graoficial
lumadiasleitelumaperfeito &

joanafarias11Topppp @graoficial
pri_calabraro@juu_calabraro ela é linda
medradorafaela@_emilytrindade Minha musa WP ap
brunagerodoQue deusaaaa

estevao.denisOi @graoficial , poderia fazer umas fotografias
usando roupas de heroinas ficaria bacana. S6 uma sugestéo.
Parabéns vocé é

linda. #mulhermaravilha #supergirl#medieval #prateada
valdenice5535Perfeita top.

tati_rodrigues_oliveiravc @graoficial tem sido inspiragdo em
minha vida .

sadan4699very awesome beautiful

carlacacosta@graoficial é de cair o c* da bunda! VVocé sempre
fica maravilhosa nas fotografias \#

bruno_santtanaGzuis ©W

paulasilva9106Minha musa @. Nao existe mais linda, perfeita
(&)

liviafisioloveDiva

maxcamposLinda

fabiarauujo@graoficial vc poe essa fotografia ai mata os invejos
do ®musa,dextruidoraaaa esse sim e corpo g agente
respeita..manda bjo@ W

surespingerSua fotografia esta to linda! Perfeita @ @@ @
vc é 0 exemplo do bom gosto @graoficial

czar_316Wow

versosparaloreMaravilhosa

celiasfitnessPerfeita W WV 2

ajenys@nandasa3 6h nosso projeto @bgobira
eubugrelnspiragdo, linda sou sua fil©O® &

gisalazar_Q linda

eduardosantos3861®@

will_lovegracyanneMeeeeu deeeeeus

@OOOOO @graoficial vc cada vez mais
LIIINDAAAAA #duva #minhamusa N4 @
glaucia_danelli@graoficial essa é sua fotografia mais linda!
rosaneloritoMe Ajuda por favor.

josimiranda967Mulher que belezura é essa? @graoficial to
boquiaberta

gabrielgomesribeiroQue corpédo

ahaansameerOh my god ,,,, | m going mad dear
ahaansameerUnbelievable

juuuuhjuu@graoficial quanto vc mede de glateos?
stays__tray 2 W OWSROINIPO%
b4

ahaansameerU r my inspiration

ahaansameerSet milestone

ricardodiasalvesE eu amo esse corpo lindo
ronaldo.rosemberg01Delicia
mirele_cirqueira@ericaaraujosaraiva@Iluarasoaares olha que
fotografia top, se eu n&o fosse casada tinha coragem para tirar
uma igual rs

dougficty W W ©

ahaansameerCan | propose u

sheyla.dayaneLinda de mais

fabi_fredianilnspiracéo! Q corpo! Parabéns @graoficial * [
shahrokhgholipour@graoficial wooooow & ©

jaezebruno, @EEEEEEEE®E
gessiica.araujooDeusaaa ©

camizumukai@bruzuccolotto meta pra vida ©

marta_flsQ maravilhosa foto

mateusmarlyQue lindaaa, te amo000000
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daisousa3010Esse shape é deixar qualquer um d queixo caido
lindaaaaa. Arrasa sempre. @
germanosobueno@@@@EE

tiago.fati05Admiro sua dedicacéo. @ OWOW®

cattgomesGra vocé vem a Portugal em Abril??? ©@O&Q&&
andeuusaLindddddaaaaaC®

mmanoeljuniorNovo nome para furacéo...
martaleticia308Deusa!

elisprofginOlha s6 @sheilasobreiradacosta
tatuagens_perfeitasCorpo perfeito @

why_not_i_amYour body is a work of art!

adryana_pinheiroUm corpo é um corpo.

Maravilhosa. Ntk

mahalmassaviOque dizer? Simplesmente espetacular...
evinhamogoncalves7Esta fotografia é a mais perfeita de todos os
tempos! Epica ©@©®

sphinx_jwfPerfect ©W/2

_tarcisiogomezlinda demais %

domingos2010Hummmmm

lanacsvieirakE tem gente louca que fala que parece um homem,
oh recalque da zorra...linda demais... 9@®
debyzinha_souzalinda

fabioconeglianSem palavras....

palomalelesmNé&o é meu ideal de corpo, mas vou dizer... Oh
bicha bonita...

milenna_gabriely_Maravilhosa ©®
jhennyfherazevedooMusa linda @

rosygdmLinda demais essa pessoa que adoro! @)%
yasmimluuna@graoficial tu é linda porque sabe ser. Parabéns
pela dedicacéo e disciplina!

jana2017 jiEsculturaaaaa parabens

michellemarissBela

angeles_caidos1978Love UMl : *:*;

francy.loboQuanta perfeicéo para uma pessoa s6 @graoficial
josie_bernardoDeusa, gata ,perfeita amoooo®
lucianosilvo8@@@@E@EE@E@E@@ @@ bom dia
princesa da pele morena,

tetecristianeTo escrevendo com o pé porque com as maos estou
aplaudindo¥ ¥ Arrasou

mairadelimaQue linda.

guimaraesadriano96Uauuu Q espetaculo de corpo
_bbastosUm.corpo é um corpo

carolramonyMt linda, NN+

elianefalabrettiQ espetéculo de linda arrasou
andreiamarquex82Minha musa lindaaaaaa @O W OW®
kowalski_Lindaaaa ©

jef_uckerPERFEITA !l DIVA

fezilda38Nossa arrasou @graoficial !

tatispalombo@@@@

lala_perazoloSimplesmente maravilhosa!!! &
bilibiocarolineperfeicdo @\
nahjlaraizama@tamaratriers foca na dieta ) vamos ficar iguais
aGra @B

adriqvdoEsta fotografia esta impecavel

saiadadGorgeous body babe X Z® S S S S & & &
loja_megaestiloPerfeicac00000000Q@OOO®
stella_nunes16Maravilhosaaaaaaaa®® 19 [
tania_dortaPerfeita @graoficial amo vc
joh_figueiredoCalaboca. Maravilhosa. Musa. Linda. Dedicada.
danieldaniela3082Linda e perfeita.

hellencardoso1206Lindaa

nmnettoMaravilhosa !!! Deliciosa !!!!
marcelo7santosLindissima e maravilhosa
johnny_kleverDelicia

katiusciabmPerfeicéo define!

lucianomarinho4Uma estatua perfeita @graoficial Parabéns sou
muito seu fé. Fonte de inspiracéo!

alves_c.aPerfeital ©
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tamaramfaPerfeicéo chegou ai e parou

mvanj osNiN - U
vanderlea_jesusQue linda W~

julianecsnunes@©@

carolinylopes44Diva, diva... Maravilhosa! @&
airla.rodriguesPerfeita ,maravilhosaaaa @O
islandiaraissaE eu aqui comendo coxinha.... E duro Manter dieta
viu..

akbar.zarafshan©©

izaa.st@marszinhaa que lacre!
ju_m_carvalhoMaravilhosa!

dioneilasilvaMulher linda demais ©

vps1909Lindissima!

theo_chaconPerfeita!

ken.masters.usCaramba, Gracy... Tudo lindo nessa foto: seu
rosto, seu corpo! Maravilhosa! Um bom dia pra vocé!
laaiaanealveesA serenidade da Pessoa Linda @
belodeniltonQue perfei¢do @graoficial
yngridcamargoMaravilhosa ©

caduladeiroDelicia!

will_freittasQueria ser belo! Hahahhaha
joseaparecidoramos5Foto linda super estética
big_set_settleAmazing!!!

andreiacristina2000Linda foto

munik_araujo@graoficial bixa dextruidora me empresta esse
abd6émen p o carnaval ©S8S©W

keiladaniieliMeu Deuuuus que divaaaa OO
patrielysousaJesus do céu! lindaa @graoficial
pretooficialJesusss

pretooficial A mais top do mundo

pretooficialSou fa

_jhonatthan_@graoficia MARAVILHOSAAAAAAAA
(aXetel 1 1

michelle_aline7Musa lindaaaXé~Xé~\b
esvletaniaLinda!!

georgia.cristina.1232maravilhosa.....

stylo_vanemusa divinaaa®®@

veronicamalbNossa! Linda! N
painkiller.bdn®@OLOLO®

vanessinhateixeiraf-{g- U

elektralizMaravilhosa

marciamedeiros15Perfeitaaaaa

jakeebraga@iasminyvieira do céu miga
katharine_luzLinda

necasnunca®©ROOO®

selminhaarrudaMeus olhos chegam a brilhar de tanta beleza
OOO musatbiib

marcia_cristinahLacre

brunoarvUau!

rodrigomuniz1983Perfeita @graoficial , parabéns a cada dia
mais linda.

janete.bogoLindaaaa.....® vc é a melhor... mais
linda...simpética... musa do meu @

leo_200288Que bella

mikafilhote@herbert8586
mikafilhote@herbert8586 ©©GS
suellemsuhMaravilhosa ©©©

_danirocha_Corpo incrivel ©®

moises.severianoBom dia linda beijos

moises.severianoBH

leda.cardoso.925L inda GE

emilytacianoQuando vc acha q a mulher ja tirou todo tipo d
foto..Vem ela é d4 essa surra de beleza na cara da
genteeeee...Beschaaaaa a senhora arraza sempre
Wik vvveewes555
anapaula_bertoMaravilhosa O\ @
thiagoperrutfernandesVc é minha inspiragéo todos os dias, adoro
ve I

emersomantonioMuito Linda Maravilhosa
elissandro26Sasinhora


https://www.instagram.com/daisousa3010/
https://www.instagram.com/germanosobueno/
https://www.instagram.com/tiago.fati05/
https://www.instagram.com/cattgomes/
https://www.instagram.com/andeuusa/
https://www.instagram.com/mmanoeljunior/
https://www.instagram.com/martaleticia308/
https://www.instagram.com/elisprofgin/
https://www.instagram.com/sheilasobreiradacosta/
https://www.instagram.com/tatuagens_perfeitas/
https://www.instagram.com/why_not_i_am/
https://www.instagram.com/santoswil777/
https://www.instagram.com/adryana_pinheiro/
https://www.instagram.com/mahalmassavi/
https://www.instagram.com/evinhamogoncalves7/
https://www.instagram.com/sphinx_jwf/
https://www.instagram.com/_tarcisiogomez/
https://www.instagram.com/domingos2010/
https://www.instagram.com/lanacsvieira/
https://www.instagram.com/debyzinha_souza/
https://www.instagram.com/fabioconeglian/
https://www.instagram.com/palomalelesm/
https://www.instagram.com/milenna_gabriely_/
https://www.instagram.com/jhennyfherazevedoo/
https://www.instagram.com/rosygdm/
https://www.instagram.com/yasmimluuna/
https://www.instagram.com/yasmimluuna/
https://www.instagram.com/jana2017.ji/
https://www.instagram.com/michellemariss/
https://www.instagram.com/angeles_caidos1978/
https://www.instagram.com/francy.lobo/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/josie_bernardo/
https://www.instagram.com/lucianosilvo8/
https://www.instagram.com/tetecristiane/
https://www.instagram.com/mairadelima/
https://www.instagram.com/guimaraesadriano96/
https://www.instagram.com/_bbastos/
https://www.instagram.com/carolramony/
https://www.instagram.com/elianefalabretti/
https://www.instagram.com/andreiamarquex82/
https://www.instagram.com/kowalski_/
https://www.instagram.com/jef_ucker/
https://www.instagram.com/fezilda38/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/tatispalombo/
https://www.instagram.com/lala_perazolo/
https://www.instagram.com/bilibiocaroline/
https://www.instagram.com/nahjlaraizama/
https://www.instagram.com/nahjlaraizama/
https://www.instagram.com/adriqvdo/
https://www.instagram.com/saiadad/
https://www.instagram.com/loja_megaestilo/
https://www.instagram.com/stella_nunes16/
https://www.instagram.com/tania_dorta/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/joh_figueiredo/
https://www.instagram.com/danieldaniela3082/
https://www.instagram.com/hellencardoso1206/
https://www.instagram.com/nmnetto/
https://www.instagram.com/marcelo7santos/
https://www.instagram.com/johnny_klever/
https://www.instagram.com/katiusciabm/
https://www.instagram.com/lucianomarinho4/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/alves_c.a/
https://www.instagram.com/tyagorodrigues/
https://www.instagram.com/tamaramfa/
https://www.instagram.com/mvanjos/
https://www.instagram.com/vanderlea_jesus/
https://www.instagram.com/julianecsnunes/
https://www.instagram.com/carolinylopes44/
https://www.instagram.com/airla.rodrigues/
https://www.instagram.com/islandiaraissa/
https://www.instagram.com/akbar.zarafshan/
https://www.instagram.com/izaa.st/
https://www.instagram.com/izaa.st/
https://www.instagram.com/ju_m_carvalho/
https://www.instagram.com/dioneilasilva/
https://www.instagram.com/vps1909/
https://www.instagram.com/theo_chacon/
https://www.instagram.com/ken.masters.us/
https://www.instagram.com/laaiaanealvees/
https://www.instagram.com/belodenilton/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/yngridcamargo/
https://www.instagram.com/caduladeiro/
https://www.instagram.com/will_freittas/
https://www.instagram.com/joseaparecidoramos5/
https://www.instagram.com/big_set_settle/
https://www.instagram.com/andreiacristina2000/
https://www.instagram.com/munik_araujo/
https://www.instagram.com/munik_araujo/
https://www.instagram.com/keiladaniieli/
https://www.instagram.com/patrielysousa/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/pretooficial/
https://www.instagram.com/pretooficial/
https://www.instagram.com/pretooficial/
https://www.instagram.com/_jhonatthan_/
https://www.instagram.com/_jhonatthan_/
https://www.instagram.com/michelle_aline7/
https://www.instagram.com/esvletania/
https://www.instagram.com/georgia.cristina.1232/
https://www.instagram.com/stylo_vane/
https://www.instagram.com/veronicamalb/
https://www.instagram.com/painkiller.bdn/
https://www.instagram.com/vanessinhateixeira/
https://www.instagram.com/elektraliz/
https://www.instagram.com/marciamedeiros15/
https://www.instagram.com/jakeebraga/
https://www.instagram.com/jakeebraga/
https://www.instagram.com/katharine_luz/
https://www.instagram.com/necasnunca/
https://www.instagram.com/selminhaarruda/
https://www.instagram.com/marcia_cristinah/
https://www.instagram.com/brunoarv/
https://www.instagram.com/rodrigomuniz1983/
https://www.instagram.com/graoficial/
https://www.instagram.com/janete.bogo/
https://www.instagram.com/leo_200288/
https://www.instagram.com/mikafilhote/
https://www.instagram.com/mikafilhote/
https://www.instagram.com/mikafilhote/
https://www.instagram.com/mikafilhote/
https://www.instagram.com/suellemsuh/
https://www.instagram.com/_danirocha_/
https://www.instagram.com/moises.severiano/
https://www.instagram.com/moises.severiano/
https://www.instagram.com/leda.cardoso.925/
https://www.instagram.com/emilytaciano/
https://www.instagram.com/anapaula_berto/
https://www.instagram.com/thiagoperrutfernandes/
https://www.instagram.com/emersomantonio/
https://www.instagram.com/elissandro26/

igbestbodiesEspetacular

_del_giolLembra muito a nossa Iracema a india dos labios de
mel! Parabéns @graoficial vocé a cada dia fica mais bela, te amo
YoOWw W W

hellemmarinaMulherdo linda!'!'©

passoswilliamCoisa linda!!

emmanuelpassim ©®.. Linda de mais..!!
lopesthadeuespetacular

alexsandral_Um corpo é um corpo !

vifilhaSimplesmente espetacular!
samantha_r._goncalvesParecendo uma estatua de ouro.linda bjs
suelyejoseMais que linda ........ perfeita S« 8%
rafaelaquadraDeusa

eli_dosanjos@graoficial Linda de mais \é~Ng¥
alessandraquelEita tiro de 12

_yayavital@graoficial Linda demais, ja que é para tombar?....
ligianecoellho®@@B BB ®

maedatutuPerfeita essa foto

marcelopellissonBigodin

daldo_martinsUaud 66

julii.cesar200912Desse jeito 0 mundo vai a loucuraXg-
ulissesfenixEscultura

maria30mbGracy minha linda, eu voltei pro meu insta estava
sem ele, mas agora estou de volta e mais gorda, vou precisar
muito dos seus incentivos, minha musa inspiradora! Bjs Jéssica
andres_kaizen_Increible....bravo !!!

lucyanojorge@graoficial sambando na cara da sociedade
cristianoribeiro5496Lindeza

uaibergamoNossa @O

Inrt07Bodygoalss © #wonderwoman

jodele25Nossa vc e linda de todos os angulos
sergiorenatocruzPerfeita! Falar mais o qué? @graoficial
tamaratriers@nahjlar estou no foco!! Ainda chegaremos 4. Ela é
linda!

rafaeldrr@marcelopellisson kkkkkkk pensei a mesma coisa
mano!

joaoathaidephotoEscultural ! @graoficial
catianaribeirode@kekel_lishoa

alinecmarquessMusa!

rafaeladinnizz®

douglasfbalieiroso mais uma gordinha ...

xsandra_coutoLinda, admiro essa determinacao, essa forca de
vontade, g vc tem pra ter esse corpo maravilhoso.@graoficial
cristhianelacerdaMaravilhosa @graoficial

flordeliz328Perfeito! Por isso sou fa dela. W&e

joilsatrMiga sua louca....Rsrsrs essa foi ousada hein. Uau
francisraynefrancisUma deusa

bruna.o.nPerfeita!!©

virginiabeedttDeusa ©
aylacamillyDeusaaaaaaaaaa....tooooop ©
italo_xavierr@graoficial, me adota? ©@@©
clainecostasoaresmuzenza® ®@E@E®
cunhavariedades_Simplesmente linda parece que foi desenhada
com todo cuidado pra ndo errar nada. Perfeita. Q0.
emy.mendoza®©REE®
jualmeidafitnessIndiscutivelmente a mais top de todas
lu.vieira06Diva! Perfeita
marlympmfelizLinnndaaaa!!

jessi.coutoLindo cabelo

gersonluizsurfDeusa!

ityla.vieiraMaravilinda @ WWWO @
cassia.janesAmei essa foto

antonia.avelinoLinda top

portier_oficiaNg W &
camilla_do_henrique_douglasBelissima! Diva, linda sou sua fa!
Parabéns

snailorton_or_daleYour So beautiful | love you!
bruna.braga.9699Q perfeicio©

royopc7Greek goddess...
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jessoliv23Senhorrr © @ & meu coragio ndo aguenta
AN #musattinspiracao suas fotografias sempre sdo lindas
Gra mas nessa vocé ta de parabéns.
aninhapretaswagCaraiiii ficou muito foda @graoficial
pathanirfanyusufl like this fizik
vania_e_nilsonPerfeita

analeticiateofilo@graoficial meu Deus!que perfeicdo
nathaliazancope@davipereirarod olha que escultura
rutecleaTop Gra. Lindaaaaa de viver...
david.pibull.silvaVc e mulher

taiaraoliviaMeu Deus ¢ um miragem

© #diva #inspiracdo #minhamusa

salaomaddoxDiva

margo_medeirosTa linda @@

arinogueira__Um corpo é um corpo Brasil®
felicianolucianeBelissimal

stonefredyLinda linda linda

dado_danielMaravilhosa é ela...

jungomoduJesus Maria e José! Sem palavras. ©
dado_danielCheirosa aqui é ela

dado_danielGostosa aqui € ela

elderllimaaDiva & WV
leidianeandradesMaravilhosa @&

dado_daniel, Inteligente é ela

dado_danielSarada aqui é ela

dado_danielQuem mete danga é ela

bruzuccolottoQue mulher é essa brasillll @camizumukai
dado_danielQuem vai no chéo é ela

sorysalinasMe encanta, hermosa! Saludos desde BOLIVIA. Soy
tu fani®

anavictoriabarbosavivi20Gataaaaa amo muito

r4fael2017Sorte de Belo.kkkk

dado_danielMUsica de Leo Santana quero Ihe ver dangar musa.
Bjo!!!

paulinho36Deliciosa @O

horleanefernandesLinda minha diva

debby_crushLindissima! !!!

carlarochatg@giovanarochatg olha isso que perfeicéo!!!
rodriggo_bandeiraDiva inspiradora!!!!
all_about_mariyaDachte erst du warst das

&O @mirjam_rodrigues.da.silva

chavesguigalnclusive mto prefeita lindaaa®©®©
fabul122Wow! Great photo!!! @graoficial
bidart_ 01 s pAs sy phg phg pg iy

yedanaraDeusa ©@9O®

naticristina290h bixa linda meu deus @@QO©
domenicacantante@graoficial , graaaaa cadé o Rey ?
peixe1082Muito linda

gilmar2100Linda Avatar...

biancal0_05Can tell me what's name of waist trainer are u using
? 1 would love to buy as your please please please

elaynecristina23Diva!!!

annakonopinskaWow @O
ellen_moratofitnnessPerfeita meu Deus @O
charlesdjowEu vi uiii

orlandoneto.goncalvesMeu Deus que mulher....Sou
apaixonado.... E a melhor...Sou &
eukrocha®m.a.ra.v.i.l.o.s.a®

manoj.clarencesuper hot

liege_reis_Lindaaaaa®)OO
arcanjo.lu_salvadorDivaaaaaaaa¥¥¥¥

jirapollitoUn monumento de mujer

therealfiliperAmem gracyanne

jirapollitoRiquisima

mariasgoncalves1308Natureza!

yeye_arizaDivina

jamara.gomesPerfeita...Olha a musa @gomes.jane36
gean.flaDelicia
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bonecaprj_Nossa que lindaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa DIVINA
PERFEITA MUSA

suelanyholandaLinda

eijikiamQué que é isso minha gente???!!! Que corpo € esse???!!!
Perfeital!!

leticia_carollo9Gy Gy Ge Gy &

licia.albuquerqueLinda demais !!!

afdanenemLinda!! ©©

orgasmica.sexshopPerfeita © OO

1 larisa_w

chrisfatalGood work ©

pisicoroseLinda W

mimirandafitness@eduardoeliann posso entrar em depresséo
agora ou corro mais uns 5km antes? Rsrsrs vaiaaaaadooooo....
Que foto!!! ©O©

anaclaudiamiauVc inspira a dedicagdo de malhar corretamente.
darlen050lha @alex_motareis

vivianeandressachagasVc parec a mulher maravilha®
valente.juliaCé parece um anjo, s6 que ndo tem asa ia ia 1 0e)
rafaellaafigueredooQfotografia linda
marcella.sonhosCaraleoooo Mt linda

javierey12Sin palabras... Deusa.

audsbmnsacbrasil73Linda

zukefernandez_Perfeita

dj_apressadinho_oficial Totalmente demais .....
izidoriobelemdelimaAh ta!Sem falsidades...vc é linda Gracy e
além disso é muito gostosa.

thaymaramacielMinha diva

paulaborgescsMuito deusa. Muito diva.

taay_beloUm corpo é um corpo né?! Apenas aceitemmmm haha.
Teamo TANTO @@

tissanascimento1108Nunca vou ter um corpo desse ....que pena
queria tanto! mas ja estou velha vou aceitar que doi menos
marquinhos_marcoslealSimplesmente perfeita ...

Parabéns @graoficial

henriquemafra.15Linda

carlagmouraalmpossivel ndo se encanta & & & a4
mayaramarquesoficial @ @O

_marcio40Quero uma fotografia hoje no Anhembi
itamarsouzafreire & & & @

graoficial@melnoberto23mbh @YW

graoficial@dado_daniel qual?
graoficial@orlandoneto.goncalvesobrigada pelo carinho
graoficial@sorysalinas saludos &/

carolfadelcozinhaQue cor maravilhosaaa Gra. Toda linda!
maisacostasantossA mais lindaaaa @graoficial ©©
deia_amorim@paulaamorim08

pereiracbLinda demais

graoficial@sergiorenatocruz estou longe de ser perfeita , mas
agradeco o carinho @/&

graoficial@_del_gio ©@@®

graoficial@munik_araujo vou pensar kkkk
graoficial@tamaramfa @tyagorodrigues@coelhocicera @lucian
omarinho4@katiusciabm @danieldaniela3082@tania_dorta @lo
ja_megaestilo@bilibiocaroline estou longe de ser perfeita , mais
longe ainda dé perfeigdo , mas agradego o carinho © /&
deysegriebelerVc e muito top... parabens...
graoficial@mmanoeljunior SS8©

paulinybonamigoMelhor fotografia que ja vi tua parabens Saude
pura

naand_afPerfeita

naand_afSou seu fa

naand_afMais linda néo existe

naand_afDeus te abengoe

fabiih_0210Maravilhosaaa!!!

melnoberto23mb@graoficial vc poderia nos informar o que
aconteceu com Rey, kd ele...?

carinacagarcia@graoficial linda ndo sei se vai ver meu
comentario mas gostaria de saber se vc pretendo de filhos .se sim
quer logo?te adoro @graoficial
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akarlinhasr@graoficial top, W ¥ ¥ Essa fotografia é
exemplo de dedicagéo e disciplina!!!

junior20023Uol @gracyanneworldpeladinha novamente*@©©
fabii_brandaoA perfeicdo em mulher!! #diva #forever
dayanealmeida.p@mssevero

anaacarreiro@graoficial linda WW®®

anabronze_aquele momento que paro de comer meu chocolate..
haha.. Linda! @®

manuel_80marchanHermosa

krispinheirorjDivaaaaaa!!!!

mssevero@dayanealmeida.p grande Gede

andradetthaliaQue mulher ©

dOm1ng4stop
drocman OR¥
rallyrl@©e

luabarcellos10Perfeita®

dallagnolgladiomar50Nua dece ser um espanto d boa
deboraferitasQue medo.

tauanalacerda@priscilaodonto

gil_borgeessEu quero parecer um homem assim

OO #gracilinda

priscila_fabianeNossssaaaa aaaaaaaa @graoficial maravilhosa...
parece uma deusa grega....linda.....linda...
bernardeduardowaooo @@©

paatykrausFoto maravilhosa!!! V¢ é maravilhosa!!! Diva X\
mr.guerreiroly W W =

jorgelarussoVc é perfeita @graoficial muito lindaa, e claro muito
belaaa rsrs
cristilainesouza®Linda@maravilhosa®perfeita®poderosa®@la
cradora®@unica®....te amo @graoficial
jessikpercalho@brunatojal & W

cayohenrigSe isso ndo é a perfeigdo, ndo quero saber o que é
perfeito @graoficialmusa das musas ©

deniiseelgLindaaa! Perfeita g\

profrachelQue linda

profrachel@deniiseelg

opaulorochaWoooow W b W W Wb U 6 6
aline_dandoliniMeu Deus ! Corpo de homem e cabega de
mulher.

mysantanaoliverlsso sim é perfeicio ¥

rosanamedeiross©&)

_jhonatthan_@graoficial LINDAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
sheilasobreiradacostaMuito linda

gleicybsbParece pintura de tdo perfeito ©
douglas_luiz_17Musa mais Musa mais Maravilhosa, Sensual é
muito Linda. Uma mulher muito Belissima da natureza! G
heliomancha_+»

katinascimentoLinda as mas linguas nunca se cansam de colocar
defeito quero so ver se o corpo delas chegam perto dessa

musa @graoficial linda vc e demais

lorenadamottalinda

ferbuffaloQue maravilhosa

giovannisantoskfMenina linda

dicastaticoldebellaUm conjunto completo de beleza que envolve
fotogenia, corpo, cardo e eshanja sensualidade.
monteiromariomonteiroShow

fabio_cearenseUma escultura perfeita, uma Obra de Arte sem
preco, uma deusa... belissima

YOWVYVYOOLOO

isaura.lima22To escrevendo com pé porque as maos estao
aplaudido , muito maravilhosa @graoficial
araz.abdi7030mil.com1436Ged

sandra.campiLindaaaa

nico__co_Omg! @OOO®

ayala5941Dios mio

rosyjardimDiva

diarra39590 ¥ § OO WA *a

roberta.paes.14Q isso !! T4 linda

gislaine711Maravilhosa.... linda de viver....
cynmekdecnazareMaravilhosa! Sou muito fa!
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analuhgl2Maravilhosaaaa
rafasduarLinda e a Unica palavra
marcia__12leaoSem legenda -k
fabionascimentofrePerfeita@®@
rafaelmanolely b b W W @
elosoareslimaPerfeita
elisangelarobaloPoderosa
adrianavidackovic@milena.milinkovic00
marcinhaldsTéoooo best @

dado_danielMusa assista o clipe da danga que te falei essa é sua
sarada bjo!!! #seufahttps://m.YouTube.com/watch?v=Jsm-
CWz3YTA

edmicalOBelissima

marianoluc_Linda @[]

jheycegoulartMaravilhosa

maisasamutyLinda
leonino_07@aadriana_costa@_robertacerqueira olhaaa ©
chg.fit®©

viviane309861Q corpo perfeito @graoficial
lilo_baladeroQue corpéo perfeito..e maravilhosa @graoficial
info_gvFantastica.

joaldo_jesusMuito gostosa &

verdugo5450 B B W6 G & & OOOLPLEE
gildaa.p7 e adddw

mrciojnior75Linda

airtonrbraz67Que delicia

girllyneTa linda

fredymtb@top

brunnoleandro_Linda ©@©&

linhares_janePerfeicéo ©

iamvandunemTrop de Photoshop @®
kassialuizarodriguesLinda e corpo perfeito
miguelgranados0978que lindo se ve te tu peludito con ganas de
comerselo

gabrilmartinez1120 OO A L & &

zilda8488Poderosa. Muito top.

alinedesantil0Uau

guillermmo06Ke linda ®ay ¥ %

katiac3Linda

janete.freitas2diva! Poderosa! Beijos
jackelinealves97771sso sim é um corpo

rizia_sylvaLinda amo de coracdo ¥ minha perfeita

2O @graoficial

rafhamargsDiva @OO@O

asgilmarsantosMeu deus

asgilmarsantosMy god

fuzarithiagoQue coisa deliciosa
pequenabrancadeneverjBelissima!

nanne_soaresDivaaaa ©

elisangela.bezerrarosasedutora arrassou© @&
leonorhortaa@lsoares_11 esta é a gaja do rabo grande
leonorhortaa@Isoares_11 parece um homem
rogerio_xerindelicia

lucascs17@leonorhortaa é a do video?
olivete7022BEE

milopes1995Vc e linda, essa e a realidade!
jessiica_oliiveiiraNenhuma gordura no braco meu sonhoooo
bezerra244Muito bonito esse corpo!

litho_laxtaroalbosUn manjar de cuerpo ¢¢ © © hermoza @
henrrikmorenoShow

tatiana_krvalhoLindaaaa

_itsroger®

eutimarsouzaMinha nossa que gostosura
lucarioca74lIndaaaaa

elias_souza.75Top

santosthayaneOl1Linda gra
joaopaulo_dos_santos_silvaGostosa
marceloclaudemir_correa@graoficial Vocé é a mulher mais
Linda & Sensual que existe no universo inteiro... Belissima em
absolutamente todos os sentidos!!!!¥

211

inativo_.__desativadoNossa da cor do pecado
mjespiritosantoShow !

marciabrasil_usa_ ©©srd ¥

rayanneolyverMeu Deus que perfeita linda te amo ... Arrasou
querida . WU UBER U W ET U
doingthebodyrightAmazing fit body

L3} YT~ ~tmllaniunian

janainazayonTop&e 2 (¥

emelo942Show, maravilhosa, linda d +
jfbortoletoTe amo

julianamaria3648Linda

ricardo_thomaz34115Morena perfeita
jeicielealsMisericordia

juliana_1oliveiraTop @&

malubarroosFoto lindissima
lucilene_miguel_batistaBela escultura.
hildinascimentol4Musa mais linda!
sifuentesrey70sabrosa chocolate

fael_spartanShape perfeito @
jociele_de_carvalhoapaixonada por essa foto. esta maravilhosa
gra ! parabéns!

b.soares91Linda dmais

fatima_maduMuito linda divaaaaa
timothylwilkinsLovely

ellennogueira71Linda

arianasantanasantanaDiva

vaniamariellaBelissima!

ninia_jailedeusa

eliodrosleBravo !!!

danilofreitasspUm tesdo sem choro...
andre.tuc2014Perfeitady

liduina_santos@graoficial vc esta linda o importante € ser e estar
feliz.Bjks Sucesso e Deus te abengoe sempre.
giofferreira@_adelianelima olha miga
_adelianelima@giofferreira eu dagi uns tempo
clarinhafreire2Meta de vida @izabelaf85kkkkkk
roanwaltrickQue mulher linda

sandracatia_antuPerfeita, uma verdadeira pintura.
12thsign e e i i e

anarrytaBelissima

alejandroelizalde742Que monumento, bella, hermosa, buen
trabajo

marianacremascoManoo @pollybutzlaff®
marcelo4945Maravilhosa

kah_aishiteruLinda, perfeita... Minha musa inspiradoraaaa %
josiasoliveiraoliveiraLinda! simples assim. @W®
heberlano@claraolopes

pacificopacific@jesscka_mello

daydreamerbaiA goddess chiseled from the divine stone
karinedamascenoQue maravilhosa!

ellencardozoLinda !!! Perfeita !!!

miafierro75Una esculturaaaa.

tyna_cordeiroTiro de beleza ©

rasselgross® & ¥

evolve_1111Looks like a man
love_removal_machine_@slick_fit Goddess
frailson6818Perfeita, Bela.

Ikhzly3760Love you

rolandoaaron54Tao bonita e bonita Gostosa Grace!!
anibal131010Relinda

ishanstagramWow!

lissandraissaEscultural, delicada e mega sensual parabéns. Linda
de viver. Bjs

rafael__roodriguesmuito estranha

s.dantasEterna musa e minha diva @

jessica_euriquesAi q corpo maravilhoso, aiiii g mulher linda, é
minha boneca d ferro @@

grazielaalves338Simplesmente linda!!!
nandoguedes28Lindaaaaa.... Amo muito! ©
dinha_araujoSimplesmente perfeita

freddieboxerPerfecta!!!
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flavyaferreyraMinha musa top
don_carlito_1Stunning

wilson.terraOi bom dia

joelma.brittosimplesmente abengoada por deus
valeskaps@reges_oliveira CHOOOOOORA RECALQUE
reges_oliveira@valeskapskkkkkkkkkkk...Eita porra...Ela
realmente é toooop... ¥

ialvarorobertMaravilhosa Amiga Arrasou.
franca6045Mais e claramente muita linda,em varios
sentido ¥ & V@

aaroninvernon@steevenrubiiano
analuizagocoficialCaralhooooo;fotografia ¥¥
patribydanceSensacional. Muito bonito.
visual.beauty14Nao podi

i_floreaMuita linda

ramonako3@neymarjr
marcele_marquesSimplesmente perfeita!
yimar43©©

francomil_grey_Che spettacolo sei sublime
dhupen®®

galandarabbaslangGood six

jpaulachagasUm arraso! !gatissima!
thalyasilvalllinda

cleo8493Um corpo é um corpo ne !
crisrosa2013@hellen.cristina2016 diva neh©Ge
desousa.lidiaPerfeita

karenribeiros2Sou completamente apaixonada €[
tommysimon1So much perfect €120
priscilla.vitoriaSo6 queria um pouco dessa perfei¢do
kimmmcortez\océ n existe
graciela4355Diva maravilhosa
adrianavncPERFEICAO SEM DUVIDAS MINHA
MUSA @graoficial ©@Q00Q®.....
hatice_cvdrlrOhaa @guvenc81
guvenc81@hatice_cvdrlr bu kadmsa biz neyiz ©8S
hatice_cvdrlrHaha© @guvenc8l

flavio3788Que linda vc que corpéo belo bj
anad6srLinda

elaine.alcantara.526Lindaaaaaaaa
daniaraujo85Simplesmente linda
andreiasant_Perfeicdo %

jorgeluiz4480mulher e tao gostosa
angelo8452Prefeita

prado0774Eres lo maximo
rainhoalmeida@graoficial posso substituir farinha integral pela
sem gldten nas receitas de bolo?
ton_academiDeliciosa

nataliataismQue corpo @@
bezerra.danielLiindaaaaa @@

ednacampos421Linda
vaniacastro_andradePeeeeeeerfeita!!!!
grazielledantass_@guicardoso.10
jessicarodrigues0810Linda @@
vinigonGostosaa

kesia_lishoaPerfeita @catianasouzal
mrkaluv ik %% O & & ¥ &
bruuna8@lizwndra

baldev_zaildarAtttt

mariluceseverinosouzalinda © feita na mao
aryou1987Very bad

milleramareq gata

marombas_braVenha fazer parte da nossa equipe. PRIMEIRA
SEMANA GRATUITA . COLSULTORIA FACIL
barbaravillaryoficialum homem de peruca
claudiopeixe710gostosa

valdineidemacedoessa € a Diana do BR, mulher maravilha
Kickitwithrich@ @@ ¥ <
brunakveiga@bruna_alvves7
bruna_alvves7@BrunaKveiga osh kk
giovannaa_11lum §??

saviodcostal99Luv u

212

markinhosbarretosAi acaba tudo ..que mulher que dé& 4gua na
boca ...mel do meu bombom W@ VW ¥

yosoylillian@priengy e belo em kkkk?
carol_ribeiro061Gracyy, fiz 15 anos ontem, me manda parabéns
por favor minha linda!®©®

vaniacleoniceQuantas veias nos bragos!
_carolalmeida_@gabrielalm1

gabrielalm1Hahaha minha musa @_carolalmeida_ ©
mstf_IsmrWow Nice

berenice.ferreira.980T4 lindo seu cabelo @graoficial,a fotografia
lindissima

esam.gamal & ®©

cloviscompianiTa muito linda !!

scorpion.soldier®

e.IfaParece um centauro

octavioescottoCuerpo perfecto

joicijoicijoicisperfeita

joicijoicijoicislinda

joicijoicijoicis® te amo

mason50ishBeautiful

meranovva.boss@judy_sameer goals
judy_sameer@mera.boss yn3n il kwkab
meranovva.hoss@judy_sameer we can look like that too .. just
work hard and be patient

judy_sameer@mera.boss ©O@® sure

economopolous @@

rejanecordac®@@O®

tiagodacruzbrazLinda Maravilhosa tenha uma boa semana minha
rainha

frailson_acesnofAnatonicamente perfeita Linda.
marciaflorence78Perfeita. Deus te abengoe

esquecidasszFica parecendo um homem
dantasreal@sthella_gomes20 0q? A depilacéo intima dela?
lariisilva@alinemacna

mavaddatjavadLove this

mari.silva2.0Muito linda®¢

caiolimacarneiro1994Gostosa

illknuroz&S6&© @imreimer

diegopelozzoEres la duefia de mi corazon @@ VW W
sthella_sousal@dantasreal ndo

machinodasilvaXander Jose ayidenme por favor

Tony @xanderlattuf @josehatake@tonygarcialO
xanderlattuf@machinodasilva ya tu sabes

PAJAZO @tony_garcial0

mjd.mjbr2 ¢ ¥ ¢ Vw50

gu_eazyRosto lindo, pena que o corpo é de homem
friceudasBig booty

angellizz_MUSA

carolainepaulinoMaravilhaaaaa!!!!

itssupadavelncredible

celleroochalLinda sou sua fa @

edilson.gomes.7902Que inveja do Belo @&
hamilton.oliveiraDeusa, faz uma tatoo.. N&o gosta?
simdallavecchiaMel deus...vai se ferrar com esse corpo

i o e o o o o o b b b AR B e rfeeeeeeeeeito
delvane_fernandes_Tudo de bonito. Parabéns!
mohammed_azharuddin_ehsaanWow uffff
tonygarcial0@machinodasilva yo que pedo, ni os conozco tio
tonygarcial0O@xanderlattuf nel, la neta no se que pedo
karlinha.cvieiraMinha musaa

mariafernandarruda@gi.cnpl

dianeneres@pablo_carneiro amor
leonardo_gomes74Sereia®

thiagomagagninMuito gata Wk OO
jesusisrael1009Espectacular belleza

kikivhyce@erenatilla_

slyvesterpatron©@OO & ¥ 66

mariahlisboaMaravilhosa X ¥
paullohenriqguems@anacarlaac

brunak.xavierQue veias perfeitas @graoficial #aenfermagempira
rafaelakarolynelsso é uma escultura @debiih_kaly54
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debiih_kaly54Meu Deus que linda @rafaelakarolyne ©©
vanessadamascenolLINDA fotografia é perfeito corpo ¥ ¥
sanjeev_singh_official VOW W L9054 395
winslow_bodybuildingA little to much
vallrodriguesofficialQuero ser assim @graoficial. ¥ % % %
desativado091314T4&o lindona®

gabrielle_oliveirsTa parecendo um homem
ilkekrn@daniellarl us
vanessachocolate - - OOOO® ameiiii a foto.
Lindaaa

amandarc21@isabelle_jf
kevin_curtis_barr_artworksStunning!

marcelosgbAgora falta uma fotografia do bumbum na nunca pra
quebrar de vez a internet

goldenboy_ebGorgeous

tutisperdeiEsculpida, lindaaaat4~¥
paloskiana@rayanaellenr @keilafmichel
nubynhasoaresQ bronzeeeee
renathanunes@gabrielleoliveirs verdade!
keilafmichel@paloskiana @rayanaellenrminha nossa! Mas pro
meu gosto é mto musculo! Prefiro mais light! Kkkkkkk
maestrOjbFabulous!

lisabeehave@Brandi42096 | follow this chic
genynascimentQue linda vc me inspira a cada dia
bjoss©@@@@graoficial

aychasmithSimplesmente uma Deusa,

W00 > W@ @@ @@ @®@graoficial
alexsandra_ninaMassa a foto

jan_nhaA mais linda do Brasil vocé é..... Mega W ©
rebeca.figueiredo31Linda perfeita NN\
tim7200Amazing ©

marcilalimaaChora recalcadas...

marya_8_ou_80Esta fotografia e uma das mais lindas
eliseubomfim34ta linda

claudiohsalineiroMaravilhosa, tesdo

eileen_helenTu eres uns chica muy guapa @©
elltonsantossE assim no seu corpo eu fui chuva M@ 4,
jeito bom de encontrar vc...

fabiorobert2000Estafotografia esta incrivel b W ¥
anuppandhare®@G)

cilene.37Foto perfeita

elanesarahsousa@vitoriacteixeir olha essa fotografia que top!!
vitoriacteixeir@elanesarahsousa perfeita X~k
jose.albertoO@welida_baixinha_linda vc parece um homem e ng
vai la falar nd nas suas fotografias i KKKKKKK troxa
1godkiller#Goddess

bruninho_rc@netotkd58

pyuboby61Toda boa

personal.bodyOMG

freire4935Lindaaa

2014worldwidenewWhat do u take for ur abs ?
vytoria.regina®©©

deborallcrLindissima, meus Parabéns !

gabrielarorizmMeu Deus do céu @isabelanasser
germana_dinizMaravilhosaX--4¥
anais_barbosa@Ispmpnt

brandacenteno@®©©

jozyespindollaPerfeita®

geodsilvaPapai!

isabelaruconsveRainhaaaa

constantinoaghataQue poder
icchedanalllDamnnnnnnnnnnnnnnnnn
_vivisantos9musaaaa b4

hannynhal23@karolannal23
beetemple@bohemian.blasphemy
wellyjaniamyredysLacradora

flex_dieselFantastic!

tainafarias_11Nuds

debora.enniT4o linda,tAo minha musa inspiradora @
_mylenacardosoUm dia eu chego 14! Maravilhosa
maradonaluisbella

213

ricardosilva9836Uma obra grega .

poderosasebelasUltttt vy

najinha3535Linda de mais.

monicat_nascimentoVC é perfeita

san346890XKects cynep durypa

santoshrnaMisericordia

hugo_tns@_lumm_ ?6¢

kamiilarpSua lindaaaaa

caio_araaujo@kathholiveira

luisa546kté parecendo o Tarzan ©8880CEGS
brunaroper@r_mandap_

niclguedes_Tarzan @rochelylima@carvalhop @ruanhastings
van7l13cre8d6Incredibly powerful photo @graoficial
eudilenebarboza@graoficial a suas protese é por cima do
musculo ou por baixo ??? | quantos ml ?? %@
vince_thebucketcompany¥ ¥ ¥

silviane_paulo_tomeCorpo perfeito @graoficial &
juniorrx_Ta aparecendo a teta
kwamehauges_the_miracle_worker@@@@OO©
tratoristacvclinda

lainaapinheiro@rodri_bastos

zeteaparecidoGostosa

henrry_fuentes_Wow..Ge & © @ bella hermosaiij
ramonmartinsg822linda @

woodchipcartwright@a.j._novak
mysterybrothaproductionsBeautiful living Art.
nitinsharma5936Real beauty

domroger2014Belissima morena.La perfezione! @@
josimoreiramoreirajosique linda.. corpéo perfeito
adolfoelgrandeQUE BELLA. ERES UNA TENTACION...
michael_tiago_Gracyteadorotueminhamusaeminhainspiracao
tatielecristinasalesT4o linda © perfeitalg g
thaiselliasMds

rodolfo.fonseNao canso de olha mulher maid gata do mundo
dartoralucianaMaravilhosa!

gabrieuh_pjlLindaah @&

oshaldo_castroBelleza inigualable mi amor
marciacarvalho7@rfarache

ju_cristianeLinda!

cleoferrari.pracaMaravilhosa.

zidan898z !l s da eeliladla ey s o Dasin o 1l 2a
tackleberry82@O©O@O

jon_44441 believe you're my favorite in the world ©@©©
edrodopr92Que belleza de mujer brasilefia...corpo perfeito,
divino

chris_tutti28Pour moi cette femme c'est la plus belle du mondes

©
urimagephotography®e»

anaclaramarangoni@guilhermeluengo
samyhanglerflorindoMeu Deus...escultura viva...linda
demais!!©@®

diegodealmeidaperevezQue lindo corpo

parvaparvaneh o o w 3 &

bll.bndgFuk

rayfrecklesEssa moca é a versao Thor Mulher! Jesus! Parabéns.
acarvelli21Gorgeous

acarvelli2lJesus

weliton_c._s._laurindoTipo uma personagem da mitologia grega
... Uma amazona

eliseualmeidaaguiarQue morena!©

bryan.chan.5454021Wow boomba

_amandabessa@isaasenger

polanco8944@omapor_xterral3

davibarros8Bicha linda

victor.alex150Linda

farukhabbas483Wow

tha_2017_inspirationsEita mana, se tava em busca da perfeicéo,
conseguiu!!!

b.rlsFoto linda

xo_thatgalewholifts@brett_yeomansoncheck out this mami !
Looks at her account
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hasanztekin9Awesome

emilianacristinajf5Linda foto®)

edmilson.marinhoMaravilhosa

neiablu@junior_hanzi

arieleall@ruthpgm

patriciaaguiar3k3

luiztempestadeConfesso que nunca foi teu &, So tenho olhos pra
viviarauso, mas vocé ta me fazendo muda isso,vocé ta
belicima,gostogissima, extremamente adoravel, serei sim sei fa
com certezas, parabéns gata!!

ge.messiasPerfeita essa foto

irlanesouzareal@viniciusmnds

eroscostaggmail.com_Linda e um corpo muito sensacional. Bjs
patelmanish7171Nice darling

johanal5sg@nayescap

janiacostal2Linda de viver
forro_da_aranhaLinnnnnnnnnnnnnda

tatymatabas@claygord & & A q A
nahjlaraizama@nicodemos_pireneus

2. Comentarios da publicagéo do dia quinze de fevereiro de 2017

cvega0921©

wanessaalopess®@ @@

b_acv2Wow.. So many curves
maida_makica_maidaPretty®
andreia.dallabridaMINHAAAAAAAAA
andreia.dallabridaTUDONAAAAAAAA
pedrojogutierrezHermosa
meme__masteri07@ORCCI VRSV S a & & »
poppashawn_¥ ¥ lovely ¥ ¥
geycianekastroLiindah @4

_vanessasoouzaQue sintura é essa Divaaaaa? N vy
jeremiahr855You have a cute smile
camilamaial92eu quero um de aniversario
OOOE @graoficial
manuel_80marchanHermosa
sportgesundheitscoaching®®@®©

mambo5513La numero uno la mejor @O
patriciamoraisdossanntosLinda de viver!!!!
schesternunesMeu Deus (v oL oL 1))@/
gaby_smoura@_vanessasoouza cintura

_xbahMinha linda Y@®QOO®

_xbahAmo demais

sammy_87_1Where does her stomach disappear to?
kelizabekeLinda 90

isrraella_estrelaAi é poderosa. #CarimbaQueElaETop
_nova_dukanianaLindona ©

eveli_arjBicha linda da porra @

amandal.mLinda

jaezebrunoCada dia mais linda @@
rayanebezerra® tao linda gracy ¥ parabens Deus te enriquece
de muito sucesso paz amor @

marcos_costaalk linda

vanessabarbosapersonalDiva master supremaaaaaa. Preciso falar
com vc urgenteeeeee EREdEdkaEd mandei msg no direct.
Bjuuuuuuuuu

paullnha__VEI, guento com isso ndo @robertotrindade8
daymachadosJa t6 com saudade &
will_lovegracyanneMaraavilhosa é elaaa

Ok @graoficial te amo diva
larii_carvalhoo@kellyvieirasantos

vagnercavalcanteTo no meu projeto graciane academia todo
vamos ‘@2

taniara_fariaEssa cintura n esta normal n
_vanessasoouzaQue cintura e essa Divaaaaa Y%
graoficial@miulyguzi @ /@19
ana_de_barros@alex_juuh

aline.mmatosChocada!
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julio_cesar49Perfecto perfecto XNkl maravilloso
maravilloso EaCaCakareina sos bellisima
B0 III

carloshenriquejesus_Deusa

morteza_hasanali @O0 &

thaianesantiago@ayrado46

luislugoflores7878Super hermosa eres lo mas perfecto
rodrigues.gladsonDar cor do pecado @ @graoficial
marisqueria_tiorobeEres toda una diosa te saludo desde chiapas
mex

ines_xistenciaUm macho € um macho ne...n&o...péra...kkkkk
andreluis_chavesMaravilhosa
jainy_oliveira®@0@OB@OB®

odaewolfi love @

artem_angerQue guappa eres)©@@®

clodoaldobelaPerfeita

ba64255brunoLinda

neta.castro.7Corpo de homem )
ishetedasilvaTA GATONA E GOSTOSONA E DELICIOSA

jessiane_rabeloDeusall!ll © @ ©

irleiaoliveiraSei acha maravilhosa perfeita
nemanja.1185Beleza...®

blorematurinofitnessMeu Deeeeeeeus... que perfeicdo! Sou sua
fal O

brunolordelol dia 100 treinar ? N&o creio hahaha
franciellyavelino@graoficial Que cintura ®® vc td maravilhosa
mulher !!!

suanybergPerfeita!

tayveturinoDiva,maravilhosaaaaaa ‘I’

jfilho.araujoLinda

lina_fortmotosN guento ver essa cintura

vitorialilh1Dona da porra todaa! @graoficial

alinesenn.aNuul @graoficial perfeicéo! #amo ©
pimentinhal3.tatiArrasa sempre! Lindonaaaa ©
_vanessasoouza@gaby_smoura & w
vaneastolfiLindaaaaaaaaaa... Que cintura @graoficial @@
micheleteshimaMerecedora de todo o

reconhecimento @graoficial &

karlitosptd 33393 % & & & &

bpiinheirooa seriedade no olhar de quem n precisa usar ps no
corpo

franpaivamkpCoisa mais linda! ©©@O® @graoficial Essa
fotografia vai ser minha motivag&o no treino de hoje! ©
sanmutschall©® perfeita

alineteixeiiraPara tudo e olhem essa cintura!
maravilhosaaaaa demais 20 118

danipegadokE perfeita !!!

gc_artes_Tu caderas y abdomen ©@©©
goodvibes_foryou_Beldade,top demais tu,seria muito vc me
seguir ?

cardosokey74Nossa que maravilhosa,que popo &
alena_queen01Your waist is just incredible ¥
thania.tavares.9Diva, arrasa!!! @graoficial .
vaniamariellaParabéns linda!

tati_jaeger@silvanamonteirobnu

luanasilvva55Que cintura é essa Brasillll. #umdiachegola
sandrielerayaneTop de mas@ V¥

isabellesillvaaQue linda mds ©©©

sccpmaluMANOOO Q CORPO E ESSE©OOO®
tania_dortaSimplesmente perfeita . Amo vc @graoficial mulher
mas linda q ja vi @©O® vc faz e lacrar
cristianefernandes_10E essa cintura parece a minha

kkkkk @Iluanaacnunes@Ilyzmacedo

knieatzBotou a Barbie no chinelo, as futuras geracdes ndo dirdo
cintura de Barbie, e sim cintura da gra®

alinek.t@daraliimaa

yasmimfelix__A cintura da mulher da 2 coxas dela ®©
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alehfvdAinda tem gente que fala mal dessa mulher, a mulher é
linda por dentro e por fora!

sccpmaluMinha inspiracio @e <* @graoficial
_maandMaravilhosa..diva sempre, inspiragdo sempre @
anninhagscNossa q corpo

johnhhsweet77@ Beautiful as always<% % &

femercesBah é uma inspiragio @QOWLOWE
del_vicenteEssa mulher é incrivel ©90QOQQQOO®
deborahreal OV VYV VW

ken_jarbasPerfeita @O A

juniaviegas@Iluanagmacedo olha essa cintura
micaelapelegrinilsso é Brasil!!! Linda demaisss Gra @®
gabriiel.dCadé a cintura? @queziiasouza

lucme30Mulher cadé sua barriga? Ah esqueci que vc ndo tem
barriga é totalmente chapada, perfeita, alids o mulher pra ser
linda em todos os aspectos bjs fique com Deus
priscilaalvesoficialQue cintura é essa?! Linda®©@®
robertarzunigaMaravilhosaaaaa

christhiane.karyneOlha pra esse

corpo @ilma.costa.ic69 @D

marcelo57898Gata @@@E@ODODO
vitormarendazParece uma boneca @graoficial

thai.cristinreM ARAVILHOSAS

yarlithSera q te pasas de bella eres tu

vitormarendazSou f& BR™BR

lohgrovesSe eu nao te conhecesse ia dizer g e Photoshop ®©
trasum ¢>  pramimis  queria tanto ©
priscilaalvesoficialAmiga olha isso @alynnemrlima arrasou na
cintura®

bia_leo_marques@graoficial obrigada por me atender. Estou
amando sobre seus treinos e sobre seu look @YW Te amo
Gra

helbertcarlosmsTa lindaa

carllyzinhaOlha essa cintura @andremirandapersonal
maymorena__Cadé a cintura meu Deus que maravilha ©@©®
edyzinha.carvalhoMeuuuu Deus que mulher mais linda,
perfeita, maravilhosaX3@ 19 @[]

luanasilvva55Quem manda aki ela!!! A dona, diva de todos os
fitens desse mundooo todo ate de marte rsrs linda amo mto me
segue gata

88vitoria88Mds @lucky.castro@francielly_taiane @lara_cibelle
roseny_pinheiroQue cintura aff

segattiTop

bradford.timothyYou are so amazingly beautiful!
dani_oliveir70s invejosos dirdo que é photoshop! Rsrs
leticia.martPerfeita ©@O©

fz7riderGorgeous

nadiainem10Perfeita @ 19 [ 1@ 18]

lemaroclo@rolfre oq ser issu?
xandy_christyan®@ 1@ 1 OOLINDA OO @[]
aboutdaphne@®

laianepariz21Que barriga é essa!.... perfeita....
helbertcarlosmsTa lindaa

tuannytgE essa cintura????

jerusaferreiraMinha musa mais linda desse
nettesoares93Liindaaa!

pookybear44Wow amazing©@®

fabiellywmartinsAi eu com uma cintura dessa hahaha @
edmarteodorogarciLinda linda d+
yannahorgees@lyciaapolinario

__paulojunior__Que perfeicdo ? TOMA

W W W @graoficial @

tabomleticiaBicha maravilhosa! Linda de viver.

lojavirtualdrikamodasOlha esse corpo PERFEITO ©
nadinebarretoMaravilhosa! \U @19 18

alineevieiral @dibcassab olha q linda g\
nestor8889nrsyoTienes un cuerpo elegante y una figura
espectacular

pattydias__1@rayane_barelli igual a minha cintura &
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betagarciiaLinda, deusa ©

nadinebarretoMusaaaaa @ 191 1@

mauro3060Linda

jahliimaDiva ©©

naygadelhaSonhoo essa cintura @@
nadinebarretoArrasouuuuuu

hamervega8Qué cinturita¥Y¥YY
margaritaherasme@mariarantxahg

kizzyfialhoPerfeita

valdeannunesMuito top

kizzyfialho©

htapaulinhaLindaaaaa VOOV VVVY®
niqueteixsNossa, parece fotoshop sua cintura!!!! Arrasou!!!!
WAL 6o

_bihassisQue cintura & meu Deus me bateu um recalque @
rsrs #diva

deinhaludovicoLindaaaaaa te adoro muito manda
bjs©OOLOOLOO

meumundofitinesLinda de mais

renataestaciioMusa inspiradora ©

cdimissonAii ai ai

lifegraoficialVocé quer acabar com os seus fas..® aproveita viu?
Deus vai te abencoar de uma maneira tremenda W®
_jennifermurillo_Bella

fiamaoficialMeu Deus! Se nédo fosse vc @graoficial e se eu ndo
soubesse todo seu esforgo pra ficar com esse corpo, eu diria q é
Photoshop essa cintura! ® linda!

lia_hercosMeeeooo Deoooos @ Linda!! gk
gabrielbritorjQue cintura é essa?

diana_12079000@©

angelo8452Gracy ai em Luanda ndo é perigoso por causa das
guerras Civis que sempre acontece

debora.borba.714Gostei foi dessa calga ©

larissacandida® & 5 5 5 & 5 A 4

maahellmannQue lindaa

joy.lemosQue cintura ©

moe305No wayyy

souza_naiane_Minha divaaaaa lindaaaaaaaaa
jessicaasilvac@henatypaz ©66o

biaazevedo0OEita Lindaaa! Arrasa @graoficial €&
jenifercousseauPhotoshop? Eu ja vi ela ao vivo, e ela é assim!
Liiiinda, musa!

robertafaria7 @graoficial essa sua cintura é de matar qualquer
uma de inveja X\

andyglen79d W Gy

kingdv47Beautiful night Es© @

evi.laine@valdelindra olha essa cintura
andreborrego29Rainha amazona
niqueteixs@mariadobairro198 serd, néo acredito?
stephany_liveiraMais o mulher em maravilhosa @<y
julianabarros76Vc¢ tem quanto de cintura? @graoficial
26vitta:-@

drocman® (1 £

pam.furtado@renata_macena

johnniearvizuPure beauty

jessycalourena®@OEEB®

carol_lusa@cathy _mendes

thuanybaiardChora nessa cintura Braseeeeel!!! Maravilhosa
Gra..

madeleynenaimaierOlha o azulejo torto

kkkkk @jeanninynavarini to pra baixar esses App oh
alessandra.vasconcelloss©®@@@

mariana_allmmeidaAi que barriga , ou melhor cadé a barriga
que corpo

tyagorodriguesDeusaaaaa

eumarih_Aaaaaaah musa @@

maria.ms9915Que cintura é essa ¥BH8H8 Maravilhosa ..nossa
zvinicius7dm@_carolinana

ricardo_reis1980Belissima...

wevillyFiia me dar esse corpo
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cunhapedroh@renatta_stival

luizflfilhoTa linda... @graoficial

alinepiloniMEU DEUS, A INTERNET ACABOU D CAIR @[
kedmaqueirozLinda @@

dash_hdSo beautiful

booskeel@sin.city.ak

alinepiloni@rzvicente so sentir...

keylhasilvaPrecisava dessa cintura sé pra passar o carnaval
hahaha Wb

belodeniltonMaravilhosa @graoficial

itala.marquesN&o deu tempo de desviar.... Isso foi um tiro ©%
josenilsoncardoso23Maravilhosa ©

paulaestruzaniArrasou @&

india_natalyCaracas que cintura é essa?? Linda.. Vocé ja é mae?
oficialludimilaEssaa cintura é SURREAL... QOGO
MUSA \®

carlapriscilarodriguesDiva ©@&)

gabicaampos@mnaduarte da uma olhadinha nos videos do insta
dela! @

townbiz77Great angle !! Nice Curves !!!
karolvieirajMaravilhosa

marcos42_f\oce e especial amada

oficialludimilaEssaa cintura ¢ SURREAL... ®0QOO®
MUSA \b®

bellslcQue linda @graoficial que fotografia meiga @
marianabaglioniLinda®

eide_assisQue perfeitaaaaa @ OW@
millapereirac@mariiiacarol olha a cintura dela igual a minha

marciapiinaQuando vens a Portugal gra?

thainara21_"A cintura que vocé respeita." Lindaaaaa!!!!
emilly.brendaEsta sem photo shop, de verdade!? nossa...
cinthiatfQue mulher maravilhosa Y¥©
danielly_martinns@natalyindiasantos Néo sou ela mais...Ela
ainda néo é mée néo linda®®

carlapriscilarodriguesDiva ©@

soninhaafitVem para portugal tom @@

anabertolliniLinda!

leylynha.soaresExemplo pra vida toda v¥
thaisenlima@anthonirguilherme olha essa cintura.
lucimariasauchelliPerfeitats &

jhenyfferdrumondVocé tirou as costelas??? kkk
netto_santttos@©

igorcgodoyCorpaco da #$@*€  Queria muito conhec vocé e o
Belo pessoalmente

aalinepiresA cinta ta fazendo efeito hein!!

essa @danipitzer_ @maribizarrofit @luaanika ????
lourrane_torresQUE CORPO DE DEUSA
livianisilvaLinda®

matheusharpOlha o cymera comendo solto nessa cintura,a
parede e em frente a barriga tudo torto © #TeAmGracy WO®
ingridbfalcaoQue lindaaaaaaaaaaaa
alineoliveira_8Perfeita @@

jhenyfferdrumondVocé tirou as costelas??? kkk
thereal_mfl@wgonzalez015

drikamansurré

iran_maideQue hermosa estas

janainegoncalves92L indissimal!!
carllasabrinazLindaaaaaaa

perolamelamoraQueria a sua barriga
rosygdmLinda! ©

c.brenowMds onde g foi parar o seu intestino @graoficial kkj?
Cintura finissima, linda !

canchinhadepombal @©®

daisyf56Dudee @monicatrevale
graoficial@jhenyfferdrumond ndo , de perfil é s6 chupar a
barriga

gleicidsalinda! Amei o ténis

216

samiralemos_@franlucon parece a minha barriga
karinakaipiraPg um corpo e um corpo ne viada @ Te amo minha
diva Gec342 W Bjos fica com Deus e volta a fazer mais snaps
Aqui trava muito rs... @@/2

paulabarross_Meninaaaa @beatrizbarros_
najherline©®©OO©

cantorluizdias@mariadobairro198 verdade fotoshop total kkkk
cassiamarquesl@michaelthomas12 e @rafavin sera que a gente
fica magra assim kkkk que cintura hein

antonsantsCadé a barriga??

igorprenazziGente CADE A BARRIGA DESSA MULHER??
©O® maravilhoooooosa.. tem nem oq dizer, s6 admirar %%
luapadilhaMaravilhosaaa

suzybabyflalOLinda perfeita que amo¥ %

limalioque gata

anapaula.particularlDaqui a pouco comecam a falar que é
Photoshop e bla bla bla.... Aceita Braseeeel essa cintura.. o bicha
linda ¢©

suzybabyflal0vyy

julianadonaLinda®©®

consolateur1969©)

anapaulalunguinhoLinda, perfeita.

rosygdmLinda! @

criisrochaaaMulher do céu que barriga é essa®®
maravilhosa,lindaaaaa vc € minha inspiracéo bjssss @@
franciele3018E vc trabalha ou vive as custas de Zezé vc se acha
querida sou mais zilu

thiagobarcelosbarcelosBelo corpo parabéns.......
maisatavaresNossa @graoficial vocé esta cada dia mais
espetacular! Amo vc @@

vivianegalvao_A serenidade no olhar de quem néo precisa de
app para afinar a cintura e aumentar o bumbum. Amo minha
diva perfeita!! 9§

tebanmedinaa SHEHE BB

euericaoliver@_daydeoliveira miga pega essa cintura
marcio_ligreCinturinha pilaovYYy

gigimercinhaMenina do Céu que cintura é essa
(OEOGEEENY 4 4 4

kennysoulmusic® (] @graoficial

tavorayadodecorazonTe amo hermosa

bruna.dias.16Gostosa

graoficial@jelsaantos vou postar um video pra conferir a parede
na historia @ ©@

mariaoliveira745Linda . @@

karine_machado_miranda®

rickyrochAmore mio de la vita mia @
graoficial@anapaula.particular pois é semana passada tive que
postar um video , é mais a pose , de lado é facil , eu ndo tenho
essa cintura de frente

vivianegalvao_A serenidade no olhar de quem ndo precisa de
app para afinar a cintura e aumentar o bumbum. Amo minha
diva perfeital! ©o

18runoGente! Parece até mentira! Que corpo®
graoficial@jenifercousseau @[ 1@ 19 []

_gabilinharesNuuuuu essa cintura @galmara
ysabela_santossCoisa linda®©©

bachani.hakumatraiLove you

luandaconradoQue linda!

thigutoAh! Cala a boca, e esse corpo precisa de photoshop?
Bando de invejosos!

val_santoss2Lindaa%®

lorenna__g@graoficial que cintura é essa meu Deus????
Maravilhosa!!!

acenzimassari@taiscavenaghi cumadi olha esta cintura!!!!
katia_kog@franciele3018 essa é a Graciane, mulher do Belo!
eunatanb@W 1@

sin.city.ak@booskeel she got more arm veins then you. Lol smh
graoficial@oliveiraludimilaa na verdade é mais a pose
aline_francielle@graoficial ela ¢ musa mesmoo , e o povo ainda
tem duvida disso ! V¢ arrasa mulherr , inspiracéo total !
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_kellmoreno®® que cintura é essa mulher?! @marcalfernanda
kadeem_omy_gawdHow...

ysabela_santossCoisa linda®©©

npcsblChora nessa cintura bebé! @shumarashow
graoficial@marciapiina chego na semana que vem @[ 19 [
lucaslimapiraO tempo que pssam falando, deveriam treinar pra
tentar tbm!

adrianefytness@subarcelos nas suas fotografias deve ser muito
necessario o Photoshop né

suslimaPerfeita!!! Minha inspiragdo!!! Musa!!! ©
suelentorrescampelo@graoficial vc precisa provar nada &
ninguém@@® vc esta Maravilhosa

thamara_jolie@graoficial vocé é maravilhosa, além de linda é
simpatica e sempre atenta aos fas e se preocupando com o que
nés pensamos!!! Sou muito sua fé, sua dedicacdo nos treinos,
alimentag&o nossal!!!! Perfeita demais te admiro muito. Parabéns
pelo corpo, carater e por tudo que vocé é por dentro e por fora ...
L 4

rayannefernandes_Ela eh inspiragao, a nimero 1 do mundo!
VW9 ¥ @raquelfernandess_

patycharbelDivaaaa!!! @graoficial vc esta linda demais!!!
Parabens pela sua garra e determinacao W4 Deus abencoe
sempre vc e sua familia e seus filhos peludos que eu amo ver!!!
Parabens

euenderson@franciele3018 para de ser iludida garota. Ela ¢ Elisa
do Belo ndo confunda as bolas kkkkkkkkkkk
cris_bianchini_Eita, sempre foi assim?

juliafigueiredooLinda de + @@
felipe_apds@vivianegalvao_ ela n precisa disso n fia se liga , vai
treina e para de te inveja

joaoluizsilvapgA tua cintura € izajero assim s6 em fotografia
benzadeus maravilhosa bjos boa Noite um abrago
leidifreitass®@@EE®

pattyportillaPorque um corpo é um corpo né, monamour

OW v

gibrazzMARAVILHOSA!! Inspira¢do da minha vida

WYYV @graoficial

tommasijrLinda. Bom passeio aproveita a night para conhecer
Luanda. Sucesso

taina_a_Peeerfeicaoo ,linda ®©

melissabacessorios_Mulher vocé néo existe !! Maravilhosa @
mari_bezerra090lha essa cintura @erica_trindadegama
adrianamarquesu2_Minha musa inspiradora.Linda
afabiaquinoNao é fotoshop é muito treino e angulo da foto
sindyellen_J4 vi pessoalmente....E tudo isso e muito mais
WA lindona, e simpatica demais @
krinagouvea@raquuelmaria

carlacacosta@graoficial maravilhosaaaa
deleted20599@graoficial amo0000 D+++++ W WW
mukevelMamasita linda

30.11.1995 Nao ligue para o que os outros dizem Gra, se vocé
tem esse corpo hoje, é pg ralou mt para conquista, treinos e mais
treinos, alimentagao e tudo mais. E fcil apontarem o dedo
julgando. Quero, ver ter forga para ter uma vida saudavel; com o
corpo que deseja. S6 curte seu corpo e ndo de bola para opinides
que ndo véo te agregar a nada. Um beijéo linda!®

paullynhatAf ja lutei tanto pra ter uma barriga dessa mas n
consigo,Agora s6 morre e nascer de novo.
samiacampos_Perfeita!!!

silvanaagregoriooLindona 2&/2Q%
anca_ward_pure_elite_proBeautiful !!

paulo_ricardoakiLinda

jessicadeca32Para tudo que essa cintura existe .Esta sambando
na cara da inimigas .linda

yovanna_karolynnevoce e muito linda ©

ingridleitedamais tdo bela :*)

myrellysoaresAquele momento que vc pensa que é photoshop
mais nunca na galaxia sera €% menina que cintura!!!! Uau
_khribeiroGra me dé personal hahahahaahahahahha sua cintura
ta incrivel e todo o resto tbm né

itailanpnLindaaa
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gessimacerqueiralncrivel se a cintura for assim mesmo linda
dinhocg@neywrs @adrianoborges87@artigasvilhalba
@fabiohadad eu

marciapiina@graoficial que bom!!! VVou te ver @@ vais a
Lisboa?

heniuue198PPR OO0

luidiandreParece a Pocahontas nesta foto! @
lauramaroccoChoremos @Kkissilaventcouto

itailanpnAmo @O

maisa.lima_Além de linda, ainda tem a delicadeza de responder
"certos" comentarios com toda educagio @ @graoficial
crysmacieiraMuito peito, pouca barriga... ai que invejaaaa (boa)
*_%

taninha_goulartE tem gente que ainda abre a boca pra dizer que
ela ndo é feminina! Com essa cintura e esse bumbum

ve

viih__diasDepois de olhar essa barriga pra dentro, vou ficar sem
comer no minimo resto da minha vida.

nanda_syd@_r0d_ essa cintura!

paulo_ricardoakiLinda

velasquez5850hermosa@@ (@)

leah_pinheiroAceitaaaaaa BrasiNéX#N um corpo é um corpo @
yovanna_karolynnevoce e muito linda @

astannuodeDioooos @graoficial lool

gisahregisCarammmmba g abddmen e esse semmmm orrrr
sahscherzinger@graoficial musa®

gercigomesLindaaaaa, minha inspiragéo @@

halinirosaPessoal aceitem! Ela tem sim esse corpo, pelo tempo
de treino e alimentagdo agora nao fiquem ai com a bunda
quadrada de vcs no soféa e falando mal!

aguiar.luiza@® se eu com pouca bunda ja sofro pra achar calga
jeans, imagino vocé! ©©

itailanpnAmo @O

ttalytasantosOlha a cintura @gii_souto

renankroll @@ W

gisahregisCarammmmba q abdémen e esse semmmm orrrr
crysmacieiraMuito peito, pouca barriga... ai que invejaaaa (boa)
*_*

rayane_barellildem amiga @pattydias__1kkkkk
ddeborassouza@tiago_gsantos mozi quero ser grande assim, se
prepara kkkkk.

aline_francielleEu virei fa dessa mulher demais ¥ lindaa
stellamborgesVc é demais

lordmckennaAdobe

deborantvDiva fitness ©©© Amo
renagilaalmeidaMaravilhosa é elaaa
graciela.fonseca@franciele3018 Estéa no ig errado. Essa é a
GRACIANE e ndo a GRACIELE mulher do zezé.
eudes_magalhesOlha isso @_thamirysalves
euthaycruzUauuuu que cintural!!!

cookies1776(RPE@

gisleny_barrosLinda! Cintura de causar inveja! Minha
inspiracdo @graoficial .

saraiseckeE essa cintura ©©@O@
estilistaluisfernandogomesLinda

michellefreitasreisQuanto vc tem de cintura??
portaldaanittaEu chegando e pisando na cara das inimigas
francielenegaFoto perfeita .Que barriga é essa @graoficial
gisleny_barrosLinda! Cintura de causar inveja! Minha
inspiracédo @graoficial .

raquellsouza23Lindaaaaa

murcine@graoficial vc ja fez alguma cirurgia para tirar alguma
costela para deixar a cintura mais fina? Nossa nessa fotografia
parece q a cintura é finissima

renagilaalmeidaMaravilhosa ¢ elaaa

jailacamaraPerfeita amo ©©Q®

franciele3018Verdade colegas desculpa ai admiro muito a
mulher do belo de coragéo perdao
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aaleon09Q belleza d mujer linda

capriolli_debora®krir

janafrancco@graoficial deixou sua cintura em casa mulher ?
KKkkkk lindaaa %

daniela.borges.adesivos@graoficialparece que vai quebrar de tao
fina essa cintura! Ta maravilhosa amada!!! Admiro Muito @
morena_relterTop

jessiicasoousaOMaravilhosa

rrafaela.vieiraQue cintura é essssssaaaaa ©©©
fininhorenatoHoje Luanda esta mais bonita por sua presenga....
big_bombadoindioLinda ©

pattyathaideEsse posterior de coxa chega da pra ver na calca
jeans, adoro @graoficial @O
mooura.ju@henriqgpedro

sarahluannaslParece uma boneca ©% um arrasou @graofial
mariliaaraujo2Mulher de Deus!!! Que cintura é essa
22?27Perfeita XYt

_msocorrodutraMaravilhosa®

adrianavigattoE divina, é bela do Belo. Boa noite maravilhosa
espléndida.

maira_martins10Meu Deus olha a cinturinha n&o tem né ©9©
que vontade de ter uma assim kkkk bj
juliana.j.cristo@_jaquee_souza

gabi_bssMaravilhosaaaaa

danielevago06Deus abengoe vc. WO
stephanymachaduMaravilhosa define !! Que cintura €é essa
Senhor ¥ @graoficial vc acha que a cinta ajudou quantos por
cento nesse resultado ? Amei v¥

femanz@brunotwst

myrellysoares@erica_batistasilva é tudo questdo de treino e um
pouco de bom angulo, gracianne manja nisso.
sarahluannasl@graoficial

michepoleseQue cintura ¢ essa? Deusa ©\

renvilelaGosto de graca de vc invejavel corpo bunda gigante @
rdrmagicWOW

valdenice5535Mulher que corpo e esse perfeito...
telma8392Linda

kakasalviUm dia vou ser assim @€ lgd ¥
andressanavyMinha diva linda @graoficial ©
mihaloglou_GeGet¥

suwerlingCorpao!!Inspira¢do de todo dia @graoficial ...
graoficial@renvilela @19 Jobrigada pelo carinho
jonielrodriguesdasilvaLinda sucesso...

thekakau_nutriMeninas olhem essa cintura
bielr97Vamos comer um hamburguer qualquer dia desses?
fernandarosa22Meu sono de consumo uma barriga

dessa, @manunes1046 @

pensamentos_roubadosDeixa a mulher ser feliz, se fez ou néo
Photoshop problema é dela. Tem gente aqui que nem com
Photoshop salva kkkkk. @graoficial e maravilhosa, faz dieta,
treina sério; coisa que muitas aqui ndo fazem (esperam por um
milagre) e para se sentirem melhores, ficam procurando defeitos
nos outros e destilando veneno!!!!

donaflorinda08Nossa que linda ©@©©
caroline_freiitas_Bando de desocupados que vem aqui s6 pra
procurar defeito na fotografia dela e comentar que é Photoshop,
aceita que doi menos ou melhor comeca a treinar pra quem sabe
um dia poder chegar na metade dessa cintura!! Aceita

Braseeel @graoficial Linda®®

miria25vidaGra vocé é DIVINA LINDA EM TUDO.&)&Ee
nath_oliveirasAi Deus que mulher é essa ? Q cintura é essa ?
Que corpo é esse ? Diva masterrrr

dilianakilnyEsse abdomen é mentira viu?!
laurynhaqueiroz@alinealmeidaruiva pq ela tem essa cintura tdo
fina amiga ?

gabinapoliMaravilhosa ©

graoficial@myrellysoares isso mesmo, angulo é tudo , eu
dificilmente tiro fotografia de frente ©©&

rsfmilena coisa linda @0

sariinhamartinsMaravilhosa ¥

oxxfildLinda @@
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mbeniitesO.o

raphabersaniMinha diva linda

mazinha_romualdo1Graaaaa q cintura é essa huuaall
camilacunhabrDepois do bumbum na nuca, vc tem que comegar
a tag umbigo nas costas!! Essa cintura ¢ lindaaa ©
graoficial@graciela.fonseca obrigada por avisar
patriiciaasousak linda ! @O\

smarinateixeirasilvaLindaaa parabéns WO
f.raianelopes@stefanygabriele e oq ?
nathaliabramos@graoficial nunca mais tiro fotografia de frente.
Que cintura é essa mulherrrr-gNgNg-U b
reducaoalimentar1980hNossa g lindaaaaaaa
wylbodyfitnnsMuito perfeita @jacksonsenna02
zoraida.palazonNice

renatta_lpBarriga lindaaa © OO

gisele_stortoGra Divaaaa!!! ©©O®

mmadnil87M

vivianegalvao_@julisconde n&o vejo nada de anormal na parede

~
hemyywietcovskyCorpo maravilhoso @ @@

morri 3 vezes

jackdancetreine@graoficial Diva maravilhosa!

anapldiassA mulher Pooooooode! @graoficial tu é tudo merma
myrellysoares@graoficial além dos seus treinos né! Eu nem
consigo fazer uma abdominal. ©&©® vc arrasa mulher!
adasartiLinda , maravilhosa , amo vocé muito, domingo vocé
estard na x9 @graoficial ?

bencomo.davidMuy hermosa @graoficial
graoficial@danielly_martinns obrigada por responder €[
nathalia_freithas@graoficial amo tanto! ©&)
mmariahvalentimlindaaa e musa ....0 nome desse fotoshop é
Academia ...#Inspiracao

anaikkyOlha g coisa mais linda, mais cheia de graga J34% &
amadeu.britosilvaLinda

ayoobalammarw & &

bubuhalexandreArrasou gata com essa cintura. Que mané
photoshop Brasil é super Natural isso ai, chupa sociedade.
tatysobral83@franciele3018kkkkkkkkkkkkkkkkkj
giuliana.negreliA mais linda de todas©©©® @graoficial
lilyanesantana @ W arrasando sempre!
dhoosoaresAmei o cropeed, mulher maravilhosa
stefanygabriele@f.raianelopes achei ofensivo ¢ minha auto
estima

elislramosMulher seus 6rgéo desceram pra bunda ?

para de ser perfeita @b
emifernandesmineiroMaravilhosa

veronica0380Perfeita demais

gleidebronzeperfeitoOi linda qto mede sua cintura 2©
cesarcintraaMuito linda princesa © %% %%
lymmamariaMinha idala @graoficial
euvaloliveiraaPoderosa

vns.mayNao canso de olhar! @ Lindal!!!
euvaloliveiraalindaaaaaaa

alinealmeidaruivaPq ela nao come

chocolate @laurynhaqueiroz

melissayuliLinda demais

mamorgado2013Minha musa amo

demais @graoficial @1 @[]

anaalves9630@graoficial amei ta linda rainha @[
graciela.fonseca@graoficial Que legal que me respondeu.
Kkkkkk Eu tive que avisar né,a pessoa sem nogéo! Beijos
miam_usaNice beautiful woman

bruuholliveeiraDoa um pouco de bunda pra mim ©Gel
mariasanttisMeu Deus que cintura é essa??@@©
rpintado77Que vista maravilhosa!

simonnievelinQue perfeita | ©@@@®@ @graoficial
stefanygabriele@f.raianelopes achei ofensivo ¢ minha auto
estima

marta.binhoLinda linda
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ledy_bomfimArrasou @graoficial vc & uma top @
joseneide3193Linda

jessicahvillelaLinda e super atenciosa @V
isabellabncrMaravilhosaaaa!!! ©

dihhcoutinhoLinda e dedicada ©

ronald_rjbApenas uma palavra resume!! Perfeita ©!!! Feliz é o
belo nessa vida!!!

modelobrunomarques

geovanesalessMaravilhosa te Amo muito®©
amanda_barsouzaQue cintura e essaaaaa?
lewiswayne2024Gorgeous Yo% Y tAs tA tAs iy
leandrinho7oficialQuando ficar gravida nem vai aparecer.
s_instaneuEita mulher que cintura de dar inveja!!
allynne_saAmo demais essa mulher ©©®) perfeita ©O©
alexsandrabelizarioRainha minha divas

oficialludimilaAh verdade é que vc é maravilhosa em glger
pose... @

juju.lucatelliSe eu tiro fotografia de lado, parece g eu to de
frente! Entéo eu sento e choro kkkkkkk
patty.rosembergPerfeita

nairobisdesiree®

pammoutinho®@ X W ¥ ¥ ¥

zilderlandiasantosAinn kmo € lindaa ©©

raiaaneluTa demais hein @graoficial ,assisti vocé e

0 @cantorbelo na @eliana !! Que casal top,ta de parabéns
Xxii_g.p13.23.xSem PALAVRAS Rainha ¥ meu Deus & ®[]
MARAVILHOSA % ¢ &,

s_instaneuPode postar mais fotografias assim, samba mesmo na
cara das invejosas! Que vc esta maravilhosa
maribizarrofitDoidera nee. Ela pessoalmente entdo nem se fala.
Muito musa. Sensacional . A simpatia de todas em uma s6. A
Gra é tudo e muito maisssss @ @dani_marzork
vandeley_beloBjoos lindaaaaa v¥¥

stiveoficialCintura ta finissima parecendo atéfotografia Shopp!
oficialstarlony@graoficial Q cintura invejavel hein... parabéns!
mariamardegan@betinadourado

kaianepivaLinda gra....©

carolcostelares@graoficial estdo falando no Favebook que usou
PS e falando da parede e do chao enfrente a barriga . Posta um
video de novo pois vocé ndo precisa disso NNy
anaclaudiagomessilva94@vivianegalvao_kkkk eu tbm vi
thaliabdon_@brunadaderio eu hein

mont.enegroBOBA DAAA @gisadovolei
kartal1362620@@EPE@OPE@OODDDODDDDE
renatafrazao41Linda®

santosdiaanaL.inda, vocé merece tudo q esta vivendo, és
abencoada.@@

natalia__s2Mulher lindaaaaaa

adrianeggo@graoficial cinturinha perfeita! Minha inspiragéo
smp VOW

amanda.a21@©©® que corpo

helollopes@graoficial é de verdade sua barriga?
faby_leitOlha essa cintura @nathhy_j
vivianegalvao_@graoficial saudades de conversar com vc pelos
directs, amo demais!!! Cada dia mais linda e Unica! @@
karol.silva.779@graoficial Lindaaaa! ‘@
mizurinelinemanOlha essa cintura.. ®®®)...Muito linda
daianec_Maravilhosa

oxxfildQue cintura e essa ? @ WW®
edgard_teodoro_melloLindissima

martareginal65Perfeita! @graoficial
ellencristinehtai$@t®My Cat Five ©
manuh_heitor_marcosTao linda

daize.lopes1 minuto de siléncio pelo corpo que nunca vou ter
@ #perfeita

irisghanemCaraca t& mt magra © Cintura mudou mt de um
tempo pra ca

manuh_heitor_marcos@© OO\
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boricuafireftrPerfection

monidantasssEu de perfil @daphnealmeeida @uilidourado
flaviane_jnew@graoficial vc é linda N\
marcelapiassaGente essa cintura parece de

mentira #desejododia#maiselasoquercomer kkkkk
valerialolibLuviittt ©©O©
juninho_king@alinexx.slimfitgourmet se liga nessa cintura
seloko ©®

taiscavenaghiUm corpo é um corpo né !!!

patezinhaQue cintura meu deus

anactduarteQue linda WGy

palloma_personal@graoficial vc é demais(
geysasantoos_Lindaaaa lacrooou & essa cintura  ©O©
havilapotenciano@graoficial e essa calca, de onde €? ©©
amajeh_@graoficial qual marca de cinta vc usa?
anavieira33Nu g cintura. E eu achava q era magra .. esfrega msm
na minha cara

santosthau@silva_danii 66

beatriz_bia07@®®® que cintura e abdémen é

esse, @graoficial???? Corpdo how de bola mulherdg g4
allanrevoredoQuais sdo suas medidas menina??? Isso é incrivel...
anaclaudiagomessilva94@fabiulagomes3kkkkk sim
thamires.miranda.90@E@@®®® Linda

minhal! VYV e

deborashotelhoQuando um choro vale a pena!! Uau!!&p Q0
luciana_vaunaaQ isso que cintura

karolsilvinhaQue mulher maravilhosa,me inspiro muito em vocé
O

jupalharessCaraca!! A cinta te afinou muito @graoficial !! ©©
sergioooficialDelicia de mulher bj.

allinerodQuanta determinagéo mulher, pessoas falando em
fotoshop Hahhaha, fotoshop néo ia conseguir ficar tao perfeito
Hehehheh lindaaa, um espetéculo @graoficial!!!
danilolindosoFicou linda \& W ¥ ¥

realnatalia_Que cintura é essa mulher ? @graoficial ta parecendo
uma boneca BHSHSS

joosoaresDiva

jessicadurans.luz_Perfeita

aryaneandrade_Que mulher maravilhosaaaa,socorro ¥ se eu sou
f&? Muitooo

coelhobia_0WW®

acucena__Lindaaa ©--©

rosethaisCalga show

dannyalvsQue linda ©@OOOE)

eliane.araujo.9889Linda!!! Q cintura¥

limabruninho©

pohamatosDeusaaaaa Q@@ s ths 1y

andreiagraselQue cintura ©®W

ciinep@joosicorreia Eu fico de queixo no chio! ©
rosangelass_®®®®q cintura é essa mulher,

perfeita @graoficial

katy_vegGente, feio ficar falando mal da menina no Instagram
dela! Se ndo gostam do q vé, deixam de seguir, q saco!
dra.jecostaVocé é extremamente linda mulher WP
murielpereiradiasOlha essa cintura @eunaypereira :O
jil_magalhaesMaravilhosaaa minha inspiragao !!!!
mybooygui@swaguinaticas olha isso ©©&

graoficial @gabiazvrj olha na histéria agora que vou mostrar no
video como é , ai vc vem aqui e comenta ta por favor
robersonferreirados@deboraannatertreinadora
thahpellegrino#inspiracéo @ [

faiislonPgpppppp mas é mt violenta gentee

bali_negociosShow

roberta_costa50Inspiragio ©

euindyyA beleza do mundo todo parou em vocé e ficou!
Maravilhosa demais©W

graoficial @sara.ivaa28 td& mesmo
faby.silvaMaravilhosaaaaaaaaa é elaaaaa @OV OV ®
alinytatiany@graoficial

alinytatianyLinda
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cassiorodrigues12Nossa cadé cintura??? Muito linda...
uilidouradoKkkkkk nunca @monidantasss
josy.cristina.dinizLindaaaaa

diegocaslimNossa gente, olha esse corpo :0

simonny._Meu Deus do céu. SHEEEEE
marcia.higinoNossa sempre linda nossa senhora
geehmiiranda@graoficial W gNU-tUb
graoficial@katyy fig\y W 4 @ 1@ @
sergiol00_fielGente que responde os fés... @graoficial ai dou
valor! @b

mariliatxrV/c € linda, mais n sei se é o angulo da fotografiaq n
valorizou seu corpo, o seio e seu bumbum ficam disproporcional
a sua cintura

stephaniiebrazao@janainabrazao_ igual minha barriga... sqnunca
kkk

misy_missEssa calca s pode ser por encomenda, P caber tanta
bunda @ (]

Iine_fariass

annaclaud_Aveee que corpo O\

alinemassuloloubetLinda demais... perfeita ©
Iine_fariass

viniciuxdiniz@igorsOares choraaaaa nessa cintura
_juliacarMaravilhosa @ @@
luizashimada@cantinhodoantonio

myn_ketlynLindona Graci! @€
niiveamelloPerfeital!! @@
amandapereira4026@graoficial linda ©©

pierrenaathanQue linda!! ©W 19| &Gy
vivianegalvao_@graoficial @O VOW®
amandaalmeidaoficial Pfft

cigano812@graoficial Te Amooooo @

coelhobia_Vem p Fortaleza nunca te pedir nada migaa
vicky_flores9065Retaaaada o a Cintura

AW @graoficial lacro meu Deus quando a minha vai chegar
a isso kkk nunca

jorge.b.jrOla desde Estados Unidos @graoficial. Eres una
belleza de mujer!

rannielearaujoLindaaaaaa @[’

_juuhcMULHER TU E LACRADORA DMS! @
faby.silva@graoficial minha musa perfeita, toda linda
YYVYVYVYVY

talitachayene@graoficial vc é fod* , a oposi¢do chooorraaaa de
inveja...kkkk...linda <3

jejeca_91@graoficial ©O©

nanda_guimaraessLindissima! &
izabel_siqueira_Maravilhosa

geanecalvesQnt recalque @graoficial é linda e mt dedicada,
inspiracéo G #beijosdeluz

eltonsheldonCorpo perfeito! Gel kb
coriaraujosCaralhoo000®®

cintiadesireeLindaaa, desisti do meu projeto Grazi, s6 me resta
admirar rsrsrsrs

luisfernandezm10mg @delysriveram

tosaauauTo malhando pesado pra chegar

_jhonatthan_Lindaaaa

_jhonatthan_Maravilhosa

danyrodrigues367Perfeitaaa @graoficialinspiracdo pra qualquer
um L ®©

erikaangelicah@graoficial que linda® qualquer roupa que
coloca fica perfeita, adorei a calca @

flaviarlcastroSurreal

diana_silvvaaLinda §36

faiislonSe veste bem,é linda de
corpo,cabelo,rosto,educada,simpatica.... ahhhhhhhh néo tem
igual ndo! @graoficialobrigada por curtir meu comentario,td
aqui te babando sempre hahahahahahahaha linda
alexandreaguiar820Uma Deusa de tdo linda
dodozinhardsGra..vc é surreal!!!! Que corpo é esse mlr..Bj
lindona!
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pepe35mdiSuper cuerpo &

kesyacris_t@adaofilho
joseneide3193Linda

izabella_nunees@_moonize pega a visio OV
annahweberMaravilhosa %@

schyprizmicQuero essa cinturinha,diva top
_cleaneboueresGatona

_cleaneboueresLinda

stellabjjQue mulher é essa meu deus! b ¥ W W W
kaxaviierSofrendo com essa cintura!!! Top! & 2
_frannoliveiraTopssima &®©

patibue@thaty_guezi © olha essa cintura ,truques
luanna__ freitas@thaliannefreitas
espanad27W 1@ @[]

taynakrosMulher que cintura €é essa ?

W oW W W w

nekys.montielSimplemente hermosa toda una diva
ewannyassis@raqueelferreeira pensei g era so biazinha
thatiannaconceicaoDiva® @i

saitoandressa Inveja.com dessa barriga pap ©

diellediihTem gente que nem entortando a parede, da jeito na
Barriga.

bears03231965Wow beautiful dreams girl

thaynaleeUma Deusaaaaa@®@

fala_tu_bielMulher sua barriga esta sumindo ©SSW
nai_airozoTorto é o nariz de quem fica perdendo tempo fe
criticar quem se esforga pra ter o corpo

perfeito!! A @graoficial ja esclareceu em um video esses
comentarios idiotas.@graoficial vc é linda em todos os angulos!

jujusouzaclTem gente que precisa criticar os outros pra ser feliz,
s6 pode!

diellediih@graoficial vocé é linda minha Diva, musa @/
ke_llyndaArrasou Nega @graoficial Corpao
anamariiasouzaaPerfeitaaaaaaa©® OO ©

gabiazvrjAcabei de ver o video que tinha postado antes de viajar.
Retiro o que falei, sim ndo tem Photoshop mas infelizmente essa
fotografia ai ficou estranha a imagem em frente a barriga o chdo
esta torto. @graoficial

caaahdias_Onde esta suas tripa

herikaakyrehDiva q falta d cintura é esta !!! S6 tem uma linha ai
... 0 restante?? Ta linda e g bumbum meu deus perfeito ©&)
daianasouza_dsPra que fotoshop vc é perfeita...
mariagardenia4868E linda e a cintura ta 6tima hein?
angeles_mendozapExtraordinario perfil hermosisimaaa

CO0O

euluizeGsus Cristo, que corpo, que mulher 4/
monize_natalia@izabella_nunees é por essa bunda que meu
coracdo bate Wy

mariliamedeiros13@priiicardoso

maiararottaMulher, tu és perfeita demaissss. &
aline.loureiro.almeidaRainha®®

izabellaramos2111Sabe qual é o truque desta cintura e ir malhar

sansouuza@graoficial cade sua barriga??? Que cinturinha &
_mariafigueiredoMaravilhosa ©@QOW
celinha_evellyn@graoficial ndo liga pra esse povo nao, vc é
linda

francyanecarvalho2016Linda demais

mayaranune1990Ai gente

mayaranune1990Ta de mais né

novaiis_leoVao ja falar que sua cintura tem photoshop kkk
samara_iztMinha cintura @tawil_samia@sabrinmustafa
alinekarimePior que ndo é Photoshop, olha essa cintura!
Kkk @b_ramosh

tanyaalvesQue corpoooo

flaviannekMaravilhosa ®©W

lalisennaMuito linda®©©
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jesus_e_amorrEita @graoficial, que enquanto eu nao conseguir
comprar a cinta, me sacrifico na dieta ©8QOE) linda
bruna_saraivaOLinda@ Q@O

ruannazanatta® top

studiofuncionalkarolinyQue perfeicio ©©
brendafontineleLiga ndo Gra, essas pessoas que ndo te seguem
n&o sabem de nada ©beijos

brunoleiteoficial @graoficial Gra essa é a famosa cinturinha de
pildo parabéns!!!Minha esposa e eu somos muito seus fas!!!
perritoslosMulher, seu intestino t& descendo pras coxas e pro
popd, pg ndo cabe mais nada ai com essa cinturinha!

Parabéns, @graoficial

rodolfomirandalvesHahahahahahahah reparem na sombrado do
vidro!!!

nani3013@agraoficial vc é Unica é maravilhosa! J4 gostava desde
a época do Tchakabum, tendo seguir algumas das suas dicas

L Ju[eS)

georgevascMaezinha linda

dahiana096.dafaHermossaaaaa

maisafreiitasNossa que agonia mesmo pgp @casfreitas_
tocahitFENOMENO

naydia_xavierMaravilhosa gra®©@®@

graoficial@leo_novaiis ja falaram por conta da sombra torta , fiz
até video

oxentegomez\Veeeeeei achei que era

montagem @alannamalta @herciinha q mulher da porra é

manu.evan©®

milamartinsz@elainemich chora na cintura dessa mulher ©
guimaraesmichelee@Ilukksmcr

cissaarieviloUau, que maravilhosa @@
crisprates©@OLOE

graoficial@nai_airozo @19 1€
javobarilocheLindaaaaaaa.... @graoficial O@OOO®
claudio_cesarmouraE sem fotografia shop@@O®@
swziinha@graoficial linda de morrer ou de viver sei 4, ndo sei
de mais nada D@©

alinis157Mulher VVC e linda viu@@QO®
emmarodssArrasaaaaa . Samba na cara das invejosassssss.
06

tikalmeidaLindaaaaaa mulher

herciinha@oxentegomez melhor corpo que vc respeita. ©
luhtherMas esse povo e chato hein! Todo mundo sabe que vocé
ndo precisa disso Gra! E quem ja te viu de perto sabe que vc é
maravilhosa! Pessoas...aceitem...ela é foda mesmo!
ni.medeirosTo quase igual a Graci amiga @pauladanielemn....
MeooooDeus ela ndo tem cintura! Um dia chegamos 1a kkkkk
(tah longe.. Ai meu brigadeiro

avellobruLindaaaa, maravilhosa ©

taay_beloDeusaaaaa, te amo

TANTO! #UhAceitem #FalemMenos#MelhorFitnessQuevocéres
peita GO

ashsiddig89Very nice @graoficial

nathiseleneA inveja faz ver coisas que nao tem, povo chato vai
tomar no c*****

papushegabytaO+

reginasasakiCinturinha!!! ©©

gabrielabertonT#o linda ©

desativado091314@alinelopes70 se ta ou ndo o problema é dela.
anemarianasantosLindona

m_annap@lesianeferrari chora com essa cintura esse abdémen.
Hahaha inspiracéo

lemarinhoo@mariepatto to chorany

andrelisehFalem o que quiser, vocé é incrivel! ©
eliakinsoaresAgraciando a noite usando sorriso cheio de graca
eaimarinao"Corpo masculino" realmente em Brazeel...
jhontavares_Que coooorpo mds

rd.milenavocé é MT maravilhosa

juallvezQuem te viu pessoalmente sabe o quanto vc é linda,
perfeita, com esse corpo maraaaaaa! W&
geisla_alanaPerfeita @14
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brusever@jaquesmacedo

oiwilla@graoficial mulher do céu, vou ali vomitar o Agai que
acabei de tomar!! Vocé é um tiro, um tombo, motiva nés
profissionais de educacéo fisica = sou fa

felipef3333Se 0 belo ndo quiser ir atras, eu vou &)
dayrodriguesoficialEssa mulher é perfeita ndo precisa de
Photoshop nem muito menos provar nada a ninguém . Te amo
gra

rafasimao90gmailLinda de mais ©W~Nk4 @
aman_morenahLinda bjs

daaivanin@graoficial que linda adoro ver vocé dancar posta
mais videos

liraofcde onde é a calga?

gizabuenoGracy sua lindaaa @@
alannamalta@oxentegomez queria eu

pathnascimentoDivaaaa @

urgirlsfavwhiteboyy ©©O©

pathnascimentoDivaaaa @@

karina_bastos@graoficial tahhhhhhh loko!HAHAHAHA musa!
Razods

ninadlealMeu Deus onde que foi parar a barriga é muita
determinacéo pra uma pessoa s6 & @graazyoliiveira
gabii_barbMusa ®®@

kayralimaUm dia eu fico com essa barriga zero &  arrasou
brnph_@graoficial PODEROSA! +7 &

guicostal05puts vc nao ta longe ser PERFEITA néo...\Vc é a
perfeicdo em pessoa. Humildade,carisma com fas e exemplo a
ser seguido no mundo fitness...PARABENS ©OO®
fabio_cearensePsiuuuuu Eu to vendo uma gatinha
COOLOCVVWYLHEE

samarafouzeN&o consigo nem ver essa sombra torta... Povo ta
com tempo mesmo pra focar até nos detalhes.
gleisonsalmazoMaravilhosa, linda, inspiradora, musa e poderia
usar muitas outras qualidades! VVocé é demais @[
josy_karinny@juliannekuhnen olha esse corpo!!!
claraccastanheiraMeta de abdémen @brunnoatlas
jeovanjalopesdasilvaLindaaa

nathalia_fielTirou a costela?

alinebigl23@agraoficial é pg deve que ngm vé vc malhando né?
Afffff,ngm vé o duro que da na academia! Ai vc ja viu pra gente
infeliz tudo é torto msm! Com Deus
sejanecarvalhoMaravilhosaaaaaaaaaaa W€
monaramakeupoficialSonhando um dia em ter uma cinturinha
assim @@ O bom € que a beleza dela ndo é so externa, a beleza
interior € bem maior %%

rutecleaFala sério. Eu em...

michealmeszarossCrazy

camiladutramm@agraoficial \W¥~¥ melhor video
kkkkkkkkkkkkkk arrasou!

raphacanovalLindaaaa @V
mraulrodrigues@cleide.santos.16503 feio é querer criticar 0s
outros e ndo saber nem o portugués . 3
dianefernandaa@graoficial meu Deus , quanta hipocrisia, quem
V& pensa que vc precisa de photoshop né? Povo mal amado,
invejosos! N&o aceitam a realidade de um corpo lindo !
valdivinotinaoV/c é linda demais gata uma Deusa
danubiaeso@shirleyf02 querendo essa barriga zero ja ja kkkkk
cabelosporcristineMeu Deussssss, que mulher maravilhosa! Que
cinturinha dos sonhos ©

alfredonasckE essa cintura finissima @_ & Belissima Grah
% \oc é top ©

monique_christianeDivaaaaaa

deia_amorim@paulaamorim08

athinagoesRainhaaaa

luciana.mcameloArrasou @graoficialfazendo video pra calar a
boca do povo. Vc deve ficar impressionada e rir muito com os
comentarios hahaha. V¢ pessoalmente deve ser um espetaculo,
um evento... Linda! Qm me dera ter 10% do seu corpo.
neta__goncalvesLinda
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talvezfitSinceramente! Tem gente s6 sabe ir nas fotografias dos
outros pra criticar! Parece que s6 veem 0 corpo mas ndo veem
0 tanto que treina, se dedica e o quanto da duro! Tudo

inveja, @graoficial ! Voceé ta cada dia mais linda ©0W®
livia_larissa27Q Corpo maravilhoso ©W 14§
marcosviniciusdasilvaEh mais facil falar do que puxar ferro ...
brunaellens2Snapchat, snapgram,facebook,cozinha saudavel da
gra, ndo consigo parar de acompanhar!!o dia todo top,inspiracao
sempre,sempre focada,a cintura encomoda tanto gie aa pessoas
pensam mais em criticar do que reconhecer todo sacrificio...um
beijo sucesso linda @graoficial

iana_carlaLinda! ©\W

itsgrazieRainha® ¥ Brilha muitooo@®@® cinturinha
perfeita®)

greicy_barros_Perfeita @graoficial
danielly_martinns@graoficial @

cidinha_silva_Ave Maria.. ....que coxa...que bunda.....que
cintura.

gaabyssQue cintura *-* me ensina kkkkk

leiturapontual T6 te seguindo pra vé se crio vergonha na cara e
vou malhar

elizah.o.c@graoficial Deusa

crishousmansTem gente que precisa de Photoshop na cabega!!
@@ * #lindaecommerito

deboracamargofQue photoshop gente?? Peloamorrr. .gente
chata. .lindissima!!! As g acham que é photoshop..parem de
comer Nutella e véo treinar. Obrigada!
_bbrunaoliveiraGENTE, ACEITA QUE DOI MENOS
adriano.valenca@janaoculos a inveja é foda ©&G
henrigemelloN&o tem nada de Ps ndo minha gnt! Aceita o lacre
da @graoficial que doi menos kkkkk adoroooooooo0 a senhora
mulher!

alinedangelo30Que cintura é essa?! @@ Perfeita!
lilian_rodriguesp

mirianbritodecastroQue mulher admiro muito ela super favvy
silviasuzeS6 eu que ndo vejo essa parede torta? .. to aq
procurando os defeitos e ndo achu nenhum

OOOO®E. #DivaDemaais#ParabensPeloEsforgoeDedicacio
rairissimoesOs invejosos veem as coisas ate onde nao tem.
KKKKKKKK... Feio onde? Queria eu esse corpo @999
kelitonkellingtonLinda de mais d conta vc
kerenhapuquegomesMaravilhosa sempre (%
jawalann@ccaulkins42

flavinhaac_Perfeita meu amor @graoficial @ Quero esse
shape pra mimmm

xdreza@nlsouza_ olha esse corpo menina g isso

licpsLinda

giliane_martinsNossa vocé esta linda

diosephmarquesUau

suuuuhdiniziy @

sam_anees_khan@OROQO

diihbmsGeeeeente, o dia que vcs verem essa

mulher @graoficial vcs falam alguma coisa. Ela é assim, ndo
tem photoshop, vcs que falam demais deveriam baixar um
photoshop pra diminuir a lingua , ai sim seria perfeito © &
tais_tostaMuito linda!!! Fechou sem ser feriado €
desativado091314@alinelopes70 muito menos ela pediu a
sua.boa noite bjs de luz!@@

josigrussMaravilhooooosa @

cidinha_silva_Ave Maria....que coxa....que bunda...que
cintura....que sorriso....que linda.....QUE MULHER

© @graoficialmaravilhosa iU
novais_monyMeu Deus g corpo escandalo!!! #inspiracao.
vy

je_antunes24Nao tem Photoshop pessoal..VVejam o video que ela
postou

celia_joanini_nazattoVc é maravilhosa uma diva
diosephmarquesTudo isso chama-se dedicagéo, mente sd e amor
pelo que faz... Parabéns... V¢ inspira muitos por ai...
thainadias01Vocé é linda demais @graoficial , comegando a
acompanhar os seus trabalhos , treinos e tudo mais esta fazendo
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com que eu mude os meus conceitos sobre vocé pra melhor.
Parabéns por ser linda, ter um corpo escultural e de dar inveja a
muita gente. Vocé a partir de hoje se torna uma inspiracéo pra
mim QWL

leneftness1Linda

to_curtindo_aiEu nao vi fotochop nenhum povo doido
marttinsmilenaMulherrr que cintura é essa , ahaza @OV

linda por dentro e por fora. um ser humano simplesmente
incrivel! tanta determinacéo e coragem. muito amor pela vida. s6
propaga coisas boas. repassa sua rotina inteira de boa vontade.
amor pelos animais. amor pela musculagéo. vocé é amor da
cabega aos pés!!! VOV

amandalopessI?(

gabiii_correaCriticam porque é exagero e agora deram de
inventar que é photoshop. Galera chata da porra!!!

©E© @graoficial linda, maravilhosa!!!

biah_u_mirinEla tem essa cintura sim, vcs tem que entender que
dependendo a pose que a pessoa esteja fica mais magra... Agora
parem de colocar as coisas onde ndo tem. Aceita que D6i menos
minha gente @graoficial sempre linda e arrasando meu amor...
minhadoccevidaQuem te acompanha sabe que nao é photoshop
gata, mas quem nao é dedicado, ao contrario, é acomodado,
insiste em alfinetar o que nao precisa! Relaxa! Te

amo!® @graoficial

e_anamachadoDestruidora vc e a Juju ® fi tem para ninguém!!!
e e

laryssa._alvesGente parem que ta feio isso @ a mulher ¢ linda e
perfeita aceitaaaa @

richdc36Wao00, you are very beatiful

emilly2465Linda®

thalitatosariniRainhaaaa!! V¢ € maravilhosa tudaoooo!! Amo
ve

farzoniJoga sujooooooo, essa mulher é de outro planeta,
maravilhosa @111 1@ 1]

valmira.jdQue cintura hein kkkk um dia chego la, linda bjs sou
sua fa

dmcstoreSem 6rgdos internos!!! Ui

amandasoarespTéa maravilhosa! Deixa esse povo falar!
calhockey89So000 perfect

palita_lilly_oficial@graoficial um bando de recalcada, vc é
linda®

lizamaramagi®®®B®

levitarayssa_jmN4o. . E mentira essa barriga !
graoficial@e_anamachado @[ 1€ 1€ (]

janaalves09Linda ©©

livinhaa2Que cintura é essa?

euyurigasparMaravilhosa demais cara, assim nédo vale
celia_joanini_nazattoN4o liga para os mau amados de plantéo g
ndo tem o q fazer e tentar colocar defeito nos outros para ver ser
0s proprios defeitos ficam menores......deveriam fazer alguma
coisa de util ao invés de ficar procurando defeito onde ndo
existe....bora malhar o cérebro minha gente.....@graoficial te

eduardovalenteeAah!! Muito lindaa ©

thii_bueno87@agraoficial eu ja te vi no barra shopping e sei que é
verdadeira essa cintura N4

babianaoliveira@graoficial E 6bvio que nio é photoshop...E a
pose que ta favorecendo. E além do mais o gliteo bem definido e
empinado, favorece muito o aparecimento de uma
cintura...principalmente de perfil. Vi vocé dancando no video,
simplesmente amei...e realmente vc é maravilhosa, parabéns! A
sua cintura de frente ndo corresponde a expectativa desta sua
fotografia de perfil, mas quem liga pra isso Grazi? Deixa esse
povo recalcado falar...nem se importe. Vocé é muito linda e tem
um corpo inspirador com cintura ou sem cintura e ponto final.
taiaraassueroGente é tdo mais fécil aceita que ela tem essa
barriga ©©

sandjasonallyPeeeeerfeita @

graoficial @juliojorgechagasdossantos é olha o video
graoficial@luciana.mcamelo @ 1@ @
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andressanobre8Estou tdo acostumada com tamanha beleza que
nem tinha observado as criticas da cintura, s6 me dei conta
quando ela fez o video explicando rsrsrs!

dehf67Todo te queda perfecto

zhidhi_cahyoGak proporsional blaas...

deh_freitas_Nossa que linda

daniela.aguilar.5203@pintopia ela acabou de postar um video
explicando sobre o tal "photoshop”... Prestem mais atengéo antes
de falarem sem saber galera

simeonepatrickGra!! Muito linda Ge

principalmente tua forca de vontade em manter e melhorar
sempre esse corpao de dar inveja. Lindaaaaaaa @191
jeffersonsanttanaQue cintura e essa Brasil @@ b ¥ W
aM00000000

julieketeriene@luizaugusto

luisa.fernandassLinda!!!! Perfeital ' @©O®
jhshenrique40Parabéns

yasminavelino_@alexia_targino .

amaral_flavinhaJa vi de perto, ja abracei e é isso tudo ai que vcs
estdo vendo!!!! A @graoficial é fodaaaaaa mesmo® segura essa
marimba ai monamour haha

debora_cruz_cristinaMinha linda

pradeepranakotiAwesome

taisardsPerfeita! Mas vc acha que a cinta que vc esta usando
realmente tem feito diferenga na sua cintura?! @graoficial
leecaetano_@g_camarg

graoficial@pintopia a parece € torta amor
_jhonatthan_@graoficial amei essa fotografia @ W®OO®
wend_pessoaMore, quando eu crescer quero ser igual vc.
Dexxtruidora haushsuaahua... Bjs Wendy ¥

je_antunes24E o reflexo de dois vidros que ficou torto a sombra..
Aceitem que a bixa é lacradora e tem sim essa cintura...
izah_warraichPerfeita @&

anaheloisa2016_Linda

xo.shaelifts.xo@crys.harmon

araujo_tayDiva linda @)

mariajaqueline292E muita lindeza #calcajeansrasgadas sua
lindaaaaaaa fala comigo ©©

drikaaa_2013Nao se preocupe com gente mal amada nao. VVocé é
top inveja e pouco que esse povo tem

graoficial@taisards sim , junto com treino e
lauramcdoMaravilhosa

eumarivantiNussaaa q linda Graaaaa! Inveja mataaaa hein !
Haha eita povo recalcado.. a mulher vive pra isso ainda vem esse
povo falar afff

mateoguerrieroTa bela moga

graoficial@taisards e dieta

clariisouzaVc é maravilhosa, musa inspiradora. Povo ndo tem o
q fazer e inventa pgp. VVéo transar po, deixa a vida dos outros.
graoficial@amaral_flavinha obrigada lindona @@
nathsouzal3Bicha linda @

vieiratvPovo falando g ela usa fotoshop

kkkkkk @vieira_thailane

graoficial@daniela.aguilar.5203 obrigada 2©
_beelbsWTFFFFFF

gessicafs100lha que

top @eujessicanayara@lennyzitcha @camilacarreri@larissarodri
guest

romuloheidtCaramba gra. Corpo todo talhado. Lindaaaa!!!
Parabéns.

soaresr_Quanta gente recalcada nos comentérios, @graoficial n
precisa se explicar a ngm, tu é diva mulher WP
geovannalopes10Todos veem a dedicagdo dela no dia a dia e
quando posta uma fotografia as pessoas invejosas sempre
procuram tentar denegrir de qualquer jeito
rangel_bastos@graoficial perdi 70 quilos e vocé me inspirou
muito, viu? Vocé é demais!

mariliabarbieriLinda

manuelagomeesBela @@

vetoh_Rapaz ndo tem barriga ndo é

223

cidinhacarapuca@graoficial tive q apagar meu comentario onde
EU afirmava ser fotografia alterada... tipo, vi o video q vc fez!
ARRASOU

giselawanusalnveja faz isso"ver fantasmas onde nao tem"gra
forca voce esta com tudo sua linda minha inspiraca0@©®
geovannalopes10Grazi é top.... a0 invés de criticar levanta esse
rabo da cama e vai malhar th

graoficial@babianaoliveira por isso prefiro as fotografias de
perfil s @ OLW IS

helena407Péra, né?

_beatrizawnQue maravilhosa, arrasou demais! ¢ <
lanna_karla_guedesLinda. Top d mais. @O
ana_paularnLindaaaaaaa

brendacristina_castilhoNossa... parece até Photoshop¥
monalisa_vaskyBelissima

samarafreddiNossa, e essa cintura ... @graoficial vc é muito
perfeital ©CN @1

annezinha87tu é poderosa @graoficial... e esse povo é recalcado.
Continua arrasando. Te admiro muito

edrgs@carollmatte perplexa !

gracyanneworldUnica e absoluta {4 ¥ @graoficial
giselawanusaAmei seu tenis tom &
tieli.martimLindaaaaaa®< q sinturinha é essa menina
k_allyne@graoficial kkkkkk. Tu é linda!!!
alessandra2750Belissima e muito simpatica! @
ana.cariinaaPerfeicdo. F& dela @graoficialinspiracdo dos
dias\b Uk

stvictor_Maravilhosaaaaaa! Amo vc @graoficial continue assim,
sendo inspiragdo p outras pessoas

tacispilnerO povo escreve sintura e ainda quer criticar...
deveriam estudar o mesmo tanto que ela malha...
vieira_thailane@vieiratv ©&©© mais ta estranha mesmo essa
fotografia af

viivianesantos_Graaaa que Deus abengoe vc de tanta invejar ,
corpo lindoooooo. sjdjdjd ©

ericafelix.20Se existe melhor que essa
desconheco,dedicacdo,foco e muita preparacéo. OO0
sabrinaalmeidapersonalOiiim coisa mais linda
lucian___araujoly W W ©OCO

rrazebee_miriaVocé me curtio vo morre@@9©
babianaoliveira@graoficial Pra mim tanto faz...vc é diva de
qualquer jeito! !! Linnnda!!!

rosalia.albuquerquel5Mulher perfeita linda por dentro e por fora
beijos gra

_jhonatthan_GRAAAAAA QUE CINTURA @@@O@O
raquelmuryNossa muito linda!! @graoficialparabéns ! V¢ corre
atras do seu objetivo.. linda!!

andreza.neoDeusaaaa sua linda que corpo

anass2.2Linda lindaaaaa inspiracdo ... #Bora #Ficar #Forte &e
jacquelinemendes1223Um corpo lindo desses abdémen
.maravilhosa. x6 inveja.Ge

graoficial@matheusharp viu o video amore

OOOOOO® @graoficial

graoficial@c.brenow sé de perfil @[
matheusharp@graoficial cara eu te amo @
vieiratvVVé o video q ela postou agr @vieira_thailane
feflorencoTava comendo um doce, até parei ©&
babi.meloUma palavra define MARAVILHOSA @[
oficial.marcella_Minha musaaaa linda @e
raiza.paixaoA mulher mais maravilhosa de tds®
graoficial@igorprenazzi @ 1911

ralinesilvavc € linda @@
graoficial@anapaula.particular ©@©©
pryscilaruanaPerfeita! cintura desejavel

W W W W W @graoficial

sgapilotoQue mulher pgp

_adriellyaguiarMotivagéo para uma mudancga de vida & WP
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