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I- EMENTA

Meétodos especiais de alimentacdo: suporte nutricional enteral e parenteral. Abordagem
nutricional ¢ manejo dietoterapico nas patologias do aparelho digestivo e 6rgdos anexos,
renais e em situagcdes especiais: HIV/AIDS, pré e pods-operatorio, queimaduras, sepse e
trauma.

II - OBJETIVO GERAL

Oferecer ao aluno conhecimentos e habilidades para utilizar os alimentos com recurso
terapéutico nas doencas de maior ocorréncia e que tem na alimentacdo e nutricdo importante
fator etiologico e ou terapéutico.

111 — OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analisar a importancia das modificacdes da dieta normal para preservar, manter ¢
recuperar a saude;

e Fornecer ao aluno conhecimento fisiopatolégico e dietoterapico para as
enfermidades;

e Realizar intervengoes na area de alimentacao e nutrigdo, considerando a doenca;

e Capacitar o aluno para planejamento, prescricdo, analise e avaliagdo de terapias
dietéticas em condicdes de agravos a satde.

e Definir as necessidades e recomendagdes nutricionais de individuos e populacdes de
acordo com a situagdo de saude / doenga;

e Assumir postura critico frente as prescri¢des dietéticas prescritas;

® Praticar a prescricdo ¢ elaboracdo de dietas aplicadas a enfermidades nos sistemas.

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I
e M¢étodos especiais de alimentacdo: Suporte nutricional enteral e parenteral (indicagdes,
contraindicagoes, vias de acesso, técnicas, prescricao, e formulas, complicagdes)

UNIDADE II

e Tratamento nutricional para doengas do trato gastrointestinal superior (refluxo gastro
esofagico e esofagite, hérnia de hiato, estomago (indigestdo/ dispepsia; gastrite e tlcera
péptica).




e Tratamento nutricional para doengas do trato gastrointestinal inferior (intestino delgado:
sintomas comuns da disfuncdo intestinal: gases intestinais e flatuléncia, constipagdo,
diarréia, esteatorreia), Fistulas; Doencga celiaca e intolerdncia a lactose; Doencas
inflamatdrias intestinais (Doenga de Crohn e Retocolite Ulcerativa Inespecifica); Intestino
grosso: sindrome do intestino/célon irritavel, doenga diverticular.

UNIDADE III
e Terapia nutricional nos disturbios do figado, vesicula biliar e pancreas;
e Terapia nutricional nos disturbios renais.

UNIDADE IV

e Terapia nutricional no HIV/AIDS;

e Terapia nutricional para queimaduras, sepse, trauma e pré e pos-operatorio;
e Terapia nutricional para cancer.

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Sera utilizado ambiente virtual de aprendizagem como midia principal, complementado
com material impresso, audiovisual, webconferéncias, video aulas, contetdos organizados em
plataformas virtuais de ensino e aprendizagem. Todos os materiais utilizados para as aulas
nao produzidos diretamente pelo docente responsavel pela atividade curricular deverdo conter
a respectiva fonte, com a indicacdo de autoria, respeitados os direitos autorais assegurados
pela Lei n® 9.610/98.

As aulas serao ministradas on-/ine de forma sincrona e apos estas aulas os discentes terdo
atividades para serem realizadas de forma assincrona. Essas atividades contemplam: resumos
de artigos e diretrizes, mapas mentais, construcao de figuras, questiondrios, quiz, € outros.

VI — RECURSOS DIDATICOS

e Aula: Via Plataforma Google Meet e Sistema Integrado de Gestdo de Atividades
Académicas (SIGAA);

Aulas Expositivas e Dialogadas;

Leitura Analitica de Textos Cientificos;

Grupos de Discussao;

Estudos Dirigidos com ou sem apresentacdes orais;

Seminarios;

Apresentacio e Entrega de Casos Clinicos.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A verificag@o do aproveitamento escolar sera feita através de 04 (quatro) avaliagGes
com periodicidade proporcional a evolugdo do contetido, compostas por questdes subjetivas e
objetivas (provas teoricas), com simulacdo de casos clinicos, e a ultima unidade referente a
apresentacdo de seminarios e trabalho escrito.

As avaliagOes praticas acontecerdo mediante resolugdo de casos clinicos teoricos,
bem como por meio de grupos de discussdo referentes aos assuntos das unidades do
programa. Os resultados de ambos os tipos de avaliagdes serdo expressos em uma escala de 0
(zero) a 10 (dez) pontos. Para obtencdo das notas de cada unidade sera calculado a média
entre as pontuagdes obtidas a partir das avaliagdes tedricas e praticas.

A avaliacdo da disciplina sera sistemdtica e continua para verificar a aprendizagem
de cada unidade. Sera feita por meio de provas, trabalhos ¢ seminarios. Conforme a
RESOLUCAO 013/2021 e 177/2012 — CEPEX/UFPI:




§ 6° Ao aluno que ndo participar de qualquer avaliagdo, nao tendo obtido a permissdo para
fazer outra, € atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7,0

(sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais;

IT —Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante
da média aritmética das avaliagdes parciais e da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular;

II — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais;

IIT — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagdes
parciais e da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4,0
(quatro). Neste caso o aluno ndo se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7,0 (sete) e
que satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizagdo do
exame final.”

Conforme Resolugao n°013/2021 CEPEX fica estabelecido para o periodo remoto 2020.2:

e O registro de frequéncia em Componente Curricular ofertado no Periodo Letivo
2020.2, em caso de apenas ensino remoto, ndo atestara a presenca fisica de discente
na UFP], e, sim, para efeito de cumprimento de carga horaria;

o O registro de frequéncia em Componente Curricular ofertado no Periodo Letivo
2020.2, em caso de apenas ensino remoto, nao atestara a presenca fisica de discente
na UFPI, e, sim, para efeito de cumprimento de carga horaria;

e A apuragdo do rendimento académico sera feita por meio do acompanhamento
continuo do desempenho do discente, sob forma de prova escrita, oral ou pratica,
trabalho de pesquisa, semindrio, férum ou outros instrumentos constantes no
respectivo Plano do Componente Curricular;

e A frequéncia minima exigida é de 75% (setenta e cinco por cento), assim
compreendidas: [ — Atividade Sincrona — assiduidade e participagdo na atividade
realizada em tempo real; Il — Atividade Assincrona — realizacao e envio de atividades
académicas;

e O direito a segunda chamada segue o previsto no Art. 108, da Resolugdo n° 177 —
CEPEX/UFPI, de 05/11/2012, e o discente podera proceder com tal solicitacdo
mediante envio desta por e-mail a Coordenagdo do Curso e ao docente ao qual o
Componente Curricular esteja cadastrado.

Para a integralizacdo de Componente Curricular cursado por meio de atividades nao
presenciais sera considerado tanto o tempo despendido para as atividades sincronas quanto o
tempo dedicado as atividades assincronas.
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