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I - EMENTA

Acidentes como problema de Saude Publica. Atendimento pré-hospitalar nas diversas situacdes
de urgéncias. Funcoes ¢ atividades do socorrista.

II - OBJETIVO GERAL

Conhecer as técnicas necessarias para assisténcia a vitimas de trauma e/ou emergéncias clinicas,
de forma que os mesmos possam oferecer um atendimento de qualidade, dentro de seu limite
legal ¢ area de atuacao.

111 — OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Conhecer os equipamentos basicos que poderdo ser utilizados em atividades de primeiros
SOCOITOS;

b) Apresentar e discutir os sistemas de assisténcia as emergéncias existentes no Brasil, com énfase
nos aspectos legais, legislacdo nacional, responsabilidades do prestador de socorro e direitos do
paciente;

c¢) Reconhecer sinais de gravidade para o acionamento do suporte basico de vida;

d) Realizar manobras de ressuscitacdo cardiopulmonar em casos de parada cardiorrespiratoria;

e) Referenciar informagdes importantes que deverao ser obtidas no pré-hospitalar;

f) Identificar lesdes com potencial risco de morte.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade I: Urgéncias/Emergéncias — Contextualiza¢cdo Historica - 20h/a

e Apresentagdo da disciplina e discussao do plano de ensino;

e Consideragdes iniciais, conceitos e importancia dos primeiros socorros;

e Politica Nacional de Atengdo as Urgéncias e Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia
SAMU-192;

e Cinematica do trauma;

e Abordagem da Vitima Politraumatizada no ambiente Pré-Hospitalar(Avalia¢ao primaria e
secundaria);

e Manejo Basico de Vias aéreas- PCR/ RCP;




Unidade II: Urgéncias/ Emergéncias Clinicas - 20h/a
Afogamento;

Asfixia;

Choque Elétrico;

Entorses, luxagoes e fraturas;

Vertigem e Desmaio;

Crise Convulsiva;

Queimadura;

Intoxicacdo Exdgena e Picada de Animais Peconhentos;

Unidade III: Urgéncias/ Emergéncias Traumaticas - 20h/a
o Trauma Cranio encefalico;

e Trauma Raquimedular;

e Trauma Toracico;

e Trauma Abdominal;

e Trauma Musculo-esquelético;

V-METODOLOGIA - PROCEDIMENTOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Técnicas Educacionais

Aula expositivo-dialogada por meio da plataforma Google-meet;

Leitura e andlise de artigos cientificos;

Estudo domiciliar;

Seminarios e materiais educativos sincronos, pela plataforma Google Meet;
Discussdo de videos sobre os contetidos da disciplina;

VI — RECURSOS DIDATICOS

Os recursos disponiveis para apoiar o processo ensino-aprendizagem serao:
e Plataforma virtual SIGAA;
e Plataforma Google Meet;
e Notebook e/ou Smartphone;
e Ferramentas educativas digitais, livro e textos disponibilizados em PDF, artigos cientificos,
atividades educativas em grupo e videos educativos.

VII — SISTEMATICA DE AVALIACAO E FREQUENCIA

Serdo garantidas as condigdes de avaliagdo que preveem a Resolugdo n® 177/12 — CEPEX, em
vigor desde 2012 e a resolucdo n® 101/2021 que apresenta os componentes curriculares para o
Periodo Letivo 2021.1 no formato remoto.

A avaliacdo da aprendizagem, obedecerd a proporcionalidade a carga horaria da disciplina e
sera composta de 3 notas parciais, havendo avaliagdes tedricas e o exame final, que serdo
pontuadas de 0,0 (zero) a 10,0 (dez):

- Os conteudos ministrados serdo divulgados previamente no SIGAA.
- Cada avaliagdo sera calculada da seguinte forma:

Avaliagcdo tedrica (avaliagdo 1 — AVI) — Avaliagdo teodrica (objetiva) dos contetidos
contemplados nas unidades I e II e valera nota 10,0.

Seminarios (avaliagdo 2 — AV2) — os seminarios serdo apresentados pelos discentes durante aulas
sincronas na plataforma Google Meet, o qual valerd nota 10,0.
*Q aluno que ndo estiver presente nos dias das apresentagdes ficard com nota zero.




Elaboracio e apresentacio de material educativo (avaliacdo 3 — AV3) — sera composto por um
material educativo baseado em conteudo cientifico. A elaboragdo devera abranger o contetido de
uma das trés unidades de ensino e valera nota 10,0. O material deve ser produzido em grupo e os
discentes serdo avaliados quanto aos critérios: originalidade, criatividade, qualidade do conteudo,
adequagdo da linguagem ao publico-alvo e apresentagdo. Serdo aceitos videos educativos e mapa
conceitual.

*Q aluno que ndo estiver presente nos dias das apresentagdes ficara com nota zero.

- A Média Final das avaliacdes da disciplina sera realizada de acordo com os célculos abaixo:

MEDIA = AV1 + AV2 + AV3
3

Conforme Resolucdo n° 177/12 — CEPEX, serdo garantidas as condi¢des de avaliagdo a saber:

Art. 9° - Sera considerado APROVADO na disciplina o aluno que:
I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria da
disciplina e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais;

Art. 10 - O aluno que ndo obtiver, no minimo, média aritmética 4 (quatro), nas avaliagdes
parciais, ndo podera se submeter ao exame final.

Art. 11 - Sera considerado REPROVADO o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I - Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria da disciplina;

IT - Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais;

IIT - Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis), resultante da média aritmética das avaliagdes
parciais e da nota do exame final.

Pardgrafo unico - Ao aluno reprovado por falta sera atribuida a nota 0(zero).

OBSERVACAO:

OBS 1: A frequéncia serd computada pela participacdo do discente nas atividades propostas na
disciplina, tanto sincronas quanto assincronas.

I - Atividade Sincrona — assiduidade e participacao na atividade realizada em tempo real. A
frequéncia dos alunos serd feita até 15 minutos ap0s inicio da aula, conforme previsto no SIGAA.
Nao ¢ recomendada a saida dos discentes constatemente da sala de aula virtual, uma vez que o
mesmo serd prejudicado com relagdo ao conteudo ministrado, estando, ainda, passivel de ser
penalizado por faltas.

I - Atividade Assincrona — realizacdo e envio de atividades académicas. A frequéncia sera
computada dentro do prazo de envio das atividades.

OBS 2: Sera garantido o direito a Segunda Chamada em todas as avalia¢des, podendo ser ORAL
e/ou ESCRITA, a ser decidido pelo docente, conforme o regramento da Resolugdo 177/12
CEPEX, e o discente podera proceder com tal solicitagdo mediante envio desta por e-mail a
Coordenagdo do Curso e ao docente ao qual o Componente Curricular esteja cadastrado.

OBS 3: Plagio - A violacdo dos direitos autorais ¢ CRIME previsto no artigo 184 do Codigo
Penal, com punicdo que vai desde o pagamento de multa até a reclusio de quatro anos,
dependendo da extensdo e da forma como o direito do autor foi violado. Aos casos de plagio,
identificados em qualquer atividade avaliativa, sera atribuida nota ZERO. Respaldo legal: Art. 5%
inciso XXVII (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil); Art. 1.228 (Cédigo Civil), Art.
184 (Cdédigo Penal) Lei n® 9.610/98 (Lei do Direito Autoral - LDA).

OBS 4: Conforme consta na Resolucdo 177/12, de 5 de novembro de 2012 do Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensdo- CEPEX, a avaliacdo do rendimento académico serd feita por meio
do acompanhamento continuo do desempenho do aluno, sob forma de prova escrita, oral ou




pratica, trabalho de pesquisa, de campo, individual ou em grupo, semindrio, ou outros
instrumentos constantes no plano de disciplina. Ainda na referida resolugdo, impedido de
participar de qualquer avaliagdo, o aluno tem direito de requerer a oportunidade de realizé-las em
segunda chamada.

VIII — BIBLIOGRAFIA

Basica:
CINTRA, E. A.; NISHIDE, V. M. (Colab.); NUNES, W. A. (Colab.). Assisténcia de
enfermagem ao paciente gravemente enfermo. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2005. 671p.

PIRES, M. T. B.; STARLING, S. V. (Colab.). Erazo: manual de urgéncias em pronto-socorro.
8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 979p.

KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. 1578.

MARTINS, S.; SOUTO, M. L. D. (Colab.). Manual de emergéncias médicas: diagnéstico e
tratamento. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004. 483p.

SANTOS, N. C. M. Urgéncia e emergéncia para enfermagem: do atendimento pré-hospitalar
(APH) a sala de emergéncia. 5. ed. Sao Paulo: Iatria, 2008. 224p.

Complementar:
CALIL, A. M.; PARANHOS, W. Y. (Colab.). Enfermeiro e as situacoes de emergéncia. Sao
Paulo: Atheneu, 2007. 792p.

CARVALHO, M. G. Atendimento pré-hospitalar para enfermagem: suporte basico e
avanc¢ado de vida. 2. ed. Sao Paulo: Iatria, 2007. 216p.

CARVALHO, W. B. Emergéncia e terapia intensiva de emergéncia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2004. 916p.

LOPES, A. A.; TANAKA, A. C. S. (Colab.). Emergéncias em cardiologia pediatrica. Sao
Paulo: Atheneu, 2007. 199.

RIBEIRO JUNIOR, C. (Colab.). Manual basico de socorro de emergéncia. 2. ed. Sao Paulo:
Atheneu, 2007. 406p.

SUBMISSAO AO COLEGIADO DO CURSO
Data de envio: 20/07/2021

Data de aprovacao: 21/07/2021

g I ; 1
I 3 oy _,'..\ -:_l.-\.'...'-\..
i "-]::'\-"'." ¥ f

& :;:I -TEIDMW"U*WIH._ ml'ul.-

Prof. Responsavel Presidente do Colegiado




