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I- EMENTA

Métodos especiais de alimentagdo: suporte nutricional enteral e parenteral. Abordagem nutricional e
manejo dietoterapico nas patologias do aparelho digestivo e 0rgdos anexos, renais € em situagdes especiais:
HIV/AIDS, pré e pds-operatorio, queimaduras, sepse € trauma.

II - OBJETIVO GERAL

Oferecer ao aluno conhecimentos e habilidades para utilizar os alimentos com recurso terapéutico nas
doencas de maior ocorréncia e que tem na alimentacdo e nutricdo importante fator etioldgico e ou
terapéutico.

I11 — OBJETIVOS ESPECIFICOS

-Analisar a importancia das modificagdes da dieta normal para preservar, manter e recuperar a saude;

- Fornecer ao aluno conhecimento fisiopatoldgico e dietoterapico para as enfermidades;

- Realizar interven¢des na area de alimentagdo e nutri¢do, considerando a doenca;

- Capacitar o aluno para planejamento, prescri¢do, analise e avaliacdo de terapias dietéticas em condicdes
de agravos a saude.

- Definir as necessidades e recomendagdes nutricionais de individuos e populagdes de acordo com a
situagdo de saude / doenga;

- Assumir postura critico frente as prescri¢des dietéticas prescritas;

- Praticar a prescricdo e elaboracdo de dietas aplicadas a enfermidades nos sistemas.

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I
. Meétodos especiais de alimentagdo: Suporte nutricional enteral e parenteral (indicagoes,
contraindicagdes, vias de acesso, técnicas, prescri¢do, e formulas, complicagdes)

UNIDADE I1

. Tratamento nutricional para doencas do trato gastrointestinal superior (refluxo gastro esofagico e
esofagite, hérnia de hiato, estomago (indigestao/ dispepsia; gastrite e lcera péptica).

. Tratamento nutricional para doengas do trato gastrointestinal inferior (intestino delgado: sintomas

comuns da disfun¢do intestinal: gases intestinais e flatuléncia, constipagdo, diarréia, esteatorreia),
Doenga celiaca, espru tropical, deficiéncia de lactase (intolerancia a lactose); Doengas inflamatdrias
intestinais (Doenca de Crohn e Retocolite ulcerativa inespecifica); Intestino grosso: sindrome do
intestino/célon irritdvel, doenga diverticular.

UNIDADE III




. Terapia nutricional nos distirbios do figado, vesicula biliar e pancreas

. Terapia nutricional nos distarbios renais

UNIDADE IV

. Terapia nutricional no HIV/AIDS

. Terapia nutricional para queimaduras, sepse, trauma e pré e pos-operatorio

V- METODOLOGIA

e Havera aulas expositivas e discursivas por meio de recurso qudio visual e executada em sala
virtual;

e As aulas praticas serdo realizadas em sala virtual e/ou por meio de atividades complementares a
carga-horaria trabalhada junto ao aluno e havera apoio dos monitores;

e Atividade de leituras e demais atividades integrativas ao sistema ensino-aprendizagem na area de
Dietoterapia I,

e (Questionarios e analise de textos cientificos, livros, e-books, bem como outras leituras que tenham
relacdo com a disciplina;

® Apresentagdo e discussdo de videos e imagens para consubstanciar o contetido exposto;

e Seminarios, atividades de grupos de discussdo, trabalhos individuais, producdo de resenhas,
atividades de pesquisa e produgdo de projetos na area de Nutri¢do e Dietética.

e Atividades/Exercicios individuais das aulas praticas;

e Atividades assincronas e sincronas.

OBS: Nao sera permitida, sob nenhuma hipotese, a gravagdo de aula (teodrica e/ou pratica) em video e/ou
audio, bem como a divulgacdo dos dados de aulas praticas e/ou trabalhos desenvolvidos durante o curso da
disciplina. Estas atividades somente poderdo ser realizadas caso a professora responsavel pela disciplina
informe em sala de aula/laboratdrio e divulgue no SIGAA.

IMPORTANTE

e 1° As atividades assincronas ndo deverdo ultrapassar 40% (cinquenta por cento) da carga horaria
do Componente Curricular.

e E facultado ao docente a gravagdo e a posterior disponibilizagdo, para o discente, da aula
ministrada de forma sincrona, sendo proibida a reprodugdo ou distribui¢do da gravagdo por ele
disponibilizada, ainda que sem fins lucrativos;

(Todos os materiais utilizados para as aulas ndo produzidos diretamente pelo docente responsavel pela
atividade curricular deverdo conter a respectiva fonte, com a indicacdo de autoria, respeitados os direitos
autorais assegurados pela Lei n° 9.610/98.)

VI - RECURSOS DIDATICOS

Notebook

Textos de apoio (artigos cientificos / guidelines / publicagdes oficiais)

Internet

Plataforma Google-meet

Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas (SIGAA)

Sera utilizado ambiente virtual de aprendizagem como midia principal, complementado com outros
materiais como webconferéncias, videoaulas, contetidos organizados em plataformas virtuais de ensino e
aprendizagem, correio eletronico. Todos os materiais utilizados para as aulas ndo produzidos diretamente
pelo docente responsavel pela atividade curricular conterdo a respectiva fonte, com a indicagdo de autoria,
respeitados os direitos autorais assegurados pela Lei n® 9.610/98.

[ VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO




A avaliacdo da disciplina sera sistematica e continua para verificar a aprendizagem de cada unidade. Serdo
utilizados os seguintes instrumentos de avaliagdo:

1* NP: PROVA + CASO CLINICO

28 NP: PROVA + CASO CLINICO

3* NP: PROVA + CASO CLINICO

4* NP: SEMINARIO + TRABALHO

A nota final na disciplina sera composta pela média aritmética das 4 (quatro) notas parciais (NP’s).

A avaliagdo da aprendizagem e assiduidade na disciplina sera realizada com base na Resolugdo 177/2012
do Conselho de Ensino Pesquisa e Extensdo/UFPI, de onde destacam-se os seguintes paragrafos e artigos:
Art. 108 Impedido de participar de qualquer avaliagdo, o aluno tem direito de requerer a oportunidade de
realiza-los em segunda chamada.

§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador legalmente constituido.
O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina, devidamente justificado e comprovado,
deve ser protocolado a chefia do Departamento/Curso a qual o componente curricular esteja vinculada no
prazo de 03 (trés) dias tteis, contado este prazo a partir da data da avaliagdo nao realizada. [...]

§ 5° A avaliagdo de segunda chamada devera contemplar o mesmo conteudo da verificagdo parcial ou
exame final a que o aluno ndo compareceu.

§ 6° Ao aluno que ndo participar de qualquer avaliacao, ndo tendo obtido a permissdo para fazer outra, é
atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7,0 (sete), desde
que os requisitos de assiduidade do Artigo 117 sejam satisfeitos.

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do componente
curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais;

II —Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante da média
aritmética das avaliagdes parciais € da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do componente
curricular;

II — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais;

IIT — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagdes parciais e da
nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4,0 (quatro). Neste
caso o aluno nao se podera se submeter ao exame final.

Art. 115 E reprovado no componente curricular o aluno que deixar de comparecer a mais de 25% (vinte e
cinco por cento) do total das aulas e atividades no periodo letivo, ressalvados os casos previstos em lei.
Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7,0 (sete) e que satisfaga
os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizacdo do exame final.

Paragrafo unico. O prazo para realizacdo do exame final ¢ de, no minimo, 03 (trés) dias uteis, contados a
partir da divulgacao da média parcial do aluno.

Art. 117 O rendimento académico final (média final) é obtido pela média aritmética simples entre a média
parcial e o resultado do exame final.

§ 1° O valor da média final sera igual ao da média parcial para os alunos que se encontrarem na situagao
dos Artigos 114.

§ 2° Ao aluno reprovado por falta sera atribuida a média final igual a zero.

Art. 118 A média final minima para aprovagao, depois de realizado o célculo definido no Artigo 117, € 6,0
(seis).

Os instrumentos avaliativos irdo mensurar qualitativa e quantitativamente o desenvolvimento do
aprendizado do estudante, segundo as normas previstas na Resolugdo 187/2022 CEPEX-UFPI:




Art. 10. O controle de frequéncia serd realizado pelo docente por meio da apuracao da
participagdo de discentes em atividades presenciais e/ou remotas, onde as remotas podem ser
sincronas e/ou assincronas, de acordo com o Componente Curricular ofertado.

§ 1° A frequéncia minima exigida ¢ de 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria total do
componente curricular ofertado, assim compreendidas:

I — atividade Remota Sincrona — assiduidade e participagdo na atividade realizada em tempo real;
II — atividade Remota Assincrona — realizacao e envio de atividades académicas;

III — atividade Presencial — assiduidade e participagdo em atividade realizada presencialmente.

§ 2° As atividades assincronas ndo devem ultrapassar 40% (quarenta por cento) da carga horaria
remota do Componente Curricular.

§ 3° O registro de frequéncia de carga horaria remota de Componente Curricular ofertado ndo
atestara a presenca fisica de discente na UFPI, e, sim, para efeito de cumprimento de carga
horéria.

Art. 11. A apuragdo do rendimento académico sera feita pelo docente por meio do
acompanhamento continuo do desempenho do discente, sob forma de prova/avaliagao da
aprendizagem escrita, oral ou pratica, trabalho de pesquisa, semindrio, forum ou outros
instrumentos constantes no respectivo Plano do Componente Curricular, previsto no Art 8° desta
Resolugao.

Paragrafo unico. O direito a segunda chamada segue o previsto no Art. 108, da Resolugdo n°® 177
— CEPEX/UFPI, de 05/11/2012, e o discente podera proceder com tal solicitacdo mediante envio
desta por e-mail a Chefia/Coordenacao do Curso de Graduagdo e ao docente do Componente
Curricular cadastrado.

Art. 12. Para a integralizagao de Componente Curricular cursado por meio de atividades nao
presenciais, serd considerado tanto o tempo despendido para as atividades sincronas quanto o
tempo dedicado as atividades assincronas.

Especificamente para esta disciplina, o requerimento para realizacdo de segunda chamada, junto a
documentagdo comprobatoria, devera ser encaminhado dentro do prazo previsto na resolugdo n® 177/2012
do CEPEX/UFPI diretamente para o e-mail da professora responsavel (julianasevero@ufpi.edu.br), com
solicitagdo de confirmacgdo de recebimento.
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