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I - EMENTA

Problemas nutricionais de impacto na saude da populacdo: caréncias e cronico-degenerativas.
Vigilancia alimentar e nutricional. Politicas e programas de alimentagdo e nutri¢do. Intervengdes
nutricionais na assisténcia primaria a saude. Planejamento e gerenciamento das a¢des publicas e
comunitarias de nutricdo.

IT- OBJETIVO GERAL

Possibilitar ao aluno condi¢des de compreender os problemas nutricionais que acometem a
populagdo brasileira, a luz da transicdo demografica, epidemioldgica e nutricional tendo como
base o conhecimento das politicas, programas de alimentacdo e nutri¢do e, a atuagdo da
vigilancia em saide como ferramenta para o planejamento e gerenciamento das acdes em
nutricdo.

I11 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer a atuacao e competéncias da Vigilancia Alimentar e Nutricional.

Analisar os Padroes Epidemiologicos e Nutricionais da Populacdo Brasileira

Identificar Problemas Caréncias e Cronico Degenerativos mais Prevalentes na Populacao
Analisar as Politicas Publicas de Alimenta¢ao e Nutricao e suas Interfaces

Conhecer a atuagdo do Profissional nutricionista em Saude Publica e em Comunidades.
Incentivar o desenvolvimento de Estratégias Baseadas em Educagao e Satde.

Analisar as principais ferramentas para o planejamento de agdes de nutrigdo em
comunidades.




IV -

CONTEUDO PROGRAMATICO

Area Tematica I: Introdutéria
e Introducao a Vigilancia em Saude Publica.
e Saude Publica/SUS
e Saude e Doenca/Epidemiologia
e Modelos de Atencao a Saude.
Area Tematica II: Impactos nutricionais na populaco brasileira
e Transi¢ao nutricional
e Doengas cronicas nao transmissiveis
Area Tematica III: Politicas e Programas de Vigilancia Alimentar e nutricional
e Politica de Alimentacao e Nutricdo (PNAN)
Programa da Saude na Escola (PSE)
Programa da Merenda Escolar (PME)
Segurancga alimentar e nutricional (SISAN)
Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN)
Direito a alimentacao adequada e saudavel
Area tematica IV: Intervencdes nutricionais na Assisténcia Primaria
e Acodes do nutricionista na vigilancia em saude e nutri¢ao
e Fungdes do profissional de nutricdo na assisténcia primaria de satide e no Nucleo
de Apoio a Satde da Familia
e Nutricdo e promoc¢ao da saide em comunidades
e Educacao e Saude Publica
Area tematica V: Planejamento e gerenciamento das acdes comunitarias de nutricio
e Fundamentos de planejamento e gerenciamento das acdes de saude publica
e Bolsa Familia
e Chamadas nutricionais
[ ]
°

Estratégia Global para a promog¢ao da alimentacao saudavel.
Sustentabilidade Alimentar

V-METODOLOGIA - PROCEDIMENTOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

A disciplina sera ofertada nos dois modelos de ensino remoto:
Sincrona — por meio da plataforma google meet
Assincrona - Utilizando a ferramenta da Turma virtual do Sigaa e Google Sala de
Aula.
Aula expositiva participativa.
Exercicios operatorios nas aulas praticas
Analise e discussao de artigos de acordo com 4rea atemadtica.
Estudos de casos
Produgao de mapa mental
Dinamicas de grupos
Discussdo mediante o uso de entrevistas, documentario e narrativo, considerando a
area tematica.
Semindrios sobre temas propostos
Elaboragao de sinteses




IMPORTANTE
Segundo a Resolugdo CEPEX/UFPI n° 101 de 15 de julho de 2021
Art. 6° Para registro de atividade remota desenvolvidas nos Periodos Letivos, utilizar-se-a
a Turma Virtual do Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas (SIGAA) da
UFPI, ficando autorizada a utilizagdo de outros ambientes virtuais para mediacdo de
atividades sincronas e assincronas.
Art, 8.

§ 1° As atividades assincronas ndo devem ultrapassar 40% (quarenta por cento) da carga
horéria do Componente Curricular
Art. 11. E facultado ao docente a gravagdo e a posterior disponibilizagdo, para o discente,
da aula ministrada de forma sincrona, sendo proibida a reproducdo ou distribuicdo da
gravacao por ele disponibilizada, ainda que sem fins lucrativos.

ATENTAR

Todos os materiais utilizados para as aulas nao produzidos diretamente pelo docente
responsavel pela atividade curricular deverdo conter a respectiva fonte, com a indicagdo de
autoria, respeitados os direitos autorais assegurados pela Lei n® 9.610/98.)

VI - RECURSOS DIDATICOS

Notebook;

Internet

Forum de discussao

Enquetes

Videos

Formularios do Google Forms

Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas
Google Classroom

Atentar:

(a) Todos os materiais utilizados para as aulas ndo produzidos diretamente pelo docente
responsavel pela atividade curricular deverdo conter a respectiva fonte, com a
indicacgdo de autoria, respeitados os direitos autorais assegurados pela Lei n® 9.610/98.

(b) E facultada ao docente a gravagdo e a posterior disponibilizagdo, para o discente, da
aula ministrada de forma sincrona, sendo proibida a reprodugdo ou distribuicdo da
gravagao por ele disponibilizada, ainda que sem fins lucrativos.

(c) Para registro de atividade(s) remota(s) desenvolvida(s) durante o Periodo Letivo,
utilizar-se-4 a Turma Virtual do Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas
(SIGAA) da UFPI, ficando autorizada a utilizacdo de outros ambientes virtuais para
mediacao de atividades sincronas e assincronas devendo constar explicitado no plano de
componente curricular/curso.

(d) O curso de nutri¢ao ira utilizar o Google Meeting para a realizacdo das aulas virtuais
nos modelos remoto e remoto presencial.




VII — SISTEMATICA DE AVALIACAO E FREQUENCIA

*A avaliagdo da disciplina serd sistematica e continua para verificar a aprendizagem de
cada unidade, mediante avaliagdes escritas, semindrios, constru¢do ¢ apresentagao de
mapas mentais e elabora¢ao de videos.

* A disciplina serd composta de 4 avaliagdes, sendo 3 avaliagdes da parte tedrica e 1
avaliagdo referente ao conteudo pratico.:(AVT1, AVT2, AVP3, AVP4)

A nota final correspondera a média aritmética obtida a partir da férmula expressa por:
(N1) +(N2) + (N3) + (N4/)/4

e Serd considerado aprovado por média o aluno que obtiver frequéncia igual ou
superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria da disciplina e nota
igual ou superior a 7,0 (sete).

*6. Atentar para a Resolucao 187/2022 CEPEX-UFPI:

Art. 10. O controle de frequéncia sera realizado pelo docente por meio da apuragdo da
participacdo de discentes em atividades presenciais e/ou remotas, onde as remotas podem
ser sincronas e/ou assincronas, de acordo com o Componente Curricular ofertado.

§ 1° A frequéncia minima exigida ¢ de 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria
total do componente curricular ofertado, assim compreendidas:

I — atividade Remota Sincrona — assiduidade e participa¢do na atividade realizada em
tempo real;

IT — atividade Remota Assincrona — realizagdo e envio de atividades académicas;

Il — atividade Presencial — assiduidade e participagdo em atividade realizada
presencialmente.

§ 2° As atividades assincronas ndo devem ultrapassar 40% (quarenta por cento) da carga
horaria remota do Componente Curricular.

§ 3° O registro de frequéncia de carga hordria remota de Componente Curricular
ofertado ndo atestard a presenca fisica de discente na UFPI, e, sim, para efeito de
cumprimento de carga horaria.

Art. 11. A apuracdo do rendimento académico sera feita pelo docente por meio do
acompanhamento continuo do desempenho do discente, sob forma de prova/avaliagao da




aprendizagem escrita, oral ou pratica, trabalho de pesquisa, seminario, forum ou outros
instrumentos constantes no respectivo Plano do Componente Curricular, previsto no Art
8° desta Resolugao.

Paragrafo unico. O direito a segunda chamada segue o previsto no Art. 108, da
Resolucao n°® 177 — CEPEX/UFPI, de 05/11/2012, e o discente poderdo proceder com tal
solicitagdo mediante envio desta por e-mail a Chefia/Coordenagdo do Curso de
Graduacdo e ao docente do Componente Curricular cadastrado.

Art. 12. Para a integralizagdo de Componente Curricular cursado por meio de atividades
ndo presenciais, serd considerado tanto o tempo despendido para as atividades sincronas
quanto o tempo dedicado as atividades assincronas.
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SUBMISSAO AO COLEGIADO DO CURSO
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